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 یّا طِیکل ستةیز تجرتِی ذارضٌاختیپذهغالعِ     

 لٌگِ تٌذر دختراىٍ  زًاىتَسظ  خاًَادُ  در یتیجٌس

  تا استفادُ از هذل کلایسی

 
  1یخَر زاد زحوت صادق

 2یخذاه رضایعل  

 3کراهت الِ راسخ 
 

 (6/8/1403تبس٤خ تل٤ٛت   ـ  29/5/1403)تبس٤خ دس٤بفت

 علوی پصٍّطی ّ٘ٛ ٔمبِٝ:

 

 چکیذُ

دس خب٘ٛادٜ   ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ؼت٤١صتزشثٝ  ٣ذاسؿٙبخت٤پذٌٔبِٔٝ  حبهـش پـظٚٞؾ ٞـذف

 سٚؽ اص وبس ٤ٗا ٢ثشا. اػت٢ ض٤تٛػي ص٘بٖ ٚ دختشاٖ ثٙذس ٍِٙٝ ثب اػتفبدٜ اص ٔذَ ولا

 ٔحُ ٔٛسد دس ٣ت٤ٔحذٚد ض٥٘ حبهش ٌٔبِٔٝ دس. اػت ؿذٜ اػتفبدٜ ٣ف٥تٛك ٣ذاسؿٙبػ٤پذ

 ٣ؼت٤ص تزشثٝ وٝ ٢افـشاد اص پـظٚٞؾ دس وٙٙذٌبٖ ؿشوت ٚ ٘ذاؿت ٚرـٛد اًلآـبت ٢آٚس رْٕ

 ٍِٙٝ ثٙذس ؿٟش ػب24ِٝ تب 15 دختشاٖ ٚ ص٘ـبٖ افـشاد ـ٤ٗا. ؿذ٘ذ ا٘تخبة داؿتٙذ ٣ت٥رٙؼ ـ٥ٝوّ
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 صٔـبٖ. داؿتٙذ ٌٔبِٔٝ ٤ٗا دس ؿشوت ثٝ ٤ُتٕب ٚ ثٛدٜ پظٚٞؾ ثٝ ٚسٚد ٢بسٞب٥ٔٔ ٚارذ وٝ ثٛد٘ذ

 ؿشوت ٌٔبِٔٝ ٤ٗا دس ٘فش 12 تٔذاد ـت٤ٟ٘ب دس. بفت٤ ادأٝ ٞب دادٜ اؿجبّ ثٝ ٔحمك ٣دػتشػ

 ثب ٔلبحجٝ اص ؿذٜ اػتٙجبى ٥ٓٔفبٞ ،٢ـض٤ولا سٚؽ اَٚ ٔشحّـٝ ػـٝ اػبع ثش ت٥تشتٗ ٤ا ثٝ. ٕ٘ٛد٘ذ

 اػتخشاد ٢وذٞب تب ؿذ ٣ػٔ ثٔذ ٔشحّٝ دس. ٌشفت لشاس ٔتفبٚت ٢وذٞب دس وٙٙذٌبٖ ؿشوت

 ٣٤ٞب ٔزٕٛٓٝ ش٤ص اثتذا ِٔٙٛس، ٤ٗا ثٝ. ؿٛد دادٜ لشاس ٣ٔٛهٛٓ خبف ٢ٞب ٢ثٙذ دػتٝ دس ؿذٜ

 تب٤ًٟ٘ب ٣فشٓ دػتٝ چٙذ ت٥تشو اص ٚ ٌشفـت ؿىُ ٣فشٓ ٢ٞب دػتٝ آٟ٘ب ادغبْ اص وٝ ؿذ زـبد٤ا

 ٢ٔحٛس ٔفْٟٛ دٚ دس ؿذٜ اػتٙجبى ٥ٓٔفبٞ ٥ٝوّ ت٤ٟ٘ب دس. آٔذ ٚرٛد ثٝ پـظٚٞؾ ٣اكـّ ٥ٓٔفبٞ

 ثٝ افشاد ثبٚس: داد ٘ـبٖ پظٚٞؾ  ذ٤٘تب .ٌشفت ٢رب «٘بثشاثش ت٥ٔٛلٔ»  ٚ «٣ت٥رٙؼ ٍ٘شؽ»

 ؿذٜ ٤ُتجذ ٣ت٥رٙؼ ٢٘بثشاثش ثٝ ٣ارتٕبٓ وبس ٥ٓتمؼ ٚ ٔختّف ٢ٞب ٣٤تٛا٘ب دس ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب تفبٚت

 سا ٣ت٥رٙؼ ٣ص٘ ثشچؼت ٚ ٣رٙؼ ٢ثٙذ ًجمٝ ٔٛرجبت ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ تٛػي ٕٞٛاسٜ آٖ ٚ

 حبوٓ ٣ػٙت ٢ٞب ؿبِٛدٜ ٚ ػبختبسٞب دس اختلاَ ثب شا٤ٖا ٌزاس حبَ دس ربٔٔٝ دس. اػت وشدٜ فشاٞٓ

 آٔذٜ ٚرٛد ثٝ دختشاٖ ٚ ص٘بٖ ٣ارتٕبٓ ٢ٞب ٘مؾ ٚ ٞب ٍ٘شؽ دس ٣دٌشٌٛ٘ ٚ ش٥٥تغ ربٔٔٝ، ثش

 شؽ٤پز. اػت ؿذٜ ٢ٔٔٙبداس ٢ٞب ٣دٌشٌٛ٘ دػتخٛؽ آٖ دسٖٚ ٢ٞب ٘مؾ ٚ خب٘ٛادٜ. اػت

 تب ٌشدد ٔٛرت تٛا٘ذ ٣ٔ آٟ٘ب دس ٣ت٥رٙؼ ٍ٘شؽ ٢ش٥ٌ ؿىُ ٚ افشاد تٛػي ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ

 ٣ارتٕبٓ ٢ٞب ذ٤ٜپذ اص ٣ٔتفبٚت ٣بث٤اسص ٚ ادسان احؼبع، خبف، ٣ٔٛهٔ ٚ ٍ٘شؽ اتخبر ثب آٟ٘ب

 .دٞٙذ ا٘زبْ آٖ لجبَ دس ٢ض٤ٔتٕب ٚ ٔتفبٚت ٢سفتبسٞب ثبٌِجْ ٚ داؿتٝ ٣فشٍٞٙ ٚ

 

 پذ٤ذاسؿٙبػ٣، ٔذَ ولا٤ض٢، ص٘بٖ ٚ دختشاٖ.  ،ؼت٤ٝص تزشث٣ٝ، ت٥رٙؼ ـ٥١وّ :یذیکل ٍاشگاى

 

 لِأسهتیاى  همذهِ  ٍ

 افشاد ٢ثٙذ دػتٝ ٢ثشا ٣فشٍٞٙ - ٣ارتٕبٓ ٢ٞب ٔلان ٤ٗتش ٟٔٓ اص ٣ى٤ ،٢ثـش رٛأْ ٣تٕبٔ دس

 ذ٤ثب سا آٖٔٙـأ  وٝ داسد ٚرٛد ٢ٔٔٙبداس ٢ٞب تفبٚت ت٥رٙؼ ٚ رٙغ ٥ٗث. اػت ت٥رٙؼ ربٔٔٝ،

 ٚ داسد اؿبسٜ صٖ ٚ ٔشد ٣رؼٕب٘ ٚ ٣ى٤ِٛٛط٥ث٢ ٞب ٙجٝر ثش رٙغ. وشدٚرٛ  رؼت فشًٞٙ دس

 آٟ٘ب ربٔٔٝ وٝ ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ٥ٗث ٢ٞب تفبٚت ثب ٔشتجي ٣ارتٕبٓ ٚ ٣فشٍٞٙ اثٔبد ثش ت٥رٙؼ ٔفْٟٛ

 ٥ٗچٙ چٍٛ٘ٝ اػبػبً وٝ اػت ٤ٗاتش  ٔشاتت ٟٔٓ ثٝ ٘ىتٝ أشٚصٜ. داسد دلاِت وٙذ ٣ٔ ٥٥ٗتٔ
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اػت وٝ  ٣ٟٕٔ ٣ظ٤ٌت ٥ٚ. رٙؼؿٛ٘ذ ٣ٔ ٣دٞ ػبصٔبٖ ٚ ش٘ذ٥ٌ ٣ٔ ؿىُ ربٔٔٝ دس ٣٤ٞب تفبٚت

ض ٥ٞب، سفتبسٞب ٚ ٔٙضِت افشاد دس ربٔٔٝ ثٛدٜ ٚ خٛد ٘ وٙٙذٜ ادساوبت، ٍ٘شؽ ٥٥ٗتٔ ٣اػبػًٛس  ثٝ

ػٝ  ٢ت، حذالُ داسا٥. رٙؼشد٥ٌ ٣ؿىُ ٔ ٣ٚ فشٍٞٙ ٣ارتٕبٓ ٢ش٥بد٤ٌش ٥ثٝ ؿذت تحت تأح

ٚ  ٢فشد ٥ٗ(، ػٌح ث٢فشد ٢ٞب ت٤ٞب ٚ ٞٛ )٘مؾ ٢ػٌح ٔتفبٚت ٚ ٔشتجي ثٝ ٞٓ اػت: ػٌح فشد

ٚ  ٣فشٍٞٙ ٢)ثبٚسٞب ٣ٍشاٖ( ٚ ػٌح ولاٖ ٚ ارتٕب٤ٓسفتبس وشدٖ ثب د ٢ٞب ٥ٜٛ)ؿ ٣وٙؾ ٔتمبثّ

 ٢ذ ٘بثشاثش٥ت ثٝ ثبصت٤ِٛوٝ دس ٟ٘ب ٣٤ٙذٞب٤ت، ثٝ فشآ٥ؼتٓ رٙؼ٥ثٛدٖ ػ ٣ْ ٔٙبثْ(. چٙذ ػٌح٤تٛص

 .دٞذ-٣، اربصٜ ُٕٓ ٔا٘زبٔذ ٣ًٛس ٕٞضٔبٖ ٔ ثٝ ٣دس ػٌٛح ولاٖ، خشد ٚ وٙؾ ٔتمبثّ ٣ت٥رٙؼ

٤ى٣ اص ٔلبد٤ك  تٛا٘ذ ٣ٔٔ٣ وٝ استجبى ٘ضد٤ى٣ ثب ٘بثشاثش٢ رٙؼ٥ت٣ داسد ٚ ٔفٟٛ(. 2006َ، )وٛس

آٖ ثبؿذ و٥ّـٝ رٙؼ٥ت٣ اػت. و٥ّـٝ لبِت ر٣ٙٞ ٔف٣ٟٔٛ اػت وٝ اص كٙٔت چبح  ثٝ ٓشكٝ  

ّْٓٛ ارتٕب٣ٓ ٚ ثٝ ٤ٚظٜ سٚا٘ـٙبػ٣ ارتٕب٣ٓ آٔذٜ اػت. لبِت ر٣ٙٞ ٔف٣ٟٔٛ اػت  ثشا٢ ٘ـبٖ 

. اػت ، اؿ٥ب ٚ ٚلب٤ْٞب ٌش٣٤ٜٚ دسثبسٜ اؿخبف، ٞب ٢داٚسٚ پ٥ؾ  ٞب ٢داٚسدادٖ تلٛسٞب، 

 اسصؽ ثب ٚ وٙذ ٣ٕ٘ ٣چٙذا٘ ش٥٥تغ صٔبٖ ٌزؿت ثب داسد، ٣ًٛلا٘ ٘ؼجتبً ٢ٕٓش ٣رٞٙ ٢ٞب لبِت

 ٢تلٛسٞب ٢ٞب ٔلذاق ٤ٗثبسصتش اص ٣ى٤ سٚ ٤ٗا اص. اػت ٕٞشاٜ ٣احؼبػ ٔخجت ب٤ ٣ٔٙف ٢داٚس

٢ آؿىبس ٚ ػٌح٣ ٔٛهّٛ ٞب ٣ظ٤ٌٚتٟٙب ثٝ  ،٢ ر٣ٙٞٞب لبِتدس رش٤بٖ پ٥ذا٤ؾ  .اػت ٣ارتٕبٓ

٢ ر٣ٙٞ ٞب لبِت. ا٤ٗ ثٝ ٔٔٙب٢ ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص ادسان ٌض٤ٙـ٣ دس ػبختٗ ؿٛد ٣ٔٔٛسد ِ٘ش تٛرٝ 

. أب اص آٖ ٔٛسد خبف ثٝ شد٥ٌ ٢ٔ٣ ؿىُ ا ذ٤ٜپذاػت. تلٛسٞب٢ ر٣ٙٞ دس پ٥ٛ٘ذ٢ خبف دسثبسٜ 

٢ ر٣ٙٞ دس ٞب لبِت. ٚ  ؿٛد ٣ٔاػتفبدٜ  ٞب آٖس٢ د٤ٍش اص . ٚدس أٛؿٛد ٣ٔٔٛاسد د٤ٍش ت٥ٕٔٓ دادٜ 

 ٢ٞب ـ٥ٝوّ ثشاػبع (.1391ساػخ،) .سػب٘ذ ٣ٔوٙؾ ٔتمبثُ ارتٕب٣ٓ ٚ رٟت ٥ٌش٢ ثٝ فشد٢ 

 ٣سٚا٘ حبلات ٚ خبف سفتـبس خـبف، ٢ٞب ٣ظ٤ٌٚ ٢داسا ربٔٔـٝ دس ٔـشداٖ ٚ ص٘ـبٖ ،٣ت٥رٙؼـ

 ثب َٕٔٔٛ كٛست ثٝ ـٝو داس٘ـذ سا ٣٤بسٞبو ٚ ف٤ُٚب ا٘زبْ ت٥لبثّ ت٤ٟ٘ب دس ٚ ٞؼتٙذ خبف

 دٞذ ٣ٔ اختلبف ص٘بٖ ثـٝ سا ٣٤ٞب ٣٤تٛا٘ب ٚ بت٥خلٛك ٣ًشف اص ٢ػبص ـ٥ّٝ. ؤتفبٚتٙذ ٍش٤ذى٤

 ٔشداٖ ثٝ سا ٣بت٥خلٛك ٚ ٞب ٣٤تٛا٘ب ٍـش،٤د ًـشف اص ٚ ؼـت٥٘ ٢ا ٘ـب٘ٝ آٟ٘ـب اص ٔشداٖ دس ٝو

 دائٓ ًٛس ثٝ ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ(. 1389 ،٢آـضاص. ) ا٘ذ ثٟشٜ ٣ثـ آٖ اص ص٘ـبٖ ـٝو دٞذ ٣ٔ ٘ؼجت

 ٞش ٣ارتٕبٓ ٚ ٣فشٍٞٙ ٢ٞب ٤ٝدسٕٚ٘ب ،٢ش٤پز ربٔٔٝ ٤ِٝ٘ش اػبع ثش. ؿٛ٘ذ ٣ٔ ذ٥ثبصتِٛ ربٔٔٝ دس

 ٚ ٣ٍٕٞب٘ ٢ٞب سػب٘ٝ آٔٛصؽ، ِ٘بْ ٚ ٔذسػٝ خب٘ٛادٜ، ٔخُ ٔختّف ٢ٟ٘بدٞب ك٤ًش اص ٢ا ربٔٔٝ

 ٤ٗثٙبثشا ،اػت ٢ش٤پز ربٔٔٝ اثٔبد اص ٣ى٤ ت٥رٙؼ ٢ش٤پز . ربٔٔٝؿٛد ٣ٔ ٔٙتمُ ٖبلإٞؼ ٌشٜٚ
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 تلٛسات ب٤ ٞب ـ٥ٝوّ .وٙذ ٣ٔ ذا٥پ ا٘تمبَ ٟ٘بدٞب ٥ٕٗٞ ك٤ًش اص ض٥٘ ت٥رٙؼ ثب ٔشتجي ٢ٞب آٔٛصٜ

 دس ٣اػبػ ٌٛ٘ٝ چ٥ٞ ٞب ـ٥ٝوّ ٤ٗاغبِجبً  ٣ِٚ دٞٙذ؛ ٣ٔ ٔشد ٚ صٖ ٥ٗث بد٤ص ٢ٞب تفبٚت اص خجش ٣لبِج

 ٣بت٥خلٛك وٙذ، ٣ٔ اِمب فشًٞٙ وٝ ؿذٜ ٥٥ٗتٔ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ٗ،٤. ثبٚرٛدا٘ذاس٘ذ ٣ٚالٔ سفتبس

 ٞب ـ٥ٝوّ اص وٝ ٢افشاد. ٙذ٤آ ٣ٔحؼبة  ثٝ ٌّٔٛة ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ٢ثشا ٣ارتٕبٓ ِٔٙش اص وٝ ٞؼتٙذ

 ٔب٘ٙذ ص٘ب٘ٝ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ٔب ربٔٔٝ دس .ٙذ٤آ ٣ٔ ٣ٔٙف ِ٘ش ثٝ داس٘ذ، ٢بد٤ص ا٘حشاف ٣لبِج تلٛسات ب٤

 ،٣٤تشػٛ ا٘فٔبَ، ،(٣فوِٛ) ٢وٙزىبٚ دِؼٛص، ٚ ثٛدٖ ٟٔشثبٖ ،٣ٓبًف خشافبت، ،٢ش٤پز ػٌّٝ

 ٢ٞب ٘مؾ ٚ حؼبع پشحشف، دِشثب، ٚ رزاة ،(ٍ٘شاٖ) ٔوٌشة ،٣زب٥٘ٞ ،٣٤ب٤سؤ  ،٣ثبف ب٥َخ

 ٔؼتمُ، ،(صٚسٌٌٛش ) ػٌّٝ ،رٛ حبدحٝ فٔبَ،: ٔشدا٘ٝ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ٢ثشا ٚ خب٘ٛادٜ ٚ ٕٞؼش ثٝ ٚاثؼتٝ

 ٚ ٣ٓلجب٘ پشخبؿٍش، ٔغشٚس، ،٘فغ آتٕبدثٝ ثب ،خٛدٔحٛس ٔٔمَٛ، ،٢لٛ رؼٛس، ؿزبّ، شٚٔٙذ،٥٘

 ٣ى٤ ٣ت٥رٙؼ ـ٥ّٝو. داسد ٚرٛد خب٘ٛادٜآٚس  ٘بٖ ٚ ٌبٜٝ ٥تى ٢ٞب ٘مؾ ٚ( ٣فشادػت) غبِت خـٗ،

. ػبصد ٣ٔ ٣دسٚ٘ افشاد دس سا آٖ رٛأْ، فشًٞٙ ٝو اػت ٣ت٥رٙؼ ن٥تجٔ ٔٔشف ٥ٓٔفبٞ اص

 ٢آوب تٕبِْ بت٥خلٛك دسثبسٜ ثبٚسٞب اص ٢ا بفت٤ٝ ػبصٔبٖ ٔزٕٛٓٝ ،٣لبِج تلٛسات ب٤ ٞب ـ٥ٝوّ

 ٣ت٥رٙؼ ٣لبِج تلٛس ب٤ ـ٥ّٝه و٤: ٌفت تٛاٖ ٣ٔ ف٤تٔش ٤ٗاثٝ  . ثبتٛرٝاػت خبف ٌشٜٚه ٤

 سٚاثي ،٣سٚا٘ ٢ٞب كفت ،ٞب ٓلالٝ ،ٞب ٍ٘شؽ ،٣رؼٕب٘ ُبٞش دسثبسٜ ٣اًلآبت دسثشداس٘ذٜ

 دس ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ٣ثشسػ دس آ٘چٝ(. ٣،1386ثبػتب٘. )اػت ٔشداٖ ٚ ص٘بٖ ؿغُ ّ٘ٛ ٚ ٣ارتٕبٓ

 شؽ٤ٚ پز ٥ّٛؿ ٚ ص٘بٖ ٔٛسد دس ٣ٔٙف ٕٓذتبً ٢ٞب ـ٥ٝوّ سٚاد ذ،٤ٕ٘ب ٣تٛرٝ ٔ رّت ربٔٔٝ

 ٘ذاسد ٢ا ساثٌٝ ت٥ٚالٔ ثب ـ٥ٕٝٞ ٞب ـ٥ٝوّ ٤ٗا ٞشچٙذ. اػت ٔشداٖ ثٝ سارْ ٔخجت ٕٓذتبً ٢ٞب ـ٥ٝوّ

 ٢ثشاه ؿ ٣ث ،٣تّم ًشص ٤ٗا ٣اػت؛ ِٚ خبف افشاد دسثبسٜن ٔـتش ٢ثبٚسٞب ٔٔشف فمي ٚ

 ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ٣ٔٙف٥ بٔذ٥پ ٥ٗم٤ ثٝ. اػت ٣خبك تجٔبت ٢داسا ٔشد ٚ صٖ ٣ارتٕبٓ ٣ص٘ذٌ

 ٢ٞب ل٥ٝخل ب٤ٞب  كفت دسثبسٜ ٣لٌٔ ٢ٞب ٘ىتٝ اص ٣ى٤ شا٤ص ثٛد خٛاٞذ ـتش٥ث بس٥ثؼ ص٘بٖ ٢ثشا

 ثٝ ارتٕبّ ِ٘ش اصتش  ٔخجت ٚتش  ٌّٔٛة كفبت ٕٓذتبً ٝو اػت آٖ ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ثٝ ٔشثٛى

ٌٔبِٔٝ  ثٝ وٝ اػت آٖ ثش ٣ػٔ پظٚٞؾ ٤ٗا  دس فٛق ٌٔبِت ثٝ تٛرٝ ثب. اػت بفت٤ٝ تّٔك ٔشداٖ

دس خب٘ٛادٜ  تٛػي ص٘بٖ ٚ دختشاٖ ثٙذس ٍِٙٝ ثب  ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ؼت٤١صتزشثٝ  ٣ؿٙبخت ذاس٤پذ

 ثبص ٚ ذ٥تِٛ دس ٟٔٓ ٓٛأُ  ٘مؾ ب٥ٖٔ ٤ٗا دس ٚ پشداختٝ ٢1401 دس ػبَ ض٤اػتفبدٜ اص ٔذَ ولا

 تزشثٝ ؼ٤ٝٚٔمب ح٤تـش ف،٥تٛك ٥ٕٗٞچٙ. شد٥ٌ لشاس ٣ثشسػ ٔٛسد ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ذ٥تِٛ
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 پظٚٞؾ ٤ٗا دس ثحج ٔٛسد اصٔجبحج خب٘ٛادٜ دس ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ اص ص٘بٖ ٚ دختشاٖ ٢ ؼت٤ٝص

 ص٘بٖ ٚ دختشاٖ ٥ٗث دس ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ٥ّٛؿ ضا٥ٖٔ ٚ ؼت٤ٝص تزشثٝ فٟٓ ٚ ٣٤ؿٙبػب .ثٛد خٛاٞذ

 ٣ت٥رٙؼ ن٥تجٔ ٚ ٢داٚس ؾ٥پ اص ٢ش٥ـ٥ٍپ ٚ ؿٙبخت دس ٟٔٓ ٣ٌبٔ تٛا٘ذ ٣ٔ ٍِٙٝ ثٙذس ؿٟش

 ٞذف ثب حبهش ك٥تحم سٚص ٤ٗا اص ذ٤ٕ٘ب ثشرؼتٝ تٛػٔٝ ٙذ٤فشآ دس سا آٟ٘ب ٘مؾ ٚ ٌشدد ٔحؼٛة

دس خب٘ٛادٜ  تٛػي ص٘بٖ ٚ دختشاٖ ثٙذس  ٣ت٥رٙؼ ٞب٢ و٥ّـٝ ص٤ؼت١تزشثٝ  ٣ؿٙبخت ذاس٤ٌٔبِٔٝ پذ

 ثٝ ٣٤پبػخٍٛ د٘جبَ تش ك٥دل ٓجبست ثٝ. خٛاٞذٌشفت كٛست ٢ض٤ٍِٙٝ ثب اػتفبدٜ اص ٔذَ ولا

 ص٘بِٖ ٚ دختشاٖ سٚصٔشٜ بت٥ح ٙذ٤فشا دس دس چٍٛ٘ٝ ٣ت٥رٙؼ ٞب٢ و٥ّـٝ ،ثبؿذ ٣ٔ ش٤ص ػإالات

 تٛػي چٍٛ٘ٝ ٣ت٥رٙؼ ٞب٢ و٥ّـٝ داس٘ذ؟ آٟ٘ب اص ٢ش٥تفؼ چٝ ٚ ٤بثذ ٣ٔ ٕ٘ٛد ٚ ثشٚص ٌٔبِٔٝ ٔٛسد

 ؟وٙذ ٣ٔ زبد٤ا ت٤ٔحذٚد آٟ٘ب ٣ص٘ذٌ سٚاَ دس ضا٥ٖٔ چٝ تب ٚ ؿٛد ٣ٔ ت٤سٚا ؿذٜ ٔلبحجٝ افشاد

 چٝ ثٝ ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ؟ؼت٥چ خب٘ٝ دس ٣ت٥رٙؼ ـ٥ٝوّ لجبَ دس( ًشد ب٤ شؽ٤پز) افشاد ٚاوٙؾ

 سٚاثي ،٣سٚا٘ كفبت ك،٤ٓلا ٞب، ٍ٘شؽ ،٣رؼٕب٘ ُبٞش ٔب٘ٙذ) ثبؿذ؟ ٣ٔ ٔشثٛى ٣٤ضٞب٥چ

 دختشاٖ ٚ ص٘بٖ ؼت٤ٝص تزبسة ٕٓذٜ ٢ٞب تفبٚت ....(ٚ ؿغُ ّ٘ٛ ٚ ٣خبٍ٘ ٢ٞب ٘مؾ ،٣ارتٕبٓ

 ؿٛ٘ذٌبٖ، ٔلبحجٝ ذ٤د اص؟ وذأٙذ ٚؿغُ تبُٞ ت٥ٚهٔ لات،٥تحل ػٗ، حؼت ثش ٌٔبِٔٝ ٔٛسد

 ؿٛد؟ ٣ٔ تزشثٝ چٍٛ٘ٝ ٚ اػت وذاْ ؿٛد ٣ٔ تزشثٝ ٣ت٥رٙؼ ـ٥ٝوّ وٝ ٣ص٘ذٌ ػبحت ٤ٗـتش٥ث

 ٔٙبػجبت ٚ خب٘ٝ ٣خلٛك ٚ ٣ارتٕبٓ ٌٛ٘بٌٖٛ ٢ٞب ٓشهٝ دس ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ تزشثٝ استجبى

 دس ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝ؟ وّاػت چٍٛ٘ٝ دا٘ـٍبٜ ٚ ٔذسػٝ ٚ ٣دٚػت ٢ٞب ؿجىٝ ،٢ـبٚ٘ذ٤خٛ

 ٚ شؽ٤پز ٢ٞب ٢اػتشاتظ چٍٛ٘ٝ؟ ٚ داسد سٚاد ـتش٥ث ٣خب٘ٛادٌ ٣ص٘ذٌ ٢ٞب ػبحت اص ه٥وذأ

 بٔذ٥پ ب٤آ ؼت؟٥چ ٌٔبِٔٝ ٔٛسد دختشاٖ ٚ ص٘بٖ ب٥ٖٔ دس ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ًشد ب٘ب٥ًاح ب٤

  ٙٙذ؟٥ث ٣ٔ ٣ارتٕبٓ بت٥ح ٌٛ٘بٌٖٛ ٢ٞب ػبحت دس سا ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ

 

 پیطیٌِ تحمیك 

 ثش ذ٥تبو ثب ٣ت٥رٙؼ ن٥تجٔ ٚ ٣ؿغّ ٢استمب ساثٌٝ ٣ثشسػ» ٓٙٛاٖ ثب سا خٛد پظٚٞؾ( 1400) ٔٔمَٛ

 ٥ٗتبٔ ػبصٔبٖ: ٢ٔٛسد ٌٔبِٔٝ ٔشداٖ، هذ آتمبدات ٢ٍّش٤تٔذ ٚ ٣ػبصٔب٘ ٓذاِت ٣ب٘ز٥ٔ ٘مؾ

 ٢ٔٔٙبداس ٚ ٔخجت ش٥تبح بفت٤ٝ استمب وبسٔٙذ ت٥رٙؼ وٝ داد ٘ـبٖ ك٥تحم ٢ٞب بفت٤ٝ. ٘ٛؿت «٣ارتٕبٓ

 ب٥ٖٔ ٢ٔٔٙبداس ٚ ٔخجت ساثٌٝ وٝ داد ٘ـبٖ ذ٤٘تب ،٣ًشف اص. داسد ٤ٔ٣تٛص ٚ ٢اٝ ٤سٚ ٓذاِت ثش

 ٥ّٝٓ ٣ت٥رٙؼ ن٥تجٔ ثب بفت٤ٝ استمب وبسٔٙذ ت٥رٙؼ ٚ ٤ٔ٣تٛص ٓذاِت ،٢اٝ ٤سٚ ٓذاِت ٢شٞب٥ٔتغ
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 ٣ب٘ز٥ٔ ٘مؾ ٤ٔ٣تٛص ٚ ٢اٝ ٤سٚ ٓذاِت ٢شٞب٥ٔتغ وٝ ذ٤ٌشد ٔـخق ٗ،٤ثٙبثشا. داسد ٚرٛد ص٘بٖ

 ثب ذ٤٘تب ٤ٗا ٚ داس٘ذ ص٘بٖ ٥ّٝٓ ٣ت٥رٙؼ ن٥تجٔ ٚ بفت٤ٝ استمب وبسٔٙذ ت٥رٙؼ ٥ٗث ساثٌٝ دس ٣رضئ

 ش٥ٔتغ ٘مؾ ثٝ ٔشثٛى ذ٤٘تب ت،٤ٟ٘ب دس. اػت داؿتٝ ٌٔبثمت ض٥٘ ػٛثُ آصٖٔٛ ثب آٔذٜ دػت ثٝ اسلبْ

 ٥ٗث ساثٌٝ دس ٍّش٤تٔذ ٘مؾ ش٥ٔتغ ٤ٗا وٝ داد ٘ـبٖ شا٤ٖٔذ ٔشد هذ ٔتٔلجب٘ٝ آتمبدات ٍّش٤تٔذ

 .ا٘ذ ؿذٜ سد ٥ٝفشه دٚ ٞش ٚ ٘ذاؿتٝ ٤ٔ٣تٛص ٚ ٢اٝ ٤سٚ ٢ٞب ٓذاِت ثب بفت٤ٝ استمب وبسٔٙذ ت٥رٙؼ

 ٢ذادٞب٤سٚ تزشثٝ اػبع ثش ٣ص٘ذٌ ت٥ف٥و ٥ٙ٣ث ؾ٥پ» ٔٛهّٛ ثب سا خٛد ك٥تحم( 1400) ثـبسدٜ

 ذ٤٘تبا٘زبْ داد ٚ  «٣خبٔٛؿ خٛد ٢ٌش ثبٚاػٌٝ ص٘ب٘ٝ ٢ٞٙزبسٞب ثب ٣٤٘ٛا ٞٓ ٚ ٣ت٥رٙؼ ض٥آٔ ن٥تجٔ

 ش٥تأح ثش ٓلاٜٚ ،٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ن٥تجٔ ادسان ٚ ص٘ب٘ٝ ٢ٞٙزبسٞب ثب ٣٤٘ٛا ٞٓ وٝ داد ٘ـبٖ ٥ُتحّ

 ت٥ف٥و ٔختّف ٢ٞب رٙجٝ ثش ض٥٘ ٣خبٔٛؿ خٛد ٢ٞب ٔإِفٝ ٚاػٌٝ ثٝ ٚ ٥ٓشٔؼتم٥غ ًٛس ثٝ ٓ،٥ٔؼتم

 ٚ ص٘ب٘ٝ ٢ٞٙزبسٞب ثب ٣٤٘ٛا ٞٓ ش٥تأح ٘حٜٛ ثٝ ٔشثٛى بت٥رضئ. اػت ٌزاؿتٝ ش٥تأح ص٘بٖ ٣ص٘ذٌ

 ٔٛسد ٣ص٘ذٌ ت٥ف٥و ٔختّف ٢ٞب رٙجٝ ٚ ٣خبٔٛؿ خٛد ٢ٞب ٔإِفٝ ثش ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ن٥تجٔ ادسان

 .اػت ٌشفتٝ لشاس ثحج

ثٝ ثشسػ٣ « ٢ طاپ٣ٙٞب خب٘ٛادٜدس  رٙؼ٥ت، وبس ٔشالجت٣»ٓٙٛاٖ  ثب ٢ ا ٔمبِٝ( دس 2021ؿِٛتض ٣ِ )

ٔزاوشٜ دس ٔٛسد وبسٞب٢ ٔشالجت٣ دس خب٘ٛادٜ پشداختٝ اػت. ص٘بٖ ثشاػبع ٞٙزبسٞب٢ ٔتوبد 

٢ ا تزشثٝشص٘ذ، ٢ پ٥ٛ٘ذ ٚاِذ ف دسثبسٜتٟٔذات فشص٘ذ٢، ا٤ذئِٛٛط٢ رٙؼ٥ت٣ ٚ ثبٚسٞب٢ فش٣ٍٙٞ 

٢ ٥ٕٓك ٘ـبٖ داد وٝ ا٤ٗ دٌٚب٣ٍ٘ ثشاػبع ٞب ٔلبحجٝدٌٚب٘ٝ داس٘ذ. تزض٤ٝ ٚ تح٥ُّ حبكُ اص 

٢ ث٥ٗ ٘ؼ٣ّ دس ٔٛارٟٝ ثب ٞٙزبسٞب٢ ٞب تفبٚت -2توبد ث٥ٗ ٞٙزبسٞب ٚ ثبٚسٞب٢ فش٣ٍٙٞ ٚ  -1

ّىٝ آٟ٘ب ٔشالجت٣ اػت. ٘ٝ تٟٙب ٞٙزبسٞب٢ ٔشثٛى ثٝ وبسٞب٢ ٔشالجت٣ دس طاپٗ رٙؼ٥ت٣ اػت، ث

ثب تغ٥٥ش  وٙٙذ ٣ٔتمبهب٣٤ وٝ ص٘بٖ ثشا٢ ٔشالجت اص ٚاِذ٤ٗ خٛد ٚ ٞٙزبسٞب٢ ربٔٔٝ ا٤زبد 

٢ ٞب خب٘ٛادٜ، ثٝ ًٛس٢ وٝ دس شد٥ٌ ٣ٔا٘تِبسات ص٘بٖ دس طاپٗ ٔٔبكش دس توبد ٚ تٙبلن لشاس 

٢ تفى٥ى٣ ٚ ػٙت٣ ٔشثٛى ثٝ تٟٔذات صٚر٥ٗ ثٝ چبِؾ وـ٥ذٜ ؿذٜ أب ٞٙزبسٞب ٔٛسد ٌٔبِٔٝ،

، ٞب بفتٝجٙب٢ رٙؼ٥ت٣ اص وبسٞب٢ ٔشالجت٣ دس خب٘ٛادٜ ثٝ لٛت خٛد ثبل٣ اػت. ثشاػبع ا٤ٗ ٤ٔ

دختشاٖ( ت٥٥ٔٗ )تشر٥ح دادٜ ؿذ وٝ ٔشالج٥ٗ ثش اػبع رٙؼ٥ت ٚ اِضأبت ٤ب تٟٔذات فشص٘ذ٢ 

 .ؿٛ٘ذ ٣ٔ

ثش س٢ٚ تج٥ٔن رٙؼ٥ت٣ ٚ  ٢ش٤پز ربٔٔٝاحش »٢ ثب ٓٙٛاٖ ا ٔمبِٝدس  (2020) ٥ٝٞب٤ٔٛػتب، فبِٚس ٚ 
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٢ ثش ٍ٘شؽ ٔشداٖ ِجٙب٣٘ ٘ؼجت ثٝ ٘بثشاثش٢ ش٤پز ربٔٔٝثٝ ثشسػ٣ احش « خـٛ٘ت ٥ّٓٝ ص٘بٖ دس ِجٙبٖ

٢ حبكُ اص ٞب بفتٝ. ٤ا٘ذ پشداختٝ رٙؼ٥ت٣ ثشا٢ دسن خـٛ٘ت ٥ّٓٝ ص٘بٖ دس خبٚس٥ٔب٘ٝ،

ثشا٢ سفتبسٞب٢  ، ا٘تِبسات ٚاِذ٤ٗوٙٙذٌبٖ ؿشوت٘ـبٖ داد وٝ آٔٛصؽ  ٞب دادٜ ٥ُٚتحّٝ ٤تزض

٢ ارتٕب٣ٓ، ٍ٘شؽ ٔشداٖ ٘ؼجت ثٝ ٘بثشاثش٢ ٞب خـٛ٘تدس ٔٔشم  لشاسٌشفتًٗ٘ٛٓبً رٙؼ٥ت٣ ٚ 

دس ٔلبحجٝ ٥٘ض ث٥بٖ وشد٘ذ وٝ ٔشدا٣ٍ٘ ثٝ آٟ٘ب  وٙٙذٌبٖ ؿشوت٣ وشدٜ اػت. ٥ٙث ؾ٥پرٙؼ٥ت٣ سا 

ادسان  لشثب٣٘ ٤ه فشًٞٙ ػٙت٣ ٓٙٛاٖ ثٝوٝ خٛدؿبٖ سا  وٙذ ٣ٔ٘مؾ خشاد دٞٙذ٣ٌ سا تح٥ُٕ 

 .وٙذ ٣ٔا٤ٗ ٞٙزبس وٙتشَ ٚ لذست ٔشداٖ ثش ص٘بٖ سا ثٝ آٟ٘ب ٚاٌزاس  ٚ اص ًشف٣ د٤ٍش وٙٙذ ٣ٔ

 

 رٍش ضٌاسی

 ٥ُٚتحّٝ ٤تزض ٢ثشا ٚ ٌشفتٝ ا٘زبْ ٣ف٥تٛك ٣ذاسؿٙبػ٤پذ سٚؽ ثٝ وٝ ٣ف٥و ّ٘ٛ اص حبهش پظٚٞؾ

 ثٙذسػبَ  24 تب 15 دختشاٖ ٚ ص٘بٖربٔٔٝ ٞذف ؿبُٔ  . ؿذ اػتفبدٜ( 1978) ٢ض٤ولا سٚؽ اص آٖ

 ِٔٙٛس ثٝ٘فش اص ص٘بٖ ٚ دختشاٖ ثٙذس ٍِٙٝ ثٛد٘ذ.  12  وٙٙذٌبٖ ٔـبسوتدس ا٤ٗ پظٚٞؾ  ثٛد. ٍِٙٝ

٢ و٥ّـٝ ٞب ٔلانص٘بٖ ٚ دختشاٖ دس ٔإِفٝ  فشد ٔٙحلشثٝدػتشػ٣ ث٥ـتش ثٝ تزشث٥بت ص٤ؼتٝ ٚ 

سا ادأٝ دٞذ  ٞب ٔلبحجٝتل٥ٕٓ ٌشفت  وٙٙذٌبٖ ٔـبسوتٔحمك دس ٔشحّٝ ٔلبحجٝ ثب  ،رٙؼ٥ت٣

 ٔلبحجٝ 15ثٝ اؿجبّ سػ٥ذٜ ثٛد ٚ دسٟ٘ب٤ت اص  ٔلبحجٝ 12ثب  ٣ت٥رٙؼ ـ٥ٝوّدس ٔإِفٝ  ٙى٤ٝثبٚرٛدا

ثٝ د٥ُِ  ٔلبحجٝ 3ٚ  ذٌزاس٢ لشاس ٌشفتؤٛسد ثشسػ٣ ٚ  ٔلبحجٝ 12تٔذاد  دختشاٖ ٚ ص٘بٖ ثب

تٛػي دٚ ٘فش اص  ٞب دادٜض ٥آ٘بِ اص سٚ٘ذ ثشسػ٣ خبسد ؿذ. ٞب ٔلبحجٕٝٞپٛؿب٣٘ ثؼ٥بس ثبلا ثب ػب٤ش 

ًجك  ٞب دادٜ وشد ٚوٕه  ٞب دادٜٗ أش ثٝ آتجبس ٤ا٘زبْ ؿذ ٚ ا اػبت٥ذ ٔتخلق ا٤ٗ حٛصٜ 

 .ؿذ ض ٥آ٘بِ ٢ض٤ولا -ىشد پذ٤ذاسؿٙبػ٣ تٛك٥ف٣ ٤سٚ

 

 ی تَصیفی ّا افتِی
٘فش ؿـغُ آصاد  ٤هبسٔٙذ ٚ و٘فش دٚ داس،  ٘فـش خب٘ٝچٟبسٙٙـذٜ دس پـظٚٞؾ وت وؿـش 12بٖ ٥اص ٔ

ػْٛ ٘فش  ٤ه، ٣٤پٙزٓ اثتذاتب٘فش  ػٝلات ٥. اص ِ٘ش تحل٘فش ٔحلُ ٚ ٤ه ٘فش ث٣ ػٛادثٛد٘ذ 4 ٚ

فٛق  ٘فش 1ٚ ؼب٘غ ٥ِ ٘فش 1پّٓ ٚ ٤د ٘فش 1، ٞب٢ ٤بصدٞٓ ٚ دٚاصدٞٓ دس پب٤ٝ شػتب٥ٖ٘فشدث 4، سإٞٙب٣٤

 20آ٘بٖ  ٣ٗ ػ٥ٙب٥ٍ٘ٚ ٔ ػبَ 24 تب 15ٙٙـذٌبٖ خـب٘ٓ وت وؿش ٣ٔحذٚدٜ ػٙ .ثٛد٘ـذ ؼب٘غ٥ِ

دسكذ ٚه٥ٔت التلبد٢ 35دسكذ پبػخ٤ٍٛبٖ )ه٥ٔف(،50اص ِ٘ش ٚه٥ٔت التلبد٢  ثٛد. ػبَ
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 دسكذ ٚه٥ٔت التلبد٢ ٔتٛػي داؿتٙذ.15خٛة ٚ 
 کٌٌذگاى  هطارکت یضٌاخت تیجوع هطخصات -(1)  جذٍل

 ٚه٥ٔت ؿغ٣ّ تأُٞٚه٥ٔت  تحل٥لات ٢التلبد ت٥ٚهٔ ػٗ سد٤ف

 داس خب٘ٝ ٔتأُٞ پٙزٓ اثتذا٣٤ ه٥ٔف 24 1

 داس خب٘ٝ ٔتأُٞ پٙزٓ اثتذا٣٤ ٔتٛػي 24 2

 داس خب٘ٝ ٔتأُٞ پٙزٓ اثتذا٣٤ ه٥ٔف 24 3

 داس خب٘ٝ ٔتأُٞ ػْٛ سإٞٙب٣٤ ه٥ٔف 24 4

 وبسٔٙذ ٔزشد ٥ِؼب٘غ خٛة 24 5

 ؿغُ آصاد ٔتأُٞ ػٛاد ٣ث خٛة 23 6

 ث٥ىبس ٔزشد د٤پّٓ ه٥ٔف 22 7

 وبسٔٙذ ٔزشد ؼب٘غ٥ِ فٛق خٛة 20 8

 ٔحلُ ٔزشد ٤بصدٞٓ آٔٛص دا٘ؾ ٔتٛػي 17 9

 ٔحلُ ٔزشد بصد٤ٓٞ آٔٛص دا٘ؾ ه٥ٔف 17 10

 ٔحلُ ٔزشد دٚاصدٞٓ آٔٛص دا٘ؾ ه٥ٔف 18 11

 ٔحلُ ٔزشد صدٞٓدٚا آٔٛص دا٘ؾ خٛة 18 12

 

 ّای پصٍّص  یافتِ

كٛت٣ ٢ رٙؼ٥ت٣ اًلآبت ٞب ـ٥ٝوّص٘بٖ داسا٢ تزشثٝ ص٤ؼت٣  وٙٙذٜ ٔـبسوتپغ اص ٔلبحجٝ ثب 

ػپغ ٔىتٛثبت ٔشثٛى ثٝ ٔلبحجٝ چٙذ٤ٗ ٔشتجٝ خٛا٘ذٜ ؿذ تب . ٔت٣ٙ دسآٔذ كٛست ثٝؿذٜ  هجي

دس ا٤ٗ ٔشحّٝ . دسن ؿٛد ص٤ؼتٝ ص٘بٖ  تزشثٝ ٢داسا ٔٛسدِ٘شٔلبحجٝ ٚ ٔٔٙب٢  ٔحتٛا٢ و٣ّ ٞش

ٔؼتم٥ٕبٌ ثٝ  ثٝ اػتخشاد رٕلات ٟٔٓ ٞش ٔلبحجٝ پشداختٝ ؿذ. ثذ٤ٗ ِٔٙٛس ٓجبسات ٣ٕٟٔ وٝ

ؿذٖ خي ص٤ش آٟ٘ب اص ػب٤ش  ص٤ؼت٣ و٥ّـٝ رٙؼ٥ت٣ ص٘بٖ ٚ دختشاٖ ٔشتجي ثٛد، ثب وـ٥ذٜتزشثٝ 

ا٘زبْ ؿذٜ  ٔلبحجٝ 12ٟٔٓ اص  رّٕٝ 275 ٔتٗ ٔلبحجٝ ٔـخق ؿذ٘ذ. دس ٔزّٕٛ ٞب٢ لؼٕت

 .ػبِٝ ثٙذس ٍِٙٝ اػتخشاد ؿذ24 تب 15ص٘بٖ ٚ دختشاٖ 

  



 .....خانواده در یتیجنس یها شهیکل ستةیز تجربهی دارشناختیپدمطالعه         

 

259 

 ّا دادُی فرعی آضکار ضذُ از تحلیل ّا هضوَىهضاهیي اصلی ٍ  -(2) جذٍل

 هضوَى ریز هضوَى

 

 یتیجٌس ًگرش

 
 

 

 ٢ سفتبس٢ٞب تفبٚتثبٚس ثٝ  -1

 ٢ ر٣ٙٞٞب تفبٚت ثٝ ثبٚس -2

 ٢ ؿغ٣ّ ٞب تفبٚت ثٝ ثبٚس -3

 ص٘ب٘ٝ ٢ٞب اسصؽ ثٝ رٛاٖ دختشاٖ ٍبٜ٘  -4

 رٙغ ثب ٔتٙبػت آٔٛصؽ -5

 ٢تش پؼت ٣ارتٕبٓ ٢اٍِٛٞب ٚ ص٘بٖ ٢فشٚتش -6 یتیجٌس ًاتراتر یّا تیهَلع

 ٔشداٖ ٚ ص٘بٖ ب٥ٖٔ لذست ػٌٛح تفبٚت -7

 

 ثذػت ٣ت٥رٙؼ ٘بثشاثش ٞب٢ ٔٛل٥ٔت ٣ت٥رٙؼ ٍ٘شؽ ؿبُٔ ٣اكّ ( ٔو2ٖٕٛ) حبهش پظٚٞؾ دس

 ثحج دس. اػت ؿذٜ شحٌٔ ٣اكّ ٥ٗٔوبٔ اص ٤ه ٞش ٥ٗش ٔوب٤ٔص حبهش فلُ ادأٝ دس. آٔذ

 بٌٖوٙٙذ ٔـبسوت ٞب٢ ٌفتٝ اص ؿذٜ اػتخشاد ٟٔٓت رٕلا ٚ ؿٛاٞذ ض٥٘ شٔو٤ٖٕٛص ٞش شا٥ٖٛٔپ

 اسائٝ ؿذٜ اػت.  اػت ـتٌٝ شٔو٤ٖٕٛص ٢ش٥ٌ ؿىُ ثٝ ٔٙزش وٝ

 

 ًسثت تِ کلیطِ جٌسیتی  لٌگِ تٌذر دختراى ٍ زًاىالف( ًگرش 

 ٞب٢ داسد وٝ ٤ٚظ٣ٌ ثٝ و٥ّـٝ رٙؼ٥ت٣ ث٥بٖ ٣ٔ دسٔٛسد ّ٘ٛ ٍ٘شؽ 1ؿٕبسٜ  وٙٙذٜ ٔـبسوت

 پؼشٞب اص وشدٖ كحجت ٚ وشدٖ فىش دس ٘بصن، دَ ٟٔشثبٖ، آ٘بٖ» وٝ ؿٕشد ثش چ٥ٙٗ سا دختشاٖ

 سا پؼشاٖ ٚ «تش٘ذ ل٢ٛ وشد٣٘ حفَ ٞب٢ دسع اص ِ٘ش دسػ٣ ٞٓ دختشاٖ دس و٣ّ ًٛس ثٝ ٚ ثٟتش٘ذ

دس دسٚع  ٣ِٚ ٥٘ؼت، خٛة آٟ٘ب دسع خبًش ٥ٕٞٗ ثٝ ٚ ا٘ذ ثبص٤ٍٛؽ» وٝ وشد ٔٔشف٣ ا٤ٌٙٛس

٤ى٣ اص ٘ىبت ٟٔٓ دس . وشد ث٥بٖ «ثبلا خ٣ّ٥» دختشاٖ تٛا٘ب٣٤ ٕٞچ٥ٙٗ ٢ٚ «ا٘ذ حُ وشد٣٘ ل٢ٛ

 .داسٖ ٣ِٚ ٔشداٖ ا٤ٗ ًٛس٢ ٥٘ؼتٗ ٞٓ سا خٛ٘ٝ وبسٞب٢ ٔـغّٝ ٞب خب٘ٝ ا٤ٗ اػت وٝ اغّت خب٘ٓ

 ٚ "ؿْٛ خٛؿجخت" وٝ ثٛد ا٤ٗ وٛدو٣ صٔبٖ دس ٢ٚ آسص٢ٚ ٔٔتمذ ثٛد 2ؿٕبسٜ  وٙٙذٜ ٔـبسوت

 ٔٙبػت ٞب٢ ؿغُ خلٛف دس. ثشػذ رب٣٤ ٤ٝ ثٝ ٚ ثذٞذ ادأٝ سا دسػؾ"وٝ ثٛد ا٤ٗ آسص٤ٚؾ

 ثشا٢ سا "داس٢ ٔغبصٜ ٔخُ آصاد وبس "ؿغُ ٚ ٞب خب٘ٓ ثشا٢ سا "٣ّٕٔٔ"ؿغُ ٢ٚ ٔشداٖ ٚ ص٘بٖ

 س٤ـٝ ٚ دا٘ؼت "ص٘ذ٣ٌ ٚ خب٘ٝ ثٝ سػ٥ذ٣ٌ"سا صٖ ٤ه اك٣ّ ٥ُٚفٝ ٚ دا٘ؼت ٔٙبػت ٔشدٞب

 ص٘ذ٣ٌ ٔؼبئُ ٔب٣ِ دس .دا٘ؼت "آؿٙب٤بٖ ٚ دٚػتبٖ"اص ثشٌشفتٝ سا خ٤ٛؾ تلٛسات ٚ افىبس

 ثٟتش پؼشٞب"وشد ث٥بٖ ٤بد٥ٌش٢ ٔٛسد دس ٣ِٚ داسد ا٥ٕٞت "وشدٖ وتبة ٚ حؼبة ثشا٢ "دختشٞب
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 خٛا٘ذٖ دسع ثٝ داس٘ذ، ثبلا خلال٥ت": ٚ ٤ٚظ٣ٌ ص٘بٖ سٚ ا٤ٍٙٛ٘ٝ ث٥بٖ وشد وٝ. "٥ٌش٘ذ ٣ٔ ٤بد

 ا٤ٌٙٛس ٥٘ض سا پؼشاٖ ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ ٚ "وٙٙذ حفَ سا ؿٔش تٛ٘ٗ ٣ٔ پؼشا اص صٚدتش ٚ دٞٙذ ٣ٔ ا٥ٕٞت

 حُ دختشا اص صٚدتش سا ٟٔٓ ٞب٢ ٔؼئّٝ ٚ وٙٗ ٣ٔ رْٕ ث٥ـتش سا حٛاػـٖٛ": وٝ ثشؿٕشد

 . "وٙٙذ ٣ٔ

 وٝ وشد ث٥بٖ ا٤ٌٙٛس دختشاٖ تٛا٘ب٣٤ ثب ساثٌٝ دسٔٛسد ٍ٘شؽ رٙؼ٥ت٣ دس 3 ؿٕبسٜ وٙٙذٜ ٔـبسوت

ثٝ  دختشاٖ تٛرٝ ٥ٔضاٖ ٚ "ثٟتشٜ پؼشا تٛا٘ب٣٤ ٥٘ؼتٙذ، ل٢ٛ ٔؼبئُ حُ وشد٣٘ تٛ دختشا ٥ٍٔٗ"

 ٤بد ٔؼبئُ ٔب٣ِ سا صٚدتش پؼشٞب"ثٛد ٔٔتمذ ٣ِٚ دا٘ؼت پؼشاٖ اص "ث٥ـتش"سا وشد٣٘ حُ ٔؼبئُ

ادأٝ  پؼشا رات٣ كٛست ثٝ ٚ ثذٖ تحل٥ُ ادأٝ تٛ٘ٗ ٣ٕ٘ د٤ٍٝ اصدٚاد اص ثٔذ ٞب صٖ"."٥ٌش٘ذ ٣ٔ

 ٔشدٞب ثشا٢ ٔٙبػت ؿغُ ٚ "خ٥ب٣ً"سا ٞب خب٘ٓ ثشا٢ ٔٙبػت ؿغُ ."داسٖ دٚػت ث٥ـتش تحل٥ُ سا

 ٚ افىبس س٤ـٝ ٚ وشد ث٥بٖ "داس٢ خب٘ٝ" سا صٖ اك٣ّ ٥ُٚفٝ اٚ. دا٘ؼت "دِٚت٣ وبسٔٙذ"سا

 دا٘ذ. ٣ٔ "خب٘ٛادٜ"اص تلٛساتؾ

 ا٤ٗ ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٜ د٤ذٌبٜ دس رٙؼ٥ت٣ ٞب٢ و٥ّـٝ دس ثشسػ٣ 4 ؿٕبسٜ وٙٙذٜ ٔـبسوت

 ٚ "حف٥ِبت دس اػتٔذاد ثب ٚ ٞٙش٢ وبسٞب٢ دس اػتٔذاد ثب ػ٥ّم٣ٍ، خٛؽ"سا دختشاٖ ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ

 ثب ٚ ٞٙش٢، وبسٞب٢ ثٝ ٘ؼجت خٛا٘ذٖ دسع دس ثٟتش اػتٔذاد٢ داسا٢" سا پؼشاٖ ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ

 تلٛساتؾ ٚ افىبس ث٥بٖ وشد وٝ س٤ـٝ ٕٞچ٥ٙٗ .وشد ث٥بٖ "ف٥ض٤ه ٚ س٤به٣ دس خٛث٣ اػتٔذاد

 ؿغُ اػت ٔٔتمذ ٢ٚ. "  . اػت "داس٤ٓ وبس ٚ ػش آٟ٘ب ثب وٝ ٔشد٣ٔ ٚ ٞب ٔح٥ي"اص ؿذٜ ٌشفتٝ

 ٚ داس٢ خب٘ٝ"صٖ اك٣ّ ٥ُٚفٝ ٚ اػت "ٟٔٙذػ٣"آلب٤بٖ ٔٙبػت ؿغُ ٚ "پضؿى٣"ٞب خب٘ٓ ٔٙبػت

 .اػت "خب٘ٛادٜ"اص ثشٌشفتٝ تلٛساتؾ ٚ افىبس س٤ـٝ ٚ ثبؿذ ٣ٔ "ؿٛٞشداس٢

اػتٔذاد ٞٙش٢ خٛة ٚ رٞٗ خٛث٣ "دختشاٖ سا ثب رٕلات ٢ٞب ٣ظ٤ٌٚ 5 ؿٕبسٜ وٙٙذٜ ٔـبسوت

تٛك٥ف وشد  "دس ػبختٗ ٚػب٤ُ ثٟتش اص دختشا ٞؼتٙذ "پؼشاٖ سا ثب رٕلات ٢ٞب ٣ظ٤ٌٚ ٚ "داسٖ

 دا٘ؼت. "دختشٞب سا ث٥ـتش"٥ٔٚضاٖ تٛرٝ  "ثٟتش اص پؼشٞب"سا  دسع ٚ وتبة ٚ تٛا٘ب٣٤ دختشاٖ دس 

 ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ ػٙز٥ذ، ٣ٔ سا رٙؼ٥ت٣ ٞب٢ و٥ّـٝ وٝ ػإالات٣ ثٝ پبػخ دس  6 ؿٕبسٜ وٙٙذٜ ٔـبسوت

 ٚ تبس٤خ ٔخُ حف٥ِبت تٛ داسٖ، خ٥ب٣ً ػبص٢، ٌُ دس خٛة أِبدٜ فٛق اداػتٔذ"ثب سا دختشاٖ

 سا خٛد رٞٗ وٙزىبٚ، ثبٞٛؽ، ثبص٤ٍٛؽ،" ثب سا پؼشاٖ ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ ٚ. "ٞؼتٙذ ل٢ٛ رغشاف٣

 ٤بد ػشولاع "پؼشا وٝ وشد اهبفٝ ٥٘ض ادأٝ دس .وشد ث٥بٖ "ا٘ذ ل٢ٛ س٤به٣ دس وٙٙذ، ٣ٔ تم٤ٛت
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 آ٤ٙذٜ دس سا "٣ّٕٔٔ" ؿغُ داؿتٝ آسصٚ وٛدو٣ دس اٚ "وٙٗ ٣ٔ حفَ"دختشا ٣ِٚ "٥ٌش٘ذ ٣ٔ

 ٔٙبػج٣ ؿغُ "٣ّٕٔٔ" اٚ ٓم٥ذٜ ثٝ ص٤شا "ؿٛد ّٔٔٓ ٚ ثخٛا٘ذ دسع" ا٥ٔذٚاساػت ٚ ثبؿذ داؿتٝ

 ٚ "داس٢ خب٘ٝ" سا صٖ اك٣ّ ٥ُٚفٝ اٚ. اػت آلب٤بٖ ثشا٢ ٔٙبػج٣ ؿغُ "ٟٔٙذػ٣"ٚ ٞب خب٘ٓ ثشا٢

ٞب٤ؾ   دا٘ؼت. ٕٞچ٥ٙٗ دس ادأٝ كحجت "ت٤ّٛض٤ٖٛ ٚ خب٘ٛادٜ"سا تلٛساتؾ ٚ افىبس دٞٙذٜ ؿىُ

 صٖ اك٣ّ ٚ ا٥ِٚٝ ُٚب٤ف اص سا داس٢ دا٘ذٚ خب٘ٝ ٣ٔ "داس٢ خب٘ٝ" سا صٖ اك٣ّ ث٥بٖ وشد وٝ ٥ُٚفٝ

 .ثبؿٙذ داؿتٝ ٌٔبِٔٝ ثشا٢ آلب٤بٖ ثٝ ٘ؼجت وٕتش٢ ٚلت ؿٛد ٣ٔ ٔٛرت وٝ دا٘ذ ٣ٔ

 سا رٙؼ٥ت٣ ث٥بٖ وشد وٝ دختشاٖ ٞب٢ ٍ٘شؽ و٥ّـٝ ػإالات ثٝ پبػخ دس 7 ؿٕبسٜ وٙٙذٜ ٔـبسوت

 ٚ س٤به٣ دس اػتٔذاد ثب" سا پؼشاٖ ٚ "ادث٥بت ٚ تبس٤خ ٞب٢ دسع دس ل٢ٛ ٚ تضئ٥ٙبت دس ػ٥ّمٝ ثب"

 ٕٞچ٥ٙٗ تش٘ذ. اٚ ثبٞٛؽ دختشا"٢ٚ خب٘ٛادٜ ِ٘ش اص ."دا٘ؼت وشدٖ حفَ ؿٔش دس ه٥ٔف

 ّٔٔٓ ٚ ثبؿذ حزبة ثب ٚ ٕ٘بص ثب" داسد آسصٚ حبَ ٚ"ؿْٛ ّٔٔٓ داؿتٓ آسصٚ وٛدو٣ دس "٤ٌٛذ ٣ٔ

 ٚ "٣ّٕٔٔ ٔخُ ص٘ب٘ٝ ٞب٢ ٔح٥ي دس وبس"ٞب خب٘ٓ ثشا٢ ؿغُ ثٟتش٤ٗ اػت ٔٔتمذ ٕٞچ٥ٙٗ. "ؿٛد

 داس٢ خب٘ٝ" سا صٖ اك٣ّ ٥ُٚفٝ ا٤ٙىٝ هٕٗ دس اػت "دِٚت٣ اداسات وبسٔٙذ٢"ٔشدٞب ثشا٢

دا٘ذ.  ٣ٔ " خب٘ٛادٜ ٚ ٞب ٕٞؼب٤ٝ" اص ثشٌشفتٝ سا تلٛساتؾ ٚ افىبس س٤ـٝ ٚ دا٘ذ ٣ٔ "ٚآثشٚداس٢

 خٛا٘ٗ. ٣ٕ٘ دسع ٚ ا٘ذ ثبص٤ٍٛؽ پؼشاٖ ٕٞچ٥ٙٗ ٔٔتمذاػت وٝ 

 ثب ا٘ؼب٣٘ ّْٓٛ سؿتٝ دس ػ٥ّمٝ، ثب احؼبػبت٣،" وٙذ وٝ دختشاٖ ث٥بٖ ٣ٔ 8ؿٕبسٜ  وٙٙذٜ ٔـبسوت

ثباػتٔذادتش٘ذ.  ف٥ض٤ه ٚ س٤به٣ سؿتٝ دس" سا پؼشاٖ ٚ "ا٘ذ ل٢ٛ حف٥ِبت دس چٖٛ تش٘ذ اػتٔذاد

 دسٚع ح٥ّبت ثٝ پؼشا"تٛرٝ ٥ٔضاٖ ٣ِٚ "خٛثٝ ثزاسٖ، ٚلت اٌٝ " دختشاٖ، تٛا٘ب٣٤ ٢ٚ ِ٘ش اص

 اك٣ّ ٥ُٚفٝ ٚ ٞب خب٘ٓ ثشا٢ ؿغُ ثٟتش٤ٗ.  اػت دختشاٖ اص صٚدتش "پؼشا"٤بد٥ٌش٢ ٥٘ض ٚ "ث٥ـتش

 تحت سا تلٛسات ٚ افىبس ٌشفتٗ ؿىُ اٚ. اػت "دِٚت٣ وبسٔٙذ"آلب٤بٖ ثشا٢ ٚ "داس٢ خب٘ٝ"صٖ

 .  دا٘ذ ٣ٔ "دٚػتبٖ -ٔذسػٝ" تأح٥ش

 ث٥بٖ وشد وٝ دختشاٖ  9 وٙٙذٜ ٔـبسوترٙؼ٥ت٣  ٞب٢ و٥ّـٝ ثشسػ٣ ٚ ٔلبحجٝ ادأٝ دس

 ٚ "ه٥ٔف خٛا٘ذ٣٘ دسدسػٟب٢ ٚ اػتٔذاد ثب خب٘ٝ وبس دس دِؼٛص٢،"ٕٞب٘ٙذ ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ

ٕٞچ٥ٙٗ . "آ٤ذ ٣ٔ ثذؿبٖ خٛا٘ذ٣٘ ٞب٢ دسع اص دختشا ٔخُ ٚ لذستٕٙذ "سا پؼشاٖ ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ

 ٚ آلب٤بٖ اص ثبصتش٢ ٔغض ٚ ثبلا ر٣ٙٞ خلال٥ت"چٖٛ ٞب٣٤ ٤ٚظ٣ٌ داسا٢ ٕ٘ب٤ذ وٝ دختشاٖ اهبفٝ ٣ٔ

 ٚ ربِت چ٥ضٞب٣٤ وـف ٚ ػبخت دس ثبلاتش٢ اػتٔذاد "پؼشاٖ ٚ ٞؼتٙذ "حف٥ِبت دس ثٛدٖ ل٢ٛ

 ٞب خب٘ٓ ٔٙبػت ؿغُ "خ٥ب٣ً" وٝ وٙذ ٣ٔ . ٚ ث٥بٖ"تش٘ذ ل٢ٛ س٤به٥بت دس ٚ داس٘ذ ثشل٣ وبسٞب٢
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. اػت "ؿٛٞشداس٢ -فشص٘ذاٖ تشث٥ت"صٖ اك٣ّ ٥ُٚفٝ ٚ اػت ٔشدٞب ٔٙبػت ؿغُ "ػبص٢ خب٘ٝ" ٚ

 "٣ّٕٔٔ" ٢ٚ ِ٘ش اػت. ثٝ ٌشفتٝ "ت٤ّٛض٤ٖٛ ٔذسػٝ، خب٘ٛادٜ،" اص س٤ـٝ ٢ٚ تلٛسات ٚ افىبس

 تشث٥ت" صٖ اك٣ّ ٥ُٚفٝ ٚ اػت آلب٤بٖ ٔٙبػت ؿغُ "ٔذ٤ش٤ت٣ وبسٞب٢" ٚ ٞب خب٘ٓ ٔٙبػت ؿغُ

 ثبؿذ.  ٣ٔ "ؿٛٞشداس٢ ٚ فشص٘ذاٖ

 ثب سا پؼشاٖ ٚ "ادة ثب ٚ ػشػ٥ٍٙٗ"ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ ثب سا دختشاٖ 10 وٙٙذٜ ٔـبسوت

ٕٞچ٥ٙٗ ادأٝ داد وٝ . " وٙذ. ٣ٔ تٛك٥ف "٘خٛاٖ دسع ٚ ثبص٤ٍٛؽ"ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ

 ٚ ٔغشٚس خ٣ّ٥"پؼشاٖ ٚ ٞؼتٙذ "ل٢ٛ حف٥ِبت ٚ خٛة دسن داسا٢ احؼبع، ثب ٟٔشثبٖ،"دختشاٖ

 خب٘ٝ" ٚ ٔشدٞب ثشا٢ ٔٙبػج٣ ؿغُ "ٟٔٙذػ٣"اػت ٔٔتمذ ٢ٚ. "خٛثٙذ حف٥ِبت ٚ ح٥ّبت دس

 ٔإحش ثٝ تلٛساتؾ ٚ افىبس ٥ٌش٢ ؿىُ دس ٢ٚ. اػت صٖ اك٣ّ ٥ُٚفٝ ٚ ٔٙبػت ؿغُ "داس٢

ثٟتش٤ٗ  اٚ .وشد اؿبسٜ  "ت٤ّٛض٤ٖٛ ٚ ٔزلات ٞب، وتبة خب٘ٛادٜ،"اؽ ٚ"خب٘ٛادٜ ٚ ٞب ٕٞؼب٤ٝ" ثٛدٖ

 ثٟتش٤ٗ ٥ُٚفٝ ٚ "٣ّٕٔٔ" سا ٞب خب٘ٓ ٔٙبػت ثٟتش٤ٗ ؿغُ ٚ "ٟٔٙذػ٣"سا آلب٤بٖ ٔٙبػت ؿغُ

 . دا٘ذ ٣ٔ "داس٢ خب٘ٝ ٚ ٞب ثچٝ سإٞٙب٣٤ ٚ تشث٥ت" سا صٖ اك٣ّ

 ثٛد ا٤ٗ آسص٤ٚؾ وٛدو٣ دس دادٜ ٚ اٚ ا٘زبْ ػب24ِٝخب٘ٓ  ثب سا 11 ٔلبحجٝ پظٚٞـٍش

 ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ ثب ساثٌٝ دس. "دٞذ ادأٝ سا دسػؾ"وٝ اػت ا٤ٗ آسص٤ٚؾ ٚ "ؿْٛ خٛؿجخت"وٝ

 تـى٥ُ) ا٘ذ ص٘ذ٣ٌ فىش ثٝ پؼشٞب اص ث٥ـتش ٚ ٞؼتٙذ احؼبػ٣"آ٘بٖ وٝ اػت ٔٔتمذ دختشاٖ

 دس ٚ ا٘ذ ثبص٤ٍٛؽ"پؼشاٖ ٚ ،"ا٘ذ ل٢ٛ حف٥ِبت دس ٚ وٙٙذ ٣ٔ فىش وبس٢ ٞش ثشا٢ ٚ ص٘ذ٣ٌ(

 تٛرٟـبٖ ٥ٔضاٖ ٚ "ٔتٛػي"سا ٔب٣ِ ٔؼبئُ دس دختشاٖ تٛا٘ب٣٤ هٕٗ دس " تشٖ ل٢ٛ ٔؼبئُ ٔب٣ِ

 ٘ذاسٖ خب٘ٝ ٔؼئ٥ِٛت ٚ تشٜ آصاد فىشؿبٖ "ٚ ٔٔتمذ ثٛد ٔشداٖ  دا٘ؼت. "پؼشٞب اص ث٥ـتش" سا آٖ ثٝ

ٞب ا٤ٗ  ٣ِٚ خب٘ٓ. "آٚس٘ذ فـبس٣ٔ ٔغضؿبٖ ثٝ ث٥ـتش ٚ ٞؼتٙذ ٤بد٥ٌش٢ ثٝ ٔزجٛس وبسؿٖٛ ثشا٢ ٚ

 ٔشدٞب ٔٙبػت "دِٚت٣ اداسات"دس وبس ٚ ٞب خب٘ٓ ٔٙبػت ؿغُ ٣ّٕٔٔ" اػت ٔٔتمذ .ًٛس٢ ٥٘ؼتٗ

 "ٟٔٙذػ٣" اٚ ِ٘ش ثٝ .ثبؿذ ٣ٔ "خب٘ٛادٜ ثٝ سػ٥ذ٣ٌ ٚ ٞب ثچٝ تشث٥ت"صٖ اك٣ّ ٥ُٚفٝ ٣ِٚ اػت

 س٤ـٝ ٢ٚ تلٛسات ٚ افىبس ٚ اػت صٖ اك٣ّ ٥ُٚفٝ ٚ ؿغُ "داس٢ خب٘ٝ"ٚ آلب٤بٖ ٔٙبػت ؿغُ

 .داسد "ٞب ٕٞؼب٤ٝ ٚ خب٘ٛادٜ"دس

 دس ثبٞٛؽ،"سا دختشاٖ  12 وٙٙذٜ ٔـبسوتص٘بٖ ٚ دختشاٖ  رٙؼ٥ت٣ ٞب٢ و٥ّـٝ وٙىبؽ دس

 ثٝ ل٢ٛ تش٘ؼجت ٞب٢ حؼبثذاس٢ وتبة دس" سا پؼشاٖ ٚ "ل٢ٛ حشفٝ دسع دس ٚ ٓب٣ِ تضئ٥ٙبت
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 اٚ. "ثبؿٓ حزبة ثب ٚ ٕ٘بصخٛاٖ ٚ ثخٛا٘ٓ دسع" داسْ آسصٚ حبَ ٚ .وٙذ ٣ٔ تٛك٥ف "دختشا

 ٥ُٚفٝ ثب ساثٌٝ دس ٚ دا٘ؼت "ٟٔٙذػ٣"سا آلب٤بٖ ٔٙبػت ؿغُ ٚ "٣ّٕٔٔ"سا ٞب خب٘ٓ ٔٙبػت ؿغُ

 اص ثشٌشفتٝ سا افىبسؽ س٤ـٝ اٚ. وشد اؿبسٜ "خب٘ٛادٜ ثٝ سػ٥ذ٣ٌ ٚ فشص٘ذاٖ تشث٥ت"ثٝ صٖ اك٣ّ

 .دا٘ذ ٣ٔ "ت٤ّٛض٤ٖٛ ٚ خب٘ٛادٜ"

 

ب( هَلعیت ًاتراتر زًاى در هَضَع تجرتِ زیستی کلیطِ جٌسیتی زًاى ٍ دختراى 

 تٌذر لٌگِ 

 اص ٞب، ص٥ٔٙٝ تٕب٣ٔ دس ٔشداٖ ٚ حمٛق ثٛد ث٥بٖ وشد وٝ ص٘بٖ ٞب خب٘ٓ ٥ِؼب٘غ دس ٤ى٣ اص ٔلبحجٝ

 اص ٔتفبٚت وبٔلاً سا خٛد ٞب، ٔؼئ٥ِٛت ٚ ٞب ٘مؾ ٞب، تٛا٘ب٣٤ ٚ ٞب ٟٔبست اػتٔذادٞب، ٓلا٤ك،: رّٕٝ

. وٙٙذ ٣ٔ ثبٚس ٚ پز٤شفتٝ ؿذٜ، تفى٥ه ٣ٙٔ٤ ٔشدا٘ٝ ٚ ص٘ب٘ٝ كٛست ثٝ سا أٛس ٚ ؿٙبػٙذ ٣ٔ ٤ىذ٤ٍش

 رٙؼ٥ت٣، ثبٚسٞب٢ اػبع ثش ص٘ب٘ٝ، ٚ ٔشدا٘ٝ تفى٥ى٣ لبِت دس سٚصٔشٜ ٞب٢ فٔب٥ِت ٔذاْٚ تىشاس

ثخـذ.  ٣ٔ تذاْٚ رٙؼ٥ت٣ ثبٚسٞب٢ ثٝ ادأٝ دس ٞب و٥ّـٝ ا٤ٗ وٝ دٞذ ٣ٔ ؿىُ سا ٞب٣٤ و٥ّـٝ

 ٚ ثبٚسٞب وشدٖ ٟ٘بد٤ٙٝ دس تأح٥شٌزاس٢ ٚ ٟٔٓ ٘مؾ تشث٥ت٣ ٚ آٔٛصؿ٣ ٟ٘بد ا٥ِٚٗ ٓٙٛاٖ ثٝ خب٘ٛادٜ

 سا خٛد وٛدن فشا٤ٙذ، ا٤ٗ ٣ً دس. داسد وٛدن وشدٖ پز٤ش ربٔٔٝ ًش٤ك اص رٙؼ٥ت٣ ٞب٢ و٥ّـٝ

 ٟ٘بدٞب٢ ٕٞؼبلاٖ، ٌشٜٚ ػب٤ش تأح٥ش تحت ٥٘ض ادأٝ دس ٚ ؿٙبختٝ پؼش ٤ب دختش ٤ه ٓٙٛاٖ ثٝ

 اكٛلاً. وٙذ ٣ٔ تى٥ُٕ ٔشد ٤ب صٖ ٤ه ٓٙٛاٖ ثٝ سا خٛد ٤ٛٞت ٞب، سػب٘ٝ ٔذاسع، چٖٛ آٔٛصؿ٣

 دس سا پؼشاٖ تٛا٘ب٣٤ آٟ٘ب، ثٝ ثبٚس ٚ ٔٛرٛد رٙؼ٥ت٣ ٞب٢ و٥ّـٝ ٚ اٍِٛٞب وبس٥ٌش٢ ثٝ ثب ٚاِذ٤ٗ

 سا آٟ٘ب كٛست ٕٞبٖ ثٝ ٚ دا٘ؼتٝ دختشاٖ اص ث٥ـتش ٔختّف ٞب٢ ٟٔبست ٤بد٥ٌش٢ ٚ ؿذٖ ٔؼتمُ

  ". وٙٙذ ٣ٔ تشث٥ت

رٙؼ٣  تج٥ٔن ص١ٙ٥ٔ ٘ٛرٛاٖ پب٤ٝ ٤بصدٞٓ ٚ دٚاصدٞٓ دس ٞب  دختشاٖ ٔلبحجٝ ثشخ٣ دس ٕٞچ٥ٙٗ،

 اؿتغبَ(، ٚ ِجبع اػتشاحت، ٚ خٛاة ٚآٔذ، سفت )أىب٘بت ٞب ٔحذٚد٤ت ثشخ٣ ٚرٛد

 فشص٘ذ داؿتٗ ثٝ ربٔٔٝ تٕب٤ُ( ربٔٔٝ  ٚ خب٘ٛادٜ دس... ٚ ٔب٣ِ ٞب٢ حٕب٤ت اص ا٘ذن )ثشخٛسداس٢

 ٚ( اِجؼٝ ٚ تغز٤ٝ سٚصا٘ٝ، ٚرٝ ٥ٔضاٖ دس روٛس فشص٘ذ ثٝ ث٥ـتش تٛرٝ پؼشاٖ، ثٝ ث٥ـتش ٔحجت پؼش،

 )تٙج٥ٝ آ٘بٖ، ػٛءاػتفبدٜ ثٝ آتٕبد٢ ث٣ ٚ ربٔٔٝ ٚ خب٘ٝ دس احتشا٣ٔ ث٣( ؿذٖ ٚالْ احتشا٣ٔ ث٣ )ٔٛسد

 ٓذْ ٔٙضَ، دس پؼشاٖ )حبو٥ٕت ا٘تخبة لذست وبس(، ٘ذاؿتٗ ٔحُ ٚ ٔٙضَ دس اػتخٕبس ثذ٣٘،

 ٔٔتمذ ٘ٛرٛاٖ دختشاٖ ا٤ٗ ٕٞچ٥ٙٗ،. ؿٛ٘ذ ٣ٔ ٔٛارٝ (...ٚ ؿشا٤ي تح٥ُٕ ٚ اصدٚاد دس ِ٘شخٛا٣ٞ
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ت٥ٟٝ  ٞض١ٙ٤ اصدٚاد، ٚ پذس٢ ٔٙضَ دس ٔٛلت )البٔت فش٣ٍٙٞ ثبٚسٞب٢ ٥ِ٘ش؛ ٓٛا٣ّٔ وٝ ثٛد٘ذ

 ٚ التلبد٢ پؼشاٖ( ٔـىلات تٛػي خب٘ٛاد٣ٌ ٘بْ حفَ ٚ ػشثّٙذ٢ دختشاٖ، ثشا٢ ر٥ٟض٤ٝ

 دختشاٖ، پز٤ش٢ )آػ٥ت ؿشا٤ي التوب٢ ٚاِذ٤ٗ(، سٚا٣٘ ث٥ٕبس٢ ٚ فمش تٛسْ، ث٥ىبس٢،) ارتٕب٣ٓ

 تج٥ٔن ٔٛرت پب٥٤ٗ( تحل٥لات )ػٙت٣، خب٘ٛادٜ ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ ٚ( ٘بػبِٓ ربٔٔٝ ٚ آ٘بٖ ٤ش٢پز ػٌّٝ

 ٚ ٔشداٖ ثب ٔمب٤ؼٝ دس دختشاٖ ٚ ص٘بٖ ٘بثشاثش ا٘ذ. ٕٞچ٥ٙٗ ٔٛل٥ٔت ثٛدٜ ربٔٔٝ ٚ خب٘ٛادٜ دس رٙؼ٣

 تمؼ٥ٓ دٚػتبٖ، ٚ خ٤ٛـبٚ٘ذاٖ ثب تٔبٔلات اٍِٛٞب٢ ٥ِ٘ش خب٘ٛاد٣ٌ ٔختّف ٞب٢ ص٥ٔٙٝ دس پؼشاٖ

ػبِٝ ثب ٔذسن 19 وٙٙذٜ اسصؿٕٙذ دس ٔـبسوت ٔٙبثْ ثٝ دػتشػ٣ ٚ خب٣ٍ٘ خـٛ٘ت خب٣ٍ٘، وبس

 .د٤پّٓ ثٛد

 ٔحُ ّ٘ٛ آٟ٘ب، ث٥ٗ ػ٣ٙ ص٤بد فبك١ّ ٔشد، ٚ صٖ تحل٥لات پب٥٤ٗ ٞب ػٌح دس ٤ى٣ اص ٔلبحجٝ

 ص٘بٖتش٤ٗ ؿبخق ٔٛل٥ٔت ٘بثشاثش ص٘بٖ ثٛد.  ٟٔٓ ٔشدػبلاس٢ اص  خب٘ٛادٜ، آوب٢ تٔذاد ػىٛ٘ت،

خٛد اص ادأٝ  خب٘ٛادٜ ارتٕب٣ٓ ًجم١ ِحبٍ ثٝ ثبلاتش رب٤ٍبٜ ثبلاتش، آٌب٣ٞ ٚ تحل٥لات ػٌح ثب

 تحل٣ّ٥، آٔٛصؿ٣ ٚ ٞٙزبس٢، حٛص٠ ػٝ دس رٙؼ٥ت٣ ٘بثشاثش٢ .ػبِٝ ثٛد20ٞب٢ خب٘ٓ  كحجت

 ث٥ٗ خب٘ٛادٜ دس رٙؼ٥ت٣ ٘بثشاثش٢ ا٤زبد دس ٣ٕٟٔ ٘مؾ ٔبدس ٓٙٛاٖ ثٝ ص٘بٖ ٕٞچ٥ٙٗ. اػت التلبد٢

 .داس٘ذ خٛد پؼش ٚ دختش

ٔٛارٝ  ٞب٣٤ ٔحذٚد٤تٓٛأُ فش٣ٍٙٞ ٚ ارتٕب٣ٓ حبوٓ ثش ربٔٔٝ وٝ ص٘بٖ سا ثب دس ٤ه ٔلبحجٝ 

 ،ا٤ٗ أش ثش ػلأت افشاد ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ آٟ٘ب تأح٥شػبختٝ، ٓذْ آٌب٣ٞ ا٥ٕٞت فشاغت ٚ 

ا٤ـبٖ، تؼّي ٔشداٖ  ثٛدٖ ٔح٥ي ث٥شٖٚ اص خب٘ٝ ثشا٢ ص٘بٖ ٚ ٚرٛد ٞشاع ٔٙتذ اص آٖ دس صا آػ٥ت

اص  أٛس خب٘ٝ ٚ خب٘ٛادٜ ٘ـذ٣٘ تٕبْثش ٚلت افشاد خب٘ٛادٜ اص رّٕٝ ص٘بٖ، تمؼ٥ٓ وبس خب٣ٍ٘ ٚ رات 

 .تش٤ٗ ٔٛل٥ٔت ٘بثشاثش ص٘بٖ ٚ دختشاٖ دس ربٔٔٝ اػت ٟٔٓ

 ثش ٘بُش ث٥ـتش پؼشاٖ ٞب٢ ٞب وٝ دا٘ـز٢ٛ سؿتٝ ٔذ٤ش٤ت خب٘ٛادٜ ثٛد و٥ّـٝ دس ٤ى٣ اص ٔلبحجٝ

 ٞب٢ و٥ّـٝ وٝ دسحب٣ِ اػت، ٔذ٤ش٤ت٣ ٚ اثضاس٢ ٔـبغُ ٚ خـٛ٘ت اػتملاَ، ٥٘ت،ٓملا لذست،

. داسد آٟ٘ب ث٥ٗ دس خذٔبت٣ ٔـبغُ ثٝ ٌشا٤ؾ ٚ ٚاثؼت٣ٍ تأح٥شپز٤ش٢، ٌٓٛفت، ثٝ اؿبسٜ دختشاٖ

 ٞب٢ تفبٚت پز٤شؽ ٚ رٙؼ٥ت٣ ثبٚسٞب٢ دس دٌٚب٣ٍ٘ ٣ٓٛ٘ اُٟبس اص حبو٣ ا٤ٗ دا٘ـزٛ ٍ٘شؽ

 .آٟ٘بػت رب٘ت اص ربٔٔٝ دس سا٤ذ لبِج٣ تلٛسات ٔـبثٝ رٙغ دٚ ث٥ٗ

ػٛاد ٚ ػ٥ىُ ٚ د٤پّٓ ٚ ٤ه دختش  تحل٥لات  ث٣ صٔبٖ  ػٝ خب٘ٓ ثب ٞب وٝ ٞٓ دس ٤ى٣ اص ٔلبحجٝ



 .....خانواده در یتیجنس یها شهیکل ستةیز تجربهی دارشناختیپدمطالعه         

 

265 

تش٤ٗ  وشد وٝ ٟٔٓ وٝ خ٣ّ٥ ٥ٕٓك ٚ اص تٝ دَ ٚ ٤ى٣ اص آ٘بٖ ثب ٌش٤ٝ كحجت ٣ٔ ػبِٝ دا٘ـز23ٛ

 ٚ خٛاة ٚآٔذ، سفت اص پشأىب٘بت ٔحذٚد٤ت :ٔجبحج اص ٔلبحجٝ آ٘بٖ ثب ا٤ٗ ؿشح اػت

 خب٘ٛادٜ دس... ٚ ٔب٣ِ ٞب٢ حٕب٤ت اص ثشخٛسداس٢ دس چـ٥ٍٕش تفبٚت)  اؿتغبَ، ٚ ِجبع اػتشاحت،

 دس روٛس فشص٘ذ ثٝ ث٥ـتش تٛرٝ پؼشاٖ، ثٝ ث٥ـتش ٔحجت پؼش، فشص٘ذ داؿتٗ ثٝ ربٔٔٝ تٕب٤ُ( ربٔٔٝ  ٚ

 ٚ ربٔٔٝ ٚ خب٘ٝ دس احتشا٣ٔ ث٣) ؿذٖ ٚالْ احتشا٣ٔ ث٣ ٔٛسد... ٚ اِجؼٝ ٚ تغز٤ٝ سٚصا٘ٝ، ٚرٝ ٥ٔضاٖ

 لذست ٘ذاؿتٗ ٚ وبس ٔحُ ٚ ٔٙضَ دس اػتخٕبس ثذ٣٘، )تٙج٥ٝ ػٛءاػتفبدٜ( آ٘بٖ ثٝ آتٕبد٢ ث٣

تش٤ٗ  اص ٟٔٓ ...ٚ ؿشا٤ي تح٥ُٕ ٚ اصدٚاد دس ِ٘شخٛا٣ٞ ٓذْ ٔٙضَ، دس پؼشاٖ حبو٥ٕت( ا٘تخبة

 ربٔٔٝ ٚ خب٘ٛادٜ دس رٙؼ٣ تج٥ٔن وٝ داؿتٙذ اُٟبس ٕٞچ٥ٙٗ وٙٙذٌبٖ ٔجبحج ثٛد ٔـبسوت

 احؼبع صٖ، ثٝ ٔٙف٣ ٍ٘شؽ خٛدوـ٣، ثٝ الذاْ ٔشي، )آسص٢ٚ سٚا٣٘ ٔـىلات ثٝ تٛا٘ذ ٣ٔ

 اص )فشاس ارتٕب٣ٓ ٔـىلات ٚ افؼشد٣ٌ( ٚ پشخبؿٍش٢ ٔزوش، رٙغ اص ا٘ضربس ثٛدٖ، ص٤بد٢

 ٚ ارجبس٢ اصدٚاد ثٝ دادٖ تٗ ٔخبِف، رٙغ ثب دٚػت٣ ثٝ ثشدٖ پٙبٜ فحـب، ٚ فؼبد آت٥بد، ٔٙضَ،

 ؿٛد. ٔٙزش( تحل٣ّ٥ پ٥ـشفت ٓذْ ٚ ٘بٔٙبػت،

 

 ًتیجِ گیری 

 ٚ ت٥رٙؼ ٞب، ؼت٥ٙ٥فٕ ِ٘ش اص. اػت ٣ارتٕبٓ ٢ثٙذٓ ٥تمؼ ٤ٗتش ٟٔٓ ٚ ٤ٗتش ٢لٛ ت٥رٙؼ

 دس. اػت ٣ارتٕبٓ ٟٔٓ ٢ثٙذ ًجمٝ ه٤ ٗ،٤د ب٤ ٚ ٘ظاد ،٣ارتٕبٓ ًجمٝ ٕٞب٘ٙذ ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ

 وبس، ٥ٓتمؼ ٢ثشا ٢اٝ ٤پب ت٥رٙؼ ،٢فشد ب٥ٖٔ سٚاثي ٚ ربٔٔٝ ٢ٟ٘بدٞب ك٤ًش اص ولاٖ، ػٌح

 تٛػي ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ شؽ٤پز. اػت ٣ارتٕبٓ ٢ٞب پبداؽ دادٖ اختلبف ٚ ٞب ٘مؾ ٢ٚاٌزاس

 ٚ ٍ٘شؽ اتخبر ثب آٟ٘ب تب ٌشدد ٔٛرت تٛا٘ذ ٣ٔ ٞب آٖ دس ٣ت٥رٙؼ ٍ٘شؽ ٢ش٥ٌ ؿىُ ٚ افشاد

 ٚ داؿتٝ ٣فشٍٞٙ ٚ ٣ارتٕبٓ ٢ٞب ذ٤ٜپذ اص ٣ٔتفبٚت ٣بث٤اسص ٚ ادسان احؼبع، خبف، ٣ٔٛهٔ

 اص ٣ى٤ ٓٙٛاٖ ثٝ ٣ت٥رٙؼ ٢٘بثشاثش. دٞٙذ ا٘زبْ آٖ لجبَ دس ٢ض٤ٔتٕب ٚ ٔتفبٚت ٢سفتبسٞب ثبٌِجْ

 بفت٥ٝ٘ تٛػٔٝ ب٤ بفت٤ٝ تٛػٔٝ اص آٓ وـٛسٞب ٣تٕبٔ دس وٝ ؿٛد ٣ٔ ٔحؼٛة ٣ارتٕبٓ ٟٔٓ ٔؼبئُ

 ّ٘ٛ ٤ٗا دس. اػت ٢ثـش رٛأْ دس ٔٛرٛد ٢ٞب ٢٘بثشاثش ٤ٗداستش ـ٤ٝس اص ٣ى٤ ٚ داؿتٝ ٚرٛد

 ٞش ٚ ٔشداٖ ذ،٤آ ٣ٔ حؼبة ثٝ ٔشداٖ ٚ ص٘بٖ ٥ٗث ٣ت٥ٔٛلٔ ٚ ٣ٍب٤ٞرب ٢٘بثشاثش ٚالْ دس وٝ ٢٘بثشاثش

. اػت اسصؿٕٙذتش ٚ ثشتش ٌشدد ٣ٔ ٣تّم ص٘ب٘ٝ وٝ چٝ ٞش ٚ ص٘بٖ اص ٌشدد ٣ٔ ٣تّم ٔشدا٘ٝ وٝ آ٘چٝ

 ٢ثٙذ ًجمٝ ٔٛرجبت وٝ ٔٛرٛد ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ٚ ثبٚسٞب تٛػي ٕٞٛاسٜ ٣ت٥رٙؼ ٢٘بثشاثش أب
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 ٥ٗلٛا٘ ٥ٕٗٞچٙ. اػت ؿذٜ حفَ ٚ بفت٤ٝ تذاْٚ اػت، وشدٜ فشاٞٓ سا ٣ت٥رٙؼ ٣ص٘ ثشچؼت ٚ ٣رٙؼ

 ذ٥ثبصتِٛ ثٝ ،٣ت٥رٙؼ ضات٤تٕب ٚ ٢ثٙذ ًجمٝ ٥ٕٗٞ حؼت ثش وـٛسٞب، اص ٣ثٔو دس ٔٛرٛد

 دس ص٘بٖ ٢ٞب رٙجؾ ٚ ٞب ت٥فٔبِ پـتٛا٘ٝ ثٝ أشٚصٜ اِجتٝ. وٙٙذ ٣ٔ وٕه ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ٢٘بثشاثش

 دس ش،٥اخ لشٖ دٚ ٣ً دس ٔشداٖ ثب ص٘بٖ ٢ثشاثش ٚ ٢تؼبٚ زبد٤ا ٢ثشا ٣ارتٕبٓ ٔختّف ٢ٞب ٥ٝٙصٔ

 سفْ ٣تٛرٟ لبثُ حذٚد تب ص٘بٖ ٥ّٝٓ ٣ت٥رٙؼ ض٥آٔ ن٥تجٔ ٥ٗلٛا٘ بفت٤ٝ تٛػٔٝ ٢وـٛسٞب اص ٣ثٔو

دس خب٘ٛادٜ   ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ؼت٤١صتزشثٝ  ٣ذاسؿٙبخت٤پذٌٔبِٔٝ ٞذف ا٤ٗ پظٚٞؾ . ػتا ؿذٜ

 ٢ٞب ـ٥ٝوّ ٣ثشسػدس ا٤ٗ ساػتب ثٛد.  ٢ض٤تٛػي ص٘بٖ ٚ دختشاٖ ثٙذس ٍِٙٝ ثب اػتفبدٜ اص ٔذَ ولا

 ٢ٞب تفبٚت ثٝ افشاد ثبٚس :وٝ سػب٘ذ ز٥ٝ٘ت ٤ٗا ثٝ سا ٔب ٍِٙٝ ثٙذس دختشاٖ ٚ ص٘بٖ ذٌب٤ٜد ٣ت٥رٙؼ

 وبس ٥ٓتمؼ دس وٝ ؿٛد ٣ٔ ٔٛرت آٖ ش٤ِ٘ب ٚ ٣٤تٛا٘ب رّٕٝ اص ٔختّف ٢ٞب ٣٤تٛا٘ب دس ٣ت٥رٙؼ

 ؿذٖ ثشوٙذٜ ثب شا٤ٖا ٌزاس حبَ دس ربٔٔٝ دس. ؿٛد ٔـبٞذٜ ٣ت٥رٙؼ ٢٘بثشاثش ٣٘ٛٓ ض٥٘ ٣ارتٕبٓ

 ٢ٞب ٘مؾ ٚ ٞب ٍ٘شؽ دس ٣دٌشٌٛ٘ ٚ ش٥٥تغ ربٔٔٝ، ثش حبوٓ ٣ػٙت ٢ٞب ؿبِٛدٜ ٚ ػبختبسٞب

 ٚ خب٘ٛادٜ اػت ٔٔتمذ ذ٘ض٥ٌ ٣آ٘تٛ٘ ذٌب٤ٜد ًجك. اػت آٔذٜ ٚرٛد ثٝ دختشاٖ ٚ ص٘بٖ ٣ارتٕبٓ

 ٛ٘ذ٥پ ؾ٥پ ٘ؼُ ه٤ ،٢ٚ ذ٥ٜٓم ثٝ ثٙب. اػت ٣اػبػ ٣دٌشٌٛ٘ خٛؽ دػت آٖ دسٖٚ ٢ٞب ٘مؾ

 چٝ وٝ دا٘ؼت ٣ٔ صٖ ه٤. ثٛد حبثت حمٛق ثب حبثت ٢ٞب ٘مؾ اػبع ثش ٕٓذتبً ٔشد ٚ صٖ ب٥ٖٔ

 ٣ص٘ذٌ وٙذ، ٣ٔ ىت٤ٝد آٟ٘ب ثٝ فشًٞٙ آ٘چٝ اػبع ثش ص٘بٖ اوٖٙٛ أب اػت؛ ا٘تِبسؽ دس ٣ػش٘ٛؿت

ٞب٢  ٓٙٛاٖ ٤ه ٔتغ٥ش تأح٥شٌزاس ثش ٍ٘شؽ ٘ؼجت ثٝ و٥ّـٝ ٞب ثٝ ٕٞچ٥ٙٗ اػتفبدٜ اص سػب٘ٝ .وٙٙذ ٣ٕ٘

تٛاٖ ٌفت  ػبص٢ دس تٛه٥ح ا٤ٗ ٘ىتٝ ٣ٔ رٙؼ٥ت٣ تـخ٥ق دادٜ ؿذ. ثب اػتٙبد ثٝ ِ٘ش٤ٝ و٥ّـٝ

ا٢ داؿتٝ ٚ ٔٛرت تم٤ٛت  وبسا٘ٝ ٤ٚظٜ وشدٖ ٘مؾ ٔحبفِٝ ٣ٓٞب٢ ٌش٣ٞٚ دس فشا٤ٙذ ارتٕب سػب٘ٝ

ٞب٢ لبِج٣ خٛد ٘ـبٖ دادٜ  ٌشدد. ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ دس سػب٘ٝ دس ٘مؾ ٞب ٚ ثبٚسٞب٢ ػٙت٣ ٣ٔ اسصؽ

وٙذ  ؿٛ٘ذ ٚ سػب٘ٝ دس ٚالْ ثٝ كٛست٣ ثبِمٜٛ دس تمبثُ ثب اكلاحبت دس تفىشات لبِج٣ ُٕٓ ٣ٔ ٣ٔ

٘ٝ تغ٥٥شدٞٙذٜ آٖ. دس وـٛس ٔب ثب ٚرٛد ا٤ٙىٝ اػتفبدٜ اص وٙٙذٜ فشًٞٙ اػت  ٚ ٕٓذتبً تم٤ٛت

ا٘ذ ٓمب٤ذ رذ٤ذ٢ سا ثؼي  ػبصاٖ ٚ ٤ٛ٘ؼٙذٌبٖ ٘تٛا٘ؼتٝ ٤بفتٝ أب ف٥ّٓ ر٣ٕٔ ٌؼتشؽ ٚػب٤ُ استجبى

وٙٙذ. ٘ـش٤بت٣ وٝ ٔشثٛى ثٝ ص٘بٖ  رٙؼ٥ت٣ ػٙت٣ سا دس ربٔٔٝ ثبصت٥ِٛذ ٣ٔ ٞب٢ و٥ّـٝ ثّىٝ دٞٙذ؛

سػب٘ذ. ثذ٤ٗ  داس٢ سا ثٝ چبح ٣ٔ داس٢، خ٥ب٣ً ٚ فشص٘ذ ض٢، خب٘ٝاػت ٕٞچٙبٖ ٌٔبِج٣ چٖٛ آؿپ

تشت٥ت ا٤ٗ ٚػب٤ُ ثب ا٤زبد ثؼتشٞب٢ فش٣ٍٙٞ ٔٙبػت افىبس ٣ٕٔٛٓ ربٔٔٝ سا ٌٔبثك ثب اٍِٛٞب٢ 
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داس٢  ٔتغ٥ش د٤ٗ. وٙٙذ ٞب٢ آ٘بٖ ا٤زبد ٣ٔ ا٢ دس ٍ٘شؽ ٞب٢ ٕٓذٜ دٞٙذ ٚ دٌش٣ٌ٘ٛ خٛد ؿىُ ٣ٔ

ٞب٢ رٙؼ٥ت٣ داؿتٝ اػت. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثش ٘مؾ و٥ّذ٢  ٖ ٘ؼجت ثٝ و٥ّـٝث٥ـتش٤ٗ تأح٥ش سا ثش ٍ٘شؽ ص٘ب

ٞب٢ افشاد دلاِت داسد. ٓذْ  ٞب ٚ ٌشا٤ؾ ٥ٌش٢ ٍ٘شؽ د٤ٗ دس ربٔٔٝ ا٤شاٖ ٚ تأح٥ش آٖ ثش ؿىُ

ٞب تٛػي ص٘بٖ ث٥ـتش س٤ـٝ دس ٓشف د٣ٙ٤ ٚ ارتٕب٣ٓ داسد ٚ اوخش  پشداختٗ ثٝ ػب٤ش فٔب٥ِت

ٞب٢ ٔزٞج٣ ٘بػبصٌبس ٤ب ٔتٔبسم ثبؿذ  بٖ چٙب٘چٝ ثب آٔٛصٜداس حمٛق ص٘ ٞب٢ فىش٢ ًشف رش٤بٖ

ا٢ دس  وٙٙذٜ تٛا٘ذ اص ٔمج٥ِٛت ارتٕب٣ٓ ثشخٛسداس ؿٛد. چ٥ٙٗ ػ٥ؼتٓ آتمبد٢ ٘مؾ ت٥٥ٔٗ وٕتش ٣ٔ

ا٢ اص ص٘بٖ ؿبغُ دس ٔذاسع ٚ ٤ب  ٔلاحِٝ ًٛس٢ وٝ ثخؾ لبثُ وٙذ؛ ثٝ اٍِٛٞب٢ ؿغ٣ّ ص٘بٖ ا٤فب ٣ٔ

ٞب٢  ا٢ دس ٔتٖٛ دسػ٣ ٚ آٔٛصؿ٣، ثش٘بٔٝ ٕٔٔٛلاً ثٝ ؿىُ ثشرؼتٝ وٙٙذ وٝ ٞب وبس ٣ٔ ث٥ٕبسػتبٖ

ٞب٣٤ ٚرٛد داسد وٝ ٔٔتمذ  ؿٛد. اِجتٝ د٤ذٌبٜ ر٣ٕٔ ٔٙٔىغ ٣ٔ ت٤ّٛض٣٘ٛ٤ ٚ ػب٤ش ٚػب٤ُ استجبى

اػت رب٤ٍبٜ ٚ ٚه٥ٔت ص٘بٖ دس رٛأْ ٔؼّٕبٖ سا ٘جب٤ذ ٘بؿ٣ اص ٔب٥ٞت د٤ٗ دا٘ؼت ٚ ثب٤ذ دس 

٤ٗ ثٛد. ثب٤ذ ثٝ ا٥ٕٞت ٚ هشٚست ٔمتو٥بت تبس٤خ٣ ٚ ؿشا٤ي رؼتز٢ٛ ٓٛأُ د٤ٍش٢ غ٥ش اص د

تٛاٖ ثٝ ٔٛهّٛ اربصٜ چٙذٕٞؼش٢ ثشا٢ ٔشداٖ اؿبسٜ وشد.  ٔح٣ٌ٥ ٥٘ض تٛرٝ وشد. ثشا٢ ٔخبَ ٣ٔ

لجَٛ سا ثشا٢ حٕب٤ت اص ص٘بٖ ث٥ٜٛ ٚ دختشاٖ ٤ت٥ٓ فشاٞٓ  ا٢ دس اػلاْ دس ٚالْ ؿ٠ٛ٥ لبثُ چ٥ٙٗ اربصٜ

ص٘ذ٣ٌ ص٘بٖ  ادأٝ ثّىٝ دسپ٣ ٚرٛد داؿت؛ ٞب٢ پ٣ تٟٙب رًٙ ٣٘ ٘ٝآٖ ؿشا٤ي صٔب دس ص٤شا آٚسد؛

ا٘ذاصٜ ٘لف اسصؽ  دادٖ صٖ ثٝ ٕٓذتبً ٚاثؼتٝ ثٝ ٔشداٖ ثٛد. ػٟٓ وٕتش اسث ٤ب اسصؽ ؿٟبدت

ا٢  دادٖ ٔشد ٥٘ض س٤ـٝ دس ٕٞبٖ ٔمتو٥بت تبس٤خ٣ ٚ ؿشا٤ي ٔح٣ٌ٥ رٛأْ آشاة لج٥ّٝ ؿٟبدت

ؿذ٘ذ وٝ  تش٢ دس ٓشكٝ ٣ٕٔٛٓ ص٘ذ٣ٌ تّم٣ ٣ٔ تزشثٝٞب٢ ثب داسد وٝ دس آٖ ٔشداٖ ا٘ؼبٖ

ٞب٢  سا ثشٟٓذٜ داؿتٙذ. ٕٞچ٥ٙٗ ثب٤ذ ث٥ٗ آٔٛصٜ ٔؼئ٥ِٛت اك٣ّ ٔذ٤ش٤ت ٚ تأ٥ٔٗ ٔٔبؽ خب٘ٛادٜ

ٞب٢ ارتٕب٣ٓ ٚ سػْٛ ٔح٣ّ تفى٥ه لبئُ ؿذ. د٤ٗ اػلاْ ص٘بٖ سا اص ٔـبسوت دس  د٣ٙ٤ ٚ ػٙت

. تٛا٘ٙذ ثٝ اسادٜ ٚ ا٘تخبة خٛد تل٥ٕٓ ث٥ٍش٘ذ ٣ٔ آ٘بٖ ص٤شا ٞب٢ ارتٕب٣ٓ ْٔٙ ٘ىشدٜ اػت؛ فٔب٥ِت

 ٌزاس حبَ دس دسربٔٔٝ وٝ ٣شػٙت٥غ ٣ارتٕبٓ ٢ٞب ٘مؾ دس ٔـبسوت ٚ ٥ُتحل ثب دختشاٖ ٚ ص٘بٖ

 خٛد ٢ٞب ت٥ٔٛلٔ اص ٣ف٤ثبصتٔش ٣پ دس اػت ٢ش٥ٌ ؿىُ حبَ دس ب٤ ٚ ٌشفتٝ ؿىُ دختشاٖ ٢ثشا ٔب

 ص٘بٖ ذ٤رذ ٢ٞب ٘ؼُ ٌفت تٛاٖ ٣ٔ ٤ٗثٙبثشا ٞؼتٙذ؛ ٣شػٙت٥غ ٚ ٔؼتمُ ٣ارتٕبٓ ت٤ٞٛ وؼت دس

 ٥ٕٗٞچٙ. داس٘ذ ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ثب ٔخبِفت ثٝ ٢ـتش٥ث ٤ُتٕب ٤ٕ٣لذ ٢ٞب ٘ؼُ ثب ؼ٤ٝٔمب دس

 داس٘ذ، ٢تشٗ ٥٤پب لات٥تحل ػٌح وٝ ٣ص٘ب٘ ثٝ ٘ؼجت ذ٘ثشخٛسداس ٢ثبلاتش لات٥تحل اص وٝ ٣ص٘ب٘

 ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ثٝ آ٘بٖ آتمبد اص ٚ داؿتٙذ ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ثٝ ٘ؼجت ٢تش ٣ٔٙف ٍ٘شؽ
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 خلٛف ثٝ لات٥تحل ؾ٤افضا ثب وٝ وشد ٥٥ٗتج ٌٛ٘ٝٗ ٤ا تٛاٖ ٣ٔ سا ٔٛهّٛ ٤ٗا. ؿٛد ٣ٔ وبػتٝ

 زبد٤ا ش٥٥تغ ٍ٘شؿـبٖ دس ٚ ؿذٜ آٌبٜ ـتش٥ث خٛد ف٤ُٚب ٚ حمٛق ثٝ ص٘بٖ ،٣دا٘ـٍبٞ لات٥تحل

 ٢سفتبسٞب ٚ ٞب ٍ٘شؽ دس ش٥٥تغ ثٝ ٔٙزش تٛا٘ذ ٣ٔ افشاد ٘مؾ دس ش٥٥تغ ٘مؾ، ٤ِٝ٘ش ٢ٔجٙب شث .ؿٛد ٣ٔ

 ٘مؾ ٌشفتٗ ٟٓذٜ ثٝ ٚ ٣٤ص٘بؿٛ ٣ص٘ذٌ ثٝ ٚسٚد ٚ اصدٚاد اص پغ ٔزشد افشاد سٚٗ ٤اصا. ٌشدد آ٘بٖ

 ش٥٥تغ سا ص٘ب٘ٝ ٚ ٔشدا٘ٝ ٔٙبػت ٢ٞب ٣ظ٤ٌٚ ٚ كفبت دسثبسٜ خٛد ٢ٞب ٍ٘شؽ اػت ٕٔىٗ ٢ٕٞؼش

 ؿذت اص ٔخبِف رٙغ ٢ٞب ٣ظ٤ٌٚ ٚ ٞب ٘مؾ اص ـتش٥ث ٣آٌبٞ ٚ ٣ٚالٔ بت٥تزشث وؼت ثب ٚ دادٜ

 ٢ثشا ٣٤ص٘بؿٛ ٣ص٘ذٌ ثٝ ٚسٚد ثب ص٘بٖ ٓلاٜٚ ثٝ. ؿٛد وبػتٝ ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ثٝ ـب٤ٖثبٚسٞب

 ٚ ش٘ذ٤ثپز سا ٔشدا٘ٝ ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ اص ٢بس٥ثؼ ؿٛ٘ذ ٣ٔ ٔزجٛس ٢حذٚد تب خٛد ٣ص٘ذٌ حفَ

 .ٙذ٤ٕ٘ب ُٕٓ آٖ ثٝ

 

  طٌْادّایپ

 ٚ ٣وٛدو دٚساٖ ٢ش٤شپز٥تأح ٚ ت٥حؼبػ ثٝ ٘ؼجت ٤ٗٚاِذ خلٛكبً ٞب خب٘ٛادٜ ٢ػبص آٌبٜ .1

 دس ٣ت٥رٙؼ ٢ش٤پز ربٔٔٝ ش٥تأح ثش ذ٥تأو ٚ وٛدوبٖ ٢ش٤پز ربٔٔٝ دس آ٘بٖ ٟٔٓ ٚ حؼبع ٘مؾ

 وٛدوبٖ ٙذ٤ٜآ ٣ص٘ذٌ ٥ٜٛؿ دس ٢ش٤پز ربٔٔٝ ٤ٗا ٘مؾ ٚ وٛدوبٖ ٢ثبٚسٞب ٚ ٍ٘شؽ ٥ٜٛؿ

 ٚ ٔذاسع دس ٣سػٕ ٢ٞب آٔٛصؽ. دٞذ ش٥٥تغ سا ٞب ـ٥ٝوّ ثٝ ٘ؼجت ٍ٘شؽ تٛا٘ذ ٣ٔ ض٥٘

 رٟت دس ٣وٛؿـ ٣رٕٔ ٢ٞب سػب٘ٝ ك٤ًش اص ٣شسػ٥ٕغ ٢ٞب آٔٛصؽ ٥ٕٗٞچٙ ٚ ٞب دا٘ـٍبٜ

 .اػت ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ٍ٘شؽ ٚ ٞب ٢ذئِٛٛط٤ا ،٣ت٥رٙؼ ٣لبِج ٢ثبٚسٞب ٕ٘ٛدٖ سً٘ وٓ

 ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ٢٘بثشاثش ظ٤ٜٚ ثٝ) ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ٢بٔذٞب٥پ ٚ آحبس وٙتشَ ٚ وبٞؾ ِٔٙٛس ثٝ.2

 حبئض بس٥ثؼ آٟ٘ب، شؽ٤پز ٚ ٥ّٛؿ ُّٓ ٚ ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ـ٥ٝوّ ا٘ٛاّ ٚ اثٔبد ؿٙبخت  ،(ؿذٜ ٤ٟٝٙ٘بد

 كٛست ثٝ ض٥٘ سا افشاد ٢سفتبسٞب ٚ ا٘تِبسات وٝ ٙذ٤فشا ٤ٗا ؿٙبخت كٛست دس. اػت ت٥إٞ

 وٕه ٣ت٥رٙؼ ٢ٞب ٢٘بثشاثش سفْ ثٝ ٢بد٤ص ٢حذٚد تب تٛاٖ ٣ٔ وٙذ، ٣ٔ ذ٥ثبصتِٛ ٚ ذ٥تِٛ ٢ا ـ٥ٝوّ

 ٢ٞب ثش٘بٔٝ ٚ ٞب سػب٘ٝ ،٣دسػ ش٥غ ٚ ٣دسػ وتت ٚ ٔذاسع ؿبُٔ ٣فشٍٞٙ ٢ٟ٘بدٞب اٌش. وشد

 ٞب، ٘مؾ ٤ٙٔ٣ وٙٙذ ُٕٓ ٣ت٥رٙؼ فشا ب٤ ٣ت٥رٙؼ ش٥غ آٔٛصؽ رٟت دس... ٚ ٞب ٥ّٓف ،٤٘ٛ٣ض٤تّٛ

 ٌّٔمبً كٛست ثٝ ٘ٝ سا ٔختّف فٖٙٛ ٢ش٥بد٤ٌ ٚ فشاغت اٚلبت ٚ حبت٤تفش ٔـبغُ، وبسٞب،

 ٢اٍِٛ ٚ چبسچٛة فشاتش ثّىٝ ،(ٔشدا٘ٝ ٚ ص٘ب٘ٝ ب٤ دختشا٘ٝ ٚ پؼشا٘ٝ) ،٣چبسچٛث ٚ ٣ى٥تفى
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 بس،٥اخت حؼت ثش ٚ آصادا٘ٝ تب ؿٛد ٣ٔ دادٜ فشكت ٤ٗا ٔشداٖ ٚ ص٘بٖ ثٝ دٞٙذ، ذ٤تشٚ ،٣ت٥رٙؼ

 وـف سا ـب٤ٖٞب ٣٤تٛا٘ب ٚ اػتٔذادٞب خٛد، ٚ تزشثٝ سا ٣ارتٕبٓ ٔختّف ٢ٞب حٛصٜ ٚ ٞب ٓشكٝ

 بد٤ ٚ ذ٤ٜد آٔٛصؽ ت،٥ٕٔٙٛٓ ب٤ ت٤ٔحذٚد ثذٖٚ سا ٔختّف ٢ٞب ٟٔبست حؼت ٥ٕٗٞ ثش ٚ وٙٙذ

 .ش٘ذ٥ثٍ

 سپاسگساری 

وٝ دس اتٕبْ پظٚٞؾ ٔـبسوت ٕ٘ٛد٘ذ  ٍِٙٝ ثٙذسپظٚٞؾ ٤ٛ٘ؼٙذٜ اص و٥ّٝ ص٘بٖ ٚ دختشاٖ  ٤ٗا دس

 .وٕبَ تـىش ٚ أتٙبٖ سا داسد
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 هٌاتع

  ساختار ٍ کارکرد خاًَادُ  تاکیذ تر ًمص،جاهعِ ضٌاسی خاًَادُ )تا ، (1389)آضاص٢، ؿٟلا

 .سٚؿٍٙشاٖ ٚ ٌٔبِٔبت ص٘بٖ ش٘بؿتٟشاٖ، ، (در دٍراى هعاصر

 ،ٜسیآه ضیتثع یذادّایرٍ تجرتِتر اساض  یزًذگ تیفیک یٌیت صیپ، (1400) ذا٥ؿ ثـبسد 

 دا٘ـىذٜ وبصسٖٚ، ،یخَد خاهَض یگرتاٍاسغِ  زًاًِ یٌّجارّا تا ییًَا ّن ٍ یتیجٌس

 .٣ا٘ؼب٘ ّْٓٛ ٚ بت٥ادث

 ِٝرٟشْ، دا٘ـٍبٜ آصاد فرٌّگ جاهع جاهعِ ضٌاسی ٍ علَم اًساًی( 1391) ساػخ، وشأت ا ،

 ، رّذ دْٚ.چبح اَٚ ،اػلا٣ٔ ٚاحذ رٟشْ

 ًمص: ییزًاضَ تیرضا ٍ یتیجٌس یّا طِیکل يیت راتغِ یتررس ،(1398) ذ٥ٜػپ بٖ،٥ٓشال 

 .ب٥ْخ دا٘ـٍبٜ، اسؿذ ٣وبسؿٙبػ بٔٝ٘ ب٤ٖپب، یضٌاخت یریسَگ یاًجیه

 تحلیل رٍایتِ زًاى از ( 1397) أزذ ٔحٕذ ،صثشدػت ،و٥ٛاٖ ،ثّٙذ ٕٞتبٖ ،٘ؼ٥ٓ، صادٜ ٓجذالله

ًاتراتری ّای جٌسیتی در هیذاىِ آهَزش هَرد هغالعِ: زًاىِ هٌاعكِ حاضیِ ای 

 . 20- 175 ،36ؿٕبسٜ ، پب٥٤ض  ،٘بٔٝ س٤ض٢ سفبٜ ٚ تٛػٔٝ ارتٕب٣ٓثش ،ًایسر ضِْرِ سٌٌذج

 ،خاًَادُ؛ در کار تمسین تر هَثر عَاهل تررسی(:  1394) ٕٞب صادٜ، ص٘زب٣٘ ٟٔذ٤ٝ ٚ سهٛا٣٘ 

 ٌٔبِٔبت: ، ٔزّٝهطْذ ضْر پرٍرش ٍ آهَزش در ضاغل هتاّل زًاى: هَردی هغالعِ

 ص٘بٖ. ؿٙبخت٣ سٚاٖ ارتٕب٣ٓ

 یّا ًمص تضاد ٍ جٌسیتی یّا طِیکل ارتثاط تررسی ،(1396) صٞشا صاسّ، خذ٤زٝ ػف٥ش٢ 

 ا٘ؼب٣٘، ثٟبس. ّْٓٛ ، پظٚٞـٙبٔٝجَاى یّا زٍج در زًاضَیی

  ٜٚٚتشرٕٝ ٞبد٢ ر٣ّ٥ّ. تٟشاٖ: ٘ـش ٣٘. ،یفیکدرآهذی تر تحمیك (، 1400)ف٥ّه، ا 

 ،ٍش٤د ٘ـش تٟشاٖ، ،٣٤ثمب ٤ٖٛوتب تشرٕٝ ت،یجٌس یضٌاس جاهعِ ،(1396) ٣اػتفب٘ ٌشت  . 

 حٛصٜ پظٚٞـٍبٜ: لٓ. ٣ت٥تشث ّْٓٛ ٚ ٣ؿٙبػ دسسٚاٖ پظٚٞؾ ٣ؿٙبػ سٚؽ ،(1388) ٥ٗحؼ ،٢آثبد ٌِف 

 . دا٘ـٍبٜ ٚ

 تررسی راتغِ ارتمای ضغلی ٍ تثعیض جٌسیتی تا تاکیذ تر ًمص (، 1400) ٔٔمَٛ، ٔحٕذسهب

ٔٛػؼٝ آٔٛصؽ ٓب٣ِ ، ٍِٙشٚد، هیاًجة عذالت سازهاًی ٍ تعذیلگری اعتمادات ضذ هرداى

 لذ٤ش.

 ّای  کلیطِ تازًوایی(، 1397ؿٕغ ؿٟـٟب٣٘، ؿٟلا؛ ًجبًجب٣٤، آػ٥ٝ اِؼبدات؛ ا٥ٙ٥ٔبٖ، احؼبٖ ) ٥ٔش

، ثٟبس ٚ تبثؼتبٖ، 1، ػبَ ٟ٘ٓ، ؿٕبسٜ هسائل اجتواعی ایراى جٌسیتی در هَسیمی رج فارسی 

 . 125-146كق 
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