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 شهر ابتدايي ان مقطعآموزدانشاي هوش معنوي با پيشرفت تحصيلي مقايسه

 ياسوج
 

 1پري دارابي
 
 

 

 چکيده
 

اي فاقد استعداد لازم اي مستعد يادگيري و عدهعده اندمتفاوتي هايتوانمنديداراي  شدهدادهآموزش  هايدرسان در يادگيري آموزدانش
 تيجمع است. اسوجي رشه ابتدايي ان مقطعآموزدانشاي هوش معنوي با پيشرفت تحصيلي هدف پژوهش حاضر مقايسه .انديادگيريبراي 

انتخاب شدند و  يتصادف صورتبهکه  باشدمي اسوجيشهر  ابتدايي مقطعنفر پسر(  192نفر دختر و  205) آموزدانشنفر  397 موردمطالعه
دوم و  ،سه ماه اول هاينمره نيانگيآنان م يليتحص شرفتيقرار گرفت؛ ملاک پ موردسنجشآنان  يبهره هوش ،ونيبا استفاده از آزمون ر

ان در آموزدانش ياست که بهره هوش نيا دهندهنشان آمدهدستبه جينتا ر گرفته شد.انضباط و ورزش در نظ هاينمرهپس از حذف  ،سوم
 يآمار ازنظر زين نيو شغل والد لاتيتحص رينظ يعوامل نيداشته است و همچن داريمعنيمثبت و  تأثيرآنان  يليتحص شرفتيپ زانيم

 (P<0.001) و هوش داشته است. يليتحص شرفتيبا پ داريمعنيرابطه 

 انآموزدانش، اسوج، يهوشي، ليتحص شرفتيپ :دواژهيکل

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه_ 1
اي فاقد استعداد لازم اي مستعد يادگيري و عدهعده اندمتفاوتي هايتوانمنديداراي  شدهدادهآموزش  هايدرسان در يادگيري آموزدانش
اي داراي نمرات عده هايشان هستنداني که داراي شرايط يكسان براي آموزش درسآموزدانشاز ميان  مثالعنوانبه. انديادگيريبراي 

ان را يكسان در نظر آموزدانشاين  اگر سن، انگيزه و بقيه شرايط. انداي پيشرفت تحصيلي را هرگز تجربه نكردهخوب و مناسب و عده
 واقعاً در چيست؟ هاتفاوتاين  بگيريم دليل بروز
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 دارابيپري                اي هوش معنوي با پيشرفت تحصيلي دانش آموزان مقطع ابتدايي شهر  ياسوجمقايسه
 

کند: تعريف مي گونهاينمعنوي را  گلمن هوش. معنوي نسبت داد توان به هوشها را ميدرصد دليل موفقيت 8به عقيده گلمن حدود 
انداختن حس  غرايز و به تأخير برانگيختن انگيزه در خود، پافشاري در صورت ناکامي، کنترل: هاي زير باشد»هوشي که شامل قابليت

هايي مانند فكر کردن، اصرار ورزيدن و اميد داشتن را توانايي رنج و ناراحتي جلوي کهايناز  شدنمانعرضايت، تنظيم حالات شخصي و 
کند که در هوشي تقسيم مي هايگونه مختلف از قابليت 25معنوي ارايه داده و آن را به  گلمن تعريف ديگري از هوش گيرد«. چندي بعدب

 (.1998، گلمن) خوردخودآگاهي و انگيزه به چشم مي نفساعتمادبه هاآنميان 
موفقيت زندگي و تحصيل نقش دارد. همچنين  هوشي در معنوي بيشتر از ضريب نتايج بسياري از تحقيقات حاکي از آن است که هوش

ها، کارهاي گروهي هاي درس، بهبود عملكرد در مصاحبههاي کاري، کلاسدر محيط معنوي اين تحقيقات حاکي از اهميت وجود هوش
 .مسائل ذهني است و

اند و استرس زيادي فشارتحتاشند و گاهي نيز ب بايست با يكديگر همكاري داشتههاي درس که در آن افراد ميبا توجه به ماهيت کلاس
در  معنوي ها اهميت زيادي دارد. بنابراين هدف از انجام اين پژوهش تعيين نقش هوشکلاس معنوي در اين رسد هوشبه نظر مي

شده  اسوجي شهرابتدايي   ان مقطعآموزدانشاي هوش معنوي با پيشرفت تحصيلي پيشرفت تحصيلي است. در اين مطالعه، بررسي مقايسه
 .است

 

 هوش معنوي مفهوم_ 2

"استيونز" باراولبراي 
2

"امونز"و بعد  .م1996در سال  شناسيروانمفهوم هوش معنوي را در ادبيات آکادميک ، 
3

م مطرح 1999در سال  
اين مفهوم ترکيبي معنويت و هوش را  وش معنوي را در ابعاد مختلف نقد و بررسي کرد و پذيرشه گاردنر مفهوم اين جريان، موازاتبهو 

 (.1378به چالش کشيد )سهرابي، 
عملي در نظر گرفت. به عبارتي،  و موقعيت هازمينهو منابع معنوي در  هاظرفيتکاربرد  عنوانبهسازه هوش معنوي را  توان پيدايشمي

مهم و انديشه در موضوعات  هايگيريتصميمو منابع معنوي براي  هاظرفيتاز  که بخواهند برندميافراد، زماني هوش معنوي را به کار 
 (.2000تلاش در جهت حل مسائل روزانه استفاده کنند )امونز،  وجودي يا

اردادو"
4
، تمايز فاصله ميان دانش روازاينهوش معنوي متفاوت است.  دربارهاست داشتن هوش معنوي بالا با داشتن اطلاعاتي  عتقدم"

دستيابي به هوش معنوي  رديفهمرا  هاآن هايتمرينمسائل معنوي و  درباره. نبايد داشتن دانش وسيع کندميعملي و نظري را مطرح 
معنويت، داشتن توأمان دانش  اثرگذار از منديبهرهگفت براي  توانميو تعمق براي حل مسائل اخلاقي دانست. هرچند  از طريق عبادت

 .نظري و عملي لازم است
فرد به زندگي  و وارد حيطه شهودي و متعالي ديدگاه رودميشناختي فرد با محيط پيرامون خود فراتر  هوش معنوي از روابط فيزيكي و

 (.2004)نازل،  اندقرارگرفتهنگاهي کلي  تأثير . اين ديدگاه شامل همه رويدادها و تجارب فرد است که تحتشودميخود 
ارزش ماده و  معنوي شامل حس معنا و داشتن مأموريت در زندگي، حس تقدس در زندگي، درک متعالي از معتقد است هوش "آمرام"

تعريف نسبتاً جامعي از هوش معنوي ارائه کرده است: »هوش معنوي ( 2004در اين زمينه، ويلگس ورث ) .شودميمعتقد به بهتر شدن دنيا 
 .«شرايط است از نظرصرفخردمندانه، دلسوزي و بخشش همراه با آرامش دروني و بيروني )تعادل فكري(،  توانايي رفتار

ابعاد بيروني انسان است که با رشد جنبه دروني انسان که  دهندهنشانتعريف،  نكته اهميت دارد. واژه رفتار در ايندر اين تعريف چند 
با عشق الهام شده الهي است که  گفت هوش معنوي توانايي رفتار توانميخردمندي، دلسوزي و بخشش است، همگام شده است.  همان

است که ما در الگوهاي  ايويژگيآن  کنندهمنعكساز شرايط است که  نظرصرفقيد  نكته ديگر، نيازمند رشد دروني و بيروني انسان است.

 .و متعهد، در هر زمان استوارند باايمان. افراد دهيمميقرار  مدنظر مانمعنوي
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 هوش معنوي هايمؤلفه_ 2_2

( هوش معنوي کاربرد انطباقي اطلاعات 2000امنز ) ازنظر .هوش معنوي نظرات مختلفي وجود دارد هايمؤلفهو  دهندهشكلاجزاي  درباره

 :را براي هوش معنوي پيشنهاد کرده است مؤلفهفرايند دستيابي به هدف است. وي پنج  معنوي، براي حل مسائل و
 رفيت تعالي، فراگذشتن از دنياي جسماني، مادي و متعالي کردن آن؛ظ -1
 معنوي از هوشياري؛ هايحالتنايي ورود به توا -2
 تقدس؛ بااحساس، حوادث و روابط زندگي روزانه هافعاليتتوانايي آراستن  -3
 معنوي در جهت حل مسائل زندگي؛ توانايي استفاده از منابع -4
 ...(. سپاسگزاري، فروتني، احساس شفقت و ظرفيت درگيري در رفتار فضيلت مآبانه )بخشش، -5

سخاوت،  از درستي و صراحت، تماميت، تواضع، مهرباني، اندعبارتهوش معنوي هستند،  دهندهنشان ي کههايمؤلفهوگان معتقدند  نوبل و
 (.2004نازل،  :تحمل، مقاومت و پايداري و تمايل به برطرف کردن نيازهاي ديگران )به نقل از

ذهني منعطف  هايتوانايياز  ايمجموعهمعتقد است هوش معنوي  ،م ارائه کرده2008کينگ، در الگوي سنجش هوش معنوي که در سال 
 يافتهگسترشمعناداري شخصي، تعالي و حالت  متعالي از واقعيت مبتني است و با ماهيت وجودي يک فرد، ذهني و غير هايجنبهاست که بر 

 .معناداري پيوند دارد
 :( بدين ترتيب است2008کينگ ) ازنظرمعنوي  هوش هايمؤلفه

از وجود )واقعيت،  انتقادي انديشيدن راجع به موضوعاتي مانند معناداري، هدف، وجود فراتر صورتبهبراي  توانايي تفكر وجودي انتقادي: -1
غير ن راجع به موضوعات اصيل موجود، همچنين توانايي براي انديشيد هايفلسفهيا  هااستنتاجمرگ، هستي(، توانايي براي رويارويي با 

 وجودي؛ از يک ديدگاه وجودي
توانايي خلق هدف  دربرگيرندههمه تجربيات مادي و فيزيكي،  وانايي هدايت معناداري شخصي و اهداف درتنتيجه معناداري شخصي:  -2

 براي زندگي؛
و  نگريکلروني( از ديگران و جهان مادي )بي متعالي از خود )تحول دروني و هايقابليتراي شناخت ابعاد و بهوشياري متعالي:  -3

 غيرمادي گرايانه(؛

 .شعور کيهاني، اتحاد، وحدت و يكپارچگي هوشياري، معنوي مانندحالت هوشياري: توانايي براي ورود به مراحل سطح بالاي  گسترش -4
 

 روش تحقيق_ 3
 سؤالاتهاي تحقيق انتخاب شود. با توجه به اهداف و يا فرضيه سؤالاتروش تحقيق بايد در رابطه با موضوعات پژوهش متناسب با 

 آوريجمعاطلاعات را  موردنظر گيرياندازهکند و با ابزار پژوهش حاضر همانند ساير مطالعات رفتاري از روش توصيفي استفاده ميتحقيق، 
کند و )تحقيق توصيفي آنچه را که هست توصيف مي دهد.تعميم مي موردبررسيجامعه  کلبهها نتايج را يافته وتحليلتجزيهو سپس با 

 (و تفسير شرايط موجود است. وتحليلتجزيهشامل توصيف، ثبت و 
 

 گيرينمونهجامعه آماري، حجم نمونه و شيوه _ 1_3
 باشد.ميياسوج  شهر مختلف ابتدايي ان مقطعآموزدانشجامعه آماري پژوهش حاضر 

 .اندشدهانتخابتصادفي ساده  صورتبهباشد که نفر مي 120 موردبررسيحجم نمونه 
 

 گيرياندازهابزار _ 2_3
معنوي و معنوي با پيشرفت تحصيلي  اي هوشبررسي مقايسهباشد که در پژوهش حاضر، دو پرسشنامه استاندارد مي گيرياندازهابزار 
 نمايد.را مشخص مي موردمطالعه ابتدايي ان مقطعآموزدانش
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 اطلاعات آوريجمعروش _ 3_3
ها بر باشد که اين پرسشنامههاي استاندارد مياطلاعات اين تحقيق پرسشنامه آوريجمعترين وسيله براي با توجه به نوع پژوهش، مناسب

 خواهد شد و به شكل جدول و نمودار نشان داده خواهد شد. وتحليلتجزيهنتايج بعد است. و  شدهتدوينها اساس فرضيه
 

 روش اجراي تحقيق_ 4_3
هاي مربوط را جهت پژوهش حاضر، محقق با مراجعه به واحدهاي مختلف، خود شخصاً، پرسشنامه موردنيازاطلاعات  آوريجمع منظوربه

 شود.لاعات حاصله استفاده کرده و نتايج بررسي ميطا وتحليلتجزيهدر بين افراد نمونه توزيع خواهند نمود و پس از اخذ پاسخ از روش 
 

 معنوي پرسشنامه هوش 5اعتبار يا روايي_ 5_3
 هاي زير انجام پذيرفت:مرحله دوم اجراي تحليل اطلاعات در حيطهدر 
نسبت به هم داشتند، مربوط به مفهوم و در يک مقياس در نظر  داريمعني: سؤالاتي که همبستگي بالايي و سؤالاتعاملي  تحليل -1

 گرفته شدند و سؤالات داراي همبستگي پايين، مفاهيم ديگري را دنبال نمودند.
ي همبستگي پايين و معكوس دهندهنشانسؤالات و نمره کل آزمون،  تکتکدروني سؤالات: محاسبه ضريب همبستگي بين  همساني -2

( معنوي)هوش  موردنظرهاي ضعيفي براي سنجش متغير بين بعضي سؤالات و نمره کل آزمون بوده است، بدين معني که اين سؤالات ماده
 اند. اين سؤالات بعضي حذف و بعضي تغيير يافت.نشده گذارينمرهيا باشند يا بنا به دلايل خوب طراحي مي

محاسبه  %93راد و براي کل اف %68براي دانشجويان دختر  %74پايايي آزمون از طريق محاسبه آلفاي کرونباخ براي دانشجويان پسر  -3
 گرديد.

محاسبه گرديد )به دليل  %78و براي کل افزار  %57دانشجويان دختر  يبرا %66کردن براي دانشجويان پسر  دونيمهپايايي آزمون  -4
 آزمون و تعداد زياد سؤالات، اين روش سنجش از دقت کمتري برخوردار است.( مدتطولاني

مناسب  ايويژگين روش جهت سنجش گزارش گرديد. )اي %68هفته(  3ضريب پايايي به روش باز آزمايي )اجراي مجدد به فاصله  -5
 است که از ثبات و پايداري بيشتري برخوردار است.(

 117پس از انجام برخي تغييرات در متن اصلي پرسشنامه، حذف يا تغيير بعضي سؤالات و تنظيم مجدد سؤالات هر مقياس، پرسشنامه از 
 روانسنجي فرم جديد نيز اقداماتي به عمل آيد. سؤال تقليل يافت. بنابراين لازم گرديد در مورد کيفيت 90سؤال به 

 

 هاداده وتحليلتجزيهروش _ 6_3
 شهر معنوي بر موفقيت شغلي افراد مشغول به کار در ادارات مختلف تحقيق و بررسي ميزان تأثير هوش سؤالاتبر اي پاسخگويي به 

از روش آمار توصيفي )ميانگين، انحراف معيار، فراواني، درصد، جداول و نمودارها( استفاده خواهد شد و از آمار استنباطي نيز همچون ياسوج 
محقق انجام خواهد شد. براي دقت  وسيلهبه آمدهدستبههاي داده وتحليلتجزيهطي دو جهت مقايسه نظرات مختلف استفاده خواهد شد. 

 استفاده خواهد کرد. spssکامپيوتري  افزارنرمها محقق از داده وتحليلتجزيهبيشتر در 
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 آمار استنباطي_ 7_3
 .استدختران بيش از پسران  معنويهوش 

 
 معنوي دختران و پسران بررسي رابطه هوش : 1جدول 

 jens N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

معنوي هوش  mard 59 92.49 13.608 1.772 

zan 61 91.46 13.161 1.685 

 .بريمميدر دو جنس  هاميانگين بودن در هوش معنوي در بين دو جنس پي به مساوي آمدهدستبه هايميانگينبا توجه به 
Independent Samples Test 

  

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t Df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 هوش
 معنوي

Equal 

variances 

assumed 

.007 .935 .423 118 .673 1.033 2.444 -3.807 5.872 

Equal 

variances not 

assumed 

  .422 117.473 .674 1.033 2.445 -3.810 5.875 

ستتبهبا توجه به نتايج  ستطح آلفاي  0.673 برابر معناداريستطح  آمدهد ستت که از  ستت. پس با  0.05ا صتد اطمينان مي 95کمتر ا توان در
 وجود ندارد. داريمعنياذعان داشت که در متغيير هوش معنوي بين دو جنس تفاوت 

 
 هامعنوي با جنسيت آزمودني رابطه هوش:  1نمودار 

ستتتت  نمودار نيز گويتاي عتدم تفتاوت بين ميتانگين هوش معنوي در مردان  ميتانگين هوش کتهطوريبتهمعنوي در بين دو جنس زن و مرد ا
 .باشدمي 49.72و در زنان برابر  50.28برابر 
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 انآموزدانشمعنوي و هوش معنوي و پيشرفت تحصيلي در  رابطه بين هوش 
 معنوي و هوش معنوي تحصيلي و هوش پيشرفت: ماتريس همبستگي بين ابعاد اصلي  2جدول 

 جنسيت بومي و غيربومي بودن رشته تحصيلي وضعيت تأهل  

ي
نو

مع
ش 

هو
 

 -178/0* 187/0* 1 101/0 ضريب همبستگي پيرسون

P-value 001/0 001/0 101/0 071/0 دو طرفه 

 حجم نمونه
120 120 120 120 

ي
صيل

تح
ت 

رف
يش

پ
 

 366/0* 1 187/0* 089/0 ضريب همبستگي پيرسون

P-value 0 101/0 001/0 114/0 دو طرفه 

 حجم نمونه
120 120 120 120 

 
 باشد )دو طرفه(مي دارمعني 05/0همبستگي در سطح  *
 (طرفهيکباشد )مي دارمعني 01/0همبستگي در سطح  *
 

 گيرينتيجه_ 4
مختلف زندگي و  هايموقعيتآنان در  هايگيريتصميمآينده دانشجويان و همچنين  هايموفقيتبا توجه به اهميت هوش هيجاني در 

 استفاده آمدهدستبهاجتماعي  هايموقعيتشود افراد از اي است که موجب ميهمچنين با توجه به اين نكته که پيشرفت تحصيلي پديده
 هاي زيادي شوند.اجتماعي دچار شكست ازلحاظلازم را نكنند و در آينده 

جدي در تشخيص و شناسايي برداشته  هاييگاميار جدي و مهم است و بايد توجه به اين مسئله از سوي مسئولان و مديران جامعه امري بس
 شود.

(، انجمن روانپزشكي 1995( بلات )1990(، هيويت و فلت )1989در مطالعه ما نيز همانند مطالعاتي که توسط فلت و هيوميت و ديک )
وجود  داريمعنيمعنوي ارتباط  شرفت تحصيلي و هوشبين هوش معنوي، پي شدهانجام( 1984(، پچ )1987(، بک و برنز )1987آمريكا )
 داشت.

معنوي ارتباط وجود داشته و در برخي تحقيقات اين ارتباط نبوده، همچنين در  ذکر شد در برخي تحقيقات بين جنس و هوشهمچنان که 
( بين 1996در دانشگاه پزشكي کاروليناي جنوبي ) شدهانجام( و مطالعه 1376مطالعه خانم پارسا در دانشكده پرستاري و مامايي همدان )

معنوي، پيشرفت تحصيلي و هوش معنوي با جنس ارتباط  هوشديسترس رواني و جنس ارتباط وجود نداشته است، در مطالعه ما نيز بين 
 اطلاعي در دست نداريم. گرفتهانجاموجود ندارد، البته در مورد ارتباط بين هوش معنوي و جنس از ساير مطالعات  دارمعني

معنوي و پيشرفت تحصيلي با بومي و غيربومي بودن  ( بين هوش1376( و مطالعه خانم پارسا )1375در مطالعه دکتر مولوي و همكاران )
وجود نداشته، در مطالعه دکتر مولوي نيز هيچ ارتباطي وجود نداشت. در مطالعه ما نيز بين پيشرفت تحصيلي و  دارمعنيدانشجويان ارتباط 

ي بودن هوش معنوي اين مسئله وجود نداشت که با توجه به ويژگي شخصيت داريمعنيمعنوي با بومي و غيربومي بودن ارتباط  هوش
 رسد.منطقي به نظر مي

معنوي ارتباط وجود دارد که اين پيشرفت تحصيلي  اند که بين سال تحصيلي و ميزان پيشرفت تحصيلي و هوشمطالعات قبلي نشان داده
معنوي و مقطع  حصيلي و هوشبين پيشرفت ت داريمعنياوليه تحصيل بيشتر است ولي در مطالعه ما ارتباط  هايسالمعنوي در  و هوش

 گرفتهانجاموجود داشت در مورد نتايج مطالعات احتمالي  دارمعنيتحصيلي مشاهده نشد ولي بين هوش معنوي و مقطع تحصيلي ارتباط 
 در اين مورد اطلاعي در دست نداري.
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A comparison of spiritual intelligence with academic progress of primary 

school students in Yasouj city 

 

 

 

 

Abstract 

Students have different abilities in learning the taught lessons, some are prone to learning and some lack the 

necessary talent to learn. The aim of the current research is to compare spiritual intelligence with academic 

progress of primary school students in Yasouj city. The population under study is 397 students (205 girls and 

192 boys) of primary school in Yasouj city, who were randomly selected and their IQ was measured using 

Raven's test. The criterion of their academic progress was the average scores of the first, second, and third 

months, after removing discipline and sports scores. The obtained results show that the students' IQ had a 

positive and significant effect on their academic progress, and factors such as parents' education and occupation 

also had a statistically significant relationship with academic progress and intelligence. (P<0.001) 

Keywords: academic progress, intelligence, Yasouj, students 


