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  سٌٌدج هؼلواى اتتدایی ضْر تیي ٍ َّش اجتواػی در رٍاى تررسی سلاهت

 3هراد ٍیسیخاٍر  2کصال ضاًازی صاحة، 1سیدُ گلٌار صالحی خَاُ*،

 

 چکیدُ

هؼلواى اتتدایی ضْر سنٌٌدج   تیي ٍ َّش اجتواػی در رٍاى تررسی سلاهت ٞذف اص پظٚٞؾ حبضش ٔمبیؼٝ

-ٔؼّٕبٖ اثتدذایی ٔدی   ؿبُٔ پظٚٞؾ ایٗ دس آٔبسی خبٔؼٝاػت.  ایٔمبیؼٝ –ػّی ع٘ٛ اص ٚ تٛكیفی حبضش ثبؿذ. تحمیكٔی

ٜ  تلبدفی ٌیشیٕ٘ٛ٘ٝ ؿیٜٛ ثٝ ٞب آٖ ثیٗ اص وٝ ثٛد٘ذ سٌٌدج ػبوٗ ؿٟش وٝ ثبؿذ  ثیٕدبس  ٘فدش  30صٖ،  ٘فدش  30) ٘فدش  60 ػدبد

ػی تشٚٔؼٛ ٚ پشػـٙبٔٝ ػدمٔت  دس ایٗ تحمیك ؿبُٔ پشػـٙبٔٝ ٞٛؽ اختٕب ؿذٜ ٌشفتٝاثضاس ثىبس  .ٌشدیذ ا٘تخبة (ٚػٛاع

ُ  تدضیٝچٙذٌب٘ٝ( ثشای  سٌشػیٖٛ ٔؼتمُ، تحّیُ t آصٖٔٛآٔبسی ) ٞبی سٚؽسٚاٖ ثٛد. اص  اػدتفبدٜ ٌشدیدذ.    ٞدب  دادٜ ٚتحّید

 (. دس>05/0Pداسد ) ٚخٛد داسی ٔؼٙی تفبٚت وُ ٕ٘شٜ ٘یض ٚ اختٕبػی ٞٛؽ اثؼبد ٕٞٝ ٘تبیح حبكُ تحمیك ٘ـبٖ داد وٝ دس

 پدشداصؽ  دس ثؼدذ  ٞدٛؽ اختٕدبػی فمدظ    .(>05/0Pداسد ) ٚخٛد داسی ٔؼٙی تفبٚت وُ ٕ٘شٜ ٘یض ٚ سٚاٖ ػمٔت اثؼبد ٕٞٝ

 .(>05/0P) وٙذ ثیٙیپیؾ داسیٔؼٙی عٛس ثٝ سا ػمٔت سٚاٖ ٔیضاٖ تٛا٘ذٔی ٔؼّٕبٖ ٌشٜٚ دس اختٕبػی اعمػبت

 ٞٛؽ اختٕبػی، ػمٔت سٚاٖ، ٚػٛاع، غیش ٚػٛاع.: کلیدٍاشُ

 

 

 . هقدهِ:1
 خؼٕب٘ی ٚ سٚا٘ی اص٘ظش وٝ داسد ٌشٚٞی ثٝ ٘یبص فشٍٞٙی ٚ التلبدی ٔختّف اختٕبػی، اثؼبد دس سؿذ ٚ پیـشفت ثشای ای ٔؼٝخب ٞش

 فشدا خبٔؼٝ ثیٕبسی ػمٔتی ٚ دس آ٘بٖ ثیٕبسی ٚ ػمٔتی ٞؼتٙذ، خبٔؼٝ آیٙذٜ أشٚص، كبحجبٖ خٛا٘بٖ وٝ ایٗ ثٝ تٛخٝ ثب. ثبؿٙذ ػبِٓ

. ؿٛد تٛخٝ ثیـتش لـش ػظیٓ ایٗ خؼٕب٘ی-سٚا٘ی ػمٔت ثٝ اػت لاصْ ثٙبثشایٗ، خٛاٞذ داؿت؛ تٛخُٝ لبث اثشاتی آیٙذٜ ٞبی ٘ؼُ ٚ
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ؿٛد ٚ وٕتش  ثؼذ خؼٕب٘ی اٚ ٘یض دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔی ػٕٛٔبًأب  ؛اص آغبص پیذایؾ ا٘ؼبٖ ٕٞٛاسٜ ٔؼإِٝ ػمٔتی اٚ ٘یض ٔغشح ثٛدٜ اػت

ٞب ٘جٛد ٘مق ػضٛ یب  ػمٔتی تٗ» خٟب٘یثٝ تؼشیف ػبصٔبٖ ثٟذاؿت  وٝ دسحبِیإٞیت ثذٞذ.  وؼی اػت وٝ ثٝ ثؼذ سٚا٘ی آٖ ٘یض

 .(1131،)لشگري «٘جٛد ثیٕبسی ٘یؼت ثّىٝ حبِت وبُٔ سفبٜ خؼٕی سٚا٘ی اػت

 .ؿذثب ٞش خبٔؼٝ ٔی ٔٛسدلجَٛٔٙظٛس اص ػمٔت سٚا٘ی ٕٞبٖ احؼبع سضبیت ٚ ثٟجٛد سٚا٘ی ٚ تغبثك وبفی اختٕبػی ثب ٔٛاصیٗ  
Opdenacker J. Boen F. Bourdeaudhuij D. & Auweele Y. 2008)) 

 ٞبی پیـشفتٔٛاصات  ثٝ چشاوٝای ثشخٛسداس اػت  وٙیٓ وٝ ػمٔت سٚا٘ی اص إٞیت ٚیظٜٔب أشٚصٜ دس ػلشی ص٘ذٌی ٔی

اص  ثؼیبسی اص ٌشٜٚدس حبَ ٌؼتشؽ اػت ٚ  سٚص سٚصثٝسٚا٘ی ٚ  ٞبی ٘بثؼبٔب٘یالتلبدی ٚ اختٕبػی،  –كٙؼتی –تىِٙٛٛطیىی

 .وٙٙذ ٔیخبٔؼٝ سا ٘یض دچبس ٔـىُ  دسٟ٘بیتخٛد دس ػزاة ٞؼتٙذ ثّىٝ خب٘ٛادٜ ٚ  تٟٙب ٘ٝٚ  ثشدٜ س٘ح ؿذت ثٝسٚا٘ی  ٞبی ٘بساحتی

(Pine DS. 2000) ، ػبصٔبٖ ثٟذاؿت خٟب٘ی ػمٔت سٚا٘ی سا ػجبست اص لبثّیت فشد دس ثشلشاسی استجبط ٔٛصٖٚ ٕٞبًٞٙ ثب

دس تغییش ٚ اكمح ٔحیظ اختٕبػی خٛیؾ ٚ حُ ٔٙبػت ٚ ٔٙغمی تؼبسضبت ٞیدب٘ی ٚ تٕبیمت ؿخلی خٛد  دیٍشاٖ، تٛا٘بیی

، ؿٙبخت ٚػیغ ٚ تش ٕٞبًٞٙ، ؿبدتش، تش وبُٔثٝ ص٘ذٌی  دسسػیذٖ . ٞذف اكّی ػمٔت سٚا٘ی وٕه ثٝ ٕٞٝ ٌشٜٚدا٘ذ ٔی

 ((Opdenacker J. Boen F. Bourdeaudhuij D. & Auweele Y. 2008 تملات خّمی، ػبعفی ٚ سفتبسی اػت.پیـٍیشی اص ثشٚص اخ

ٔتؼذد ٚ ٔتٙٛػی اػٓ اص  ٞبی خٙجٝدس ایٗ ساػتب  وٝ عٛسی ثٝٚخٛد خٛد ثٛدٜ  ای ٘بؿٙبختٝٞبی ا٘ؼبٖ اص دیشثبص ثٝ د٘جبَ ؿٙبخت خٙجٝ

دس لّٕشٚ ٔغبِؼبت ٚ  ٜ اػت. یىی اص اِٚیٗ ٔؼبئّی وٝلشاسدادصیؼتی سٚا٘ی اختٕبػی ٚ ٔؼٙٛی سا دس ٚخٛد خٛد ٔٛسد تفحق 

 (.1391ویبدِیشی، ، ، كجٛساآلب احٕذیا٘ذیـٕٙذاٖ سا ثٝ خٛد ٔؼغٛف ٕ٘ٛدٜ ٔبٞیت ٞٛؽ آدٔی اػت )

ٚ  4٘یدِٛت) اػت ثب دیٍشاٖ ٔؤثش تؼبُٔ ٚ دسن استجبط، ٔٙظٛس ثٝ ٌشٜٚ ثشای تٛا٘بیی ضشٚسی یه ػٙٛاٖ ثٝ اختٕبػی ٞٛؽ

 (Sadockوشد.  تؼشیف سفتبس ٚ افىبس ٞب،احؼبع ،ٞب ا٘ؼبٖ ثیٗ اص سٚاثظ ثٟتش ندس تٛأٖی سا اختٕبػی ٞٛؽ. (2009ٕٞىبساٖ، 

BJ. Sadock VA. 2007.)  ُیب  تإثیشتحمیمبت ٞٛؽ اختٕبػی ٚ  دسصٔیٙٝلاصْ  ٞبی ٔحذٚدیتٚ  ؿذٜ ثیبٖحبَ ثب تٛخٝ ثٝ ٔؼبئ ٚ

یب سد فشضیٝ ٔٛسد٘ظش ایٗ  تبئیذ دسصٔیٙٝمیمبتی دیٍش پظٚٞؾ یؼٙی ػمٔت سٚاٖ ٚ ثیٕبسی ٚػٛاع ٚ ػذْ تح ٔتغیشثب دٚ  ای ساثغٝ

تفبٚت سٌٌدج  هؼلواى اتتدایی ضْر تیي ٍ َّش اجتواػی در رٍاى تررسی سلاهتوٝ آیب ثیٗ  ؿٛد ٔیٔغشح  ػؤاَ

 ٔؼٙبداس ٚخٛد داسد؟

 

 هثاًی ٍ پیطیٌِ تحقیق -2

 ًظری سلاهت رٍاى -2-1

وٙذ.  ٔتی اػت. ػبصٔبٖ ثٟذاؿت خٟب٘ی ػمٔتی سا چٙیٗ تؼشیف ٔیػم وّیای اص ٔفْٟٛ  خٙجٝ دسٚالغٔفْٟٛ ػمٔت سٚا٘ی 

ی ٔمبثُ  وٝ ٘مغٝ ا٘ذ وشدٜثشخی چٙیٗ تلٛس « حبِت ػمٔتی وبُٔ فیضیىی،سٚا٘ی ٚ اختٕبػی، ٘ٝ فمذاٖ ثیٕبسی یب ٘بتٛا٘ی»

٘یض اص ایٗ اػت )خذا ٘یؼت ٚ ٔفْٟٛ ػمٔت سٚا٘ی ثؼیبس ٌؼتشدٜ  چٙیٗ ایٗ وٝ دسحبِیػمٔت سٚا٘ی، ثیٕبسی سٚا٘ی اػت، 

 ( 1374سحیٕی، 
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ػمٔت سٚاٖ ػجبست اػت اص لبثّیت استجبط : »وٙٙذ ٔیتؼشیف  عٛس ایٗوبسؿٙبػبٖ ػبصٔبٖ ثٟذاؿت خٟب٘ی، ػمٔت سٚاٖ سا 

ٔٙغمی یب ػبدلا٘ٝ  عٛس ثٝٔٛصٖٚ ٚ ٕٞبًٞٙ ثب دیٍشاٖ، تغییش ٚ اكمح ٔحیظ فشدی ٚ اختٕبػی ٚ حُ تضبدٞب ٚ تٕبیمت ؿخلی 

 ( 1373فش،  )ٔیم٘ی« بػتٚ ٔٙ

: ا٘ذیـٝ، ػبعفٝ، ادسان ٚ سفتبس( اصخّٕٝوبسوشدٞبی سٚا٘ی ) اص٘ظش( ٔؼتمذ اػت وٝ فشد ػبِٓ، وؼی اػت وٝ 1373فذایی )

ٞبی خٛد سا دس  ای ٕٞبًٞٙ ٚ كٕیٕب٘ٝ داؿتٝ ثبؿذ ٚ ٚظبیف ٚ ٔؼئِٛیت دچبس اختمَ ٘جبؿذ ٚ ثب خٛد، خب٘ٛادٜ ٚ اختٕبع، ساثغٝ

 (. 1392ا٘دبْ دٞذ ) ثٝ ٘مُ اص آثیبس،  خٛثی ثٝادٜ ٚ خبٔؼٝ، لجبَ خب٘ٛ

(، ٔتٙبػت ثب ٔؼیبسٞبی ؿٙبػی سٚاٖ( ػمٔت سٚا٘ی سا داؿتٗ ػبصٌبسی وبفی ٚ احؼبع خٛة ثٛدٖ )اص دیذٌبٜ 1375ػبػتچی )

 (. 1392دا٘ذ ) ثٝ ٘مُ اص آثیبس،  سٚاثظ ا٘ؼب٘ی ٚ خبٔؼٝ ٔی لجَٛ لبثُ

 ػٕذٜ اص ػمٔت سٚاٖ اسائٝ ٕ٘ٛدٜ اػت: ( ػٝ تؼشیف 1976)5ٌٞٛبٖ

ٞبی دسٚ٘ی ٚ پزیشؽ پیشٚی اص ػش٘ٛؿت  ٚ وـٕىؾ ٞب تؼبسمحُ  خٛدفشیجییب فمذاٖ  خٛدآٌبٞی.ػمٔت سٚا٘ی، ثٝ ٔؼٙبی 1

 ؿٛد.  ٚ تمذیش ثـشیت ٌفتٝ ٔی

راتی ٚ دسٚ٘ی فشد، چٙیٗ  ٞبی تٛا٘بییثبؿذ، یؼٙی ثٝ ػُٕ سػب٘ذٖ  .ػمٔت سٚا٘ی، ثٝ ٔؼٙبی خٛد ؿىٛفبیی ٚ تحمك خٛد ٔی2

 ؿٛد.  أشی، پغ اص تحمك آسأؾ ٚ كفبی دسٚ٘ی، ٔیؼش ٔی

یىپبسچٝ دسآیذ ) ثٝ ٘مُ اص آثیبس،  كٛست ثٝ« ؿجىٝ سٚاثظ اختٕبػی پبیذاس».ػمٔت سٚا٘ی، حذٚدی اػت وٝ فشد تٛا٘ؼتٝ اػت ثب3

1392.) 

دس اسصیبثی ایٗ ٔٛضٛع ٔٛاسدی وٝ ػمٜٚ ثش اثؼبد خؼٕی  ٘تیدٝ ٌشفت تٛاٖ ٔیاص تؼشیف ٔختّف ػمٔت سٚاٖ  آ٘چٝثش اػبع   

ثش فشد،  ٔؤثشلشاس ٌیش٘ذ ػجبستٙذ اص ٔدٕٛع ٚلبیغ ٚ أٛس  ٔٛسدتٛخٝٔحتٛای ٔٛضٛػی ٚ دس ٔمیبع فشدی  ػٙٛاٖ ثٝسٚا٘ی ثبیذ 

اص اثؼبد  ای تشدٌٜؼفشدی وٝ عیف  ٞبی ٔٛفمیتٚ ثبلاخشٜ ٔدٕٛػٝ  ٞب فؼبِیت، الذأبت ٚ ٞب ا٘ذیـٝػٛاعف ٚ احؼبػبت ٚ 

اكّی ٔٛضٛػی  ٞبی حٛصٜحبَ اٌش خٛاػتٝ ثبؿیٓ دس یه ٍ٘بٜ وٕی تمشیجبً تٕبٔی  ؿٛد ٔیاختٕبػی ٚ ػمٔت سٚا٘ی سا ؿبُٔ 

ٚ ٔظبٞش ثیٕبسی  ػمئٓ: وٙیٓ ٔیحٛصٜ صیش اؿبسٜ  10ٔشتجظ ثب ػمٔت سٚا٘ی دس یه ٔحذٚدٜ ٔـخق خٕغ وٙیٓ ثٝ حذالُ 

 لذس ثٝؿٙبختی خٛاة ٚ اػتشاحت  ٞبی لذستٔشتجظ ثب ٘مؾ اختٕبػی ػّٕىشد وّی دس خبٔؼٝ  ٞبی فؼبِیتٔٛلؼیت ٚ ؿشایظ ثذٖ 

؛ ثٝ 1379)یؼمٛثی،   اصص٘ذٌیضشٚسی ا٘شطی ٚ ػشص٘ذٌی ٚضغ ٚ ٔٛلؼیت ػبعفی احؼبػبت فشدی اص ػمٔت ٚ سضبیت وّی 

 (.1394٘مُ اص پبسػبیی، 

 هفَْم سلاهت رٍاى در هکاتة رٍاًطٌاسی -2-2

 گری تحلیل رٍاى ًظریِ -2-2-1

دا٘ٙذ. فشٚیذ ٚ ػبیش  ایٗ ٔىتت ٔی ٌزاس ثٙیبٖا٘ذ ِیىٗ فشٚیذ سا پذس ٚ  افشاد صیبدی دس ایدبد ٔىتت سٚا٘ىبٚی ٘مؾ داؿتٝ ٞشچٙذ

 ٚتحّیُ تدضیٝا٘ذ، سؿذ ا٘ؼبٖ سا ثش اػبع سٚیذادٞبیی وٝ دس دٚساٖ وٛدوی ثشای اٚ اتفبق افتبدٜ،  ٞبی اٚ تمؽ وشدٜ ٞٓ ٔىتت

وٙذ. ثٙبثشایٗ ٞش  یب ٘بخٛدآٌبٜ خٛد ػُٕ ٔی ؿذٜ ػشوٛةٞبی دسٚ٘ی آسصٚٞبی  ٙذ. عجك ایٗ ٔىتت، ا٘ؼبٖ ثش اػبع اٍ٘یضؽوٙ

ص٘ذ، خجشی اػت. ٔىتت سٚا٘ىبٚی ٔؼتمذ اػت، ؿخلیت ا٘ؼبٖ اص ػٝ ػٙلش ٟ٘بد، ٔٗ ٚ ٔٗ ثشتش  سفتبسی وٝ اص ا٘ؼبٖ ػش ٔی
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. وٙذ ٔییب ٘بخٛدآٌبٜ خٛد ػُٕ  ؿذٜ ػشوٛةٞبی دسٚ٘ی آسصٚٞبی  اٍ٘یضؽ ؿٛد. عجك ایٗ ٔىتت، ا٘ؼبٖ ثش اػبع تـىیُ ٔی

 (.1394؛ ثٝ ٘مُ اص پبسػبیی، 1386ص٘ذ، خجشی اػت )ٔحٕذی،  ثٙبثشایٗ ٞش سفتبسی وٝ اص ا٘ؼبٖ ػش ٔی

تی ؿخلیت ٟ٘بد تٟٙب ػٙلش را ؿٛد، )ٟ٘بد، ٔٗ، ٔٗ ثشتش(. ٔىتت سٚا٘ىبٚی ٔؼتمذ اػت، ؿخلیت ا٘ؼبٖ اص ػٝ ػٙلش تـىیُ ٔی

. وٙذ وٝ اص اكُ وؼت ِزت پیشٚی ٔی سٚد ٔیؿٛد ٚ ٔٙجغ ٕٞٝ ٘یشٚٞبی غشیضی ا٘ؼبٖ ثٝ ؿٕبس  اػت وٝ ٍٞٙبْ تِٛذ ایدبد ٔی

ؿٛد ٚ دٚٔیٗ لؼٕت  وٙذ دس ثشخٛسد ثب ٚالؼیت ٔتؼبدَ ٔی ثٝ ؿیٜٛ تىب٘ـی، غیشٔٙغمی ٚ غیشاخملی ػُٕ ٔی ٔؼٕٛلاًٟ٘بد 

ٞبی ٟ٘بد سا ثش اػبع ٔمتضیبت صٔبٖ ٚ  ٔٗ یؼٙی اص فىش ٔٙغمی اػتفبدٜ وشدٖ ٚ خٛاػتٝ دٞذ. ؿخلیت یؼٙی ٔٗ سا تـىیُ ٔی

ثب  دس ثشخٛسدخجش اػت. لؼٕتی اص ٔٗ،  وٙذ ٚ اص ٔمشسات اختٕبػی ثی ٔىبٖ ثشآٚسدٜ وشدٖ. ٔٗ اص اكُ ٚالؼیت تجؼیت ٔی

ٔحیظ اختٕبػی. دس ٔیبٖ  أشٟٚ٘یپذس ٚ ٔبدس یب  أشٟٚ٘یؿٛد. ٔٗ ثشتش یؼٙی ٕٞبٖ  ٞبی اختٕبػی ثٝ ٔٗ ثشتش تجذیُ ٔی ٔحذٚدیت

ٞبی ٔحیظ اختٕبػی تؼبدَ  ٞبی ٟ٘بد ٚ ٔحذٚدیت تش اػت، چٖٛ ثبیذ ثیٗ خٛاػتٝ ایٗ ػٝ ػغح ؿخلیت، وبس ٔٗ اص ٕٞٝ ٔـىُ

بی ٞ ؿٛد وٝ ٔٗ ثب ٚالؼیت ػبصٌبس ؿٛد ٚ ٕٞچٙیٗ تىب٘ؾ ثٝ ٘ظش سٚا٘ىبٚاٖ، ػمٔت سٚا٘ی صٔب٘ی تضٕیٗ ٔی . ایدبد وٙذ

غشیضی ٟ٘بد ثٝ وٙتشَ دسآیذ ٚ فشد ثتٛا٘ذ ثیٗ ػٝ ػٙلش ؿخلیت یؼٙی ٟ٘بد، ٔٗ ٚ ٔٗ ثشتش تؼبدَ ثشلشاس وٙذ. ثٙبثشایٗ اٌش ثیٗ ایٗ 

 ٞب آٖآٚسد وٝ ثٝ  ٚ ثشای حفظ خٛد، اثضاسٞبیی ثٝ ٚخٛد ٔی وٙذ ٔیػٝ خضء ؿخلیت تؼبسم ثٝ ٚخٛد آیذ، فشد احؼبع تٙؾ 

 (.1376)ٌٙدی،  ٌٛیٙذ ٞبی دفبػی ٔی ٔىب٘یؼٓ

 ٘ؼجی ػمٔت حبَ دسػیٗ ؛دا٘ٙذ ٕ٘ی ثیؾ ای افؼب٘ٝ سا ػبِٓ ٚ ا٘ؼبٖ داؿتٝ اكغمح ایٗ ثب ای ثذثیٙب٘ٝ ثشخٛسد وبٚاٖ سٚاٖ

 ػٝ. وٙٙذ ٔی تؼشیف ٔحیظ ٚ ٔمتضیبت 6فشأٗ ٚ ٔٗ ٟ٘بد، اصخّٕٝ ؿخلیت ٔختّف ٞبی لؼٕت ٔیبٖ تؼبُٔ حبكُ سا سٚا٘ی

 ٚ ا٘ذاصدٔی تإخیش ثٝ سا ثٗ فٛسی تٕبیمت اسضبی ٔٗ .ٞؼتٙذ یىذیٍش ثب تؼبسم دس غبِجبٗ( ؿخلیت )ٟ٘بد، ٔٗ، فشأ ثخؾ

ػُٕ  تؼبسم وٕتشیٗ ثب ٚ داس٘ذ لشاس ” ٔٗ ” ٔذیشیت تحت فشأٗ ٚ ثٗ ػبِٓ، ؿخلیت دس. داسد ػتیض ػش ٞش دٚ فشأٗ ثب

ؿخق  ثٟٙدبسی ٚ ػمٔت ثش دِیّی ایٗ وٙذ ػتفبدٜا دفبػی ٞبی ٔىب٘یؼٓ اص خب ثٝ  ٚ كحیح عٛس ثٝ ثتٛا٘ذ ٔٗ اٌش .وٙٙذ ٔی

 اٌش ٔثبَ عٛس ثٝاػت.  ٔشاحُ ایٗ اص دسیىی فشد ٘ـذٖ تثجیت ػبِٓ ؿخلیت ثشای فشٚیذ ثؼذی ٔمن .ثٛد خٛاٞذ

 ثٝ ػبِی ثضسيدس  ؿٛد اسضبء اصا٘ذاصٜ ثیؾ یب حذ اص وٕتش ؿخق ؿٛد)٘یبصٞبی تثجیت سؿذ اَٚ ٔشحّٝ دس ؿخلیت

 .(1390)ٟٔشی، ّٔىی ٚ وٛٞؼبسٜ، پشداص٘ذ ٔی ثٛػیذٖ ٚ ػیٍبس وـیذٖ ٘ٛؿیذٖ، خٛسدٖ، ُلجی اص سفتبسٞبیی

 

  گرایی اًساىدیدگاُ هکتة  -2-2-2

خبكی وٝ ٔٛخت تىبُٔ ٚ ػمٔت خٛد  ٞبی ؿیٜٛٔیُ راتی ا٘ؼبٖ ػبِٓ اػت. ٕٞچٙیٗ  تشیٗ ٟٔٓ 7ثٝ ػمیذٜ ساخشص آفشیٙٙذٌی

ٚ  8ٝ وٛدن دس ؿیشخٛاسٌی دسیبفت وشدٜ اػت.)اسضبی تٛخٝ ٔثجت غیش ٔـشٚط(ٚ ثٝ ٔیضاٖ ٔحجتی ثؼتٍی داس٘ذ و ؿٛ٘ذ ٔی

 ٚ ٔبػهاػت. ایٗ افشاد فبلذ ٘مبة  ثبإٞیتػمٔت سٚا٘ی فشد  ٚ تىبُٔدیٍشاٖ ثشای سؿذ  تبئیذدسیبفت غیشٔـشٚط ٔحجت ٚ 

ٚ حبِت تذافؼی  پزیش٘ذ ا٘ؼغبفذ، ٚ ِزا ثؼتٝ ٘یؼتٙ ساداس٘ذٞؼتٙذ ٚ ثب خٛؿبٖ سٚساػت ٞؼتٙذ. چٙیٗ افشادی آٔبدٌی تدشثٝ 

.ثٝ وٙٙذ ٔیتذافؼی تدشثٝ  ٞبی ا٘ؼبٖسا دس ٔمبیؼٝ ثب  تش ٚػیغصیشا ػٛاعف ٔثجت ٚ ٔٙفی  تش٘ذ ػبعفی ٞب ا٘ؼبٖ٘ذاس٘ذ ٚ اص ثمیٝ 

ٚ  یبثذ ٔیخلٛكیت ؿخلیت ػبِٓ، ص٘ذٌی ٞؼتی داس یؼٙی آٔبدٜ اػت ٚ دس ٞش تدشثٝ، ػبختبسی  تشیٗ اػبػیػمیذٜ ساخشص 
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.دیٍش وٙذ ٔی. ا٘ؼبٖ ػبِٓ ثٝ اسٌب٘یضْ خٛیؾ اػتٕبد ؿٛد ٔیدٌشٌٖٛ  ػبدٌی ثٝثؼذی  یٔمتضیبت، تدشثٝ ِحظٝ اػبع ثش

 (.1374حیٕی، س ا٘ؼبٖ ػبِٓ ػجبست اػت اص: آٔبدٌی وؼت تدشثٝ، ص٘ذٌی ٞؼتی داس، احؼبع آصادی )خذا ٞبی ٚیظٌی

 

 دیدگاُ هکتة رفتارگرایی -2-2-3

ٔؼبدَ ثب سفتبس ٔٙغجك ثب لٛا٘یٗ ٚ ضٛاثظ خبٔؼٝ اػت، ٚ چٙیٗ ا٘ؼب٘ی ٚلتی ثب ٔـىُ  9ػمیذٜ اػىیٙش ػمٔت سٚا٘ی ا٘ؼبٖ ثٝ

ثشای ثٟجٛدی ٚ ثٝ ٞٙدبس وشدٖ سفتبس  10اص عشیك خبٔؼٝ ٞٙدبس تّمی ؿٛد، اص عشیك ؿیٜٛ اكمح سفتبس وٝ ٍٞٙبٔیؿٛد تب  سٚ سٚثٝ

ا٘ؼبٖ ػبِٓ ثبیذ آصاد ثٛدٖ خٛدؽ سا ٘ٛػی تٛٞٓ ثپٙذاسد، ٚ ثذا٘ذ  ػمٜٚ ثٝ. خٛیذ ٔیٔتٙبٚة اػتفبدٜ  عٛس ثٝخٛد ٚ اعشافیب٘ؾ 

.. ا٘ؼبٖ ػبِٓ وؼی اػت وٝ ٌشدد ٔیوٝ سفتبس تبِؼی اص ٔحیظ اػت ٚ ٞش سفتبس تٛػظ ٔؼذٚدی اص ػٛأُ ٔحیغی ٔـخق 

ٔؼیبس تّٛیحی دیٍش دس ٔٛسد . ؿبیذ وٙذ ٔیاختٕبػی ثیـتشی ثٝ خبعش سفتبسٞبی ٔتٙبػت، اص ٔحیظ ٚ اعشافیب٘ؾ دسیبفت  تبئیذ

، ثّىٝ ثشای تؼّظ ثش ٔحیظ خٛیؾ ثیٙی پیؾخلٛكیبت ا٘ؼبٖ ػبِٓ اص دیذٌبٜ اػىیٙش ایٗ ثبؿذ وٝ ا٘ؼبٖ ثبیذ اص ػّٓ ٘ٝ ثشای 

اػتفبدٜ وٙذ. دس ایٗ ٔؼٙب فشد ػبِٓ وؼی اػت وٝ ثتٛا٘ذ ثشای ا٘دبْ ٞش سٚؽ، ثیـتش اص اكَٛ ػّٕی اػتفبدٜ وٙذ ٚ ثٝ ٘تبیح 

؛ ثٝ ٘مُ اص 1956ذتشی ثشػذ ٚ ٔفبٞیٓ رٞٙی ٔثُ أیبَ، ٞذفٕٙذی، غبیت ٍ٘شی ٚ ٔب٘ٙذ آٖ سا وٙبس ثٍزاسد)اػىیٙش، ػٛدٔٙ

 (.1394وٕبیی، 

 

 دیدگاُ هکتة ضٌاختی -2-2-4

 ثبؿذ. ٞبی ٚیظٌیا٘ؼبٖ ػبِٓ ثٙبثش ٘ظشیٝ ٌمػش وؼی اػت وٝ داسای ایٗ 

  كٛست ثٝ ٞب ٔٛلؼیتثب ا٘ىبس وشدٖ ٘بدیذٜ ٍ٘یشد، ثّىٝ ثب  سا ٞب ٔٛلؼیتٚالؼیت سا ا٘ىبس ٘ىٙذ ٚ دسد ٚ س٘ح 

 سٚثشٚ ؿٛد. ٌشایب٘ٝ ٚالغ

 داؿتٝ ثبؿذ یؼٙی ػـك ٚ ٔحجت ثٛسصد ٚ ٞٓ ػـك ٚ ٔحجت دسیبفت ٕ٘بیذ. ٞٓ احؼبع اسصؿٕٙذی  11ٞٛیت ٔٛفك

 وٙٙذ. تبئیذوٙذ ٚ ٞٓ دیٍشاٖ احؼبع اسصؿٕٙذی اٚ سا 

  ٚ ٘ـب٘ٝ ػمٔت  تشیٗ وبُٔثٝ ؿىُ ٔؼئٛلا٘ٝ سفتبس وٙذ، پزیشؽ ٔؼئِٛیت ٔؼئِٛیت، ص٘ذٌی ٚ سفتبسؽ سا ثپزیشد

 سٚا٘ی اػت.

  ٔٙغجك ثب ٚالؼیت ثبؿذ. تش ٔٙغمی تش دساصٔذتتٛخٝ اٚ ثٝ ِزات 

   ٜكٛست ثٝ، ٘یض خٙجٝ دسٍٚ٘شی داؿتٝ ثبؿذ ٘ٝ ثشآیٙذِاٚ  تإویذٕ٘بیذ ٘ٝ ثشٌزؿتٝ ٚ  تإویذثش صٔبٖ حبَ ٚ آیٙذ 

 (.1378ٚ ایشٚا٘ی،  ثبؿذ)٘دبت پشداصی خیبَ

 گرایی ّستیدیدگاُ هکتة  -2-2-5

. خؼتدٛی ٔؼٙب ٔؼتّضْ پزیشفتٗ ٔؼئِٛیت ٌزاسد ٔیسا ثش اسادٜ ٔؼغٛف ثٝ ٔؼٙب  ای ػٕذٜ تإویذسٚاٖ  ػمٔت ثٍٝ٘شؽ فشا٘ىُ 

ٝ ثب ؿشایظ ٍٔش خٛدؽ. ا٘ؼبٖ ثبیذ احؼبع ٔؼئِٛیت آصادا٘ دٞذ ٕ٘یثٝ ص٘ذٌی ا٘ؼبٖ ٔؼٙب  چیض ٞیچٚ  وغ ٞیچؿخلی اػت. 

ٞؼتی ٚ ص٘ذٌی سِٚٝ سٚ ؿٛد ٚ ٔؼٙبیی دس آٖ ثیبثذ. ثٝ ٘ظش فشا٘ىُ ٔبٞیت ٚخٛدی ا٘ؼبٖ اص ػٝ ػٙلش ٔؼٙٛیت ٚ آصادی ٚ 
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 رادٍیسیصالحی خَاُ، ضاًازی صاحة، ه           سٌٌدج هؼلواى اتتدایی ضْر تیي ٍ َّش اجتواػی در رٍاى تررسی سلاهت

 

ػبُٔ اػت. ٔؼیبس ػٙدؾ ٔؼٙبداس ثٛدٖ ص٘ذٌی  3اػت ٚ ػمٔت سٚاٖ ٔؼتّضْ تدشثٝ ؿخلی ایٗ  ؿذٜ تـىیُٔؼئِٛیت 

 ٔؼٙٛیتأ آصادی ٚ ٔؼئِٛیت ٘یض ثب خٛد ا٘ؼبٖ اػت.ویفیت آٖ اػت ٘ٝ وٕیت آٖ. حلَٛ ٚ وبسثشد 

یب چیضی فشاػٛی خٛد پیٛػتٗ. ثٝ ػمیذٜ فشا٘ىُ خؼتدٛی ٞذف دس خٛد،  ثبوؼیثٙبثش ٘ظشیٝ فشا٘ىُ ا٘ؼبٖ وبُٔ ثٛدٖ یؼٙی 

سٚاٖ  . ػمٔتدا٘ذ ٔیثّىٝ چیضی ثبلاتش اص آٖ  دا٘ذ ٕیؿىؼت خٛیـتٗ اػت. ِزا ٚی ٞذف سؿذ تىبُٔ ا٘ؼبٖ سا تحمك خٛد ٘

عجیؼی ٚ  عٛس ثٝیؼٙی اص ٔشص تٛخٝ ثٝ خٛد ٌزؿتٗ، اص خٛد فشاتش سفتٗ ٚ خزة ٔؼٙب ٚ ٔٙظٛسی ؿذٖ. دس ایٗ كٛست خٛد ٘یض 

 ٞبی ٚیظٌیٌفت ؿخق ثشخٛسداس اص ػمٔت سٚا٘ی ثٝ ػمیذٜ فشا٘ىُ داسای  ایٗ  تٛاٖ ٔیخمكٝ  عٛس ثٝ. یبثذ ٔیخٛد تحمك 

 اػت:

 .آصادی ػُٕ داسد 

 پزیشد ٔیت ص٘ذٌی ٚ ػش٘ٛؿت خٛیؾ سا ٔؼئِٛیت ٞذای. 

 .ٔؼَّٛ ٘یشٚٞبی خبسخی ٘یؼت 

 .اص ص٘ذٌی ٔؼٙبی ٔٙبػجی یبفتٝ اػت 

 .ثش ص٘ذٌی تؼّظ داسد 

 ػبصد ٔیخملیت، تدشثی ٚ ٌشایـی خٛدؽ سا ٕ٘بیبٖ ٚ آؿىبس  ٞبی اسصؽ. 

  سٚد ٔیاص تٛخٝ ثٝ خٛدؽ فشاتش. 

 ٜاػت. ٍ٘ش آیٙذ 

  ؿغّی داسد. ای حشفٝتؼٟذ ٚ 

 ایثبس ٚ دسیبفت ػـك سا داسد. تٛا٘بیی 

  ٞب ٚیظٌیاػت.ثٝ ػمیذٜ فشا٘ىُ ا٘ؼبٖ ثشخٛسداس اص ایٗ  ؿٙبختی سٚاٖػـك ٞذف ٟ٘بیی ؿخق ثشخٛسداس اص ػمٔت 

 (.1363)ؿبّٔٛ،  ؿٛد ٔیا٘ؼبٖ اص خٛد فشاسٚ٘ذٜ ٘بٔیذٜ 

 

 اسلام  دیدگاُ -2-2-6

، ثٝ اختلبس ثٝیب ٔمبِٝ ٔؼتمّی اػت، ِٚی ثشای حؼٗ ختبْ ومْ، اص دیذٌبٜ اػمْ ٘یبصٔٙذ وتبة ٚ « ثٟذاؿت سٚا٘ی»ٌشچٝ ثحث 

 :ٌشدد ٔیاؿبسٜ  ثبسٜ دسایٗدیذٌبٜ دیٗ ٔجیٗ اػمْ 

ؿبیؼتٝ اص  ٌیشی ثٟشٜلاصْ ثشای حفظ حیبت، ؿىٛفبیی ػٕش ٚ  ٔمذٔٝ یه آٖثٝ دِیُ آ٘ىٝ تإٔیٗ ػمٔت، حفظ ٚ استمبی 

ْ، ایٗ ٔٛضٛع اص إٞیت خبكی ثشخٛسداس اػت ٚ دس ثؼیبسی اص احىبْ اػم ثخؾ حیبت، دس آییٗ سٚ اصایٗص٘ذٌب٘ی اػت، 

اص ػبِٓ ثٛدٖ تٗ ٚ فمذاٖ ثیٕبسی ٚ  تش ٚػیغٔفٟٛٔی « ػمٔت»ٌٛ٘بٌٖٛ ثٝ آٖ تٛخٝ ؿذٜ اػت. وّٕٝ  ٞبی ؿىُاػمٔی، ثٝ 

داسد. ثب ٍ٘بٞی ٌزسا ٚ  ٔؼٙٛی سا دسثش ٞبی ؿبیؼتٍیدسػتی ٚ آػبیؾ خؼٕی، سٚا٘ی ٚ اختٕبػی ٚ  ٞبی خٙجٝ٘بتٛا٘ی داسد ٚ 

وٝ حىٕت ٚ ٞذف اص خّمت ٚ آفشیٙؾ، خّمت ا٘ؼبٖ، ٚ ٞذف اص خّمت  یبثیٓ دسٔیػیشی وٛتبٜ دس ٔٙبثغ ٚ ٔؼبسف اػمٔی، 

اػت. اص دیذٌبٜ اػمْ، ٞٓ حیبت ا٘ؼبٖ ٚ  ٘یبص ثیٚ ػؼبدت ٚی دس ػبیٝ ػتبیؾ ٚ پشػتؾ خذاٚ٘ذ حىیٓ ٚ  خٛیی وٕبَا٘ؼبٖ، 

 ٞبی آٌبٞیثشخٛسداس٘ذ. تإٔیٗ ػمٔت ٚ حفظ ٚ استمبی آٖ، ٘یبصٔٙذ ثشخٛسداسی ٔشدْ اص  ای ٚیظٜیت ٞٓ ػمٔت اٚ اص إٞ

ٚ ٔؼئِٛیت آفشیٗ اػمٔی كٛست  ثخؾ حیبتثٟذاؿت، ثب اِٟبْ اص سٕٞٙٛدٞبی  دسصٔیٙٝضشٚسی ثٟذاؿتی اػت ٚ ٞش تمؿی وٝ 
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كبِح ٚ ػجبدات ثٕشثخؾ ٚ ٔبیٝ خـٙٛدی پشٚسدٌبس  آٖ سا ٔلذاق سٚؿٙی اص اػٕبَ تٛاٖ ٔیٌیشد، تمؽ ٔمذػّی اػت وٝ 

 (.1384دا٘ؼت )اكفٟب٘ی، 

، ثشای ثٟذاؿت سٚا٘ی ٘یض إٞیت وٙذ ٔی تإویذٚ ثب كذٞب حىٓ ثش آٖ  دٞذ ٔیخؼٕب٘ی إٞیت  ثٟذاؿتوٝ اػمْ ثٝ  ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ

 ایذئبَی ٚ ٞٓ ٔؼیبسٞبی اػت. دس ٔىتت اػمْ، ٞٓ ٔؼیبسٞبی ثیٕبسی سٚا٘ی، ٞٓ حذالُ ػمٔت سٚا٘ لبئُثؼضایی 

لشاس  ٔٛسدتٛخٝحمٛلی ٚ خضایی  اص٘ظشٙذ ثٝ تـخیق ثیٕبسی وٕه ٕ٘بیٙذ ٚ تٛا٘ ٔی. ٔؼیبسٞبی ثیٕبسی سٚا٘ی ا٘ذ ؿذٜ تؼشیف

ثٝ ٔؼٙبی لبیٓ ثٝ خٛد ثٛدٖ، « سؿذ»اػت. ِغت  وبسسفتٝ ثٝ« سؿذ»ٌیش٘ذ. ٔؼیبس ػمٔت سٚا٘ی دس ٔىتت اػمْ، تحت ػٙٛاٖ 

 (.1381مح ٚ وٕبَ آٔذٜ اػت )حؼیٙی ثیشخٙذی، ٞذایت، ٘دبت، ك

 ٔٙبػجی ظشفیت داسای ٚ ثشخٛسداس٘ذ، ٔٙبػجی دسن ٚ فٟٓ اص ٘ذاس٘ذ، تشدیذی ٚ ؿه خذا ثٝ ثبٚس دس ؿٙبختی؛ ثؼذ دس

 حذ اص سا اٚ ٌشػٍٙی ٚ خٙؼی ٘یبص اصخّٕٝ صیؼتی ٞبی اٍ٘یضٜ ػبعفی؛ ثؼذ دس .اػت ٞؼتی ػبِٓ ٞبی حىٕت ثشای دسن

 اٚ دس خذاٚ٘ذ ٔحجت ٚ ؿٛد ٔی دیذٜ وٕتش اٚ دس ٔبدیبت وؼت ثٝ عٕغ ٚ د٘یٛی ٞبی خّٜٛ ، ٔحجتوٙذ ٕ٘یسج خب تؼبدَ

 ٞب ٚیظٌی اص ػبعفی ٚ ؿٙبختی اثؼبد دس وٝ ؿخلیتی .٘یؼت ٚسص ویٙٝ ٚ اػت ٔؼغٛف ٚ ٟٔشثبٖ ٔشدْ ٘ؼجت ثٝ اػت، غبِت

 اسضب ثٝ سا ا٘ؼبٖ وٝ اػت آدٔی عجیؼت اص ثخـی ٘یبص ٗداؿت. ای خٛاٞذ ٔٙبػجی سفتبسٞبی تجؼب ثبؿذ ثشخٛسداس یبدؿذٜ

 .وٙٙذ ٔی وبسی دػت ٚ وـف سا خٛد ٔحیظ وٙدىبٚی فؼبلا٘ٝ ثشای كشفبً ٚ دِیّی ٞیچ ثذٖٚ وٛدوبٖ .دٞٙذ ٔی ػٛق

 ٞبی٘یبص ثش ٔمذْ حتی سا ٘یبصٞب ایٗ تشتیت ایٗ ثٝ ٚ آیٙذ ثشٔی ػّٓ تحلیُ ٚ دا٘ؾ خؼتدٛی دس خٛد ص٘ذٌی لیٕت ثٝ افشاد

 ٚ اختملات اص ای ػٕذٜ ثخؾ وٝ ا٘ذ سػیذٜ٘تیدٝ  ایٗ ثٝ خٛد تحمیمبت دس . سٚا٘ـٙبػبٖدٞٙذ ٔی لشاس خٛد ایٕٙی ٚ صیؼتی

 اصٞشخٟت افشادی ٌٛیذ ٔی ٔضِٛ . افشاد اػت ؿٙبختی ٘یبصٞبی ٘ـذٖ اسضب ٚ غّظ ثبٚسٞبی ٚ ٞب ثیٙؾ اص ثشخبػتٝ ٞب ثیٕبسی

 ٘جٛد آ٘بٖ ٔـىُ ػّت ٚی دسیبفت .ثش٘ذ ٔی س٘ح خٛد ص٘ذٌی دس ٞیدبٖ ٚ ؿٛس فمذاٖ ٚ وؼبِت اص ِٚی ٞؼتٙذ ػبِٓ

 پیذا ثٟجٛد سٚا٘ی اص٘ظش وٙٙذ ٔی فىشی ٞبی فؼبِیت ثشخی دسٌیش سا خٛد ٚلتی افشاد سٚ اصایٗ  اػت. فىشی ٞبی فؼبِیت

 دٚ ٞش ؿٙبختی( ٘یبصٞبی غیشٔٙغمی غّظ )اسضبی ٞبی ؿٙبخت ٚ ؿٙبختی( ٘یبصٞبی ٘ـذٖ اسضب ؿٙبختی) . ٔحشٚٔیتوٙٙذ ٔی

 فشدی، احؼبع ثیٗ سٚاثظ دس پشخبؿٍشی، ٘بػبصٌبسی ٚ آصسدٌی، خـٓ ٘بأیذی، سٚاٖ احؼبع افؼشدٌی، اضغشاة، ثبػث

 (.1391ؿٛد )خذیشی،ٔی ص٘ذٌی دا٘ؼتٗ ٔؼٙب ثی ٚ پٛچی

فّؼفٝ ص٘ذٌی اص دیذٌبٜ اػمْ  ، دس حمیمت،سٚد ٔیثٝ وبس « وٕبَ ٚ تىبُٔ»ٔتشادف ثب  عٛس ثٝثٝ حذاوثش سؿذ، وٝ  یبثی دػت

 تش پیـشفتٝثٝ ٔشاحُ ثبلاتش ٚ  یبثی دػتٚ أىبٖ  یبفتٝ دػتذ ادػب وٙذ وٝ ثٝ حذاوثش سؿذ ٚ تىبُٔ تٛا٘ ٕیاػت. یمیٙبً ٞیچ ػبلّی ٘

ِّ٘ی لشَِیتٌ ؤُخِیتُ دَػ٠ََِٛ : )َٚ إِراَ ػَإَِهََ ػِجَبدیِ ػَِّٙی فَئِفشٔبیذ ٔیػٛسٜ ثمشٜ  186اػت. خذاٚ٘ذ حىیٓ دس آیٝ  غیشٔمذٚسثشای اٚ 

٘ضدیىٓ،  ٞب آٖچٖٛ ثٙذٌب٘ٓ اص تٛ دسثبسٜ ٔٗ ثپشػٙذ، ثٍٛ: ٔٗ ثٝ  ;اِذَّاعِ إِرَا دَػَبِٖ فَّْیَؼِتَدِیجُٛاْ ِیِ َِْٚیؤُُِْٔٙٛاْ ثیِ ِؼَََُِّّٟٓ یشَْؿُذَُٖٚ(

ثت وٙٙذ ٚ ثٝ ٔٗ ایٕبٖ آٚس٘ذ تب سؿذ یبثٙذ. ٞٓ دػٛت ٔشا اخب ٞب آٖ، پغ ثبیذ وٙٓ ٔیدػٛت خٛا٘ٙذٜ ای وٝ ٔشا ثخٛا٘ذ اخبثت 

، ٘تیدٝ ایٕبٖ ثٝ خذا ٚ اخبثت دػٛت اٚ، سؿذ ٚ تىبُٔ اػت ٚ دس حمیمت، ٔملٛد اص دػٛت پیبٔجشاٖ ؿٛد ٔیٔـبٞذٜ  وٝ چٙبٖ

اص  اػمٔی ٚ فّؼفٝ ص٘ذٌی سا ثیٙی خٟبٖثٝ تىبُٔ سٚا٘ی اػت. دس حمیمت، ٚلتی  یبثی دػتاِٟی ٚ پزیشؽ آٖ تٛػظ ٔشدْ، 

ػمٔت فىش  ایذئبَ، اص ٔؼیبس ٕ٘بیذ ٔیتىبّٔی خمكٝ ٕ٘بییٓ، ا٘ؼب٘ی وٝ دس ایٗ ٔؼیش حشوت  دسحشوتدیذٌبٜ ٔىتت اػمْ 

؛ ثٝ ٘مُ اص پبسػبیی، 1379ثشخٛسداس اػت ٚ ثٝ ٞش ٔمذاس وٝ اص ایٗ ٔؼیش فبكّٝ داؿتٝ ثبؿذ، اص ػمٔت سٚا٘ی دٚس اػت )دؿتی، 

1394.) 
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 رادٍیسیصالحی خَاُ، ضاًازی صاحة، ه           سٌٌدج هؼلواى اتتدایی ضْر تیي ٍ َّش اجتواػی در رٍاى تررسی سلاهت

 

ٚ  ٞب آٔٛصٜاص ٔتٖٛ اػمٔی اػتخشاج ٕ٘ٛد،  تٛاٖ ٔیػمٔت سٚا٘ی  ایذئبَ ػٙٛاٖ ثٝ، وٝ «ىبُٔ ٚ سؿذت»ػمٜٚ ثش ٔفْٟٛ وّی 

ٚ یب ثبصداس٘ذٜ حشوت تىبّٔی دس ایٗ ٔىتت ٚخٛد داس٘ذ وٝ  وٙٙذٜ وٕهٌٛ٘بٌٖٛ  ٞبی خٙجٝ٘یض دسثبسٜ  ای ٌؼتشدٜ ٞبی آٔٛصؽ

اختٕبػی ثشخٛسداس٘ذ.  ٞبی ٌشٜٚثٛدٖ دس حذ  فٟٓ لبثُی ٚ داسای اسصؽ ٚ خٙجٝ ػّٕی فشاٚاٖ ٞؼتٙذ ٚ دس ضٕٗ، اص ػبدٌ

 :ػجبستٙذ اص ٞب آٔٛصٜاص ایٗ  ٞبیی ٕ٘ٛ٘ٝ

دیٍشاٖ ٚ ٌضیٙؾ ایٕبٖ ثٝ خذا ٚ احؼبع تؼٟذّ ٚ تىّیف ٘ؼجت ثٝ خذاٚ٘ذ ٚ دٚسی اص  ٞبی دیذٌبٜلذست تحُّٕ ٘ؼجت ثٝ     

ت: )َٚ اَِّزِیَٗ اخِتََٙجُٛا اِغَّبغُٛتَ ؤَٖ یَؼِجذَُُٚٞب ٚؤَََ٘بثُٛا إِِیَ اَِِّّٝ َُُِٟٓ ػٛسٜ ٔجبسوٝ صٔش آٔذٜ اػ 18ٚ  17دس آیٝ  ;ضذ خذا ٞبی لذست

افشادی وٝ اص  ;ةِ(ُٝ َٚؤَُِِٚئهَِ ُِٞٓ ؤُُِِٚٛا اِْإَِْجَباِْجُـشْیَ فَجَـِّشْ ػِجَبدِ اَِّزِیَٗ یؼَِتَٕؼَُِٖٛ اِْمَََِٛ فَیَتَّجِؼَُٖٛ ؤَحِؼََُٙٝ ؤَُِِٚئهَِ اَِّزیَِٗ َٞذاَُُٞٓ اَِّّ

وٝ ػخٗ سا  ٞبیی آٖ. دٜ ثـبستسا  ٞب آٖ، آ٘بٖ سا ثـبستی اػت ٚ تٛ آٚس٘ذ سٚیص٘ٙذ ٚ ثٝ دسٌبٜ خذاٚ٘ذ  ػشثبصپشػتؾ عبغٛت 

 .(1378)ؿیخ اِؼمٔی،  خشدْ ٘ذا٘ٙذثـٙٛ٘ذ ٚ ثٟتشیٗ آٖ سا پیشٚی ٕ٘بیٙذ وؼب٘ی ٞؼتٙذ وٝ خذاٚ٘ذ ٞذایتـبٖ ٕ٘ٛدٜ ٚ آ٘بٖ 

 

 سلاهت رٍاى ّای ضاخصِ  -2-3

سٚ٘ذ تغییشات ایٗ  ثش اػبع سا خبٔؼٝ ػٙدیذٜ ؿذٜ ٌٚزس ػمٔت ػمٔت آٖ ٞبی ؿبخق ثش اػبعػیٕبی ػمٔت یه خبٔؼٝ 

یه ٔتغیش  ػٙٛاٖ ثٝؿبخق ػمٔت سٚا٘ی . (2012)ػب٘ذٚٚاَ، وٛسیغ ٚ ِیت،  وٙٙذ ٔی دس عی صٔبٖ ثشآٚسد ٞب ؿبخق

سٚا٘ی ٔشتجظ ؿذٜ ٚ یه  ػمٔت ثٝ؛ ایٗ ؿبخق ٔتغیشی اػت وٝ ؿٛد ٔی اص ٚضؼیت ػمٔت سٚا٘ی تؼشیف ٌیشی ا٘ذاصٜ

 (.2005)اػتبن،   دٞذ ٔیاِٚٛیت یب یه ٔؼإِٝ سا دس ایٗ حٛصٜ ٘ـبٖ 

ٚ ثش٘بٔٝ دػت ا٘ذس وبساٖ ػمٔت سٚا٘ی یه ضشٚست ثؼیبس ٟٔٓ دس اسصیبثی ٚضؼیت ػمٔت سٚا٘ی ثشای  ٞبی ؿبخقثشسػی 

ٟٔٓ ثٟذاؿتی خبٔؼٝ سا ٘یض دسن ٕ٘ٛدٜ ٚ  ٞبی اِٚٛیت(. تب ثشایٗ اػبع 1996، 12فمیٗسیضاٖ حٛصٜ ػمٔت سٚا٘ی اػت )

 (. 2008ؿذٜ سا ثٝ ٘حٛ ٔغّٛثی اخشا ٕ٘بیٙذ )ِٚٚذ،  اسائٝ ٞبی ثش٘بٔٝ

ػمٔت،  ٞبی ؿبخقثشای پبیؾ ػمٔت ٚ ػّٕىشد ػیؼتٓ ػمٔت، ثبیذ ثشای ا٘تخبة ٚ تؼشیف  ٞب ؿبخقٔفیذ ثٛدٖ  ٔٙظٛس ثٝ

ٚ ثشای ٞذفی وٝ ػٙدؾ  ؿٛد ٔیوٝ ػٙدؾ  آ٘چٝسٚؿٙی ثٝ وبس سٚد. ا٘تخبة ٔؼیبسٞب ثبیذ ثشپبیٝ ی تٛافك دس ٔٛسد  ٔؼیبسٞبی

 (.2013، 13ػمٔت اعمػبت وب٘بدایی ٔؤػؼٌٝشدد ) اسائٝٚ ثب یه چٟبسچٛة ٔفٟٛٔی ٚاضح  ؿٛد ٔیا٘دبْ 

شای تٛكیف ػمٔت خبٔؼٝ ٚ ػّٕىشد ػیؼتٕی چٟبسچٛة ٔفٟٛٔی ثبیذ اثؼبد اكّی ٚ فشػی ٔٙبػجی سا تؼشیف وٙذ وٝ ث 

 ٞبی ؿبخق داس ٔؼٙیا٘تخبة ٚ تفؼیش  تٛا٘ذ ٔیٔشالجت ثٟذاؿتی ضشٚسی ٞؼتٙذ. یه چٟبسچٛة ٔفٟٛٔی ؿبخق ػمٔت 

ػمٔت پیـٟٙبد وشد٘ذ وٝ تٛػظ ٔؼتشص ٚ  ٞبی ؿبخقچٟبسچٛثی ثشای  1996 ػبَ دس (.14،2008ػمٔت سا ٔیؼش وٙذ )ِٚٚذ

ثؼذ اكّی  4ثب اكمحبتی ٔٛسد تإییذ لشاسٌشفت. ایٗ چٟبسچٛة اص  1999مٔت ٚ سفبٜ اػتشاِیب دس ػبَ ٔؤػؼٝ ػ 15فٌٛبتشی

 (.2005اػت )اػتبن،  ؿذٜ تـىیُ

: ٚضؼیت ػمٔت، ؿٛد ٔیخبٔغ ٔجتٙی ثش چٟبس ثؼذ، ثٝ ؿشح صیش ثشسػی  عٛس ثٝػمٔت  ٞبی ؿبخقچٟبسچٛة ٔفٟٛٔی 

 خبٔؼٝ ٚ ٘ظبْ ػمٔت. ٞب ٌیٚیظػٛأُ ػمٔت، ػّٕىشد ػیؼتٓ ػمٔت، 

                                                           
12
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 ٍضؼیت سلاهت:  -2-3-1

. ؿٛد ٔیاص ػٛأُ اختٕبػی ٚ خٕؼیتی ٕٞب٘ٙذ سفتبسٞبی فشدی تؼییٗ  ای ٌؼتشدٜٔحذٚدٜ  ٚػیّٝ ثٝٚضؼیت ػمٔت خبٔؼٝ 

 (. 2008)ِٚٚذ،  لشاسداد ٔٛسدػٙدؾ تٛاٖ ٔیتغییشات ٚضؼیت ػمٔت سا 

 ػَاهل سلاهت:  -2-3-2

تإثیش ػٛأُ ػمٔت ثش ٘تبیح ػمٔت إٞیت داسد. یه ٔذَ  ٌیشی ا٘ذاصٜىشد ػیؼتٓ ػمٔت، تؼییٗ ٚ اسصیبثی ػّٕ ٔٙظٛس ثٝ

ٔیذا٘ی ػمٔت پیـٟٙبد ؿذٜ اػت وٝ یه چٟبسچٛة  ٔذَ ػٙٛاٖ ثٝ 1990دس ػبَ  16ػٛأُ ػمٔت تٛػظ اٚا٘ض ٚ اػتٛداست

 (.2003، 17خبٔؼٝ ٔؤثش٘ذ )ٔیٙىّش ٚ ثّه ٚیُ وٙذ وٝ ثش سٚی ػمٔتٔفٟٛٔی ٚػیغ ثشای تٛخٝ ثٝ فبوتٛسٞبیی فشاٞٓ ٔی

 ػولکرد سیستن سلاهت: -2-3-3

ٔشالجت حبد ٚ ٔشالجت ٔؼتٕش اػت )وٕیتٝ  ٞبی ثخؾػمٔت خبٔؼٝ، خذٔبت ٔشالجت اِٚیٝ ٚ  ٞبی ثش٘بٔٝ دسثشٌیش٘ذٜایٗ ثؼذ  

ثٝ ثٟجٛد خذٔبت  تٛا٘ذ ٔیدس لشٖ حبضش ػبَ أیذ ثٝ ص٘ذٌی  30ػبَ اص افضایؾ 5(. تمشیجبً 2001ّٔی ػّٕىشد ػمٔت اػتشاِیب، 

 5/3ػبَ ٚ خذٔبت دسٔب٘ی حذٚداً  5وٝ اص ایٗ  ؿذٜ صدٜ(. تخٕیٗ 2003، 18ثٟذاؿتی ٘ؼجت دادٜ ؿٛد)ثشاٚٔٗ ٚ وشٚػىیٗ

اػبػی ٘ظبْ ػمٔت ػجبستٙذ اص: ٔمجِٛیت ٚ  ٞبی ٚیظٌی(. 2011ػبَ ػٟٓ داس٘ذ )اٚصأیض،  5/1ػبَ، خذٔبت پیـٍیشی حذٚداً 

 ( اثشثخـی، وبسایی، ایٕٙی، لبثّیت ٍٟ٘ذای )ثٝ ٘مُ اص ٔحٕذی،2008یی، دػتشػی، تٙبػت، تٛا٘بیی، اػتٕشاس )ِٚٚذ، پبػخٍٛ

 (.1392احٕذی، فتحی آؿتیب٘ی، آصاد فمح ٚ ػجبدی، 

 

 هفَْم َّش اجتواػی -2-4

ـتشن ٞؼتٙذ. ایٗ دٚ ػبُٔ دس دٚ ػبُٔ ثب یىذیٍش ٔ ٞب آٖٔفْٟٛ ٞٛؽ اختٕبػی داسای تؼبسیف ٔتؼذدی اػت. ِٚی ٍٕٞی 

 ؿبُٔ ٔٛاسد صیش ثٛد٘ذ

 ٖؿبُٔ آٌبٞی اص دیٍشا. 

  ٚ ٖاختٕبػی ٞبی ٔٛلؼیتػبصٌبسی افشاد ثب دیٍشا. 

استجبعی دٚػتب٘ٝ ثب دیٍشاٖ، سفتبسٞبی اختٕبػی ٚ ٕٞذِی ثب دیٍشاٖ تؼشیف  ٞبی ٟٔبست وبسٌیشی ثٝٞٛؽ اختٕبػی سا تٛا٘بیی 

ن دیٍشاٖ ٚ سفتبس خشدٔٙذا٘ٝ دس استجبعبت ثب دیٍش افشاد اػت. ایٗ تؼشیف داسای ثؼذ وٙٙذ. ٞٛؽ اختٕبػی ثٝ ٔؼٙی دس ٔی

ؿٙبختی )فٟٕیذٖ ٚ دسن وشدٖ دیٍشاٖ( ٚ سفتبسی )چٍٛ٘ٝ سفتبس وشدٖ ٚ تٙظیٓ احؼبػبت دیٍشاٖ( اػت)ػٙبیتی ٚ ٕٞىبساٖ، 

1397.) 

اٖٚ ٞٛؽ اختٕبػی سا یه ٔفْٟٛ ا٘تضاػی ٔؼشف  ، ٔؼشفی ؿذ.1920ٞٛؽ اختٕبػی ثشای ٘خؼتیٗ ثبس تٛػظ ثشا٘ذایه دس ػبَ 

ٔؼمَٛ ثب آ٘بٖ اػت. صٔب٘ی وٝ فشدی تٛا٘بیی  تَاًایی درک دیگراى ٍ ایجاد یک رفتارٚی ٞٛؽ اختٕبػی  اص٘ظشوشد. 

، شثبثىی ٚ ٕٞىبساٖاحٕذی صادٜ ؿٟ)دسن دیٍشاٖ سا داسد ٚ یه سفتبس ػبلم٘ٝ اص خٛد ٘ـبٖ دٞذ داسای ٞٛؽ اختٕبػی اػت

1395.) 

                                                           
16

 - Evans, stoddart 
17

 - Minkler, Blackwell  
18

 - Braveman, Cruskin  

http://geo2.ir/
https://khadamate-moshavereh.com/downloads/%d9%85%d8%a8%d8%a7%d9%86%db%8c-%d9%86%d8%b8%d8%b1%db%8c-%d8%b3%d8%b1%d9%85%d8%a7%db%8c%d9%87-%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%db%8c/
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=279856
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ٞب ٚ  دٞٙذٜ لبثّیت ایٗ ٔفْٟٛ ٘ـبٖ .ٞبی اخیش ثٝ آٖ پشداختٝ ؿذ ی دیٍش اص ا٘ٛاع ٞٛؽ وٝ دس ػبَیى ٖ اػٙٛ ثٝٞٛؽ اختٕبػی 

سٚاثظ اختٕبػی  ٔؼٕٛلاًبػی ثبلا اختٕ ثبٞٛؽ افشاد. ا٘دبٔذ ٔی ٞبی فشدی اػت وٝ ثٝ خٛة وٙبس آٔذٖ ثب دیٍشاٖ  تٛا٘بیی

 (.1398)دػتٍیش ٚ ٕٞىبساٖ، وٙٙذ ٔیسا ایدبد  شیت ٔٛفك

دس یه ٌؼتشٜ ٚػیؼی اص أىب٘بت اػت. ٞٛؽ اختٕبػی ثشای ٚكف  اجتواػی ّای هْارتٞٛؽ اختٕبػی ثٝ ٔؼٙی پشٚسؽ 

ٞب خٛاٞذ ثٛد  ٞب ٚ تٛا٘بیی . دس ایٗ ٔفْٟٛ تشویجی اص ػجبستؿٛد ٔیثب دیٍشاٖ تؼشیف یه فشد ٘ؼجت ثٝ تؼبُٔ  ٞبی ٟٔبستوشدٖ 

ای ثبثت ٘یؼت. ٚ  اػت وٝ ٞٛؽ ا٘ؼبٖ خلیلٝ ؿذٜ ٌفتٝٚ تٛإ٘ٙذی رٞٙی اختٕبػی یىی اص ػٙبكش ٞٛؽ اػت.دس ایٗ ساثغٝ 

یبفتٝ ٚ ٌؼتشؽ  دخبِت ػٛأُ ٔحیغی تدّیٞٛؽ اختٕبػی ثشخٛسداس اػت. ٔیضاٖ ٞٛؽ اختٕبػی دس اثش  ٔیضاٖ یهٞش فشدی اص 

 ثبٞٛؽافشاد  .ٕ٘بیذ ٔیٔیضاٖ اػتؼذاد رٞٙی سؿذ  ثش اػبعوٙذ. ثٙبثشایٗ ٞٛؽ اختٕبػی دس ؿشایظ ٔٙبػت ٔحیغی  افمی پیذا ٔی

 (. 1395)أیشخب٘ی ٚ ػّٕبٖ، وٙٙذ ٔیػتفبدٜ ا رٞٙی اػتؼذاد حذاوثش اص  اختٕبػی ثبلا

 

 یًَع ضٌاسی َّش ّیجاً -2-4-1

ٞٛؽ سا ؿبُٔ ٞٛؽ عجیؼی، ٞٛؽ ٔؼٙٛی،  ٞب آٖاػت وٝ ثشخی اص  ؿذٜ اؿبسٜدس ٘ٛع ؿٙبػی ٞٛؽ، ثٝ ا٘ٛاع ٔتٙٛع ٚ ٔختّفی 

. ٚ وٙٙذ ٔیػبعفی ٚ ٞیدب٘ی لّٕذاد  ثبٞٛؽٔؼبدَ  اؿتجبٜ ثٝوٝ  ٞب ٞٛؽ. یىی اص ایٗ دا٘ٙذ ٔی …ٞٛؽ رٞٙی، ٞٛؽ ٞیدب٘ی ٚ 

اص  تش اخق، ٞب ٞٛؽاختٕبػی ػّیشغٓ ؿجبٞت ثب دیٍش  ٞٛؽ وٝ دسحبِی. اػت بػیاختٕ ٞٛؽ ،وٙٙذ ٔی  ی ٞٓ اػتفبدٜخب ثٝ

ٞٛؽ اختٕبػی ثٝ دٚسٜ آغبص  ی ٘ظشیٝاػت. سیـٝ  فشد ٔٙحلشثٝی ٞب ؿبخقٚ  ٞب ٚیظٌیٚ داسای  ٜ.ٞٛؽ ػبعفی یب ٞیدب٘ی ثٛد

 .ٔشثٛط ثٝ ثشسػی ٚ ٔغبِؼٝ ٞٛؽ ا٘ؼبٖ ٔشتجظ اػت ٞبی حشوت

دا٘ـٍبٜ وّٕجیب یىی اص اِٚیٗ وؼب٘ی اػت. وٝ ٞٛؽ اختٕبػی سا ؿٙبخت ٚ آٖ سا ٞٛؽ اختٕبػی  یؿٙبػ سٚاٖثش٘ذایه اػتبد 

، پؼشاٖ ٚ دختشاٖ ثشای تؼبُٔ ٚ ایدبد سٚاثظ ا٘ؼب٘ی ٚص٘بٖ٘بٔیذ. اٚ ٞٛؽ اختٕبػی سا تٛا٘بیی دسن ٚ ٔذیشیت وشدٖ ٔشداٖ 

ُ ٚ سفتبس ٞٛؿٕٙذا٘ٝ ٚ صیشوب٘ٝ دس سٚاثظ ثب دیٍشاٖ. ٚ ثشؿٕشد. ٞٛؽ اختٕبػی اكغمحی اػت وٝ ثٝ تٛا٘بیی دسن دیٍشاٖ، ػٕ

افشادی وٝ اص ٞٛؽ اختٕبػی ثبلا  ٗ،ٌّٕ ٞبی یبفتٝ. ثش اػبع وٙٙذ ٔی اؿبسٜ ػبصٌبسا٘ٝآٖ دس تؼبٔمت اختٕبػی  وبسٌیشی ثٝ

 (.1398ٔی، وٝ چٍٛ٘ٝ ٞیدب٘بت ٚ احؼبػبت خٛد ٚ دیٍشاٖ سا وٙتشَ ٚ ٞذایت وٙٙذ)ؿیخ الاػم دا٘ٙذ ٔیثشخٛسداس٘ذ. 

 
 

 اتؼاد َّش اجتواػی -2-4-2

 :دس تؼشیف ثشا٘ذایه دٚ ثؼذ ٔؼشف ٞٛؽ اختٕبػی ثٛد. ایٗ دٚ ثؼذ ػجبست ثٛد٘ذ اص

 ٖتٛا٘بیی دسن دیٍشا. 

 سفتبس ػبلم٘ٝ ٘ؼجت سفتبس ٚ تؼبٔمت ا٘ؼب٘ی. 

. ٞٛؽ اختٕبػی وٙذ ٔیذیشیت سٚاثظ ثیٗ خٛد ٚ دیٍشاٖ سا ٔ ٞب آٖیی اػت وٝ فشد ثش اػبع ٞب ٚیظٌیٞٛؽ اختٕبػی ٔجیٗ 

 :ؿبُٔ چٟبس ثؼذ اػت. ایٗ چٟبس ثؼذ ػجبستٙذ اص

 پشداصؽ اعمػبت اختٕبػی. 

 آٌبٞی اختٕبػی. 

 اختٕبػی ٞبی ٟٔبست. 

https://khadamate-moshavereh.com/downloads/m81/
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 ٔغّٛثیت اختٕبػی. 

سفتبس ٚ احؼبػبت دیٍشاٖ. آٌبٞی اختٕبػی : دسن ٔٙبػت  ثیٙی پیؾپشداصؽ اعمػبت اختٕبػی : یؼٙی تٛا٘بیی دسن ٚ فٟٓ ٚ 

اختٕبػی: حؼبػیت ثٝ دیٍشاٖ، ثشای  ٞبی ٟٔبستاختٕبػی.  ٞبی فؼبِیتٚ احؼبػبت ػبیشیٗ اص اسوبٖ ٔٛفمیت دس  ٞب ٍ٘شا٘ی اص

ی دیٍشاٖ. ٔغّٛثیت اختٕبػی ٞب ٍ٘شا٘یتٛا٘بیی ؿٙبػبیی  دسٟ٘بیتوؼت ػّٕىشد ؿغّی ثشتش، تٛا٘بیی ؿٙبخت ٘یبصٞبی دیٍشاٖ. ٚ 

 –ادساوی، تحّیّی  ٞبی ٔؤِفٝ. ٞٛؽ اختٕبػی داسای دٞذ ٔیٞیدب٘ی سا ٘ـبٖ  ٞبی ٔٛلؼیتدس : ایٗ ٔؤِفٝ چٍٍٛ٘ی تؼبُٔ ثب افشاد 

 (.1398الاػمٔی،  ؿیخ)اػت( ٞب ٟٔبست) سفتبسی ٚ ؿٙبختی

 

 ترای َّش اجتواػی درک قاتلهفاّین  -2-4-3

پزیشی  ی اختٕبػی ٚ ا٘ؼغبفٞٛؽ اختٕبػی ثٝ ٞٛؽ ؿٙبختی ٚ ٞیدب٘ی ثؼیبس ٘ضدیه اػت. دس حمیمت ٞٛؽ اختٕبػی، اص آٌبٞ

آٖ، ٔـىمتی وٝ فشد دس د٘یبی فیضیىی ٚ  ٚػیّٝ ثٝای اص ٔٙجغ دا٘ؾ اػت وٝ  . ایٗ ٔفْٟٛ ثخؾ ٌؼتشدٜؿٛد ٔیاختٕبػی تـىیُ 

اختٕبػی سیـٝ داسد. ثشای ٞٛؽ  ٞبی ٟٔبستوٙذ. ثخؾ اكّی ٞٛؽ اختٕبػی دس  ؿٛد سا حُ ٔی سٚ ٔی اختٕبػی ثب آٖ سٚثٝ

 (:1397ایٗ ػٝ ٔفْٟٛ ػجبستٙذ اص)٘بیت پٛس،  ت.اػ دسن لبثُْٛ اختٕبػی ػٝ ٔفٟ

 شداصؽ اعمػبت اختٕبػیپ. 

 تٛا٘بیی دسن ٚ فٟٓ اعمػبت اختٕبػی. 

 سفتبس ٚ احؼبػبت دیٍشاٖ ثیٙی پیؾ. 

. ٞٛؽ ؿٛد ٔیٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ایدبد  ٞٛؽ اختٕبػی یه ثؼذ یب ثخـی اص ٞٛؽ اػت. وٝ دس ػبیٝ سٚاثظ افشاد دس ٔحیظ

فىشی،  ٞبی فؼبِیت. ایٗ ٔفْٟٛ دس خٟت وٕه ثٝ ثبؿذ ٔیی، تٛا٘بیی دسن ٚ وٙتشَ ٞیدب٘بت ٚ احؼبػبت فشد اختٕبػ

ؿٛد.  اختٕبػی ٔتفبٚت، سفتبس یىؼب٘ی اص افشاد ٔـبٞذٜ ٕ٘ی ٞبی ٔٛلؼیتٚ ثذیٟی اػت دس  وٙذ ٔیٌیشی ٚ استجبعی وٕه  تلٕیٓ

ٔتغیش افشاد دس استجبط ٚ تؼبُٔ ثب دیٍشاٖ  ثبٚخٛدایٗ. دٞذ ٔی ایٗ ٔفْٟٛ لذست ؿٙبخت ٚ دسن سفتبس دیٍشاٖ سا افضایؾ

 (.1395)عٛلاثی ٚ صاسػی، ؿٛد ٔیدس لبِت تٛإ٘ٙذی ایدبد  ٔؼٕٛلاً. ٞٛؽ اختٕبػی دٞٙذ ٔیثٟتشی اص خٛد ٘ـبٖ  ٌیشی تلٕیٓ

 تٛا٘بیی ثشلشاسی استجبط ػٙٛاٖ ثٝٔفْٟٛ ٞٛؽ اختٕبػی 

 .اص تٛا٘بیی ثشلشاسی سٚاثظ ثیٗ فشدی دس ٌشٜٚ ٚ ٕٞىبسی ثب دیٍشاٖ دس تؼشیفی دیٍش ٞٛؽ اختٕبػی ػجبست اػت

دس ایٗ حبِت اػتفبدٜ اص تٛاٖ رٞٗ ٚ خؼٓ ثشای ثشلشاسی استجبط ثب دیٍشاٖ ٚ دسن ثٟتش آ٘بٖ ٞٛؽ ٞیدب٘ی اػت. ٔفْٟٛ ٞٛؽ 

. دس حمیمت ٔفْٟٛ ٞٛؽ ٞیدب٘ی ٛدؿ ٔیٞیدب٘ی ٕٞشاٜ ثب سؿذ ٚ تٛػؼٝ سٚاثظ ثیٗ فشدی ٚ سفتبس دٚػتب٘ٝ یب دیٍشاٖ ٘یض تؼشیف 

 ای ٌؼتشدٜ عٛس ثٝ ایدبد سٚاثظ ػبِٓ ٚ ػیبػت ثشلشاس وشدٖ ساثغٝ خٛة ثب دیٍشاٖ اػت. ٔفْٟٛ ٞٛؽ اختٕبػی  دٞٙذٜ ٘ـبٖ

اػت )احٕذی صادٜ  تمؼیٓ لبثُ. ٔفْٟٛ ٞٛؽ ٞیدب٘ی ثٝ دٚ ثخؾ ٘یض ثبؿذ ٔی٘ٛع ٞٛؽ دس تؼبٔمت ا٘ؼب٘ی  یه  ٖاػٙٛ ثٝ

 :ایٗ دٚ ثخؾ ػجبست ٞؼتٙذ اص(. 1395ٕٞىبساٖ، ؿٟشثبثىی ٚ 

 یٞٛؽ دسٖٚ فشد 

 ٞٛؽ ثیٗ فشدی 

ٞبی ٞٛؽ اختٕبػی دس ایٗ حبِت ٟٔٓ ثٝ ٘ظش  ٞٛؽ ثیٗ فشدی ؿبُٔ دا٘ؾ ٚ آٌبٞی دس ٔٛسد خٛد ٚ دیٍشاٖ اػت. ٔؤِفٝ

 (:1397ػجبستٙذ اص)ػٙبیتی ٚ ٕٞىبساٖ،  ٔؤِفٝ. ایٗ سػذ ٔی

http://geo2.ir/
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 ثیٙی ٚ احؼبػبت دیٍشاٖ ٛا٘بیی دسن ٚ فٟٓ ٚ پیؾپشداصؽ اعمػبت اختٕبػی: یؼٙی ت. 

 اختٕبػی ٞبی فؼبِیتٞب ٚ احؼبػبت اص اسوبٖ ٔٛفمیت دس  آٌبٞی اختٕبػی: دسن ٔٙبػت اص ٍ٘شا٘ی. 

 اختٕبػی: حؼبػیت ثٝ دیٍشاٖ، ثشای وؼت ػّٕىشد ؿغّی ثشتش ٞبی ٟٔبست. 

  ٚ ی دیٍشاٖٞب ٍ٘شا٘یتٛا٘بیی ؿٙبخت ٘یبصٞب . 

 

دس ٘ظشیٝ خٛد ثٝ ثشسػی ساثغٝ پیـشفت تحلیّی ٚ ٞٛؽ اختٕبػی پشداختٙذ. ایٗ ٔحممیٗ  1399اٖ دس ػبَ خٕؾ آیب ٚ ٕٞىبس

ػغح  تٛاٖ ٔیاثجبت وشد٘ذ وٝ پیـشفت تحلیّی ثش ٞٛؽ اختٕبػی اثشٌزاس اػت. ثٝ ػجبستی ثب اػتفبدٜ اص ٔتغیش پیـشفت تحلیّی 

ا٘تظبس داؿت وٝ ػغح ٞٛؽ  تٛاٖ ٔی وٙذ ٔییش پیـشفت تحلیّی تغییش . صٔب٘ی ػغح ٔتغلشاسداد تإثیشٞٛؽ اختٕبػی سا ٘یض تحت 

 .اختٕبػی ٘یض تغییش وٙذ

دس ٘ظشیٝ خٛد استجبط ثیٗ ٔتغیشٞبی پشداصؽ اعمػبت اختٕبػی، ٔیضاٖ آٌبٞی اختٕبػی ٔیضاٖ  1399 ػبَ دس ٕٞىبساٖ  ٔحشاثی

اختٕبػی سا اثجبت وشد٘ذ. ایٗ ٔحممیٗ دسیبفتٙذ وٝ ٔتغیشٞبی پشداصؽ اعمػبت اختٕبػی، ٔیضاٖ  ثبٞٛؽاختٕبػی سا  ٞبی ٟٔبست

ثٝ ایٗ ٘تیدٝ  ٞب آٖٙذ ثش ػغح ٞٛؽ اختٕبػی اثشٌزاس ثبؿٙذ. ٕٞچٙیٗ تٛا٘ ٔیاختٕبػی  ٞبی ٟٔبستآٌبٞی اختٕبػی ٔیضاٖ 

اختٕبػی دچبس تغییش  ٞبی ٟٔبستٞی اختٕبػی ٔیضاٖ سػیذ٘ذ وٝ ٚلتی ػغح ٔتغیشٞبی پشداصؽ اعمػبت اختٕبػی، ٔیضاٖ آٌب

 .ؿٛد، احتٕبَ تغییش دس ػغح ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی ٘یض ٚخٛد داسد

ػغح ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی  تٛاٖ ٔیاثجبت وشد٘ذ وٝ ثب تغییش دس ػغح اثؼبد ػمٔت سٚاٖ  1398ثؼغبْ ویؾ ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

 .پشداصؽ اعمػبت اختٕبػی لشاس داسد ٔؤِفٝ تإثیشغیش ٞٛؽ اختٕبػی تحت . ثٝ ػجبستی تغییشات ٔتلشاسداد تإثیشسا تحت 

ؿفمت دسٔب٘ی ٚ ثبٚسٞبی  تإثیشذ تحت تٛا٘ ٔیدس ٘ظشیٝ خٛد اثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ اختٕبػی  1398فمحی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

ؿفمت دسٔب٘ی ٚ ثبٚسٞبی ثب تغییشاتی وٝ دس ٔتغیشٞبی  ٔؼٕٛلاًلشاس ٌیشد. ثٝ ػجبستی ٞٛؽ اختٕبػی  ؿٙبختی ٔؼشفت

وٝ  ؿٛد ٔیثبؿذ ػغح ٞٛؽ اختٕبػی سا تغییش داد. پیـٟٙبد  ٔذ٘ظش وٝ صٔب٘ی. ؿٛد ٔی تغییش دچبس. ؿٛد ٔی ایدبد  ؿٙبختی ٔؼشفت

 .وٙذ تغییش سا ؿٙبختی ٔؼشفت ثبٚسٞبی ٚ اثتذا ػغٛح ٔشتجظ ثب ٔتغیشٞبی ؿفمت دسٔب٘ی 

ٞٛؽ اختٕبػی سا ثٟجٛد داد وٝ ثٝ ٔتغیشٞبی ػبُٔ  تٛاٖ ٔیوشد٘ذ وٝ صٔب٘ی اػتذلاَ  1399ٚ ػّیشضبیی دس ػبَ  دٚػت ٚعٗ

 ػبُٔ ٚ ساٞجشدی، ػبُٔ دا٘ـی ٚ ػبُٔ سفتبسی تٛخٝ ؿٛد. صٔب٘ی وٝ ثٝ ٔتغیشٞبی ػبُٔ ساٞجشدی، ػبُٔ دا٘ـی ٚ ػبُٔ سفتبسی 

دس ٔتغیشٞبی ػبُٔ ساٞجشدی،  ایدبدؿذٜ. اٌش تغییشات ؿٛد ٔی تغییش دچبس اختٕبػی ٞٛؽ ػغح ٔؼٕٛلاً ،ؿٛد ٔی تٛخٝ اٍ٘یضؿی

 .یبثذ ٔیػغح ٞٛؽ اختٕبػی ثٟجٛد  ٔؼٕٛلاًػبُٔ دا٘ـی ٚ ػبُٔ سفتبسی ٔثجت ثبؿذ 

دس ٔغبِؼٝ خٛد ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ وٝ ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی اص ٔتغیشٞبی ادسان، اسصیبثی،  1399لبدسی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

. ثٝ ایٗ كٛست وٝ ػغح تغییشات ٔتغیشٞبی ادسان، اسصیبثی، ٔذیشیت ٚ ثیبٖ دپزیش ٔی تإثیش ٔذیشیت ٚ ثیبٖ احؼبػبت 

ذ. دس ػغح ٞٛؽ اختٕبػی تغییش ایدبد ٕ٘بیذ. اص ػٛی دیٍش ایٗ ٔغبِؼٝ پیـٟٙبد وشد وٝ ثشای ثٟجٛد دس ػغح تٛا٘ ٔیاحؼبػبت 

 .ذ ٔفیذ ثبؿذتٛا٘ ٔیٚ ثیبٖ احؼبػبت ثٟجٛدٞبیی دس ػغح ٔتغیشٞبی ادسان، اسصیبثی، ٔذیشیت  سػذ ٔیٞٛؽ اختٕبػی ثٝ ٘ظش 

٘ذ. ایٗ لشاسداد ٔٛسدثشسػیاختٕبػی  ثبٞٛؽدیٙی سا دس استجبط  ٌیشی خٟتٔتغیش (  1399ٚ ٕٞىبساٖ )  ؿٟشثبثىیاحٕذی صادٜ 

غییش ثٝ ایٗ كٛست وٝ ثب ت .ٙذ ثش ػغح ٞٛؽ اختٕبػی اثشٌزاس ثبؿٙذتٛا٘ ٔی ٔؼٕٛلاًدیٙی  ٌیشی خٟتٔحممیٗ دسیبفتٙذ وٝ ٔتغیش 



 

11 

 

   http://geo2.ir                  1401تبثؼتبٖ، ،3ؿٕبسٜ، 3، دٚسٜ ػلَم زیست هحیطی ٍ داًص جغرافیافلّٙبٔٝ 

 

ا٘تظبس داؿت وٝ ػغح ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی ٘یض دچبس تغییش ؿٛد. ٕٞچٙیٗ ایٗ ٔحممیٗ اثجبت  تٛاٖ ٔیدیٙی  ٌیشی خٟتدس ػغح 

 .ذ دس یه ػبصٔبٖ تغییشاتی سا ایدبد ٕ٘بیذتٛا٘ ٔیدیٙی  ٌیشی خٟتاص ٔتغیش  تإثیشپزیشیثب  دسٟ٘بیتوشد٘ذ وٝ ٞٛؽ اختٕبػی 

اثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ اختٕبػی ثب ٔتغیشٞبی پشداصؽ دیذاسی فضبیی،  (،1399)ػبَ ٚ ٕٞىبساٖ دس آثبدی ٘دٟٓٔذٚی 

ٔحممیٗ اثجبت وشد٘ذ صٔب٘ی وٝ ٔتغیشٞبی پشداصؽ دیذاسی فضبیی، خٛدوبسآٔذی  ایٗ  .داسد استجبط خٛدوبسآٔذی ٚ اضغشاة 

اثشات ٔتغیشٞبی  ٔؼٕٛلاًس تغییش خٛاٞٙذ وشد. دچب ٘یض سا آٖ اختٕبػی ٞٛؽ ٔتغیش ثب استجبط دِیُ ثٝ ؿٛ٘ذ، تغییش دچبس ٚ اضغشاة 

 .ؿٛد ٔی اختٕبػی ٞٛؽ تمٛیت ػجت ٚ ثٛدٜ خٟت ٞٓ اختٕبػی ٞٛؽ ثش  اضغشاة پشداصؽ دیذاسی فضبیی ٚ خٛدوبسآٔذی ٚ 

. صٔب٘ی وٝ ٌیشد ٔیٔتغیشٞبی دیٍش دس یه ػبصٔبٖ لشاس  تإثیشاؿبسٜ وشد وٝ ٞٛؽ اختٕبػی تحت  ،(1399ػٟیّی ٚ ٕٞىبساٖ )

. آٍ٘بٜ ػغح ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی وٙذ ٔیاختٕبػی ٚ ٟٔبست اختٕبع تغییش  اختٕبػی، آٌبٞی  غح ٔتغیشٞبی پشداصؽ اعمػبت ػ

اختٕبػی ٚ ٟٔبست اختٕبع اثشٌزاسی خٛد سا ثش سٚی  اختٕبػی، آٌبٞی  . ٕٞچٙیٗ ٔتغیشٞبی پشداصؽ اعمػبت وٙذ ٔی٘یض تغییش 

. صٔب٘ی وٝ ٘تبیح ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ دٞذ، ٔتغیشٞبی پشداصؽ وٙٙذ ٔیٖ یب ٘بٕٞؼٛ ثٛدٖ اػٕبَ ٕٞؼٛ ثٛد ثش اػبع .ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی

ٌفت وٝ  تٛاٖ ٔیاختٕبػی ٚ ٟٔبست اختٕبع استجبط ٕٞؼٛیی سا ثب ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی داس٘ذ. آٍ٘بٜ  اختٕبػی، آٌبٞی  اعمػبت 

 .ؿٛد ٔیٔثجت دس ػغح ٞٛؽ اختٕبػی  تغییشاتػجت  ٞب آٖتغییشات 

ؼت تٛا٘ ٔیؿٙبختی تٙظیٓ ٞیدبٖ  ٞبی ػجهایٗ اػتذلاَ سا داؿتٙذ وٝ تغییشات دس ػغح ٔتغیشٞبی ( 1398یش ٚ ٕٞىبساٖ ) دػتٍ

تٙظیٓ ٞیدبٖ ػبصٌبس دچبس ثٟجٛد  ٞبی ػجهثش تغییش دس ػغح ٞٛؽ اختٕبػی اثشٌزاس ثبؿذ. ثٝ ػجبستی صٔب٘ی وٝ ػغح ٔتغیش 

ثٟجٛد ٚضؼیت خب٘ٛادٌی ٚ  ٔتغیشٞبیساثغٝ  وٝ دسكٛستیختٕبػی ٘یض ثٟجٛدیبثذ. ؿٛد، ایٗ ا٘تظبس ٚخٛد داسد وٝ ٔتغیش ٞٛؽ ا

ا٘تظبس داؿت وٝ ػغح ٔتغیش ٞٛؽ  تٛاٖ ٔیثبؿذ  خٟت ٞٓافضایؾ وبسایی ٞیدب٘ی ٚ ػبعفی ثب ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی ٕٞؼٛ ٚ 

 .ؿذٜ دس تحمیك، ثٟجٛد یبثذ اسائٝاختٕبػی ثب ثٟجٛد ػغح ٔتغیشٞبی 

 :. ایٗ اثؼبد ػجبستٙذ اصٌیشد ٔیثشخی اص اثؼبد لشاس  تإثیشاثجبت وشد وٝ ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی تحت  ( 1397٘بیت پٛس ) 

 كٕیٕت اختٕبػی. 

 استجبعی ٞبی ٟٔبست. 

دچبس تغییش ؿٛد، آٍ٘بٜ  ؿذٜ ثیبٖاستجبعی  ٞبی ٟٔبستایٗ ٔحممیٗ اثجبت وشد٘ذ صٔب٘ی وٝ ٞش یه اص اثؼبد كٕیٕت اختٕبػی ٚ 

 .ت وٝ ایٗ تغییش ثب ػغح ٞٛؽ اختٕبػی دس استجبط ثبؿذا٘تظبس داؿ تٛاٖ ٔی

ٞٛؽ اختٕبػی  ٔؼٕٛلاًدس ثشسػی اثش ٔتغیشٞبی ػبصٔب٘ی دس ٞٛؽ اختٕبػی دسیبفتٙذ وٝ  ،(1396حؼٙی )، ؿٟجبصیبٖ خٛ٘یك

ٔتغیشٞبی  وٝ افضایؾ یب وبٞؾ دس ػغح یكٛست ثٝٔتغیشٞبی ٞٛؽ اخملی ٚ ٌشایؾ ثٝ خـٛ٘ت لشاس ٌیشد.  تإثیشذ تحت تٛا٘ ٔی

. اٌش ایٗ تغییشات ٕٞؼٛ ثبؿذ ثب افضایؾ ؿٛد ٔیػجت تغییش دس ػغح ٞٛؽ اختٕبػی  ٔؼٕٛلاًٞٛؽ اخملی ٚ ٌشایؾ ثٝ خـٛ٘ت 

. اٌش استجبط ثیٗ ٔتغیشٞب ٘بٕٞؼٛ ثبؿذ آٍ٘بٜ ثب یبثذ ٔیػغح ٞٛؽ اختٕبػی ٘یض افضایؾ  ٔؼٕٛلاً ؿذٜ اػمْدس ٔمذاس ٔتغیشٞبی 

 .، ػغح ٞٛؽ اختٕبػی وبٞؾ خٛاٞذ یبفتشسػیٔٛسدثافضایؾ ٔتغیشٞبی 

تحلیّی  -سفتبس ٔذ٘ی ٔتغیشٞبیثیٗ ٞٛؽ اختٕبػی ٚ  داس ٔؼٙیدس ٘ظشیٝ خٛد یه ساثغٝ (، 1395)عٛلاثی ٚ صاسػی دس ػبَ 

خٕؼی ٚ ٔیضاٖ ٕٞىبسی دس خٕغ ٚ ٘یض ػغح  وبسآٔذییبفتٙذ. ثٝ ػجبستی ایٗ ٔحممیٗ اثجبت وشد٘ذ صٔب٘ی وٝ ػغح ٔتغیشٞبی 

ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی ٘یض دچبس تغییش ؿٛد. ٕٞچٙیٗ ٔتغیش  ػغح وٝ داؿت ا٘تظبس تٛاٖ ٔی آٍ٘بٜ. ؿٛد ٔی تغییش دچبس  ٔٙذی شٜثٟ

 .ؿٛ٘ذ. وٝ دس خٟت تمٛیت ٞٛؽ اختٕبػی الذاْ ٕ٘بیٙذ سیضی ثش٘بٔٝ ای ٌٛ٘ٝ ثٝٙذ تٛا٘ ٔیخٛدوبسأذی خٕؼی 
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٘ـبٖ  ٞب آٖ٘ذ. لشاسدادتغیش سٚاثظ اختٕبػی ٚ ٞٛؽ اختٕبػی سا تحت آصٖٔٛ دس ٔغبِؼٝ خٛد استجبط ٔ ،(1395أیشخب٘ی ٚ ػّٕبٖ )

ذ تغییش ٕ٘بیذ. ایٗ تغییشات ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح تٛا٘ ٔیٔتغیش سٚاثظ اختٕبػی  تإثیشتحت  دسٟ٘بیتداد٘ذ وٝ. ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی 

 ثبٞٛؽ خٟت ٞٓاثظ اختٕبػی دس ػبصٔبٖ ثبؿذ. صٔب٘ی وٝ ػغح ٔتغیش سٚ خٟت ٞٓیب غیش  خٟت ٞٓذ تٛا٘ ٔیحبكُ اص تحمیك 

 ٞب آٖػغح ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی ٘یض ثٟجٛد یبثذ ٚ ثب وبٞؾ ػغح  ٞب آٖا٘تظبس داؿت وٝ ثب افضایؾ ػغح  تٛاٖ ٔیاختٕبػی ثبؿذ، 

 .ػغح ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی وبٞؾ یبثذ

. اسصیبثی وٙذ ٔیؽ ٞیدب٘ی سا وٙذ ٔذاْٚ ٞٛ عٛس ثٝدس ٘ظشیٝ خٛد اثجبت وشد وٝ ػذْ تؼشیف ػبختبسٞب  ،(2022لاٚٔٗ )

ٔؼیبسٞبی ٔٛخٛد  .وٙذ ٔیاختٕبػی دس وبس ثب افشاد داسای ػمیك اختٕبػی ٚ وبسآفشیٙی ػغح ٞٛؽ ٞیدب٘ی سا تٙظیٓ  ٞبی تٛا٘بیی

 .دا٘ذ ٔی ثشسػی لبثُٞٛؽ ٞیدب٘ی سا  ٌیشی ا٘ذاصٜٞبی اختٕبػی ثشای  تٛا٘بیی

اػت وٝ ثٝ ٞٛؽ ٞیدب٘ی ٘یبص داس٘ذ.  ٞبیی ؿشوتثّیت پٛیب صٔیٙٝ ٘ٛظٟٛس ثشای ثیبٖ داؿتٙذ لب ،(2022) ،ٔٛػىٛ٘ی، حؼٙی 

ٞبی ثمبی صیبدی دس حٛصٜ ٞٛؽ ٞیدب٘ی ٔٛاخٝ  پٛیبیی وٕی ثشای استمبی ػّٕىشد ػبصٔب٘ی ثب چبِؾ ٞبی ثبلبثّیتٞبیی  ؿشوت

ٞبی ٞٛؽ ٞیدب٘ی  شیك ٔىب٘یؼٓٞبی پٛیبی خٛد سا اص ع تٛا٘ٙذ لبثّیت ٔی (SMEs) ٞبی وٛچه ٚ ٔتٛػظ ٞؼتٙذ. ؿشوت

 .ٚ ا٘تـبس اعمػبت اػت ٚتحّیُ تدضیٝآٚسی،  سیضی، خٕغ تمٛیت ٕ٘بیٙذ. فشآیٙذٞبی ٞٛؽ ٞیدب٘ی ؿبُٔ ثش٘بٔٝ

استجبعی اػت.  ٞبی ٟٔبستدس ٘ظشیٝ خٛد اثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ ٔختّف ثبػث ایدبد تفبٚت دس ( 2022تیٙبٍ٘ؼیٝ ٚ ٕٞىبساٖ )

ذ اعمػبتی سا دس اختیبس ٔشثیبٖ تٛا٘ ٔیاستجبعی اثشٌزاس اػت. ایٗ ٔٛضٛع  ٞبی ٟٔبستفشدی ثش  ػغح ٞٛؽ دسٖٚ فشدی ٚ ثیٗ

 .ثشای اسائٝ خذٔبت ٔٙبػت لشاس دٞذ

تذسیغ لاصْ اص خٛد  ٞبی ٟٔبستتٛػؼٝ  ٔٙظٛس ثٝدس ٘ظشیٝ خٛد اثجبت وشد٘ذ وٝ ٔشثیبٖ ثبیذ ٞٛؽ ٞیدب٘ی سا  ،(2022ٔبدالاٜ)

اػت. ػغح  تش ٟٔٓؿٙبختی ٔشػْٛ دس ثشخٛسد ثب ٔٛضٛػبت ٔختّف  ٞبی تٛا٘بییدب٘ی افشاد ٘ؼجت ثٝ ٘ـبٖ دٞٙذ. ٔشاحُ ٞٛؽ ٞی

خٕؼیت ؿٙبختی پبییٗ ثٛد. ٞٛؽ ٞیدب٘ی، خٛدآٌبٞی، خٛد ٔذیشیتی،  ٞبی ٚیظٌیآٌبٞی افشاد ٘ؼجت ثٝ ٞٛؽ ٞیدب٘ی ٚ 

 .اثشٌزاس ثش یىذیٍش اػت ٞبی ٌضاسٜآٌبٞی اختٕبػی ٚ ٔذیشیت اختٕبػی اص 

اػت. ٔغبِؼبت  تبئیذدس ٘ظشیٝ خٛد اثجبت وشد وٝ ٞٛؽ اختٕبػی یه داسایی ثشای ٔحیظ اختٕبػی ٔٛسد ( 2022ٔب ٚ ٕٞىبساٖ )

اختٕبػی ثبلا ٕٔىٗ اػت تحت ؿشایظ  ثبٞٛؽا٘تخبة ٚ آٔٛصؽ ادغبْ وٙٙذ. افشاد  ٞبی ثش٘بٔٝوشد٘ذ وٝ ٞٛؽ اختٕبػی دس  تبئیذ

اػٕبَ ٘ىٙٙذ. عشد ؿذٖ دس ٔحُ وبس، یه تٟذیذ ثشخؼتٝ ثشای ٘یبص ثٝ تؼّك، ٕٔىٗ  ٔؤثش عٛس ثٝخبكی ایٗ لذست ػبعفی سا 

وبسوٙبٖ ؿٛد. عشد ٞفتٍی ٔحُ وبس، ساثغٝ ثیٗ ػغح ػٕٛٔی ٞٛؽ اختٕبػی وبسوٙبٖ ٚ اخشای ٞفتٍی  EI اػت ٔب٘غ اخشای

 وٙذ سا تضؼیف ٔی ٞب آٖٞٛؽ اختٕبػی 

ٞٛؽ  ٘بپزیش خذاییٟٔٓ ٚ  ٞبی خٙجٝبت وشد وٝ ثٟضیؼتی اختٕبػی ٚ ػبعفی اص دس ٘ظشیٝ خٛد اثج ،(2022) ،ٕٞىبساٖ، دٞیِٕٛیب 

ای ثش ٞٛؽ  فضایٙذٜ عٛس ثٝوٙٙذٜ اختٕبػی،  ٞبی وٕه ٞبی ٌفتٍٛی ٔىبِٕٝ، دػتیبساٖ ٔدبصی ٚ سٚثبت اختٕبػی اػت. سثبت

، تٟٙبیی یب ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝٔمت اختٕبػی )اختٕبػی اثشٌزاس اػت. ٔؼبئُ ٔشثٛط ثٝ ؿشایظ سٚا٘ی )ٔب٘ٙذ افؼشدٌی یب اضغشاة( ٚ تؼب

 .ا٘ضٚای اختٕبػی( ثش ٞٛؽ اختٕبػی اثشٌزاس اػت

دس ٘ظشیٝ خٛد اثجبت وشد وٝ تٛػؼٝ ٚ وبسثشدٞبی ٞٛؽ ٔلٙٛػی ثش ٞٛؽ اختٕبػی اثشٌزاس اػت.  ،(2022) ،ثٙف ٚ ٕٞىبساٖ

 ٞبی ٌضاسٜاس داسد. ا٘تـبسات ٞٛؽ ٔلٙٛػی اص ٞٛؽ اختٕبػی لش تإثیشپیبٔذٞبی اخملی، لب٘ٛ٘ی، اختٕبػی ٚ التلبدی تحت 
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ٞبی ٞٛؽ ٔلٙٛػی ثشای خّت اػتٕبد ٚ پزیشؽ ثٟتش تٛػظ وبسثشاٖ ٟ٘بیی ثٝ ٞٛؽ  اختٕبػی اػت. تٛػؼٝ ػیؼتٓ ثبٞٛؽٔشتجظ 

 .اختٕبػی ٔشتجظ اػت

اد اثشٌزاس اػت. دسن دس ٘ظشیٝ خٛد اثجبت وشد٘ذ وٝ اثضاس ٞٛؽ اختٕبػی ثش ادسان ػٛاعف افش ،(2022) ،ٕٞىبساٖ، پٙیٕب

ٞٛؽ اختٕبػی  تإثیشػٛاعف، ثیبٖ ػبعفی، ٔذیشیت ٞیدب٘بت، اػتفبدٜ اص ػٛاعف ٚ آٌبٞی ٚ سٚاثظ اختٕبػی ٔتٕشوض تحت 

 .لشاس داسد

دس ٘ظشیٝ خٛد اثجبت وشد٘ذ وٝ سٚاثظ ٔؼتمیٓ ٚ غیشٔؼتمیٓ ثیٗ ٞٛؽ ٔلٙٛػی ٚ ٞٛؽ اختٕبػی  ،(2022)، ثخبسی ٚ ٔیًٛ٘

اختٕبػی ثبیذ دس  ٞبی ٘ٛآٚسیٞٛؽ ٔلٙٛػی لشاس داسد.  تإثیشٌیشی ٞٛؿٕٙذ ٘یض تحت  ٚسی اختٕبػی ٚ تلٕیٓثشلشاس اػت. ٘ٛآ

ٚ ثش  وٙذ ٔیسا ثب وبسآفشیٙبٖ لؼٕت  ؿذٜ آٚسی خٕغی ٞب دادٜٞٛؿٕٙذ چٙیٗ  ٌیشی تلٕیٓدخیُ ثبؿذ. صیشا  ٌیشی تلٕیٓفشآیٙذ 

 .ٞٛؽ اختٕبػی اثشٌزاس اػت

. ٚ دس ثشسػی ػبختبسٞبی ثبؿذ ٔیظشیٝ خٛد اثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ ٞیدب٘ی یه ٔٛضٛع ٔؼتمُ دس ٘ ،(2022حٕذی )، وشدی

ؿٙبختی ا٘ؼبٖ  ٞبی فؼبِیتثخـی اص ؿٙبخت یب  ػٙٛاٖ ثٝ. ٞٛؽ ٞیدب٘ی ثبؿذ ٔیػبصٔب٘ی ٞٛؽ ٞیدب٘ی داسای إٞیت ٚ ضشٚست 

 .ؿٛد ٔی. ایٗ ؿبُٔ ٞٛؽ ٘یض ٌیشی تلٕیّٓٝ ٚ . تفىش، حُ ٔؼئؿٛد ٔی. ؿبُٔ ػّٕىشدٞبی ٔغض ٔب٘ٙذ حبفظٝ سٚد ٔیثٝ ؿٕبس 

ثٍزاسد. ٞٛؽ  تإثیشذ ثش ٞٛؽ ٞیدب٘ی تٛا٘ ٔیدس ٘ظشیٝ خٛد اثجبت وشد٘ذ وٝ اؿتیبق وبسآفشیٙی  ،(2022ٚ ٕٞىبساٖ ) ٚیّیبٔؼٖٛ

یش دس اعمػبت وٕی دس ٔٛسد چٍٍٛ٘ی تـخیق ػشیغ تغی حبَ ثبایٗذ ٘تبیح دس ػغح ؿشوت سا ثٟجٛد ثخـذ، تٛا٘ ٔیٞیدب٘ی 

وٝ احؼبػبت ٔثجت ؿذیذ وبٞؾ یبثذ. احؼبػبت ٔثجت  ؿٛد ٔیاؿتیبق اص استجبعبت وبسآفشیٙبٖ ٚخٛد داسد. ٞٛؽ ٞیدب٘ی ػجت 

 .ٞٛؽ اختٕبػی لشاس ٌیشد تإثیشتحت  ٔؼٕٛلاًؿذیذ دس وٙبس اؿتیبق ػبعفی 

، ؿٛد ٔیس حبِتی وٝ اٍ٘یضؽ تمٛیت اثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ اختٕبػی ثب اٍ٘یضؽ دس استجبط اػت. د ،(2021خبة ٚ ٕٞىبساٖ )

اثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ اختٕبػی دس افشاد ثب ( 2021) ٕٞىبساٖ ٚ  ا٘تظبس داؿت وٝ ٞٛؽ اختٕبػی ثٟجٛد یبثذ. ٔبسیبچش تٛاٖ ٔی

 .ؿٛ٘ذ ٔیػجت ثٟجٛد ٞٛؽ اختٕبػی  ٔؼٕٛلاً، وٙٙذ ٔیاستجبعی وٝ افشاد ا٘تخبة  ٞبی ٌضیٙٝٔتغیشٞبی ٔتٙٛػی دس استجبط اػت. 

استجبعبت افشاد دس استجبط ثبؿذ. افشادی وٝ اص  ثبویفیتذ تٛا٘ ٔیاثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ اختٕبػی (، 2021)ػبسوب٘ی ٚ ٕٞىبساٖ 

اثجبت ( 2021اص ویفیت ثٟتشی دس ٞٛؽ اختٕبػی ثشخٛسداس٘ذ. ػىٛسا ٚ ػٛدسػىب ) ٔؼٕٛلاًاستجبعبت ثبلاتشی ثشخٛسداس ٞؼتٙذ، 

، ٞٛؽ اختٕبػی لٛی ٘یض ٔؼٕٛلاًعبت اختٕبػی ٔشتجظ اػت. افشاد ثب استجبعبت اختٕبػی لٛی وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ اختٕبػی ثب استجب

صٔب٘ی وٝ وٛدوبٖ اص  .ذ دس ثٟجٛد ػشٔبیٝ اختٕبػی اثشٌزاس ثبؿذتٛا٘ ٔی  اثجبت وشد٘ذ وٝ ثبصی(، 2021داس٘ذ. حؼٗ ٚ ٕٞىبساٖ )

 .، ػشٔبیٝ اختٕبػی ثبلاتشی داس٘ذوٙٙذ ٔیاثضاس ثبصی اػتفبدٜ 

ا٘تظبس داؿتٙذ وٝ  ٞب آٖاثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ اختٕبػی ثب لضبٚت اختٕبػی دس استجبط اػت. ( 2021ػبٍِئٛسٚ ٚ ٕٞىبساٖ )

 ٞبی ثبلبثّیتاثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ ٞیدب٘ی ( 2020. پبئِٛٛصٚ )آیذ ٔیاص ٞٛؽ اختٕبػی ثبلاتشی  ٔؼٕٛلاًلضبٚت اختٕبػی ثٟتش 

وٝ  ٞبیی ؿشوتدس ؿشوت ٘یض استجبط داسد.  ؿذٜ ػبختٝ ثبفشًٞٙیٗ ٞٛؽ ٞیدب٘ی یبدٌیشی اختٕبػی دس استجبط اػت. ٕٞچٙ

 .دٞٙذ ٔیػّٕىشد ثٟتشی اص خٛد ٘ـبٖ  ٔؼٕٛلاًٞٛؽ ٞیدب٘ی ثٟتشی داس٘ذ، 

وٝ ٞٛؽ ٞیدب٘ی  ٞبیی ػبصٔبٖٞیدب٘ی دس استجبط اػت.  ثبٞٛؽاثجبت وشد٘ذ وٝ حٕبیت اختٕبػی ( 2021غفٛس ٚ ٕٞىبساٖ )

اثجبت (، 2021. كیف اِٟی ٚ اػىٙذسی )دٞٙذ ٔی اسائٝویفیت ثٟتشی اص ػمٔت سا  ٔؼٕٛلاً ػٙدٙذ ٔیٙبٖ خٛد ثبلاتشی دس وبسو

اثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ ٞیدب٘ی ( 2021اختٕبػی دس استجبط اػت. دیًٙ ٚ ؿی ) ثبلبثّیت ٔؼٕٛلاًوشد٘ذ وٝ ٞٛؽ ٞیدب٘ی 
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اثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ اختٕبػی ثب تؼٟذ ػبصٔب٘ی دس استجبط  ،(2021ش )افشاد اثشٌزاس ثبؿذ. اِؼٛلبی ٞبی لبثّیتذ ثش ثٟجٛد تٛا٘ ٔی

 .ؿٛد ٔیٞٛؽ ٞیدب٘ی ثٟتش ثٝ سضبیت ؿغّی ثبلاتش ٔٙدش  ٔؼٕٛلاًاػت. ٕٞچٙیٗ ٞٛؽ ٞیدب٘ی ثب سضبیت ؿغّی دس استجبط اػت. 

دس ٘ظشیٝ خٛد ثٝ ثشسػی ساثغٝ ٔـبغُ وبسی وبسٔٙذاٖ ٚ ٞٛؽ اختٕبػی پشداختٙذ. ایٗ ٔحممیٗ  2020 ػبَ دس ٚ ٕٞىبساٖ  وبتٛ

وٙبس ػّٕىشد ػبصٔب٘ی ثش ٞٛؽ اختٕبػی اثشٌزاس اػت. ثٝ ػجبستی ثب اػتفبدٜ اص  دس  ٚسی ثٟشٜاثجبت وشد٘ذ وٝ خملیت ٚ 

. صٔب٘ی ػغح ٞش یه اص ٔتغیشٞبی لشاسداد تإثیش تحت سا اختٕبػی ٞٛؽ ػغح تٛاٖ ٔی  ٚسی ٟشٜثٔتغیشٞبی خملیت ٚ 

 .داؿت وٝ ػغح ٞٛؽ اختٕبػی ٘یض تغییش وٙذ ا٘تظبس تٛاٖ ٔی وٙذ، تغییش  ؿذٜ ثیبٖ

ٕبػی ػجت خشد داخّی لشاس داسد. ٞٛؽ اخت تإثیشٕٞچٙیٗ وبتٛ ٚ ٕٞىبساٖ دس ٘ظشیٝ خٛد اثجبت وشد وٝ ٞٛؽ اختٕبػی تحت 

ذ ػجت ثٟجٛد ػّٕىشد ػبصٔب٘ی ؿٛد. ٕٞچٙیٗ ٞٛؽ اختٕبػی تٛا٘ ٔیٞٛؽ اختٕبػی  .ؿٛد ٔیاستمب ٔـبغُ وبسی وبسٔٙذاٖ 

ثش خملیت  تٛاٖ ٔی. ایٗ ٔحممیٗ اػتذلاَ وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ اختٕبػی وٙذ ٔیػبصٔبٖ اص ٔٙبثغ ا٘ؼب٘ی سا تمٛیت  ثشداسی ثٟشٜ

ػمٜٚ ثش ایٗ  .ذ ٔحیظ ػبصٔب٘ی سا پٛیب ٕ٘بیذتٛا٘ ٔییدبد ٕ٘بیذ. ٕٞچٙیٗ ایٗ ٞٛؽ اختٕبػی ا داسی ٔؼٙیوبسوٙبٖ ػبصٔب٘ی اثشات 

٘ٛع اػتشاتظی  تإثیشسٞجشی اختٕبػی تحت  دسٔدٕٛعذ سٞجشی ػبصٔب٘ی سا ثٟجٛد دٞذ. تٛا٘ ٔیٞش تغییش دس ػغح ٞٛؽ اختٕبػی 

 .ٌشدد ثبصٔیٚ ٞٓ تغییشات ٔحیظ اختٕبػی  ػبصٔب٘ی دسٖٚ

ٙذ ٞٛؽ تٛا٘ ٔیتؼبٔمت اختٕبػی  ٚ اثجبت وشد٘ذ. وٝ ٔتغیشٞبی ٞٛؽ ٔلٙٛػی  (،2019)ٚ پیشػٖٛ دس ػبَ ٔه دٚ٘بِذ 

اختٕبػی سا تغییش دٞٙذ. صٔب٘ی وٝ ٔتغیشٞبی ٞٛؽ ٔلٙٛػی ٚ تؼبٔمت اختٕبػی ٔٛسد آصٖٔٛ ایٗ ٔحممیٗ لشاس ٌشفتٙذ، تٛا٘ؼتٙذ 

جبستی ایٗ ٔحممیٗ اثجبت وشد٘ذ وٝ ٔتغیشٞبی ٞٛؽ ٔلٙٛػی ٚ ػجت تغییشاتی دس ػغح ٞٛؽ اختٕبػی ػبصٔبٖ ؿٛ٘ذ. ثٝ ػ

 .تؼبٔمت اختٕبػی ٚ ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی ثب یىذیٍش ٔشتجظ ٞؼتٙذ

ذ. تٛػظ ٔتغیشٞبی ػجه تٛا٘ ٔی ٔؼٕٛلاًؽ اختٕبػی دس ٘ظشیٝ خٛد اثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛ(، 2019)ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ  خبة

دس ایٗ ٔغبِؼٝ اػتذلاَ ؿذ وٝ تغییشات دس ػغح ٔتغیشٞبی ػجه  د.لشاس ٌیش ٔٛسدثشسػیدِجؼتٍی ٚ ٚاثؼتٍی اضغشاة 

 .ذ ػجت تغییشات دس ػغح ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی ؿٛدتٛا٘ ٔی ٔؼٕٛلاًدِجؼتٍی ٚ ٚاثؼتٍی اضغشاة 

ٔتغیشٞبی ؿٙبخت اختٕبػی ٚ وٙتشَ فشاؿٙبختی  تإثیشاثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ اختٕبػی تحت (، 2018 )ِی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ

ٙذ ثش ٞٛؽ اختٕبػی اثشٌزاس ثبؿٙذ. ایٗ تٛا٘ ٔیٔتغیشٞبی ؿٙبخت اختٕبػی ٚ وٙتشَ فشاؿٙبختی  ػجبستی ثٝ  .ٌیشد ٔیلشاس 

غح ٔتغیشٞبی ؿٙبخت اختٕبػی ٚ وٙتشَ فشاؿٙبختی ٔحممیٗ پیـٟٙبد داد٘ذ وٝ ثشای تغییش دس ػغح ٞٛؽ اختٕبػی ثٟتش اػت ػ

 .دچبس تغییش ؿٛد

ایٗ ٔحممیٗ دسیبفتٙذ  اختٕبػی اثجبت وشد٘ذ. ثبٞٛؽدس ٘ظشیٝ خٛد استجبط ثیٗ ٔتغیش تٛا٘بیی ؿٙبختی سا  (، 2019 )دس ػبَ ثشاٖٚ

ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ وٝ ٚلتی ػغح  ٞب آٖٙذ ثش ػغح ٞٛؽ اختٕبػی اثشٌزاس ثبؿٙذ. ٕٞچٙیٗ تٛا٘ ٔیوٝ ٔتغیش تٛا٘بیی ؿٙبختی 

 .ٔتغیش تٛا٘بیی ؿٙبختی دچبس تغییش ؿٛد، احتٕبَ تغییش دس ػغح ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی ٘یض ٚخٛد داسد

اختٕبػی پشداخت.  ٞبی ٟٔبستدس ٔغبِؼٝ خٛد ثٝ اثجبت ساثغٝ ثیٗ ٞٛؽ اختٕبػی ٚ ٔتغیش  (،2017)ػبلاٚسا ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ

 ٞبی ٟٔبستثیٗ ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی ٚ  داس ٔؼٙیخٛد یه ساثغٝ  ٞبی فشضیٝایٗ ٔحممیٗ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ دس فشایٙذ آصٖٔٛ 

اختٕبػی دس استجبط  ثبٞٛؽاختٕبػی  ٞبی بستٟٔٔتغیش  وٝ وشد٘ذ اثجبت ٔحممیٗ ایٗ دیٍش ػجبست ثٝ. آٔذ ٚخٛد ثٝ اختٕبػی 

 .خٛاٞذ داؿت تإثیشاػت ٚ یب ثش آٖ 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0148296320300576
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0148296320300576
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S019188691930666X
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0191886919300479
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0191886919300479
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ٙذ ٞٛؽ تٛا٘ ٔیتؼبٔمت اختٕبػی  ٚ اثجبت وشد٘ذ وٝ ٔتغیشٞبی ٞٛؽ ٔلٙٛػی (، 2019)ٔه دٚ٘بِذ ٚ پیشػٖٛ دس ػبَ 

ایٗ ٔحممیٗ لشاس ٌشفتٙذ، تٛا٘ؼتٙذ اختٕبػی سا تغییش دٞٙذ. صٔب٘ی وٝ ٔتغیشٞبی ٞٛؽ ٔلٙٛػی ٚ تؼبٔمت اختٕبػی ٔٛسد آصٖٔٛ 

ػجت تغییشاتی دس ػغح ٞٛؽ اختٕبػی ػبصٔبٖ ؿٛ٘ذ. ثٝ ػجبستی ایٗ ٔحممیٗ اثجبت وشد٘ذ وٝ ٔتغیشٞبی ٞٛؽ ٔلٙٛػی ٚ 

 .تؼبٔمت اختٕبػی ٚ ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی ثب یىذیٍش ٔشتجظ ٞؼتٙذ

ذ تٛػظ ٔتغیشٞبی ػجه تٛا٘ ٔی ٔؼٕٛلاًاختٕبػی دس ٘ظشیٝ خٛد اثجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ (، 2019)خبة ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

لشاس ٌیشد. دس ایٗ ٔغبِؼٝ اػتذلاَ ؿذ وٝ تغییشات دس ػغح ٔتغیشٞبی ػجه  ٔٛسدثشسػیدِجؼتٍی ٚ ٚاثؼتٍی اضغشاة 

 .ذ ػجت تغییشات دس ػغح ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی ؿٛدتٛا٘ ٔی ٔؼٕٛلاًدِجؼتٍی ٚ ٚاثؼتٍی اضغشاة 

ٔتغیشٞبی ؿٙبخت اختٕبػی ٚ وٙتشَ فشاؿٙبختی لشاس  تإثیشجبت وشد٘ذ وٝ ٞٛؽ اختٕبػی تحت اث 2018ِی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

ٙذ ثش ٞٛؽ اختٕبػی اثشٌزاس ثبؿٙذ. ایٗ ٔحممیٗ تٛا٘ ٔیٔتغیشٞبی ؿٙبخت اختٕبػی ٚ وٙتشَ فشاؿٙبختی  ػجبستی ثٝ  .ٌیشد ٔی

یشٞبی ؿٙبخت اختٕبػی ٚ وٙتشَ فشاؿٙبختی دچبس تغییش پیـٟٙبد داد٘ذ وٝ ثشای تغییش دس ػغح ٞٛؽ اختٕبػی ثٟتش اػت ػغح ٔتغ

 .ؿٛد

٘ذ. اػتذلاَ لشاسدادٞٛؽ اختٕبػی سا دس استجبط ثب ٔتغیشٞبی پشخبؿٍشی ٚ ٔٛلؼیت اختٕبػی ٔٛسد آصٖٔٛ  ،(2016لافیٗ ٚ ثبسی )

یب ثٝ ػجبستی ایٗ ٔحممیٗ ثش ایٗ ثٛد ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی ثب ٔتغیشٞبی پشخبؿٍشی ٚ ٔٛلؼیت اختٕبػی دس استجبط اػت.  ٞب آٖ

ٔتغیشٞبی پشخبؿٍشی ٚ ٔٛلؼیت اختٕبػی لشاس ٌیشد ٚ ثب تغییش دس  تإثیشاػتذلاَ وشد٘ذ وٝ ٔتغیش ػبصٔب٘ی ٕٔىٗ اػت تحت 

 .ػغح ایٗ ٔتغیشٞب، ػغح آٖ دچبس تغییش ؿٛد

 اختٕبػی ٞٛؽ ثش ثیٗ فشدی  ٞبی ٔٛلؼیتاثجبت وشد وٝ ٔتغیشٞبی تٛا٘بیی، تدشثٝ، اٍ٘یضٜ،  (،2014)پیٙتٛ ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ

ٔیضاٖ ٞٛؽ اختٕبػی  ثش ٙذتٛا٘ ٔی  ثیٗ فشدی ٞبی ٔٛلؼیتاثجبت وشد٘ذ. وٝ ٔتغیشٞبی اٍ٘یضٜ ٚ  ٔحممیٗ ایٗ. ٞؼتٙذ اثشٌزاس

 غیشٕٞؼٛاثشٌزاس ثبؿٙذ. ٕٞچٙیٗ استجبط ٔتغیش ٞٛؽ اختٕبػی ثب ٔتغیشٞبی تٛا٘بیی، تدشثٝ دس ػبصٔبٖ ٕٔىٗ اػت ٕٞؼٛ ٚ یب 

اػت ٕٔىٗ اػت ٔتفبٚت ثبؿذ. أب دس  لشاسٌشفتٝ ٔٛسدثشسػی. ایٗ ٔٛضٛع ثب تٛخٝ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبسی ٚ ٔبٞیت ػبصٔب٘ی وٝ ثبؿذ

اختٕبػی  ٞٛؽ ٔتغیش ػغح دس تغییش ؿبٞذ تٛاٖ ٔی تدشثٝ تٛا٘بیی، ٔتغیشٞبیاػتذلاَ وشد٘ذ وٝ ثب تغییش دس ػغح  ٔحممیٗوُ ایٗ 

 .ثٛد
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 رٍش تحقیق -3

 اػت وٝ ثٝ ثشسػی ٚ ٔمبیؼٝ ٞٛؽ اختٕبػی ٚ ػمٔت سٚاٖ دس ثیٗ ٔؼّٕبٖ ای ٔمبیؼٝ –اص ٘ٛع ػّی  فی ٚتحمیك حبضش تٛكی

دٚ ٌشٜٚ ٔؼّٕبٖ  وٝ یه ٌشٜٚ ؿبُٔ ثبؿذ ٔیخبٔؼٝ آٔبسی دس ایٗ پظٚٞؾ ؿبُٔ دٚ ٌشٜٚ . پشداصد ٔی سٌٌدج اتتدایی ضْر

٘فش ٔشد(  30٘فش صٖ، 30٘فش ) 60تلبدفی ػبدٜ  ٌیشی ٕ٘ٛ٘ٝٝ ؿیٜٛ ث ٞب آٖثٛد٘ذ وٝ ثب ٔشاخؼٝ ثٝ ٔشاوض ٔـبٚسٜ ٚ دسٔب٘ی اص ثیٗ 

 ...ا٘تخبة ٌشدیذ

( تٟیٝ ٚ تذٚیٗ ؿذ. ایٗ ٔمیبع ٘ٛػی اثضاس 2001ٕٞىبساٖ )ٚ  19پشػـٙبٔٝ ٞٛؽ اختٕبػی تشٚٔؼٛ تٛػظ ػیّٛسااتسار سٌجص: 

 ٞبی ٟٔبست، (SIP)مػبت اختٕبػی ٔمیبع: پشداصؽ اع خشدٜ 3ثبؿذ ٚ داسای ٔی ػؤاَ 21دٞی اػت وٝ ؿبُٔ خٛدٌضاسؽ

 ٔشاخؼٝ ػٙٙذج دسٔب٘ی ٚ ٔـبٚسٜ ؿٟش ٔشاوض ثٝ ٘خؼت ٞب،دادٜ ٌشدآٚسی ثشایاػت.  (SA) یاختٕبػ، آٌبٞی (SS)اختٕبػی 

. تٕبْ ؿٕبسی ا٘تخبة ٌشدیذ٘ذ سٚؽ ثٝ ٞب آصٔٛد٘ی ٞب آٖ ٔیبٖ اص ٚػٛاع تٟیٝ ؿذ. ػپغ ٔجتمثٝ تؼذاد ٌشٜٚ اص فٟشػتی ٚ ؿذ

تىٕیُ كحیح  دس تب ؿذ خٛاػتٝ ٞب آصٔٛد٘ی اص ٚ ؿذ دادٜ ؿشح ٞب آٖ ثشای پظٚٞؾ ٞذف ،ٞب آصٔٛد٘ی ٌضیٙؾ اص پغ

اص حضٛس  دسٟ٘بیتٚ  ٍ٘زاس٘ذ؛ پبػخ ثی سا پشػـی ثتٛا٘ٙذ وٝ آ٘دب تب ٚ ثبؿٙذ داؿتٝ پظٚٞـٍش ثب سا ٕٞىبسی ٞب ٟ٘بیتپشػـٙبٔٝ

اػت  وٕیّ ػبصیلبثُ  ٞبیی وٕیّ یب ، ؿبُٔ دادٜؿذٜ ٌشدآٚسیٞبی  ٞؾ، دادٜثب تٛخٝ ثٝ ٔبٞیت پظٚلذسدا٘ی ثٝ ػُٕ آٔذ.  ٞب آٖ

ٞبی ایٗ  آصٖٔٛ فشضیٝ ٔٙظٛس ثٝٚ  ٞب ثشای تحّیُ ایٗ دادٜ .ا٘ذ ؿذٜ آٚسی خٕغوٝ ثٝ وٕه ػؤالات ا٘تٟب ثؼتٝ )٘ظیش عیف ِیىشت( 

، دسكذ، ٔیبٍ٘یٗ ٚ ٞبی تٛكیفی ٘ظیش فشاٚا٘ی ٔبسٜآاص  ،ٚ پی ثشدٖ ثٝ ٚخٛد سٚاثظ ٔؼٙبداس ثیٗ ٔتغیشٞبی ٔؼتمُ ٚ ٚاثؼتٝ ٚٞؾظپ

 اػتفبدٜ ثٝ ػُٕ آٔذ. ٔؼتمُ t تٛكیف ٔیضاٖ تفبٚت ٚ آصٖٔٛاػتٙجبعی ؿبُٔ سٚؽ تحّیُ ٞبی  آٔبسٜ

 

 ی تحقیق:ّا دادًُتایج  -4

 تحلیلی ّای یافتِ -4-1

كٛست ٌشفت. ٕ٘ٛ٘ٝ  ٟش ػٙٙذجصٖ ٚ ٔشد دس ؿ ٞٛؽ اختٕبػی، ػمٔت سٚاٖ دس ٌشٜٚثشسػی ٔمبیؼٝ  ثبٞذفایٗ پظٚٞؾ 

 .ثبؿذ ٔی٘فش ٔشد( ثٛد. ایٗ تحمیك داسای ػٝ فشضیٝ اكّی  30صٖ،  ٘فش ٌشٜٚ 30) ٘فش 60ٔٛسد٘ظش ؿبُٔ 

 ٚخٛد داسد. داسی ٔؼٙیتفبٚت  صٖ ٚ ٌشٜٚ ثیٗ ٔیضاٖ ػمٔت سٚاٖ دس دٚ ٌشٜٚ ثیٕبساٖ ٔشد 

 ٘ وٙذ. ثیٙی پیؾ داسی ٔؼٙی عٛس ثٕٝبٖ ٔؼّ ٌشٜٚ دٚ ذ ٔیضاٖ ػمٔت سٚاٖ سا دستٛا٘ ٕیٞٛؽ اختٕبػی 

 ٚخٛد داسد. داسی ٔؼٙیصٖ تفبٚت  ٚ ٌشٜٚ ثیٗ ٔیضاٖ ٞٛؽ اختٕبػی دس دٚ ٌشٜٚ ثیٕبساٖ ٔشد 

 ٍجَد دارد. داری هؼٌیسالن تفاٍت  فرضیِ اٍل: تیي هیساى َّش اجتواػی در دٍ گرٍُ هؼلواى ٍ گرٍُ

 هؼلواى يگرٍّی ترای اتؼاد َّش اجتواػی تی ّای تفاٍت :1جدٍل 

    ٍسَاسی سالن 

اًحراف  هیاًگیي EQاتؼاد 

 استاًدارد

اًحراف  هیاًگیي

 استاًدارد

درجِ 

 آزادی

t P 

پردازش اطلاػات 

 اجتواػی

03/44 42/6 19/24 98/5 78 30/14 01/0 

                                                           
19- Silvera. 
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 ّای هْارت

 اجتواػی

11/37 52/6 72/19 45/5 78 94/12 01/0 

 01/0 73/14 78 77/4 54/16 47/4 77/31 آگاّی اجتواػی

ًورُ کل َّش 

 اجتواػی

92/112 08/13 45/60 44/12 78 38/18 01/0 

اص آصٖٔٛ تی ٔؼتمُ اػتفبدٜ ٌشدیذ. ٘تبیح ٕٞب٘غٛس وٝ دس  تفبٚت دٚ ٌشٜٚ ٔؼّٕبٖ دس ٔیضاٖ ٞٛؽ اختٕبػیخٟت ثشسػی 

ٚخٛد  داسی ٔؼٙیٕشٜ وُ تفبٚت دس ٕٞٝ اثؼبد ٞٛؽ اختٕبػی ٚ ٘یض ٘اػت، ٘ـبٖ داد وٝ ثیٗ ٔؼّٕبٖ  ؿذٜ ٌضاسؽخذَٚ صیش 

ٕ٘شٜ ثیـتشی دس اثؼبد ٚ ٕ٘شٜ وُ ٞٛؽ اختٕبػی  داسی ٔؼٙی عٛس ثٝٚػٛاػی  دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ صٖ ، ٌشٜٚدیٍش ػجبست ثٝ داسد؛

 وؼت وشد٘ذ.

 ٍجَد دارد. داری هؼٌیسالن تفاٍت  تیي هیساى سلاهت رٍاى در دٍ گرٍُ تیواراى ٍسَاسی ٍ گرٍُ فرضیِ دٍم:

 ٍ هرد گرٍّی ترای اتؼاد سلاهت رٍاى تیي گرٍُ زى ّای تفاٍت: 2جدٍل 

    ٍسَاسی سالن 

اًحراف  هیاًگیي GHQاتؼاد 

 استاًدارد

اًحراف  هیاًگیي

 استاًدارد

 t P درجِ آزادی

 01/0 -71/5 54/58 69/2 42/11 19/5 15/6 ػلائن جسواًی

 01/0 -32/5 57/67 85/2 10 31/4 65/5 اضطراب

لکرد اختلال ػو

 اجتواػی

07/9 58/3 17/13 49/3 78 18/5- 01/0 

 01/0 -43/6 78 55/4 07/9 49/4 57/2 افسردگی

ًورُ کل سلاهت 

 رٍاى

45/23 42/14 67/43 40/8 75/62 66/7- 01/0 

خذَٚ اص آصٖٔٛ تی ٔؼتمُ اػتفبدٜ ٌشدیذ. ٘تبیح ٕٞب٘غٛس وٝ دس  تفبٚت دٚ ٌشٜٚ ٔؼّٕبٖ دس ٔیضاٖ ػمٔت سٚاٖخٟت ثشسػی 

ٚخٛد  داسی ٔؼٙیدس ٕٞٝ اثؼبد ػمٔت سٚاٖ ٚ ٘یض ٕ٘شٜ وُ تفبٚت  ٔؼّٕبٖ صٖ اػت، ٘ـبٖ داد وٝ ثیٗ ٌشٜٚ ؿذٜ ٌضاسؽصیش 

ٕ٘شٜ وٕتشی دس اثؼبد ٚ ٕ٘شٜ وُ ػمٔت سٚاٖ وؼت  داسی ٔؼٙی عٛس ثٝٔشد  دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ صٖ ، ٌشٜٚدیٍش ػجبست ثٝ داسد؛

 وشد٘ذ.
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 کٌد. تیٌی پیص داری هؼٌی طَر تِد هیساى سلاهت رٍاى را تَاً هیػی در دٍ گرٍُ هؼلواى فرضیِ سَم: َّش اجتوا

 پایِ اتؼاد َّش اجتواػی سلاهت رٍاى تر تیٌی پیص: خلاصِ تحلیل رگرسیَى چٌدگاًِ ترای 3جدٍل 

 B SEB Βeta هتغیرّا 

 35/0 -07/1 پردازش اطلاػات اجتواػی زى
**48/0 

 -08/0 36/0 -17/0 هْارت اجتواػی

 02/0 49/0 06/0 آگاّی اجتواػی

 -13/0 25/0 -18/0 پردازش اطلاػات اجتواػی هرد

 13/0 31/0 20/0 هْارت اجتواػی

 -08/0 34/0 -14/0 آگاّی اجتواػی

Rتَجِ: 
2
=0/26 (N=40) **p<0/01 

یذ. ٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ فمظ ثؼذ پشداصؽ خٟت ثشسػی ایٗ فشضیٝ اص سٚؽ سٌشػیٖٛ خغی چٙذٌب٘ٝ ثٝ ؿیٜٛ ٕٞضٔبٖ اػتفبدٜ ٌشد

وٙذ. ایٗ ٔتغیش  ثیٙی پیؾ داسی ٔؼٙی عٛس ثٝذ ٔیضاٖ ػمٔت سٚاٖ سا تٛا٘ ٔی( =01/0p<ٚ 03/3-t) اعمػبت اختٕبػی دس ٌشٜٚ صٖ

 ػت:ثٝ ؿشح صیش ا دسكذ اص ٚاسیب٘غ ٕ٘شٜ ػمٔت سٚاٖ سا تجییٗ وٙٙذ. ٔؼبدِٝ سٌشػیٖٛ ثشای ٌشٜٚ صٖ 26ذ حذٚد تٛا٘ ٔی

 32/75-07/1× ػمٔت سٚاٖ; پشداصؽ اعمػبت اختٕبػی

 گیری ًتیجِ -5

 صٖ ٚػٛاع ٚ ٌشٜٚ ٔجتمثٝ پظٚٞؾ حبضش حبوی اص ایٗ اػت وٝ ٔیضاٖ ٞٛؽ اختٕبػی ٚ ػمٔت سٚاٖ دس ٌشٜٚ اخزؿذٜ٘تبیح 

ایٗ دٚ ٌشٜٚ ٚخٛد داسد.  ٔؼٙبداسی دس ثیٗ ٞبی تفبٚتػٙدیذ ٘ـبٖ داد وٝ ثیٗ ٞٛؽ اختٕبػی ٚ ػمٔت سٚاٖ  دس ؿٟش ػٙٙذج

ثبؿذ چشاوٝ ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ  وٙٙذٜ ثشای ٚخٛد ػمٔت سٚا٘ی دس ٌشٜٚ ثیٙی پیؾذ تٛا٘ ٕی٘تبیح تحمیك ٘ـبٖ داد وٝ ٞٛؽ اختٕبػی ٘

٘تبیح حبكّٝ  ثش اػبعوٙٙذٌی ٞٛؽ اختٕبػی تفبٚتی ٔؼٙبداسی ٚخٛد ٘ذاؿت. ٕٞچٙیٗ  ثیٙی پیؾٚ ٔشد دس لذست  صٖ ٌشٜٚ

وٝ اختملات سٚحی ٚ سٚا٘ی  ثبؿذ ٔیایٗ ٔؼئّٝ  دٞٙذٜ ٘ـبٖػمٔت سٚاٖ پبییٙی ثشخٛسداس ٞؼتٙذ. ٕٞٝ ایٗ ػٛأُ  ٔجتم اص ٌشٜٚ

 سا تخشیت وٙٙذ. ٞب آٖٙذ ثٝ ػبیش وبسوشدٞب ٚ ػّٕىشدٞبی فشد آػیت سػب٘ذٜ ٚ حتی تٛا٘ ٔی

 هٌاتغ فارسی -6

 آصاد  دا٘ـٍبٜ دا٘ـدٛیبٖ وبسآفشیٙی ثبٟٔبست اختٕبػی ٞٛؽ ی ساثغٝ ثشسػی(. 1391)،َ ،ویبدِیشی،ح،كجٛسا ،ع ،احٕذی آلب

 .1-18وبسؿٙبػی اسؿذ،  ٘بٔٝ پبیبٖچبِٛع. دا٘ـٍبٜ آصاد ٔبص٘ذساٖ،  ؿٟشػتبٖ

 ٔؼبكش فبسػی. تٟشاٖ: فشًٞٙ ثٝ اٍّ٘یؼی پضؿىی سٚاٖ سٚا٘ـٙبػی خٛأغ فشًٞٙ( 1383) الله ٘لشت ،پٛافىبسی 

 لضٚیٗ،  دسٔبٖ ثٟذاؿتی خذٔبت ٚ پضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ ٔدّٝ. اػمْ دس سٚا٘ی ثٟذاؿت ٔشٚسی ثشسػی (.1381)، ْ ،ِـٍشی

24، 73-72. 

  ٜدیٙی دس ثیٗ  ٌیشی خٟتٔمبیؼٝ ٞٛؽ اختٕبػی ٚ  .(1395، ٟٔش٘ٛؽ؛ ػفیذٌشی، ػیٕب؛ ػجذی، اػظٓ)ؿٟشثبثىیاحٕذی صاد

 .71-64، ف 3، ٔغبِؼبت سٚا٘ـٙبػی ٚ ػّْٛ تشثیتی، ؿٕبسٜ ا٘ؾ آٔٛصاٖ دختش تیضٞٛؽ ٚ ػبدی ٔمغغ ٔتٛػغٝ ی ؿٟش وشجد

https://www.sid.ir/fa/JOURNAL/ViewPaper.aspx?id=279856
https://www.sid.ir/fa/JOURNAL/ViewPaper.aspx?id=279856
https://www.sid.ir/fa/JOURNAL/ViewPaper.aspx?id=279856
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 ( 1395أیشخب٘ی، ٔشضیٝ؛ ػّٕبٖ، صٞشا .) ای ثش ٞٛؽ  یتٕیه ٚ ثبصیٟبی سایب٘ٝآٔٛصؽ یه دٚسٜ حشوبت ٔٙتخت س تإثیشثشسػی

 214-201، كق24، پظٚٞـٙبٔٝ ٔذیشیت ٚسصؿی ٚ سفتبس حشوتی، ؿٕبسٜ اختٕبػی ٘ٛخٛا٘بٖ دختش

 (ٚ1398ثؼغبْ ویؾ، ٟٔذی ٚ افتخبسصادٜ، ػّی ٚ اػٕبػیّی ٟٔش، حٕیذسضب ٚ خٕبِیبٖ صادٜ، ػیذ ثشص .) ٚ ٖثشسػی ػمٔت سٚا

،ؿـٕیٗ وٙفشا٘غ ّٔی سٚا٘ـٙبػی، ػّْٛ تشثیتی 1398ٞٛؽ اختٕبػی دس ثیٗ افشاد ٚػٛاع ٚ غیش ٚػٛاع ؿٟش ػیؼخت دس ػبَ 

 ٚ اختٕبػی،ثبثُ

 (1399خٕؾ آیب، احٕذ ٚ ػّیٕی، ٘ذا ٚ ٘بسٚئی، احٕذ .) ٖتجییٗ ساثغٝ ثیٗ ٞٛؽ اختٕبػی ثب پیـشفت تحلیّی دا٘ـدٛیب

 ،تٟشاٖٚوبس وؼت،ٕٞبیؾ ّٔی ثٟجٛد ٚ ثبصػبصی ػبصٔبٖ ٚ ()ٔٛسدٔغبِؼٝ: دا٘ـٍبٜ ایمْ
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A study of mental health and social intelligence among primary school 

teachers in Sanandaj 

The purpose of this study is to compare the study of mental health and social intelligence among 

primary school teachers in Sanandaj. The present study is descriptive and causal-comparative. The 

statistical population in this study includes primary school teachers who lived in Sanandaj, from 

which 60 people (30 women, 30 obsessive-compulsive patients) were selected by simple random 

sampling. The instruments used in this study included the Tromso Social Intelligence Questionnaire 

and the Mental Health Questionnaire. Statistical methods (independent t-test, multiple regression 

analysis) were used to analyze the data. The results showed that there is a significant difference in 

all dimensions of social intelligence and the total score (P <0.05). There is a significant difference 

in all dimensions of mental health and overall score (P <0.05). Social intelligence can significantly 

predict the level of mental health only in the dimension of social information processing in the 

group of teachers (P <0.05). 

Keywords: social intelligence, mental health, obsessive, non-obsessive. 
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