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 چکیذُ
اوز. ثفاڊ  ـاؼڌٱبٶ 6دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ زفزٹځؽ ؼـثبـڄ ڌبؼٴڍفڊ ثؽڀٽځؽ ڀ٭ؽ ټځٝف ٠ّت چؽ٦ اِٹڋ اڌٿ دمڂچً،

چبڊ آپ اـائڅ ٌؽڄ  دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ ڂ ؼٌڃاـڊ اق ټڃأٟ ٨ڍكڌٱبٸڍىشڋ ٠ّت ؼوشڍبثڋ ثڅ اڌٿ چؽ٦، ڀػىز سطٹڍٹڋ

ٴڍفڊ ثؽڀٽځؽ ټثبثڅ ثؽڌٷ ـڂڌٱفؼ ـاؼڌٱبٶ ثڅ ڌبؼ دؽڌؽاـٌځبغشڋِ ڂاـلا ڂ ټبسڃـاڀب ثڅ اوز. وذه، ـڂڌٱفؼ ٠ّت

دؽڌؽاـٌځبوڋ،  ټڃـؼ ثفـوڋ ڂ سطٹڍٷ ٬فاـ ٴف٨شڅ اوز. ثفاڊ ؼوشڍبثڋ ثڅ اڌٿ چؽ٦، ثب اثشځب ثڅ ـڂڌٱفؼ ٠ّت

ؼـ اڌٿ ثفـوڋ ڀٍبپ ؼاؼڄ ٌؽڄ  دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ ټڃـؼ ڀ٭ؽ ٬فاـ ٴف٨شڅ اوز. ټڃأٟ ـڂڌٱفؼ ٨ڍكڌڃٸڃلڌٱڋ ٠ّت

 ٰڅ ؼاڀٍڋ چٽڅ ثڅ سڃاڀؽ ټڋ ټ٥ك اـٴبڀڍكٺ ڌب ڂ فؼٰبـٰ اق آٴبچڋ ثب ثڍفڂڀڋ ٴف ټٍبچؽڄ زفزٹځؽ ټځٝف اوز ٰڅ اق

ؼـ ـڂڌٱفؼ ٠ّت دؽڌؽاـ ٌځبوڋ ڂاـلا، ڌبؼٴڍفڊِ ثؽڀٽځؽ  ٰڅ ڋضبٸؼـ  .ڌبثؽ آپ اوز، ؼوز ڂاخؽ اـٴبڀڍكٺ اڌٿ

ـ٤ٻ دؿڌفي ڌبؼٴڍفڊِ ثؽڀٽځؽ، ٨ڇٻ آپ ـا ؼـ ثب٨ز  ِف٨بً ټجشځڋ ثف آٴبچڋ ټب اق ټ٥ك ڀڍىز. اڌٿ ؼڌؽٴبڄ ثڅ

٠ځڃاپ سدفثڅ ڀڃدؽڌؽِ ثؽڀٽځؽ،  ٰځؽ. ثؽڌٿ سفسڍت ثڅ ڌبؼٴڍفڊ ثڅ ٌځبغشڋ ڂ ٨فچځٵڋِ ټٽٱٿ سٹ٭ڋ ټڋ ثڍڃٸڃلڌٱڋ، ـڂاپ

 .ڀڇؽ ٌؽڄ ؼـ خڇبپ، ثىٗ ڌب٨شڅ ڂ ١٨بٶ اـج ټڋ٠دڍٿ 

 
 دؽڌؽاـٌځبوڋ دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ، ٠ّت ٨ٹى٩څ ؾچٿ، ڌبؼٴڍفڊ ثؽڀٽځؽ، ٠ّت ٍاصگبى کلیذی:

 

                                                      
 01/01/1397 بـڌع دؿڌفي ټ٭بٸڅ:س   04/10/1396. سبـڌع ؼـڌب٨ز ټ٭بٸڅ: 1

 bijan.babaei@yahoo.comؼاڀٍدڃڊ ؼٰشفڊ ٨ٹى٩څ س١ٹڍٻ ڂ سفثڍز ؼاڀٍٵبڄ ٨فؼڂوڋ ټٍڇؽ؛ . 2
 bshabani@ferdowsi.um.ac.ir. اوشبؼ ٨ٹى٩څ س١ٹڍٻ ڂ سفثڍز ؼاڀٍٵبڄ ٨فؼڂوڋ ټٍڇؽ )ڀڃڌىځؽڄ ټىئڃٶ(؛ 3
 tjavidi@um.ac.ir. ؼاڀٍڍبـ ٨ٹى٩څ س١ٹڍٻ ڂ سفثڍز ؼاڀٍٵبڄ ٨فؼڂوڋ ټٍڇؽ؛ 4
 ٠moghimi@ferdowsi.um.ac.irٕڃ چڍئز ٠ٹٽڋ ؼاڀٍٵبڄ ٨فؼڂوڋ ټٍڇؽ؛  .5
 ڌب٨شڅسدىٻ  ڌبؼاـ ثڃؼپ ڂ  ثڅ ټٱبپ اِٙلاش ڌٿسفخٽڅ ٌؽڄ اوز. ا ڌًسځب ڌبټشدىؽ ڂ  ڊ،ثڅ ثؽڀٽځؽ embodiment ڂالڄ. 6

ثؽپ  ڊثٹٱڅ ٰٷ ا٠ٕب ڍىز،ټ٥ك ڀ ڊوبقڂٰبـچب ثڅ ٠لاڂڄ ټځٝڃـ اق ثؽپ ِف٨بً ؼـاٮ ؼـ ثؽپ اٌبـڄ ؼاـؼ.ڂ ا ڌبؼٴڍفڊثڃؼپ 

اؼـاٰبر ټب  ڌٿٰځؽ. ثځبثفا ڊچب ـا ٨فآڂـ ؾچٿ آپ ٰځځؽ سب ڋـا ټػبثفڄ ټ ټىئڃٶ چىشځؽ ڂ ا٘لا٠بر ڌبؼٴڍفڊثٍف ؼـ  ڊټبؼ

 ؼاـڀؽ. ٬فاـ ڍٿټ١ ڋڂ ټٱبڀ ڋقټبڀ ڍزچىشځؽ ٰڅ ؼـ ټڃ١٬ ڋڂاثىشڅ ثڅ ثؽڀ
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 همذهِ

چبڊ ٠ٹٽڋ قڌبؼڊ ؼـثبـڄ ټبچڍز ڌبؼٴڍفڊ ؼـ ضڃقڄ ٠ٹڃٺ  ؼـ ؼچڅ ټڃوڃٺ ثڅ ؼچڅ ټ٥ك دڍٍف٨ز

اڊ ثف اوبن  ـٌشڅ اڊ ټڍبپ څ٠ځڃاپ ٌبغ ثڅ 1ٌځبوڋ سفثڍشڋ ا٠ّبة ِڃـر ٴف٨شڅ اوز. ٠ّت

چبڊ ڀڃڌٿ سّڃڌفثفؼاـڊ  ٌځبوڋ ڂ ٠ٹڃٺ ـاڌبڀڅ ټجشځڋ ثف ـڂي ٌځبوڋ، ـڂاپ چبڊ قڌىز ڌب٨شڅ

چبڊ ٠ٹڃٺ  اڊ ؼـثبـڄ ڌبؼٴڍفڊ ټٙفش ٰفؼڄ اوز. ثف اوبن دڍٍف٨ز چبڊ سبقڄ ٠ّجڋ، ثڍځً

، 3ىٿچىشځؽ )خځ 2چبڊ ِڃـر ٴف٨شڅ ؼـ ضڃقڄ ڌبؼٴڍفڊ ټجشځڋ ثف ټ٥ك ا٠ّبة، اٰثف دمڂچً

، 7اوذځڃوب -، سبٰڃچبټب2006، 6؛ ٴڃاوڃټڋ2008، 5؛ ڂاـټب ڂ ٌڃاـسك4،2011خڃڀك -؛ چڃاـؼ2008

2010.) 

ٌځبوڋ سفثڍشڋ، ٨ڍٹىڃ٨بپ ؾچٿ ڀڍك ؼـ سإټلار ٨ٹى٩ڋ  چبڊ ٠ٹٽڋ ؼـ ٠ّت ثڅ ټڃاقار دڍٍف٨ز

 اڀؽ. چبڊ ؼڌفدبڊ ٨ٹى٩ڋ ؾچٿ ڂ ټ٥ك ـا ثڅ ضڃقڄ ڌبؼٴڍفڊ، اؼـاٮ ڂ ضب٨ٝڅ آڂـؼڄ غڃؼ دفوً

چبڊ ٨ڍكڌٱبٸڍىشڋ ـا اق  اوشؽلاٶ سفڌٿ سفڌٿ ڂ ٨ځڋ ِفڌص 10ڂ آـټىشفاڀٳ 9، دٹڍه8اوٽبـر

چبڊ  ٘ڃـ ٰڅ اوٱٿ (. اق ڀٝف آڀبپ آپ1390، 11اڀؽ )ټىٹڍٿ چٽبڀڋ ؾچٿ ڂ ټ٥ك ټٙفش ٰفؼڄ اڌٿ

اق خكئڍبر ؼ٬ڍ٫  13ڂ سّڃڌفثفؼاـڊ سٍؽڌؽ ټ٥ځب٘ڍه ٰبـٰفؼڊ 12ثفؼاـڊ ثب ا١ٌڅ اڌٱه ٠ٱه

ؼچځؽ، سلاقٺ اڀٱبـڀبدؿڌفڊ ثڍٿ ضبلار ټ٥كڊ ڂ ؾچځڋ ڂخڃؼ  ټ٥ك ڂ ٨فاڌځؽچبڊ ټ٥كڊ ڀٍبپ ټڋ

، چڍر ٌػّڋ ؼـ 14چٽبڀڋ ٴفاڌبڀڅ ڂ اڌٿ چبڊ ٨ڍكڌٱبٸڍىشڋ ضؿ٦ ؼاـؼ. ثف اوبن اڌٿ ڀٝفڌڅ

                                                      
1
. education neuroscience 

2
. brain-based learning 

3
. Jensen 

4
. Jones 

5
. Varma & Schwartz 

6
. Goswami 

7
. Tokuhama -Espinosa 

8
. Smart 

9
. Place 

10
. Armstrong 

11
. Maslin 

12
. Positron Emission Tomography (PET) 

13
. Functional magnetic resonance imaging (fMRI) 

14
. eliminativism & identity 
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ٴؿـؼ ڀىجز ثڅ ؼڌٵفڊ ؼـ ڂٟٔ ثڇشفڊ ڀڍىز. ؼـ  غّڃَ ټ١ف٨ز ثڅ آپ زڅ ؼـ ټ٥كي ټڋ

، چف ٌػّڋ ؼوشفوڋ 2چبڊ ؾچځڋ ټ١ش٭ؽڀؽ ثځب ثف ٰڍ٩ڍز 1ٹىڃ٨بڀڋ اق خٽٹڅ ڀڍٵٷټ٭بثٷ، ٨ڍ

 ٴفاپ ثڍفڂڀڋ ڀڍىز. اغشّبِڋ ثڅ ضبلار ؾچځڋ غڃؼي ؼاـؼ، ؼوشفوڋ ٰڅ ؼـ اغشڍبـ ټٍبچؽڄ

ٰٻ  دفؼاقڀؽ، ؼوز ٰڅ ؼـ قټڍځڅ س١ٹڍٻ ڂ سفثڍز ڂ ڌبؼٴڍفڊ ثڅ ټٙبٸ١څ ټڋ ڋٰىبڀ ثؽڌٿ سفسڍت،

اڀؽ. ثفاڊ  ثبـڄ ټبچڍز ؾچٿ، ٨فاڌځؽچبڊ ؾچځڋ ڂ ڌبؼٴڍفڊ دؿڌف٨شڅچبڌڋ ؼـ ٘ڃـ ٔٽځڋ ټ٩فڂٔڅ ثڅ

سڃاپ ثؽڂپ ٌځبغز ؼوشٵبڄ ٠ّجڋ  ټثبٶ، ثفغڋ ټٽٱٿ اوز اؼ٠ب ٰځځؽ دؽڌؽڄ ڌبؼٴڍفڊ ـا ڀٽڋ

سجڍڍٿ ٰفؼ؛ ڌب اڌٿ ٰڅ ٨ڇٻ ٌځبغز ڂ ڌبؼٴڍفڊ ڀڍبقټځؽ ٰځؽ ڂ ٰبڂ ٨ٹى٩ڋ اوز. ؼـ اـسجبٖ ثب اڌٿ 

ٰځځؽ ٰڅ ثب  دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ سفثڍز اق اڌٿ ټڃٔڃٞ ؼ٨بٞ ټڋ ت٘فڌ٭څ ٨ٹى٩ڋ ڂ ٠ٹٽڋ، ٘ف٨ؽاـاپ ٠ّ

سڃاپ ثڅ سٽبټڋ  سٱڍڅ ثف ٌڃاچؽ ؼ٬ڍ٫ ٠ٹٽڋ اق ضبلار ټ٥كڊ اق ټځٝف ٠ڍځڋ ڂ وڃٺ ٌػُ ټڋ

سفثڍز اق خٽٹڅ ڌبؼٴڍفڊ ؼوز ڌب٨ز. ؼـ  ټىبئٷضبلار ؾچځڋ ؼوشفوڋ ؼاٌز ڂ ثڅ ټبچڍز 

ڀبدؿڌفڊ  ر ؾچځڋ ثڅ ڀطڃ س١بـْضبلا ٰڅ دؽڌؽاـٌځبن ټ١ش٭ؽڀؽ دفؼاقاپ ٠ّت ټ٭بثٷ، ڀٝفڌڅ

ٌڃڀؽ. ټځٝفڊ ٰڅ ٬بثٷ  غّڃِڋ چىشځؽ ڂ اق ټځٝف اڂٶ ٌػُ ڂ ٬بئٻ ثڅ ٌػُ ٌځبغشڅ ټڋ

، ټىشٹكٺ ټلاضٝڅ ڂ سڃو١څ ضبلار 3ڀبدؿڌفڊ ضڍث اٸش٩بسڋ ضؿ٦ ڀڍىز ڂ ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ سطڃڌٷ

 ٌځبغشڋ ڂ دؽڌؽاـٌځبغشڋ ؼـ ڌبؼٴڍفڊ اوز. ـڂاپ

)دٷ ڂ  4دمڂچبڀڋ اق خٽٹڅ زفزٹځؽچب ټ٥ك، ٠ّتـ  ؾچٿ ؼـ ؼ٨بٞ اق ٴ٩شٽبپ ٨ٹى٩ڋ ڂ ٠ٹٽڋ 

اڊ اق ؾچٿ ڂ ټ٥ك ثفآټؽڀؽ. اڌٿ ڀٝفڌڅ  ـٌشڅ اڊ ثڍٿ ؼـ ِؽؼ ٘فش ڀٝفڌڅ 1986اق وبٶ دبسفڌٍڍب( 

چبڊ ٠ٹڃٺ ا٠ّبة ڂ ٨ٹى٩څ ٨ڍكڌٱبٸڍىٻ ڂ  ثب اٸڇبٺ اق دمڂچً 5دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ ټڃوڃٺ ثڅ ٠ّت

ٌٽبـ ٠ٹڃٺ ا٠ّبة ڂ ڌبؼٴڍفڊ ٬فاـ ٴف٨شڅ  ڋچبڊ ث ، ټجځبڌڋ ثفاڊ دمڂچ6ًٴفاڌڋ آټڃقڄ ٰبچً

ٴفاڌبڀڅ ثف اڌٿ اؼ٠بڊ ـاؼڌٱبٶ  ٠ځڃاپ ڀٽبڌځؽٴبپ ڂا١٬ڋ ٨ڍكڌٱبٸڍىٻ ضؿ٦ زفزٹځؽچب ثڅ اوز.

                                                      
1
. Nagel 

2
. qualia 

3
. intentionality 

4
. Paul & Patricia Churchland 

5
. Neuro-philosophy 

6
. reductionism 
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ٌځبغشڋ اق ؾچٿ )ضبلار ڂ  ڂـقڀؽ ٰڅ ٨ڇٻ ـڂقټفڄ ټب ڌب ثڅ س١جڍفڊ، ٨ڇٻ ـڂاپ اِفاـ ټڋ

ڋ ضبلار ؾچځڋ چٽبڀځؽ ٨ڇٻ ټب اق قڌفا ثفغڋ ڂ ڌب سٽبټ ،ٌځبغشڋ( ٠ٽڍ٭بً غٙبوز ٨فاڌځؽچبڊ ـڂاپ

ڀبسڃاڀڋ چفٴك ڂخڃؼ ڀؽاـڀؽ. اڌٿ  1ثبڂـچب، اؼـاٰبر ڂ ڌبؼٴڍفڊ ؼـ ضڃقڄ ١ٌڃـ ټش١بـ٦

آڀبپ  دفؼاقؼ. ٰٽشف ثڅ ڀشبڌح ٠ٹڃٺ ا٠ّبة ټڋ ،٠ځڃاپ ڌٯ ڀٝفڌڅ سڃِڍ٩ڋ اق ـ٨شبـ ٌځبوڋ ثڅ ـڂاپ

اق خٽٹڅ ثبڂـ ٰڅ  ڋغشٌځب ـڂاپ 2اڊ ٴفاڌً ٴكاـڄثڅ خبڊ ٴفا  ټ١ش٭ؽڀؽ ٨ڍكڌٱبٸڍىٻ ضؿ٦

ـا اوبن ؼاڂـڊ غڃؼ  وڍځبدىڋڂ٬بڌٟ زبـزڃثڋ ڀبټ١شجف اوز، ثبڌؽ ثب خبڌٵكڌځڋ ٠ٹڃٺ ا٠ّبة، 

اوز. ڀڃـڂپ ڂوڍٹڅ ټطبوجبسڋ  ڀڃـڂپچبڊ ٠ّجڋ  ٠ځّف دبڌڅ ؼـ ٌجٱڅ ٬فاـ ؼچؽ. اق آڀدب ٰڅ

ڊ وڍځبدىڋ غڃؼ، اوبن ٌځبغز ڂ دؿڌف غبِڍز اڀ١ٙب٦اڊ ڂ  ٌجٱڅٰڅ ثب سٍٱڍٷ  ؼ٬ڍ٭ڋ اوز

دفؼاق س١ٹڍٻ ڂ سفثڍز ڂ ڌبؼٴڍفڊ ڀڍىشځؽ، ڂٸڋ ثځبثف اڌٿ  ڌبؼٴڍفڊ اوز. اٴف زڅ زفزٹځؽچب ڀٝفڌڅ

چبڊ ٠ٹڃٺ ا٠ّبة سفثڍشڋ اق  ثف سبـٮ اٰثف دمڂچً 3دؿڌفڊ ٠ّجڋ اڀ١ٙب٦سطٹڍٷ ٨ڍكڌٱبٸڍىشڋ، 

 خٽٹڅ ڌبؼٴڍفڊ وبڌڅ ا٨ٱځؽڄ اوز.

چبڊ ٠ٹڃٺ ا٠ّبة سفثڍشڋ  ثڅ ث١ؽ ثڅ ټڃاقار ـٌؽ ٨كاڌځؽڄ دمڂچً 1990اق ٘ف٨ڋ، اق ؼچڅ  

ثب اٸڇبٺ اق ا٨ٱبـ  4دؽڌؽاـٌځبوڋ دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ، ـڂڌٱفؼ خؽڌؽڊ ټڃوڃٺ ثڅ ٠ّت ټشإثف اق ٠ّت

دؽڌؽاـٌځبوبپ ؼـ ڀ٭ؽ  سڃِڍ٧ خؽڌؽڊ اق ٌځبغز ټٙفش ٰفؼڄ اوز. ٠ّت 5ڂاـلا ڂ ټبسڃـاڀب

ؼڊ ، اسػبؾ ـڂڌٱف6دمڂچبپ ٨ٹى٩ڋ ټ١ش٭ؽ ثڅ ضؿ٦ ٌٱب٦ سجڍڍځڋ ټڃأٟ ٨ڍكڌٱبٸڍىشڋ ٠ّت

چبڌڋ دڍسڍؽڄ ڀٝڍف  سف دؽڌؽڄ اق ؾچٿ ڂ ټ٥ك، ثؽپ ڂ ټطڍٗ خڇز ٨ڇٻ خبټٟ 8، ټش١بټؽ7ٴفا ٰٷ

چٽبڀڋ ٨ڍكڌٱبٸڍىٻ ثب  ڌبؼٴڍفڊ چىشځؽ. ثڅ ٠جبـسڋ، اڌٿ ـڂڌٱفؼ ٔٽٿ دفچڍك اق ټڃأٟ اڌٿ

ؾچٿ، ټطڍٗ ڂ ټ٥ك ؼـ  9اڊ ڂ دڍڃوشبـڊ ثڃؼپ ٴڍفڊ اق ټٙبٸ١بر ٠ٹڃٺ ٌځبغشڋ، ٨ٹى٩څ ٬بـڄ ثڇفڄ

                                                      
1 common sense 
2
. propositional attitude 

3
. neuroplasticity 

4
. neurophenomenology 

5
. Varela & Maturana 

6
. explanation gap 

7
. holism 

8
. orthogonally 

9
. continuum 
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اق ڀٝف  دؽڌؽاـڊ ٌځبغز ڂ ڌبؼٴڍفڊ چىشځؽ. -ثڅ ټبچڍز ٠ّت ٬بئٷ، 1ځڃاپ سدفثڅ قڌىشڅ٠ ثؽپ ثڅ

چبڊ اڀىبڀڋ خځجڅ  (، ٌځبغز ؼـ وڍىشٻ1987دؽڌؽاـٌځبوبڀڋ اق خٽٹڅ ڂاـلا ڂ ټبسڃـاڀب )

دؿڌفڊ ڂ  ؼاـؼ. ثؽڌٿ ټ١ځڋ ٰڅ وڍىشٻ ٌځبغشڋ اڀىبپ سڃاپ اڀ١ٙب٦ 3ڂ غڃؼاـخب٠ڋ 2غڃؼآ٨فڌځٍڋ

قثبڀڋ ڂ  6چبڊ ثبق ٰفڂټڃقټڋ سب وٙص ڀٝبٺ 5چبڊ ثىشڅ ـا اق وٙص ڀٝبٺ ٠ّجڋ 4ثبقسڃٸڍؽ ٌجٱڅ

چبڊ ٠ّجڋ ثىشڅ خځجڅ ٴفؼٌڋ ؼاٌشڅ ڂ اق ٘فڌ٫ ٠ٽٷ ثف ـڂڊ ټطڍٗ، سڃاپ  ٨فچځٵڋ ؼاـؼ. ڀٝبٺ

ڂا١٬بً زڍكڊ ڀڍىز   ڌبثځؽ. ٘ج٫ اڌٿ ـڂڌٱفؼ، ؾچٿ سڃٸڍؽ ڂ غٹ٫ دڍؽا ٰفؼڄ ڂ ثىٗ ڂ ٴىشفي ټڋ

ؼـ وَفِ ټب اوز، ثٹٱڅ وڍىشٻ قڀؽڄ ٠ّجڋ ټ٥ك، سڃاپ اڀٙجب٪ ثب ټطڍٗ  ؼچؽ ڂ ڌب ٰڅ ټ٥ك ټب اڀدبٺ ټڋ

سڃاڀؽ اټشكاج ڌبثؽ ڂ ڀڃ٠ڋ اق  ټڋ 8ثب سدفثڅ وڃٺ ٌػُ 7ـا ؼاـؼ ڂ ثځبثفاڌٿ سدفثڅ اڂٶ ٌػُ

اڊ اق ڂخڃؼ خڇز  ټځكٸڅ ٌڍڃڄ ؼـ ؾچٿ ٌٱٷ ٴڍفؼ. سدفثڅ اوش١لاڌڋ ؼـ اڌځدب ثڅ 9سدفثڅ اوش١لاڌڋ

ڂ وبقټبڀڋ ٌځبغز ثب س١بؼٶ ڂ  10غٹ٫ ټبؼڄ ڂ غٹ٫ ـڂاپ اوز. اڌٿ ڂاثىشٵڋ وبغشبـڊ

ا٨فاؼ ـڂ ثڅ ڌٵبڀٵڋ اوز. ؼـ اڌٿ ـڂڌٱفؼ، ٌځبغز ټڃ١٬ڍشڋ اوز، ڌ١ځڋ  11غڃـؼٴڋ س١بؼٶ ثفچٻ

٘ڃـ ټىش٭ڍٻ ڌب  ڂ ثڅ ؼچځؽ طڍٗ ثب دڃڌبڌڋ ثبلا سٙجڍ٫ ټڋِڃـر ١٨بٶ غڃؼٌبپ ـا ثب ڌٯ ټ څث

(. 2003؛ ڂاـلا ڂ سبټىڃپ، 1993دڃڌبڌڋ ؼاـؼ )ڂاـلا ڂ چٽٱبـاپ، ټ٥ك  چٻ ؾچٿ ڂ چٻ ٤ڍفټىش٭ڍٻ

 - قڌىشڋ 12چبڊِ ثبقڀٽبڌڋ دؽڌؽاـٌځبغشڋ، ٌځبغز ڂ ڌبؼٴڍفڊ چٻ ثڅ ثځبثف اڌٿ سطٹڍٷ ٠ّت

اـڊ اٌبـڄ ؼاـؼ. اق آڀدب ٰڅ اڌٿ ٰبـٰفؼچبڊ چبڊ ٌځبغشڋ ڂ دؽڌؽ ټطڍٙڋ ڂ چٻ ثڅ ثبقڀٽبڌڋ

اڊ  سڃاپ ٴ٩ز ڌبؼٴڍفڊ دؽڌؽڄ وبق ٤ڍفقټبڀٽځؽ چىشځؽ، ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ ڀٽڋ وڍىشٽڋ ؼٴفٴڃپ

                                                      
1
. lived experience 

2
. autopoiesisl/self-creation 

3
. self-reference 

4
. network reproduction 

5
. close system 

6
. open system 

7. first-person experience 
8. third-person experience 
9.transcendental experience 
10

. structural coupling 
11

. perturbation 
12. representation 
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ٌځبغشڋ ڌب ِف٨بً ؾچځڋ اوز. زځڍٿ سلاقټڋ ثڍٿ ټ٥ك ڂ ؾچٿ، سٽفٰكټبپ ـا ؼـ ثطث  ِف٨بً ٠ّت

٠ځڃاپ  ثفڂپ اق ټ٥ك ثڅ ثڅ ؾچٿ ٠ځڃاپ سدفثڅ وڃٺ ٌػُ، ٌځبغز ڂ ڌبؼٴڍفڊ اق ټ٥ك ؼـڂپ وف ثڅ

 ؼچؽ. سدفثڅ اڂٶ ٌػُ خڇز ټڋ

دمڂچڋ ڂ ٠ّت دؽڌؽاـڊ اق ټبچڍز ټ٥ك ڂ ؾچٿ ڂ زٵڃڀٵڋ  ثب سڃخڅ ثڅ اڌٿ ؼڂ سطٹڍٷ ٠ّت

چبڊ  ٌڃؼ: ؼٌڃاـڊ چب ټٙفش ټڋ ٨ٹى٩ڋ، اڌٿ دفوً چبڊ ڌبؼٴڍفڊ ثب چف ٰؽاٺ اق ثفؼاٌز

ڍفڊ ټجشځڋ ثف ـڂڌٱفؼ دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ زڍىز؟ سٽبڌك ڌبؼٴ ڌبؼٴڍفڊ ټجشځڋ ثف ٠ّت

دؽڌؽاـٌځبوڋ زڍىز؟ زٵڃڀڅ  دمڂچٍڋ ٨ٹى٩ڋ ثب ـڂڌٱفؼ ڌبؼٴڍفڊ ټجشځڋ ثف ٠ّت ٠ّت

چبڊ آټڃقي ڂ  سڃاپ ثب ڀٝف ثڅ دڍڃوشبـِ ثؽڀٽځؽ ؼـ ضبٶ اوش٭فاـ ؼـ ټ٥ك، ؾچٿ ڂ ټطڍٗ ڂڌمٴڋ ټڋ

 ٌڃؼ. چب دبوع ؼاؼڄ ټڋ ڌبؼٴڍفڊ ـا سجڍڍٿ ٰفؼ؟ ؼـ اڌٿ ټ٭بٸڅ، ثڅ اڌٿ دفوً

 فلسفی پضٍّی ػصت

( ثفاڊ سڃِڍ٧ 1986دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ سڃوٗ دبسفڌٍڍب زفزٹځؽ ) ، اِٙلاش ٠ّت1960اق ؼچڅ 

ٌځبوڋ ؼـ اثفڊ  چبڊ ٨ٹى٩ڋ ڂ ٠ّت اڊ ثطث ـٌشڅ چبڊ ټڍبپ ضڃقڄ خؽڌؽ ڂ ڀڃٜڇڃـ دمڂچً

ٌځبوڋ ثڅ ٨ڍٹىڃ٨بپ ڂ ټ١ف٨ڋ ٨ٹى٩څ ثڅ  سطز چٽڍٿ ٠ځڃاپ ټٙفش ٌؽ. چؽ٦ ڂڊ ټ١ف٨ڋ ٠ّت

دمڂچڋ اڀ١ٱبن سطڃلار  ثڍٍشف ثف ټڃـؼ اڂٶ ثڃؼ. چؽ٦ ؼڌٵف ٠ّتٌځبوبپ ڂ ثب سإٰڍؽ  ٠ّت

ٌځبوڋ  چبڊ ټٙفش ؼـ ټڃـؼ ؾچٿ ثب ڀشبڌح ضبِٷ اق ٠ّت ثبٸ٭ڃڄ اڀ٭لاثڋ ثڃؼ ٰڅ ؼـ آپ ڀٝفڌڅ

ٌځبوڋ،  ٌځبوڋ، ـڂاپ ٌڃڀؽ. ثځبثف اڌٿ چؽ٦، اڌدبؼ چٽٱبـڊ ثڍٿ ٠ّت ؼـثبـڄ ټ٥ك سفٰڍت ټڋ

ٌڃؼ. اق ڀٝف  ٰڅ ټځدف ثڅ ؼـٮ ثڇشف ؾچٿ اڀىبپ ټڋٌځبوڋ سٱبټٹڋ ڂ ٨ٹى٩څ اوز  لڀشڍٯ، قڌىز

وڃڊ  وڃ٪ ؼاؼپ ٨ٹى٩څ ثڅ خڇز 1چبڊ ٰڃاڌٿ دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ، سلاي ٨ٹى٩ڋ، غبوشٵبڄ ٠ّت

٨ڍٹىڃ٨بپ ڂ »ٰڅ اڌٿ ټىئٹڅ ؼـ ٠جبـر ټ١فڂ٦ ڂڊ ټجځڋ ثف اڌٿ ٰڅ پ بزځٴفاڌڋ اوز،  ٘جڍ١ز

 (.1960ٌڃؼ )ٰڃاڌٿ،  آٌٱبـ ټڋ «اڀؽ ؼاڀٍٽځؽاپ ؼـ ڌٯ ٬بڌ٫

                                                      
1. Quine 
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، ؼڂـڀٽبڊ 2003ؼـ وبٶ  1ٹځؽ ؼـ آثبـ ث١ؽڊ سطز ٠ځڃاپ ؼـ ـاثٙڅ ثب ټ٥ك ڂ ؾچٿزفز

ڀ٭ً ثىڍبـ  ثڅ ثىٗ ڀٝفڌڅ غڃؼ دفؼاغز. 2007ؼـ وبٶ  3دمڂچڋ ٰبـ ڂ ٠ّت 2ټطبوجبسڋ ٠ّجڋ

چبڊ ٠ٹٽڋ  ، آثبـ ٨ٹى٩ڋ ټفسجٗ ثب دمڂچ1980ًچب ؼـ اڌٿ ثڃؼ ٰڅ سب دڍً اق ؼچڅ  ټڇٻ اڌٿ سلاي

چبڊ  ىڍبـ اڀؽٮ ثڃؼڀؽ. ٠ٱه اڌٿ ټٙٹت ڀڍك ِبؼ٪ ثڃؼ ڂ دمڂچًؼـ ټڃـؼ ؼوشٵبڄ ٠ّجڋ ث

ٰفؼڀؽ. ثب ڂخڃؼ اڌٿ، اٴفزڅ ؼـ  ټفسجٗ ثب ؼوشٵبڄ ٠ّجڋ، اوش٩بؼڄ زځؽاڀڋ اق آثبـ ٨ٹى٩ڋ ڀٽڋ

( ټ١ش٭ؽ ثڃؼڀؽ ٤ؽڄ ِځڃثفڊ ڀ٭ٙڅ س١بټٷ ؾچٿ ڂ 1968) 4ضڃقڄ ٨ٹى٩څ ا٨فاؼڊ چٽسڃپ ؼٰبـر

چبڀٵبـڊ اوز ڂ ؼـ سلاي  ؼڂٴبپدمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ ؼـ ِؽؼ ـؼ چٽڅ اٌٱبٶ  ٠ّت ټ٥ك اوز، اټب

چبڊ  ثفاڊ ـ٨ٟ ټڃاڀٟ ثڍٿ ټٙبٸ١بر ؾچٿ ڂ ټ٥ك اوز. اق آڀدب ٰڅ اق اڂاوٗ ٬فپ ثڍىشٻ ٤بٸت ڀٝفڌڅ

دمڂچڋ  ٰځځؽ، ٠ّت چٽبڀڋ ؾچٿ ڂ ټ٥ك ټبؼڊ ؼ٨بٞ ټڋ ٌځبوڋ ٨ڍكڌٱبٸڍىشڋ ثڃؼڄ ڂ اق اڌٿ ٠ّت

ؼاڀؽ. اق ڀٵبڄ  ا ڀڍك ڀڍبقټځؽ ؼـٮ ټبچڍز ؾچٿ ڂ ټ٥ك ټڋاڊ ـ ٨ٹى٩ڋ ؼـٮ زځڍٿ اڌؽڄ

دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ، ٠ٹڃٺ ټػشٹ٩ڋ ٰڅ ؼـ ؼاڀً ؾچٿ ڂ ټ٥ك ڀ٭ً ؼاـڀؽ، ؼـ ڀڇبڌز ثڅ ٠ٹڃٺ  ٠ّت

 ڌبثځؽ. ټفسجٗ ثب ټ٥ك ٰبچً ټڋ

چبڊ ٨ٹى٩ڋ ؼـ ٌځبغز ؾچٿ ڂ ضبلار  دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ، ڀبسڃاڀڋ ـڂي اق ڀٝف ٠ّت 

دؿڌف اوز. ؼـ زځڍٿ  ٘فڌ٫ ؼـٮ وڍىشٻ ٠ّجڋ اټٱبپٌځبغشڋ اق خٽٹڅ ڌبؼٴڍفڊ اق  ـڂاپ

ثٹٱڅ ٘فش دفوً اق  ،ٌځبوبڀڅ ڌبؼٴڍفڊ ڀڍىز ټڃا١٬ڋ، ٰبـ ٨ٹى٩څ ٌځبغز ـاقچبڊ ٠ّت

زڍىشڋ ڂ ټبچڍز ڌبؼٴڍفڊ اوز. اڌؽڄ اِٹڋ زفزٹځؽ ؼـ ټڃـؼ ڌبؼٴڍفڊ آپ اوز ٰڅ 

غڃاچؽ  ټڋچبڊ ٌجٱڅ ٠ّجڋ چىشځؽ ڂ اٴف ٰىڋ  چبڊ ٌځبغشڋ ؼـ ڀڇبڌز خكڂ ١٨بٸڍز ١٨بٸڍز

چبڊ ٌجٱڅ ٠ّجڋ ـا ثٍځبوؽ، ثڇشفڌٿ ٘فڌ٫ اڌٿ ٌځبغز ثفـوڋ غڃؼ وڍىشٻ ٠ّجڋ اوز  ١٨بٸڍز

، سڃو١څ اڌٿ وڍىشٻ ؼـ ٘ڋ چب آپچبڊ  ٰځً سب وبغشبـ ڂ ـ٨شبـ اخكاڊ ـڌك آپ، اـسجب٘بر ڂ ثفچٻ

 (.2007قټبپ ڂ زٵڃڀٵڋ آپ ثف ڌبؼٴڍفڊ ټ١ٹڃٺ ٴفؼؼ )زفزٹځؽ، 

                                                      
1
. brain-wise 

2
. a neurocomputional perspective 

3
. neurophilosophy at work 

4
. Descartes 
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٨ٹى٩ڋ اق ڌبؼٴڍفڊ، زفزٹځؽ ـوبٸز ٨ٹى٩څ ؾچٿ ـا  دمڂچڋ ثځؽڊ ڀٝفڌڅ ٠ّت ؼـ ِڃـر

ؼاڀؽ. اڌٿ ثػً  دفؼاغشٿ ثڅ ثػً ټٍشفٮ ټڃوڃٺ ثڅ ثػً غبٰىشفڊ ٠ٹڃٺ ا٠ّبة ڂ ٨ٹى٩څ ټڋ

چبڊ سدفثڋ ؼـثبـڄ ؾچٿ ڂ ټ٥ك، ٨ڍٹىڃ٨بپ ڂ ؼاڀٍٽځؽاپ ـا  ټٍشفٮ اق سإټلار ٨ٹى٩ڋ ڂ دمڂچً

ٰفؼپ ڀشبڌح ڂ سفٰڍت ٰفؼپ ټدبة ٰفؼڄ اوز ثف ټفٰت ڌٱؽڌٵف وڃاـ ٌڃڀؽ سب ؼـ سدكڌڅ 

ٌځبوڋ ٨ڍكڌٱبٸڍىشڋ ـڂڌٱفؼ دبڌڍٿ ثڅ ثبلا  ا٨كاڌڋ ڂ چٽٵفاڌڋ ثفوځؽ. اڂ اق ـڂي چب ثڅ چٻ ڀٝفڌڅ

آڂـ اوز ڂ اڌٿ دڍسڍؽٴڋ ټبڀٟ  ٰځؽ. ثڅ ڀٝف زفزٹځؽچب ٜفا٨ز ټ١ٽبـڊ ٠ّجڋ ضڍفر ؼ٨بٞ ټڋ

ٌڍٽڍبڌڋ، ٨ڍكڌٱڋ، ٌڃؼ. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ لاقٺ اوز ـ٨شبـچبڊ  ٨ڇٻ وڇٷ ڂ وبؼڄ وڍىشٻ ٠ّجڋ ټڋ

ـا ؼـٮ ٰځڍٻ سب اټٱبپ ٨ڇٻ چف آڀسڅ ؼـ ټڃـؼ  چب آپچب ڂ ـڂاثٗ ثڍٿ  اٸٱشفڌٱڋ ڂ ـٌؽڊ ڀڃـڂپ

 ؼاـؼ: ( ثڍبپ ټڋ4 .َ ،2002زفزٹځؽ ) ڌبؼٴڍفڊ ڂخڃؼ ؼاـؼ، ٨فاچٻ آڌؽ.

سفڌٿ وٙص ـڌٍڅ ؼـ ٰدب ؼاـؼ؟ ثڍبڌڍؽ وبغشبـ وڍىشٻ ٠ّجڋ ـا اق ثبلا ثڅ  ٌځبغز ؼـ دبڌڍٿ

سفڌٿ وٙص ثڅ سفسڍت ٌځبغز ـڌٍڅ ټڃٸٱڃٸڋ، وڍځبدىڋ، ٠ّجڋ،  دبڌڍٿ ثفـوڋ ٰځڍٻ؛ ؼـ دبڌڍٿ

دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ ثفاڊ ؼـٮ  اڊ، وڍىشٽڋ ڂ ؼـ ڀڇبڌز ټ٥ك ٬فاـ ؼاـؼ. ٠ّت اڊ، ڀ٭ٍڅ ٌجٱڅ

وڋ ڂ ٨ڇٻ اڌٿ وبق ڂ ٰبـچبڊ ٠ّجڋ اوز. ٨ٹى٩څ ثؽڂپ ؼـٮ اڌٿ ٌځبغز ڀبٴكڌف اق ثفـ

اڊ ټٍشفٮ ؼـ  وبقڊ ڀٝفڌڅ ڂـقڊ ٬بؼـ ثڅ ڌٱذبـزڅ چب ٨ٹى٩څ وبقڂٰبـچبڊ ٠ّجڋ ضشڋ ثب وب٠ز

چبڊ  ٨ٹى٩څ ڂ ٠ٹڃٺ ا٠ّبة ڀڍىز. ده اق زځڍٿ ٨ڇٽڋ ٨ڍٹىڃ٨بپ ٬بؼـ غڃاچځؽ ثڃؼ دفوً

زڍىز؟ ټبچڍز آٴبچڋ زڍىز؟ ثفاڊ  اق خٽٹڅ اڌٿ ٰڅ ؾچٿ ڋټىبئٹټشب٨ڍكڌٱڋ غڃؼ ـا اق 

 ؼاڀٍٽځؽاپ ٘فش ڀٽبڌځؽ.

( ـچڍب٨ز 30 .َ ،1992ٌځبوڋ، زفزٹځؽ ) ؼـ خبڌڋ ؼڌٵف ثڅ خڇز چٽفاچڋ ٨ٹى٩څ ثب ٠ّت

چف ٰڃًٌ  ٰڅڀػىز اڌٿ  ؼچؽ: دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ ـا ثف ؼڂ اِٷ ٬فاـ ټڋ اڊ ٠ّت ـٌشڅ ټڍبپ

ٹى٩ڋ ڂاخؽ ؾار سدفثڋ ٌځبوڋ ټشٕٽٿ ټ٩فڂٔبر ٨ٹى٩ڋ اوز ڂ ؼڂٺ اڌٿ ٰڅ دمڂچً ٨ ٠ّت

٠ځڃاپ ؼڌىذٹڍٿ  ٌځبوڋ ثڅ ٌځبغشڋ اوز. قټبڀڋ ٰڅ ٨ٹى٩څ ثب ٠ّت ڂ ؼـ ټڃـؼ ڌبؼٴڍفڊ ٠ّت

 ٪.ٺ( سب ٨ڍٹىڃ٨بپ اغڍف اق خٽٹڅ 370 - 460) 1ٌڃؼ، اق قټبپ ث٭فاٖ ټدكاڌڋ ؼـ ڀٝف ٴف٨شڅ ڀٽڋ

                                                      
1
. Hippocrates 
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١٨بٸڍز »قڌفثځبڌڋ  چىشځؽ. ثځبثف زځڍٿ ٨فٔڍڅ ، ٰڃاڌٿ ڂ ... چٽڅ ڀڍبقټځؽ ٨ٹى٩څ ٘جڍ١ڋ2، وفٶ1چڍڃٺ

چبڌڋ ټثٷ  چبڊ ٠ٹٽڋ خڇز ؼـٮ دؽڌؽڄ ثبڌؽ دؿڌفاڊ ـڂي «ؾچځڋ چٽبپ ١٨بٸڍز ټ٥كڊ اوز

٠ٹڃٺ ا٠ّبة ڀڍبقټځؽ ٠ٹڃٺ ٌځبغشڋ »ٌځبغز، آٴبچڋ ڂ ڌبؼٴڍفڊ ثڃؼ. ٨فٔڍڅ ؼڌٵف آپ ٰڅ 

اڌٿ ؼـٮ اق ٘فڌ٫ غفؼ ٨ٹى٩ڋ ثؽڂپ ټلاضٝڅ ؼاڀً . «چب ٌځبغشڅ ٌڃڀؽ چىشځؽ سب آپ دؽڌؽڄ

سڃاپ اؼ٠ب ٰفؼ؛ ؼـٮ ؾچٿ ثؽڂپ  ٌځبوڋ سدفثڋ ټڍىف ڀػڃاچؽ ٌؽ. ثځبثف اڌٿ ؼڂ ٨فٔڍڅ ټڋ ـڂاپ

 ؼـٮ ټ٥ك ټڍىف ڀػڃاچؽ ثڃؼ.

ڌبثؽ ٰڅ ؼـ ټڃـؼ ڀطڃڄ  دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ اڌٿ ټڃٔڃٞ اچٽڍز ټڋ ثب ټلاضٝڅ زځڍٿ ثڍځً ٠ّت 

قاڌڋ ڂ چفن  سڃاپ اق ٘فڌ٫ وڍځبده چب ثب ڌٱؽڌٵف ټڋ ٠ٽٹٱفؼ ټ٥ك ڂ اٸٵڃڊ دڍڃڀؽڊ ثڍٿ ڀڃـڂپ

چب ثب ڂڌمٴڋ  ټبچڍز ڌبؼٴڍفڊ ـا ٌځبوبڌڋ ٰفؼ. س٥ڍڍفار وبغشبـڊ ؼـ وڍځبده 3وڍځبدىڋ

وبقڊ ثٹځؽټؽر  ٌڃؼ ڂ اڌٿ غڃؼ ثب٠ث ٜف٨ڍز چب ټڋ دؿڌفڊ ټځدف ثڅ دڍڃڀؽ ثڍٍشف ڀڃـڂپ اڀ١ٙب٦

. ٌڃؼ ٌڃؼ. اڌٿ ثؽاپ ټ١ځبوز ٰڅ وڍځبده ؼـ اثف سدفثڅ ؼـ ڌٯ ؼڂـڄ قټبڀڋ سڃاڀٽځؽ ټڋ ټڋ چب آپ

ٰځؽ ڂ ثڅ  وبقڊ ثٹځؽټؽر ٨فاڌځؽڊ اوز ٰڅ ڌبؼٴڍفڊ ؼـ وٙص وٹڃٸڋ ـا سجڍڍٿ ټڋ اڌٿ ٜف٨ڍز

 (.2007وٙص وبغشبـچبڊ ټ٥كڊ ڀڍك ٬بثٷ س١ٽڍٻ اوز )زفزٹځؽ، 

ٌځبوڋ ثفاڊ ؼـٮ ؾچٿ  دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ سلاي ؼاـؼ ثڍبپ ٰځؽ ٠ّت ـوؽ ٠ّت ټڋ ثڅ ڀٝف

ڂ١ٔڍشڋ ٬فاـ ؼاـؼ. ڀ٭ً  ٰځؽ ڂ ٨ٹى٩څ ڀڍك ؼـ زځڍٿ ٔفڂـر ؼاـؼ ڂٸڋ ٩ٰبڌز ڀٽڋ

ٌځبوڋ ؼـ ؼـٮ آڀبسڃټڋ ٠ّت )وبغشبـ( ڂ ـٌؽ ڂ س٥ڍڍفار ؼـ ٠ّت )ٰبـٰفؼچب( ٨ڇٻ  ٠ّت

آڂـؼ ٰڅ ثبڌؽ خبڌٵكڌٿ ٨ڇٻ ټش١بـ٦ ڌب  ڂثڍ٫ ٠ٹٽڋ ڂ سدفثڋ ثفاڊ ٨ڍٹىڃ٨بپ ثڅ اـټ٥بپ ټڋ

اڀؽ  چٻ آڂـؼڄٌځبوبڀڅ ٌڃؼ. ثڅ ٠جبـسڋ اثكاـچبڊ ؼ٬ڍ٫ ٠ٹڃٺ ا٠ّبة اڌٿ اټٱبپ ـا ثفاڊ ټب ٨فا ـڂاپ

ٌځبغشڋ اق خٽٹڅ ڌبؼٴڍفڊ ڂ آٴبچڋ ـا اق ټځٝف دمڂچٍٵفاپ ڀبٜف ثف سدفثڅ وڃٺ  سب چف دؽڌؽڄ ـڂاپ

 ٘ڃـ ؼ٬ڍ٫ ټٙبٸ١څ ڀٽبڌڍٻ. ٌػُ ثڅ

                                                      
1
. Hume 

2
. Searle 

3. synaptic pruning 
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ٌځبوڋ، سڃوٗ دبسفڌٍڍب زفزٹځؽ ؼـ ؼاڀٍٵبڄ  اڌٿ اٌشڍب٪ ثڅ سإڌڍؽ ڀشبڌح ټٙبٸ١بر ٠ّت

 ـ٤ٻ ثڅ( ثف ټبچڍز ٌځبغز 1992ٱڋ )ثب چٽٱبـڊ زفزٹځؽ ڂ ودځڃو 1ٰبٸڍ٩فڀڍب ڂ ټڃوىڅ وبٸٯ

٠ځڃاپ سدفثڅ وڃٺ ٌػُ ثب  ٴٍڃؼڄ ٌؽپ ثفغڋ ـاق ڂ ـټكچبڊ ڌبؼٴڍفڊ، اؼـاٮ ڂ آٴبچڋ ثڅ

ثڅ وٙڃش ٌڍٽڍبڌڋ ڂ ٨ڍكڌٱڋ، چځڃق  چب آپٴڍفڊ ڂ سطڃڌٷ  چبڊ ؼ٬ڍ٫ اڀؽاقڄ ٰبـٴڍفڊ ـڂي ثڅ

اـڊ ثڅ ٌٱب٦ ؼـ اڊ ثفخب ٴؿاٌشڅ اوز. اڂٸڍٿ ؼٌڃ ـٌشڅ چبڌڋ ثفاڊ اڌٿ ټ١ف٨ز ټڍبپ ؼٌڃاـڊ

دڍڃڀؽ وٙڃش ڀڃـڂڀڋ ثڅ وٙڃش ټطبوجبسڋ ڂ ټش١ب٬ت آپ ثڅ وٙڃش ٌځبغشڋ ڂ دؽڌؽاـڊ 

سڃاپ آٴبچڋ ڂ اؼـاٮ ڌبؼٴڍفڀؽڄ ـا ثب سٽبټڋ اٸكاټبر آپ  ٴفؼؼ. اڌٿ ټىئٹڅ ٰڅ زٵڃڀڅ ټڋ ثفټڋ

٠ځڃاپ اـٴبڀڍىٽڋ دڃڌب ڌب ثڅ اِٙلاش ټ٥ك قڀؽڄ ؼـ وٙص سدفثڅ اڂٶ ٌػُ ـا ؼـ وٙڃش  ثڅ

چبڊ  ڊ ڂ ٰبـٰفؼڊ وبقټبپ ٠ّجڋ ثڅ وٙڃش ټڃٸٱڃٸڋ سطڃڌٷ ؼاؼ؟ اق آڀدب ٰڅ دؽڌؽڄوبغشبـ

چبڊ ٠ّجڋ ڂ ټ٥كڊ ټٽٱٿ  ثڅ ٠ڍٿ دؽڌؽڄ چب آپدؽڌؽاـڀؽ، سطڃڌٷ -ـڂاڀڋ چٽسڃپ ڌبؼٴڍفڊ دڋ

 ڀڍىز.

ؾچٿ  -دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ زفزٹځؽ ثڅ خڇز س١ڍڍٿ ټطٷ اـسجبٖ ټ٥ك ؼٌڃاـڊ ؼڂٺ ٨فاـڂڊ ٠ّت

اڊ سبلاټڃن ڂ  لاڌڅ چبڊ ټڍبپ ثفاڊ آٴبچڋ ؼـ ـڂاثٗ ثڍٿ چىشڅاوز. ثڅ ڀٝف زفزٹځؽ، خبڌڋ 

سڃاپ آپ ـا ټؽاـ آٴبچڋ ڀبټڍؽ. اڌٿ ټؽاـ آٴبچڋ اق  ڀڃاضڋ ٬ٍفڊ ټ٥ك ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ ټڋ

ټىڍفچبڊ ١ِڃؼڊ اق سبلاټڃن ثڅ وٽز ٬ٍف ټع ڂ ټىڍفچبڊ ڀكڂٸڋ اق ٬ٍف ټع ثڅ وٽز 

ڋ ڀبٌڋ اق س١بټٷ ڂ چٽبچځٵڋ اڊ آٴبچ سبلاټڃن ؼـ ـ٨ز ڂ ثفٴٍز اوز. اڌٿ غبِڍز ٌجٱڅ

چبوز ڂ ثځبثفاڌٿ ټٱبپ چځؽوڋ ٠ّجڋ ټځطّف ثڅ ٨فؼڊ ڀؽاـؼ. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ ؼـ ؼڌؽٴبڄ  ڀڃـڂپ

ٌڃؼ ٰڅ ؼـ ٘ڃٶ قټبپ ا٘لا٠بر ـا  اڊ اق ټؽاـچبڊ آٴبچڋ ٨فْ ټڋ زفزٹځؽ، ڌبؼٴڍفڊ ٌجٱڅ

ڀبڌڋ سڃاڀؽ سڃا ِڃـر ـ٨ز ڂ ثفٴٍز ټڋ ؼاـؼ. ڂڌمٴڋ اڌٿ ٌجٱڅ آپ اوز ٰڅ ثڅ ڀٵڅ ټڋ

سڃاڀؽ  ڌبؼٴڍفڊ ـا ؼـ ڀٵڅ ؼاٌشٿ ا٘لا٠بر ؼـ ٘ڃٶ قټبپ اڌدبؼ ٰځؽ. ثفاڊ ڀٽڃڀڅ، اڌٿ ٌجٱڅ ټڋ

قټبڀڋ ٰڅ ثب زٍٽبپ ثىشڅ ؼـ ضبٶ  ټثلاًچبڊ ضىڋ ثڅ ١٨بٸڍز غڃؼ اؼاټڅ ؼچؽ،  ؼـ ٤ڍبة ڂـڂؼڊ

ؼچؽ ٰڅ زفا ټب چڃٌڍبـڊ ـا ضڍٿ  اڊ سڃٔڍص ټڋ ثب٨ڋ ڌب س٩ٱف چىشڍٻ، سڃ٧٬ ٨فاڌځؽ ٌجٱڅ غڍبٶ

                                                      
1
. Salk Institute 
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سڃاپ ٴ٩ز  ٌڃؼ. ټڋ ؼچڍٻ ڂ زفا ټدؽؼاً چځٵبٺ ثڍؽاـ ٌؽپ ٜبچف ټڋ غڃاثڍؽپ اق ؼوز ټڋ

اڊ ټڃوڃٺ ثڅ ټؽاـ آٴبچڋ ټځدف ثڅ چف سدفثڅ اق  ٰځؽ ٰڅ ڂڌمٴڋ دڃڌبڊ ٌجٱڅ زفزٹځؽ سّؽڌ٫ ټڋ

اڊ آٴبچڋ  وبقڊ ٌجٱڅ ټځدف ثڅ ٜف٨ڍز ٴفؼؼ ڂ خٽٹڅ اؼـاٮ، اوشؽلاٶ ڂ ڌبؼٴڍفڊ اټڃـ ټڋ

٨فٔڍڅ ٰڅ ١٨بٸڍز ؾچځڋ، ١٨بٸڍز ټ٥كڊ اوز،  دؿڌفي زځڍٿ اوشؽلاٸڋ، اڌٿٌڃؼ ڂٸڋ ثب ٨فْ  ټڋ

چب ثب سٍٱڍٷ ټؽاـچبڊ اٸٱشفڌٱڋ ؼـ وٙص  ـوؽ اق ڀٝف سڃخڍڅ، لپ ا٨شؽ. ثڅ ڀٝف ټڋ اق غبِڍز ټڋ

ؼچځؽڄ ـ٨شبـڀؽ، اټب چفزڅ اق وٙڃش دبڌڍٿ ثڅ وٙڃش ثبلا ضفٰز  ٠ٽٷ ڂ دشبڀىڍٷ ٠ٽٷ سٍٱڍٷ

چبڊ ؼڌٵفڊ ٠لاڂڄ ثف  شڅ وٹڃٸڋ ثڅ وڍىشٻ ثبق ٨فچځٵڋ ؼاڀًٰځڍٻ ثڅ خڇز اـسجبٖ وڍىشٻ ثى

 چبڊ ٠ّجڋ ٔفڂـر ؼاـؼ. ١٨بٸڍز سٱبڀڅ

 ڋضبٸټځؽڀؽ، ؼـ  ثځبثف اڌٿ اوشؽلاٶ ٨ڍكڌٱبٸڍىشڋ زفزٹځؽ، اټڃـ خىٽبڀڋ اق خٽٹڅ ټ٥ك، ټٱبپ

چبڊ  سڃاپ دؽڌؽڄ ٌځبوڋ ټڋ . ثب اوش٩بؼڄ اق ٬ڃاڀڍٿ ٠ّتاڀؽ ټٱبپؾچٿ ڂ ضبلار ؾچځڋ ٨ب٬ؽ  ٰڅ

كڊ ـا ټڃـؼ سجڍڍٿ ٬فاـ ؼاؼ، ضبٶ آپ ٰڅ ؾچٿ ڂ ضبلار ؾچځڋ ؼـ ضڍٙڅ ا٠ٽبٶ اڌٿ ٬ڃاڀڍٿ ٬فاـ ټ٥

چٽبڀڋ، ټڃ١ٔڋ  ٴڍفڀؽ. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ زفزٹځؽ ثب دب ٨فاسف ٴؿاٌشٿ اق ٨فٔڍڅ اڌٿ ڀٽڋ

دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ، اڌٿ اټڃـ ـا  ڀٽبڌؽ. ؼـ ڂا٬ٟ ٠ّت اڀٵبـاڀڅ ؾچځڋ اسػبؾ ټڋ ٴفاڌبڀڅ ڌب ڀڍىز ضؿ٦

چبڌڋ ٠ٹٽڋ اوز ٰڅ قټبڀڋ ټڃـؼ دؿڌفي  ؼاڀؽ ٰڅ خكء ٨ڇٻ ټش١بـ٦ ڌب ټ٭ڃٸڅ ڊ ټڋخكء ټڃاـؼ

ڀڍىز. ثڅ ٠جبـسڋ اڌٿ اټڃـ ٠ٽڃټبً  چب آپؼاڀٍٽځؽاپ سدفثڋ ثڃؼڄ ڂ اٰځڃپ ا٠ش٭بؼڊ ثڅ ڂخڃؼ 

٬جٷ اق ٧ٍٰ اٰىڍمپ چىشځؽ. اڌٿ سٹ٭ڋ اثٙبٶ  «٨1ٹڃلڌىشڃپ» ٌځبغشڋ، ؼـ ڂ١ٔڍشڋ چٽسڃپ ـڂاپ

ڃٶ ضؿ٦ ڌب ٨فڂٰبچً چىشځؽ. اټب ؼـ ټڃـؼ اـسجبٖ اټڃـڊ اق خٽٹڅ چبڊ ٴفاڌٍڋ ټٍٽ ٴكاـڄ

ٌڃڌٻ، ڌب اڌٿ ٰڅ  ؼاڀڍٻ زٵڃڀڅ اق ٩٘ٹڋ ڀبثٹؽ ثڅ ثكـٴىبٸڋ قثفؼوز ثؽٶ ټڋ ڌبؼٴڍفڊ ټب ڀٽڋ

ٍٰڍٻ. ثځب ثف  اڌٻ، ثڍفڂپ ټڋ زٵڃڀڅ ڌٯ ؾـڄ ا٘لا٠بر ـا اق سڃؼڄ اڀجڃڄ ا٘لا٠بسڋ ٰڅ ؾغڍفڄ ٰفؼڄ

ټبچڍز ثڍٽبـڊ ـڂاڀڋ، سػڍٷ، غلا٬ڍز، غڃاة، غٙبچبڊ ضىڋ، چبڊ ٴفاڌٍڋ  چٽڍٿ سٹ٭ڋ ٴكاـڄ

اڀؽ. ؼـ زځڍٿ ټڃاـؼڊ سځبٜفڊ ڌٯ ثڅ ڌٯ ټڍبپ  آٴبچڋ، ضب٨ٝڅ ڂ ڌبؼٴڍفڊ ـاقآٸڃؼ ثب٬ڋ ټبڀؽڄ

ٌځبوڋ ثبڌؽ خبڌٵكڌٿ ٨ڇٻ ټش١بـ٦ ټب  ضبلار ؾچځڋ ڂ ټ٥كڊ ثف٬فاـ ڀڍىز ڂ ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ ٠ّت

                                                      
1
. phlogiston 
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ٴفاڌڋ ؼـ سځبٜف ڌٯ ثڅ ڌٯ ضبلار  ڋ ٰبچًٴفؼؼ. ؼـ دبوع ثڅ اڌٿ ؼٌڃاـڊ ثبڌؽ ٴ٩ز ڀ٩

ـوبڀؽ، قڌفا ټٽٱٿ اوز  ٴفاڌڋ ـا ثڅ اثجبر ڀٽڋ ؾچځڋ ثڅ ټ٥كڊ ؼـ ڌبؼٴڍفڊ ؼـوشڋ ضؿ٦

 دؽڌؽاـٌځبوڋ ڂ ڌب ـ٨شبـٴفاڌڋ ٨ٹى٩ڋ ؼـوز ثبٌؽ. چبڊ ؼڌٵفڊ اق خٽٹڅ ٠ّت ثؽڌٷ

ك ټ٥»( ـا ثف آپ ؼاٌز سب ثب زفغٍڋ ټجځبڌڋ ؼـ 2007چبڌڋ زفزٹځؽ ) زځڍٿ ؼٌڃاـڊ

ثب ٨بِٹڅ ٴف٨شٿ اق ټڃأٟ اڂٸڍڅ ٨ڍكڌٱبٸڍىشڋ غڃؼ خڇز ـ٨ٟ ٌٱب٦ سجڍڍځڋ سدفثڅ  «1ټطبوجبسڋ

ـا خڇز سطٹڍٷ ټىش٭ڍٻ ڌبؼٴڍفڊ ؼـ وٙڃش  2ٴفاڌڋ اڂٶ ٌػُ ڂ وڃٺ ٌػُ، ثبقڀٽبڌڋ

ٌځبغشڋ ټ١ف٨ڋ ٰځؽ. آڀبپ ثب س١ؽڌٷ ټڃا١ٍٔبپ ثڍبپ  ـڂاپ ـ چٽكټبڀڋ ٠ّت ڍڃڄثڅ ٌدفؼاقي 

وبغشبـڊ سطڃڌٷ ثڍڃ٨ڍكڌٱڋ ؼـ وٙص وٹڃٸڋ اټٱبپ دؿڌف اوز، اټب ثڅ خڇز ؼاـڀؽ ثڅ ٸطبٚ  ټڋ

ٌځبغشڋ  وٙڃش دفؼاقي، ثځبثف دڍسڍؽٴڋ ٌجٱڅ ٠ّجڋ اڀىبپ ڀڍبقټځؽ سطٹڍٷ دبـاټشفچبڊ ـڂاپ

چبڊ ِڃـر ٴف٨شڅ اق ټ٥ك  وبقڊ چبڊ اغڍف ٠ٹڃٺ ـاڌبڀڅ ڂ ٌجڍڅ اوز. دڍٍف٨ز ٠3ّت ټطبوجبسڋ

ټطبوجڅ ڂ ضب٨ٝڅ ڀڍىز. اڌٿ ڂاضؽچبڊ ټطبوجبسڋ ؼچؽ ٰڅ ڌبؼٴڍفڊ زڍكڊ خك  ڀٍبپ ټڋ

ؼـ وٙص دبڌڅ ثڍڃٌڍٽڍبڌڋ چىشځؽ. سٽبټڋ ڂاضؽچبڊ ټطبوجبسڋ اق  4دؿڌفڊ وڍځبدىڋ ٠ّجڋ اڀ١ٙب٦

 وٙص وٹڃٸڋ ٴف٨شڅ سب وبغشبـ ټ٥ك غبِڍز غڃؼ اِلاضڋ ؼاـڀؽ.

ٴفاڌڋ  ٌځبوڋ ٨ٹى٩ڋ ثڅ ٠ٹڃٺ ٌځبغشڋ ټطبوجبسڋ ثف اوبن ټځ٫ٙ ثبقڀٽبڌڋ اڌٿ زفغً ٠ّت

ٴف ـا ثڅ ؾچٿ ثبقڀٽبڌڋ ٰځځؽڄ دڍڃڀؽ ؼاؼ. ټٙبٸ١بر ټجشځڋ ثف  سڃاپ ټ٥ك سجؽڌٷ اوز. اق اڌٿ ڀٝف، ټڋ

( ڀٍبپ ؼاؼڄ اوز چف ٌځبغشڋ ثڅ ڂاوٙڅ ٌٹڍٯ اٸٵڃچبڊ ڀڃـڂڀڋ 2003ټ٥ك )ڀڃـسڇب٦، 

ٴڍفؼ. ټ٥ك ٬ڃا٠ؽڊ ثفاڊ سجؽڌٷ ڀٽبؼچبوز، ثفاڊ ټثبٶ ټطبوجبسڋ  ـټكٴؿاـڊ ٌؽڄ ِڃـر ټڋ

ٴف ڂ ؾچٿ  ڀڍبقټځؽ ټ٥كڊ سجؽڌٷ، «qآڀٵبڄ  p اٴف»ڂ  pاق ؼڂ ټ٭ؽټڅ  qاوشځشبج ڂ  2+2;4چٽسڃپ 

چبڊ ڀڃـڂڀڋ خڇز  ٴف دڍڃڀؽچبڊ وڍځبدىڋ ثڅ ثبقڀٽبڌڋ ثبقڀٽبڌڋ ٰځځؽڄ اوز. ټ٥ك سجؽڌٷ

ٌځبوڋ ثبثز ٰفؼڄ ٌٹڍٯ ڌٯ ڀڃـڂپ  ٘ڃـ ٰڅ ٠ٹٻ ٠ّت چبڊ خؽڌؽ اوز. چٽبپ ثبقڀٽبڌڋ

                                                      
1
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2
. reperesentalisem 

3
. neurocomputational 

4
. mechanisms of neuronal plasticity 
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چب  ڌبغشڅ ڂپ ؼڌٵف ثبٌؽ. ثځبثفاڌٿ، ڌٯ ٴفڂڄ اق دڋسڃاڀؽ ټطفٮ ڌب ثبقؼاـڀؽڄ ٌٹڍٯ ڀڃـ ټڋ

چب س٥ڍڍف ؼچځؽ. چٽسځڍٿ ټڍبپ ڌٯ ٴفڂڄ ڀڃـڂپ ڂ ٴفڂچڋ  چب ثڅ غڃؼ ـا اق ـاڄ وڍځبده ڀڃـڂپ

سڃاڀؽ دڍڃڀؽچبڊ ثبقغڃـؼڊ ڂخڃؼ ؼاٌشڅ ثبٌؽ سب ثڅ ڂاوٙڅ آپ دڍڃڀؽچب ثشڃاڀځؽ ثف  ؼڌٵف ټڋ

٘ڃـ ٰٹڋ،  اق اڌٿ سإثڍفار ثبقغڃـؼڊ اوز. ثڅڌٱؽڌٵف سإثڍف ثٵؿاـڀؽ. ټ٥ك ؼاـاڊ س١ؽاؼ ثىڍبـڊ 

اڊ اوز ٰڅ سجؽڌٷ اٸٵڃچبڊ ٌٹڍٱڋ ـا  ڌبغشڅ چبڊ دڋ ـاڌبڀً ؼـ ټ٥ك ټشٍٱٷ اق س١بټٷ ټڍبپ ٴفڂڄ

ؼچځؽ. ثفاڊ ڀٽڃڀڅ، ٠ٽٹڍبر ڌبؼٴڍفڊ ـا ؼـ ڀٝف ثٵڍفڌؽ. ثب ؼڌؽپ ٰٹٽبر ڌٯ ټشٿ،  اڀدبٺ ټڋ

چبڊ  چب ثڅ ڌبغشڅ اڊ اق لاڌڅ اغٷ ټدٽڃ٠څچبڌڋ ـا اق ؼ چب ڌبغشڅ ضىبن ؼـ ٬فڀڍڅ، دڍبٺ ټڍٹڍڃپ

چب ؼـ ٬ٍف ټ٥ك خڃاڀت دڍسڍؽڄ ڂ  ٰځؽ. اڌٿ اـوبٶ دڍبدڋ ثڅ لاڌڅ ٰڃـسٱه ټ٥ك اـوبٶ ټڋ

چبڊ چف لاڌڅ، اٸٵڃچبڊ ٌٹڍٱڋ  ڌبغشڅ ٰځځؽ ڂ دڋ سفڊ اق اِٷ آپ ټشٿ ـا ٌځبوبڌڋ ټڋ دڍسڍؽڄ

٘ڃـ سؽـڌدڋ  ٰڃـسٱه ټ٥ك ثڅ ٰځؽ. ثځبثفاڌٿ، چبڊ لاڌڅ ٬جٹڋ ـا اڀشكاٞ ڂ سجؽڌٷ ټڋ ڌبغشڅ دڋ

سف  ٰځځؽ. ثځبثفاڌٿ، ٠ٽٹڍبر ټ٥ك ثىڍبـ دڍسڍؽڄ چبڌڋ اق ټشٿ ـا ثڅ ٌٱٷ ټ١ځبڌڋ ثبقوبقڊ ټڋ ثبقڀٽبڌڋ

اق ِف٦ ؼـڌب٨ز ؼـڂڀؽاؼ ڂ سجؽڌٷ آپ اوز. ؼـٮ سٽبٺ ڂ ٰٽبٶ ٨فاڌځؽچبڊ ـاڌبڀٍڋ ټ٥ك 

بوجبسڋ ثڅ ټب ٰٽٯ ټىشٹكٺ سڃخڅ ثڅ ٠ٽٹڍبر سجؽڌٹڋ ڂ سٹ٩ڍ٭ڋ وٙص ثبلاوز. اڌٿ ڀٝفڌڅ ټط

ٌڃؼ ڂ ڌبؼٴڍفڊ زٵڃڀڅ ثب٠ث ثڇجڃؼ ٠ٽٹٱفؼ  ٰځؽ ث٩ڇٽڍٻ ٰڅ ټ٥ك زٵڃڀڅ ثب٠ث ڌبؼٴڍفڊ ټڋ ټڋ

 (.1394ٌڃؼ )سبٴبـؼ،  ټ٥ك ټڋ

چبڊ سّڃڌفثفؼاـڊ ټ٥كڊ ا٘لا٠بر  اڊ ثب ٰٽٯ ـڂي ـٌشڅ اټفڂقڄ اڌٿ ٨ڇٻ ټٍشفٮ ثڍٿ

چبڊ  ؼڄ اوز ڂ ټؽٶدمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ ٬فاـ ؼا ڂوڍ١ڋ ؼـ ثبة چف ؼڂ ټڃٔڃٞ ؼـ اغشڍبـ ٠ّت

سف ٰفؼڄ اوز. ثڅ چف ِڃـر،  ٌځبغشڋ ٤ځڋ ٌځبغشڋ ڂ ـڂاپ قڌىز ثڅ ٸطبٚټطبوجبسڋ ټ٥ك ـا 

چٽبڀڋ اوز ٰڅ ؼـ  ٴفاڌڋ ٌځبغز ڂ ڌبؼٴڍفڊ ڀڍك ٌٱٹڋ اق ٨ڍكڌٱبٸڍىٻ اق ڀڃٞ اڌٿ ڀٝفڌڅ ټطبوجڅ

چبڊ ٠ّجڋ  چبڊ ٠ّجڋ ټ٥ك اوز ٰڅ ؼـ س١بټٷ ثب ڀب٬ٷ زځؽ٠بټٹڋ اق ڀب٬ٷ ڊچب وبټبپآپ ڌبؼٴڍفڊ 

 ٴڍفؼ. ٌٱٷ ټڋ

سڃاپ اوشځجبٖ ٰفؼ ؼڌؽٴبڄ زفزٹځؽ اق ڌبؼٴڍفڊ ټجشځڋ ثف ٌځبغز  اق آڀسڅ ٴ٩شڅ ٌؽ، ټڋ

ـاؼڌٱبٶ اوز ڂ ثب اثشځب ثڅ سدفثڅ وڃٺ ٌػُ ڂ وبقڂٰبـڊ ٨ڍكڌٱبٸڍىشڋ ٌٱٷ ٴف٨شڅ اوز. ؼـ 

چبڊ  اسّبٶاڌٿ ڀٝفڌڅ چفٴڃڀڅ ٌځبغز ڂ ڌبؼٴڍفڊ ثڅ ٨فاڌځؽچبڊ ڂاثىشڅ ثڅ سدفثڅ اق ٘فڌ٫ س٭ڃڌز 
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دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ اق  ٴڍفؼ. اڌٿ ـڂڌٱفؼ ٠ّت چبڊ خؽڌؽ وڍځبدىڋ ٌٱٷ ټڋ ټڃخڃؼ ڂ اڌدبؼ اسّبٶ

چبڊ  ٴڍفڊ اق ـڂي ٴف ثڍفڂڀڋ ثب آٴبچڋ اق ٰبـٰفؼ ټ٥ك ڂ ڌب اـٴبڀڍكٺ ټ٥ك ثب ثڇفڄ ټځٝف ټٍبچؽڄ

ځبثف ڌبثؽ ڂٸڋ ث دڍٍف٨شڅ سّڃڌفثفؼاـڊ ثڅ چٽڅ ؼاڀٍڋ ٰڅ اڌٿ اـٴبڀڍكٺ ڂاخؽ آپ اوز، ؼوز ټڋ

 ؼچؽ. ؼوشفوڋ ثڅ سدفثڅ وڃٺ ٌػُ ڂ سدفثڅ دؽڌؽاـٌځبوبڀڅ ٨ڇٻ خبټ١ڋ ؼـ اغشڍبـ ٬فاـ ڀٽڋ

 پضٍّی یبدگیزی ػصت

چبڊ وڍىشٻ ٠ّجڋ ټطڍٙڋ  دمڂچڋ ڂـڂؼ ا٘لا٠بر اق ٘فڌ٫ ڀڃـڂپ ټځ٫ٙ ڌبؼٴڍفڊ ؼـ ٠ّت 

ـڂڀڋ چب ؼـ ټ٥ك اوز. اڌٿ ٠لائٻ س٭ڃڌز ٌؽڄ ؼـ وٙص ڀڃ ڂاوٙڅ ڀڃـڂپ ڂ اڌدبؼ سدفثڅ خؽڌؽ ثڅ

ـڂڀؽ سب ؼـ آپ خب ثػٍڋ اق دفؼاقي  چبڊ آڂـاپ ثڅ سبلاټڃن ټڋ ؼـ ټىڍفڊ ثبلاـڂ سڃوٗ ڀڃـڂپ

ا٘لا٠بر ِڃـر ٴف٨شڅ ڂ ڀڅ سځڇب ؼـخبسڋ اق اؼـاٰبر ضىڋ ٌٱٷ ثٵڍفؼ، ثٹٱڅ ا٘لا٠بر ضىت 

چبڊ ټػشٹ٧  اڀشٍبـ ؼاؼڄ ٌؽڄ ڂ وذه ؼـ ٬ىٽز 1ٔفڂـر ثڅ وبڌف ڀڃاضڋ ثبلاسف ؼـ ټ٥ك خٹڃڌڋ

چبڊ ټڃ٬شڋ ؼـ آپ  قي ٌڃڀؽ ڂ ڌبؼٴڍفڊ خؽڌؽ ثڅ چڍذڃٰبټخ ٨فوشبؼڄ ٌڃؼ ڂ ثبقڀٽبڌڋټ٥ك دفؼا

خب ِڃـر ٴڍفؼ. اق اڌٿ ټځٝف، ثجز ا٘لا٠بر ؼـ ٬ٍف ټع چٽبپ ڌبؼٴڍفڊ ڂا١٬ڋ اوز ٰڅ ؼـ 

ٌځبغشڋ ٠جبـر اوز اق ٨فاڌځؽ  ٴڍفؼ. ڌبؼٴڍفڊ ؼـ اڌٿ س١جڍف ٠ّت ضب٨ٝڅ ثٹځؽټؽر ِڃـر ټڋ

چبڊ ٠ّجڋ ؼـ ڀشڍدڅ سدفثڅ ڌب چٽبپ س١بټٷ ثب ټطڍٗ  چب ڂ ٌجٱڅ وڍځبده س٥ڍڍفار ڀىجشبً دبڌؽاـ ؼـ

چبڊ  اڊ اق اڌٿ ٌجٱڅ ؼچؽ. ؼـ اڌٿ ؼڌؽٴبڄ، ضب٨ٝڅ ټطّڃٶ س١بټٷ ټدٽڃ٠څ ٰڅ ؼـ ټ٥ك ـظ ټڋ

ٰځځؽ ٰڅ چف ٌجٱڅ اق ا٘لا٠بر ثب ١٨بٶ  اڊ ٠ٽٷ ټڋ ٴڃڀڅ چب ثڅ ٠ّجڋ ثب ڌٱؽڌٵف اوز. اڌٿ ٌجٱڅ

ڂ  2دؿڌف ٌڃڀؽ. ؼـ ڂا٬ٟ، ټ٥ك دفؼاقٌٵف اڀٙجب٪ ڊ ٠ّجڋ ضبِٷ ټڋچب اڊ اق وبڌف ٌجٱڅ ٌؽپ ١ٙ٬څ

 (.2012، 3ٰځؽ )وڍٵٷ اـسجب٘ڋ ا٘لا٠بر اوز ڂ سطز سإثڍف سدفثڅ ڂ ٘ڋ ټفاضٷ ـٌؽ س٥ڍڍف ټڋ

چب ٠بټٷ اِٹڋ ڌبؼٴڍفڊ چىشځؽ. ـٌؽ ټ٥ك ڂاثىشڅ ثڅ  دمڂچڋ، لپ ؼـ ؼڌؽٴبڄ ٨ڍكڌٱبٸڍىشڋ ٠ّت

چب ټڃوڃٺ ثڅ  ك ڀبٌڋ اق ثف٬فاـڊ دڍڃڀؽ ټڍبپ ڀڃـڂپچبوز ڂ وبق ڂ ٰبـ سٱڃڌٿ سؽـڌدڋ ڀڍ لپ

                                                      
1
. forebrain 

2. associable 
3
. Siegel 
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، چفن 2قاڌڋ ټڃوڃٺ ثڅ زٵبٸڋ وڍځبدىڋ اوز. اڌٿ ٨فاڌځؽ وڍځبده 1قاڌڋ ڂ ٴٹڍبقاڌڋ ڀڃـڂپ

ڂ ټڍٹڍځڅ ٌؽپ، ڌبؼٴڍفڊ اڀىبپ ـا اق قټبپ ٌٱٷ ٴف٨شٿ ټ٥ك ٬جٷ اق سڃٸؽ سب ٸطٝڅ ټفٲ  3وڍځبدىڋ

ٌځبوڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ اِٷ س٭ڃڌز ڂ  چبڊ ټش١ؽؼڊ اق ټٙبٸ١بر ٠ّت ثفؼ. ڀٽڃڀڅ دڍً ټڋ

( ڀٍبپ 2005) ٨4فڌث ٠ځڃاپ ټثبٶ، ٰځځؽ. ثڅ چبڊ ٠ّجڋ ـا ؼـ ڌبؼٴڍفڊ ټځ١ٱه ټڋ س١ٕڍ٧ ٌجٱڅ

آټڃقاپ،  ؼاؼ ثڍٿ ١٨بٸڍز ثػً ثبلاڌڋ چڍذڃٰبټخ ڂ ڀڃٞ ١٨بٸڍز ؾچځڋ ؼاڀٍدڃڌبپ، ؼاڀً

چبڊ  چب ڂ اسّبٶ ـوؽ ـٌؽ آٰىڃپ ثبقاپ س٩بڂر ڂخڃؼ ؼاـؼ. ثڅ ڀٝف ټڋ ؼاڀبپ ڂ ١ٌجؽڄ ټڃوڍ٭ڋ

آٰىڃڀڋ ڂ ـٌؽ ٤لا٦ ټڍٹڍٿ ڂ س٥ڍڍف سفاٰٻ ڂ ضىبوڍز ؼـڌب٨ز ٰځځؽڄ اڌٿ ثػً سبثٟ 

 فڊ اوز.دؿڌ اڀ١ٙب٦

چبڊ ټٙفش ڌبؼٴڍفڊ ټجشځڋ ثف ټ٥ك، ڌبؼٴڍفڊ ټطبوجبسڋ اوز. اڌٿ ڀٝفڌڅ،  ڌٱڋ اق ڀٝفڌڅ

دؿڌفڊ ټ٥كڊ اوز  ڌبؼٴڍفڊ اڀ١ٙب٦ؼاڀؽ.  ڌبؼٴڍفڊ ـا س٥ڍڍف ـ٨شبـ ؼـ ڀشڍدڅ سدفثڅ ؼـ ضب٨ٝڅ ټڋ

ڊ( چب ثځبثفاڌٿ، ڌبؼٴڍفڊ، س٥ڍڍف وبغشبـڊ ؼـ دڍڃڀؽچبڊ )وڍځبدهٰځؽ.  ثف اثف سدفثڅ س٥ڍڍف ټڋ ٰڅ

چبڊ ټ٥ك،  چبڊ ٴؿٌشڅ اوز. س٥ڍڍف ؼـ ڀڃـڂپ وبقڊ ڂ ثبقڌبثڋ سدفثڅ ټ٥كڊ اوز ڂ ضب٨ٝڅ، ؾغڍفڄ

ٌڃڀؽ ڂ اڌٿ ٰبـ ثب٠ث  خب ټڋ چب خبثڅ چب ڀڃـڂڀڋ ثبقٰفؼڄ ڂ ڌڃپ ټڃاؼ ٌڍٽڍبڌڋ غبِڋ ـا ؼـ ٰبڀبٶ

ٌڃؼ. ؼـ ڂا٬ٟ، ثفاڊ س٭ڃڌز  چب(ڊ ټڃخڃؼ ؼـ آپ ټځٙ٭څ ټ٥كڊ ټڋ س٭ڃڌز دڍڃڀؽچب )وڍځبده

چبڊ ثڍٍشفڊ  ٰځؽ سب ثڅ ټطفٮ چبڊ خؽڌؽڊ ـا ؼـ ٤ٍبڊ غڃؼ اڌدبؼ ټڋ ڂپ، وٹڃٶ، ٰبڀبٶڀڃـ

٘ڃـ ٰڅ ڀڃـڂپ ٬ؽـر  ٌڃؼ. چٽبپ سف ټڋ دبوع ثؽچؽ. ثب اڌٿ ا٨كاڌً سڃاڀبڌڋ ڂاٰځً، ڀڃـڂپ ٬ڃڊ

 ٴڍفؼ. ؼچؽ، ڌبؼٴڍفڊ ٌٱٷ ټڋ چب( ـا ا٨كاڌً ټڋ دڍڃڀؽچب )وڍځبده

ٌځبوڋ سفثڍشڋ ثڅ ټٙبٸ١څ ٰٷ ټ٥ك ڂ اسّبلار  اڊ ؼڌٵف دمڂچٍٵفاپ ٠ّت ٠ځڃاپ ڀٽڃڀڅ ثڅ

اڀؽ. ؼـ ټڃـؼ ڌبؼٴڍفڊ ڂ ضب٨ٝڅ،  دفؼاغشڅ 5چبڊ ټ٥كڊ وڍځبدىڋ( ثف اوبن ثفـوڋ ڀ٭ٍڅ )دڍڃڀؽچبڊ

ڀٍبپ ؼاؼڄ ٌؽڄ اوز ٰؽاٺ ټؽاـچب ثفاڊ ڌبؼٴڍفڊ ڂ ضب٨ٝڅ ٔفڂـڊ چىشځؽ. ثؽڌٿ ټځٝڃـ 

                                                      
1
. neurogenesis & gliogenesis 

2. synaptic density 
3
. synaptic pruning 

4
. Frith 

5
. connectomes 
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، وبقڂٰبـچب. ثىڍبـڊ اق اڌٿ چبڊ ضڍڃاڀڋ ـاڌح ٌؽڄ اوز وبقڊ ٰبټذڍڃسفڊ ڂ چٽسځڍٿ ټؽٶ ټؽٶ

اڀدبٺ ٌؽڄ اوز ٰڅ ڀػىشڍٿ ټؽٶ ضڍڃاڀڋ اوز ٰڅ  1وڍځڃـثؽاڌشه اٸٵځكـڂڊ خبڀؽاـڊ ثڅ ڀبٺ 

چكاـ لپ( آپ سفوڍٻ ٌؽڄ ڂ چٽڅ دڍڃڀؽچبڊ ټ٥كڊ )اسّبلار ڀڃـڂڀڋ( آپ  20ٰٷ لڀڃٺ )

ڋ ثب ڌٯ وڍىشٻ ٠ّج چب اڀىبپثفؼاـڊ ٌؽڄ اوز. اټب اسّبلار ټ٥ك اڀىبپ ثڍٍشف اوز.  ڀ٭ٍڅ

ؼـ ضبٶ  2دفڂلڄ ڀ٭ٍڅ اسّبلار ټ٥كڊ اڀىبپچكاـ لپ ؼاـڀؽ. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ  80ټڍٹڍبـؼچب وٹڃٶ ڂ 

اڀدبٺ اوز. ؼـ اـسجبٖ ثب ڌبؼٴڍفڊ ڂ ضب٨ٝڅ اڀىبڀڋ ثب سطٹڍٷ ٴىشفڄ لڀڃټڋ ثفـوڋ ڌبؼٴڍفڊ ڂ 

چبڊ ټػشٹ٧ ٬فاـ  ٌڃؼ ڂ زٵڃڀڅ سطز سإثڍف اغشلاٶ چب ١٨بٶ ڌب ٤ڍف١٨بٶ ټڋ اڌٿ ٰڅ ٰؽاٺ لپ

 (.1396چب آ٤بق ٌؽڄ اوز )لاـڌٽڃـ،  وبقڊ ٴڍفڀؽ، ټؽٶ ټڋ

چبڊ ټجشځڋ ثف ټ٥ك ڂ ا٠ّبة ؼوشبڂـؼچبڊ ټش١ؽؼڊ  ( ټ١ش٭ؽ اوز دمڂچ2006ًٴڃاوڃټڋ ) 

ڂ  ڋثفڀبټڅ ؼـوچب ؼـ  ثڅ اـټ٥بپ آڂـؼڄ اوز. ڌٱڋ اق اٸكاټبر اڌٿ دمڂچً ڍزڂ سفثثفاڊ س١ٹڍٻ 

چبڊ  چبڊ ا٨شفا٬ڋ اوز. اـائڅ ثفڀبټڅ ڍز ثفڀبټڅثفڀبټڅ آټڃقٌڋ، دفچڍك اق ڌٯ ثفڀبټڅ ټٍػُ ڂ اچٽ

اق ؼڌٵف ڀشبڌح اڌٿ  .چبوز ټٍػُ اڌٿ ڌب٨شڅ چبڊ ڍٍځڇبؼدڂ ټجشځڋ ثف ـٌؽ اق  3وٹىٹڅ ټفاسجڋ

ؼـ ؼڂـاپ ٰڃؼٰڋ اوز.  غّڃَ ثڅچبڊ ثڅ چځٵبٺ ـٌؽڊ،  چب سإٰڍؽ ثف آټڃقي دمڂچً

قاڌڋ ڂ چفن  شبـڊ وڍځبدهچبڊ آټڃقٌڋ اچٽڍز ټڍكاپ س٥ڍڍفار وبغ اوشؽلاٶ ټؽا١٨بپ اڌٿ ـڂي

 وڍځبدىڋ ؼـ وځڍٿ دبڌڍٿ اوز.

چبڊ ضىبن ـٌؽ ثفاڊ آټڃقي اق ؼڌٵف ڀشبڌح ٘ف٨ؽاـاپ  سڃخڅ ثڅ ضٽبڌز اق اڌؽڄ ؼڂـڄ 

ٴڍفڊ قڌىشڋ ثڇشف آټڃقي ڂ  چب اټٱبپ ثڇفڄ آټڃقي ټجشځڋ ثف ټ٥ك اوز. دڃڌبڌڋ ټ٥ك ؼـ اڌٿ ؼڂـڄ

چبڊ ټطڍٙڋ  ټ٥ك ؼـ اڀٙجب٪ ثب ټطفٮدؿڌفڊ دڍڃوشڅ  وبقؼ. اڀ١ٙب٦ ڌبؼٴڍفڊ ـا ٨فاچٻ ټڋ

چبڊ  چبڊ دفثبـ آټڃقٌڋ ڂ سإثڍف ټځ٩ڋ ټطڍٗ اوشؽلاٶ ؼڌٵفڊ اوز ٰڅ ثڅ ڀ٭ً ټثجز ټطڍٗ

                                                      
1.Caenorhabditis elegans  ټشف ٘ڃٶ ؼاـؼ ڂ ؼـ ټطڍٗ غبٰڋ ټ١شؽٶ  ټڍٹڋ 1ٰڅ ؼـ ضؽڂؼ ڌٯ ٰفٺ ٤ڍف اڀٵٹڋ اوز

ٰځؽ. ڀبٺ آپ سفٰڍجڋ اق ڂالڄ ڌڃڀبڀڋ وڍځڃ )خؽڌؽ(، ـثؽاڌشه )ٌجڍڅ ټڍٹڅ( ڂ ڂالڄ لاسڍٿ اٸٵځك )ٜفڌ٧( اوز. قڀؽٴڋ ټڋ

2
. the human connectome project 

3. hierarchical 
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ڂ ڀ٭ً ڌبؼٴڍفڊ اق ٘فڌ٫ ټٍبچؽڄ اق  1اڊ چبڊ آڌڍځڅ ؼچؽ. اٰشٍب٦ ڀڃـڂپ ټطفڂٺ ـا ڀٍبپ ټڋ

ؼ وڍىشٻ ڀڃـڂپ ؼڌٵف ؼوشبڂـؼچبڊ ڌبؼٴڍفڊ ټجشځڋ ثف ټ٥ك اوز. ؼـ ٰلان ؼـن، ثڅ ؼٸڍٷ ڂخڃ

اڊ ڂ ضفٰبر ټ١ٹٻ ٬فاـ ٴڍفڀؽ.  اڊ، ټٽٱٿ اوز ٨فاٴڍفاپ سطز سإثڍف ثڍبڀبر زڇفڄ آڌڍځڅ

اق ؼڌٵف  چب ټٱبپچبڊ ؼاټځڅ سڃخڅ ڂ ضب٨ٝڅ ڂ  ـڌكڊ آټڃقي ثب ؼـ ڀٝف ؼاٌشٿ ټطؽڂؼڌز ٘فش

ڂ آټڃقٌڋ  ڋثفڀبټڅ ؼـوٰبـثفؼچبڊ سٹڃڌطڋ ـڂڌٱفؼ آټڃقي ټجشځڋ ثف ټ٥ك اوز. ؼـ ٘فاضڋ 

ـا ثڅ خبڊ اٸٵڃڊ غٙڋ ثڅ وٽز  ڋثفڀبټڅ ؼـوچبڊ ضڃان زځؽٴبڀڅ ټشػّّبپ  ٬بثٹڍز ضڃان ڂ

اٸٵڃڊ ټبـدڍسڋ چؽاڌز ٰفؼڄ اوز. ؼـ ٌڍڃڄ ټبـدڍسڋ ثڅ خبڊ سڃاٸڋ ټڃٔڃ٠بر ټدكا ثف ـڂڊ 

ٌڃؼ. ڌبؼٴڍفڀؽٴبپ  ڂ وبغشبـ ؼاڀً اوش٩بؼڄ ټڋ ڋثفڀبټڅ ؼـوټطشڃاڊ  ڋؼچ وبقټبپڌٯ غٗ اق 

ٴڍفڀؽ ڂ ؼـ اؼاټڅ ټدؽؼاً چٽبپ ټطشڃا س١ٽڍ٫  ؼـ ټ١فْ ټطشڃاڌڋ اق ڌٯ ـٌشڅ غبَ ٬فاـ ټڋ

 (.2008ڌبثؽ )ٰڃٸت ڂ ڂڌٍبڂ،  ٌؽڄ ڂ ثىٗ ټڋ

ٌځبوڋ سفثڍشڋ اق اِڃٸڋ ؼ٨بٞ  ( ؼـ ضڃقڄ ٠ّت1998) 2ڍٿدمڂچٍٵفاڀڋ اق خٽٹڅ ٰڍٿ ڂ ٰ

سفڌٿ اڌٿ  اق خٽٹڅ ڌبؼٴڍفڊ ٬بثٷ اوش٩بؼڄ ثبٌؽ. ټڇٻ ڍزڂ سفثڀؽ ؼـ ڀٝبٺ س١ٹڍٻ سڃا ٰځځؽ ٰڅ ټڋ ټڋ

اڊ  چبڊ ضب٨ٝڅ ڌبؼٴڍفڊ دفؼاقي -2 ؛ڌبؼٴڍفڊ سبثٟ سطڃٶ ټ٥ك اوز -1اق:  اڀؽ ٠جبـراِڃٶ 

ؼوشٵبڄ ټ٥كڊ ټٍبثڅ ؼاـڀؽ، ڂٸڋ چف ټ٥كڊ  چب اڀىبپچٽڅ  -3 ؛اوز ٰڅ ټٱبپ آپ ؼـ ټ٥ك ٬فاـ ؼاـؼ

چبڊ ٠ّجڋ  ڌبؼٴڍفڊ ټ١ځبؼاـ اق ٘فڌ٫ خىشدڃڊ اٸٵڃوبقڊ -4 ڂ ټځطّف ثڅ ٨فؼ اوز

 دؿڌف اوز. اټٱبپ

چبڊ  ( ٌڃاچؽڊ ـا ؼـ غّڃَ ؼڂـڄ2010اوذڍځڃوب ) - دمڂچٍٵفاڀڋ اق خٽٹڅ سبٰڃچبټب 

اڀؽ ٰڅ ؼـ آپ ثػٍڋ اق آپ ـٌؽ ټ٥ك ـا ضبِٷ  ضىبن ـٌؽ ثفاڊ ڌبؼٴڍفڊ ټ١ف٨ڋ ٰفؼڄ

ـڌكڊ لڀشڍٯ ثڅ ٠ڃاټٷ قڌبؼڊ غّڃِبً ٠ڃاټٷ  بټڅؼاڀؽ ڂ ٌٱڃ٨بڌڋ ثفڀ ـڌكڊ لڀشڍٯ ټڋ ثفڀبټڅ

٘ڃـ غبَ ڌبؼٴڍفڀؽٴبپ،  چبڊ ٨فِز قټبڀڋ اوز ٰڅ ثڅ ټطڍٙڋ ثىشٵڋ ؼاـؼ. ؼـ اڌٿ دځدفڄ

دؿڌفڊ ؼـ اڀشٝبـ  آټبؼٴڋ ثڍٍشفڊ ثفاڊ ڌبؼٴڍفڊ ؼاـڀؽ. اق اڌٿ ڀٝف ؼڂ ڀڃٞ ټشٽبڌك اق اڀ١ٙب٦

                                                      
1. mirror neurons 
2
. Caine & Caine 
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ڍفڊ ڂاثىشڅ ثڅ سدفثڅ ټطؽڂؼ ثڅ قټبپ ؼچؽ. اق اڌٿ ڀٝف، ڌبؼٴ سدفثڅ ڂ ڂاثىشڅ ثڅ سدفثڅ ـظ ټڋ

وبقؼ اق آپ خب  سڃاڀؽ ؼـ چف قټبپ ثڇجڃؼ ڌبثؽ. ڂڊ چٽسځڍٿ غب٘ف ڀٍبپ ټڋ ټٍػّڋ ڀڍىز ڂ ټڋ

ـڌكاپ سفثڍشڋ ثبڌؽ ثذؿڌفڀؽ ٰڅ ٠فِڅ ا٘لا٠بر ثڅ  ٰڅ چڍر ؼڂ ټ٥كڊ ٌجڍڅ ڌٱؽڌٵف ڀڍىشځؽ، ثفڀبټڅ

 اٌٱبٶ ټػشٹ٧ ضىڋ ؼـ اـس٭بڊ ڌبؼٴڍفڊ ټؤثف اوز.

ٴفاڌڋ ؼاـؼ ٰڅ ثف  ٴڍفؼ، ـڌٍڅ ؼـ ٨ٹى٩څ وبقڀؽڄ څ ټ٥ك اق سدبـة ٴؿٌشڅ ڌبؼ ټڋاڌٿ اِٷ ٰ

وبقڀؽ. اڌٿ  ڌبؼٴڍفڀؽٴبپ ؼاڀً غڃؼ ـا ثب وبغشٿ ٨ڇٻ خؽڌؽڊ ثف ټ٩بچڍٻ ٬جٹڋ ټڋ اوبن آپ

ٌځبوڋ سفثڍشڋ ضبٰڋ اق آپ اوز ٰڅ ټب ؼـ وفسبوف قڀؽٴڋ، ا٘لا٠بر ـا  ټ٩ڇڃٺ اق ټځٝف ٠ّت

ٰځؽ سب  ٰځڍٻ ڂ ټ٥ك ټب دڍڃوشڅ اڌٿ ټؽاـچبڊ ٠ّجڋ ـا خىشدڃ ټڋ ؼـ ټؽاـچبڊ ٠ّجڋ ؾغڍفڄ ټڋ

اڌٿ اِٷ ٰڅ ڌبؼٴڍفڊ ٠ٽؽسبً ڌٯ  ٠لاڂڄ ثف اڌٿ، اڂ ټفسجٗ وبقؼ. چب آپا٘لا٠بر خؽڌؽ ـا ثڅ 

ټٿ »سٱٹڍ٧ ټځٙ٭ڋ اوز، ـا ټڃـؼ سفؼڌؽ ٬فاـ ؼاؼڄ اوز ڂ ټ١ش٭ؽ اوز اڌٿ اؼ٠بڊ ؼٰبـر ٰڅ 

ٰځٻ، ده  ټٿ اضىبن ټڋ»ٿ اؼ٠ب ثبڌؽ اِلاش ٰفؼ ٰڅ ـا ثف ټجځبڊ اڌ «ٰځٻ، ده چىشٻ ٨ٱف ټڋ

 «ٴڍفڌٻ ٰځڍٻ، ثځبثفاڌٿ ڌبؼ ټڋ ټب اضىبن ټڋ»ٴڃڌؽ  ( ټڋ1999ڌب آپ زځبپ ٰڅ ؼاټبوڍڃ )؛ «ؼاڀٻ ټڋ

 (.1393)ڀڃـڊ، 

وڍىشٻ ڌبؼٴڍفڊ ؼاـڀؽ ٰڅ ټشٱڋ ثف س١بټٷ ثڍٿ ثؽپ ڂ ؾچٿ  چب اڀىبپڀٱشڅ ٰٹڍؽڊ ؼڌٵف آپ ٰڅ  

چبڌڋ چىشځؽ ٰڅ ثب ڌٱؽڌٵف ؼـ اـسجب٘ځؽ ڂ ثف  چبڊ ثؽپ اڀىبپ وڍىشٻ اوز. ثڅ ٠جبـسڋ، چٽڅ ثػً

چبڊ ٌځبغشڋ، ٠ب٩٘ڋ ڂ  ٴؿاـڀؽ. اڌٿ ثؽاپ ټ١ځبوز ٰڅ ؼـ ڌبؼٴڍفڊ چٽڅ خځجڅ چٽؽڌٵف سإثڍف ټڋ

چب ڂ ټڃاؼ  چب، وٹڃٶ چبڊ ټػشٹ٧، چڃـټڃپ ٘فڌ٫ اڀؽاٺٌڃڀؽ. اڌٿ ؼـٴڍفڊ اق  خىٽبڀڋ ؼـٴڍف ټڋ

ٴڍفؼ. ثځبثفاڌٿ ثبڌؽ ثڅ ثب٨ز اخشٽب٠ڋ ٰڅ ثف ڌبؼٴڍفڊ ڂ ـٌؽ ټ٥ك سإثڍف  ٌڍٽڍبڌڋ ِڃـر ټڋ

ـوؽ دفؼاقي ٌځبغشڋ ثب دفؼاقي اخشٽب٠ڋ ڂ چڍدبڀڋ ؼـ ټ٥ك  ٴؿاـؼ سڃخڅ ؼاٌز. ثڅ ڀٝف ټڋ ټڋ

ؼاـڀؽ ثب٨ز ڌبؼٴڍفڊ  ( ثڍبپ ټڋ2010اوذڍځڃوب ) - ٘ڃـ ٰڅ سبٰڃچبټب اـسجبٖ سځٵبسځٵڋ ؼاـڀؽ. آپ

ٴؿاـڀؽ. دڍٍڍځڅ  ٰځڍٻ، سإثڍف ټڋ وبقڌٻ ڂ سدفثڅ ټڋ ټ١ځبؼاـڊ ثف ڂا١٬ڍشڋ ٰڅ ټب ټڋ ِڃـر ثڅ

٘ڃـ وفڌٟ ڂ ا٤ٹت ثڅ ٌڍڃڄ  چب ـا ثڅ چب ڂ آچځٳ دٍشڍجبپ اڌٿ اؼ٠ب اڌٿ اوز ٰڅ ټ٥ك اڀىبپ زڇفڄ

٠ځڃاپ ثػٍڋ اق اڌٿ ثب٨ز ؼـ سطٱڍٻ  ڍك ثڅؼچؽ ڂ ضشڋ غڃاة ڀ ڀبچٍڍبـ ټڃـؼ ؼاڂـڊ ٬فاـ ټڋ

ټػشٹ٧  ټىبئٷٌبپ ثفاڊ ضٷ  ؼـ سڃاڀبڌڋ چب اڀىبپسف اڌٿ ٰڅ ټ٥ك سٽبٺ  ڌبؼٴڍفڊ سإثڍف ؼاـؼ. ټڇٻ
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ڌبؼٴڍفڊ سإثڍف ؼاـؼ. قټڍځڅ ٌبټٷ ټطڍٗ  ثفڌٱىبپ ڀڍىشځؽ، ثٹٱڅ ثب٨ز ڀڍك چٽسڃپ سڃاڀبڌڋ 

ٺ ٠ٽؽڄ اڌٿ ثڍځً اڌٿ اوز ٰڅ ثب٨ز ڌبؼٴڍفڊ، اڀٵڍكڄ، ڌبؼٴڍفڊ خؽڌؽ ڂ ؼاڀً ٬جٹڋ اوز. دڍب

 ڌبؼٴڍفڊ چٻ ؼـ ڌبؼٴڍفڊ ڂ آټڃقي سإثڍف ټىش٭ڍٻ ؼاـؼ.

٘ڃـ ټىش٭ڍٻ ټفسجٗ ثب  چبڌڋ ٰڅ ثڅ ٌٽبـ دمڂچً 2010ٌځبوڋ سفثڍشڋ سب وبٶ  ؼـ ضڃقڄ ٠ّت

٠ٹٻ سفثڍز وبقٴبـ ثب ټ٥ك ثڃؼڄ، ـٌؽ ڂوڍ١ڋ ؼـ ٰبـثفؼ ټ٩بچڍٻ ؼـ اڌٿ ـٌشڅ ؼاٌشڅ اوز ڂ 

اوذڍځڃوب،  - چب ؼـ اڌٿ ـٌشڅ ثب وف٠ز غڍٹڋ قڌبؼ اؼاټڅ ؼاـؼ )سبٰڃچبټب دمڂچًچب ڂ  ڀڃآڂـڊ

ؼاڀً ٬بثٷ ا٠شجبـ ڂ ٬بثٷ ا٠شٽبؼڊ ـا ثفاڊ  چب آپچبڊ ټش١ؽؼ، چٽڅ  (. اټب ثب ڂخڃؼ دمڂچ2010ً

چبڊ  اڀؽ. اټفڂقڄ ڌٱڋ اق ڀ٭ؽچبڊ خؽڊ ثف دمڂچً ٠فِڅ ڀٝفڂـقڊ ڂ ٠ٽٷ سفثڍشڋ ٨فاچٻ ڀڍبڂـؼڄ

شڋ اڌٿ اوز ٰڅ ؼـِؽ ٰڃزٱڋ اق ڀٝبٺ آټڃقٌڋ ـا ڀٍبڀڅ ٴف٨شڅ اوز. ٠ٹڃٺ ا٠ّبة سفثڍ

 ڋثفڀبټڅ ؼـوٴڍفڊ اق اڌٿ وبق ڂ ٰبـچب ؼـ ثڇجڃؼ ڌبؼٴڍفڊ، آټڃقي ڂ  زبٸً اوبوڋ ؼـ ثڇفڄ

اوز ٰڅ ثڅ ـاثٙڅ ثىڍبـ ټطؽڂؼ ټڍبپ ٰبـٰفؼچبڊ ٠ّجڋ ڂ ٠ٽٷ سفثڍشڋ اٌبـڄ ؼاـؼ. ٌٱب٦ ثڍٿ 

٦ ثڍٿ سدفثڅ اڂٶ ٌػُ ثب وڃٺ ٌػُ اوز. اڌٿ ٠ٹڃٺ ا٠ّبة ڂ ٠ٹڃٺ سفثڍشڋ چٽبپ ٌٱب

ٌٱب٦ ثڅ ٬ؽـڊ قڌبؼ اوز ٰڅ اټٱبپ ثف٬فاـڊ دڍڃڀؽ ټىش٭ڍٻ ؼـ ټ٭بٺ سڃِڍ٧ ؼـ ٠ٹڃٺ ا٠ّبة 

چبڊ ٰبـثفؼڊ  ڂ ټ٭بٺ سدڃڌك ؼـ ٠ٹڃٺ سفثڍشڋ ـا ټڃـؼ سفؼڌؽ ٬فاـ ؼاؼڄ اوز. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ ؼاڀً

ڌبؼٴڍفڊ ټجشځڋ ثف ټ٥ك ـ  ڀٝبٺ ڌبؼؼچڋ ٌځبوڋ ڌبؼٴڍفڊ ڂ ٠ٹڃٺ ٌځبغشڋ ؼـ ڂاوٙڋ اق خٽٹڅ ـڂاپ

 (.2006ٔفڂـر ؼاـؼ )ٴڃوڃاټڋ، 

چبڊ ؼاڀً ٰځڃڀڋ ټب ؼـثبـڄ ټ٥ك ؼـ ٠فِڅ سفثڍز ټطؽڂؼڌز اڌٿ  ڌٱڋ ؼڌٵف اق ؼٌڃاـڊ

ٌځبوڋ اوز ٰڅ  ٌځبوڋ، ٌڍٽڋ ڂ ـڂاپ ثځؽڊ اوز. وٙص اڂٶ ؼاڀً ټب، ٠ّت ټٙبٸ١بر ؼـ وٙص

ٌڃؼ  ڀؽ. ؼـ وٙص ؼڂٺ، ټ٥ك ڌٯ خ١جڅ وڍبڄ سٹ٭ڋ ټڋثب ڀڃـڂپ ڂ وبغشبـ ؼـڂڀڋ ټ٥ك وف ڂ ٰبـ ؼاـ

ٰڅ خځجڅ سدڃڌكڊ ؼاـؼ،  سدفثڋ اق ثڍفڂپ ټٙبٸ١څ ٬بثٷ ټٙبٸ١څ اوز. ؼـ وٙص وڃٺ ِڃـر ثڅڂ 

چبڊ  ڌبؼٴڍفڊ ڂ سؽـڌه ڂ ٰبـثفؼ آپ ؼـ ضڃقڄ سفثڍز اوز. ؼـ ڂا٬ٟ، ثب سڃخڅ ثڅ س٩بڂر

چبڊ  ثب ٌٵ٩شڋ ؼـڌبثڍٻ ٰڅ ـڂيٌځبغشڋ ټڃخڃؼ ٠ٹڃٺ ٘جڍ١ڋ ڂ ٠ٹڃٺ سفثڍشڋ ټٽٱٿ اوز  ټ١ف٨ز

 ، ثب ټٙبٸ١بر سدفثڋ ټش٩بڂر اوز.ڍزڂ سفثسڃو١څ ٠ٹٻ ڌبؼٴڍفڊ ؼـ س١ٹڍٻ 
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دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ، ؼـ ؼچڅ اغڍف س٥ڍڍف دبـاؼاڌٽڋ ؼـ ٠ٹڃٺ ا٠ّبة، ټ٥ك  چبڊ ٠ّت ثځب ثف ؼٌڃاـڊ 

ټٙبٸ١بر اڂٶ  ټٙبٸ١بر وڃٺ ٌػُ ثڅ ٨ٹى٩څ ٠ٹڃٺ ا٠ّبة ٌځبغشڋ، ټ٥ك دڃڌب ڂ ڂ 1اڌكڂٸڅ

ٌػُ ِڃـر ٴف٨شڅ اوز. ثڅ ټڃاقار اڌٿ س٥ڍڍف دبـاؼاڌٻ، س٥ڍڍفڊ ڀڍك اق ٨ٹى٩څ ټ٥ك ثڅ ٨ٹى٩څ 

ٌؽڄ اوز  2چبڊ ټ٥ك ټځؽـج ؼـ ثؽپ ا٨كاڌڋ ٨ٹى٩څ ثب ٠ٹڃٺ ٌځبغشڋ ټشڃخڅ دڃڌبڌڋ ؾچٿ ڂ چٻ

بٸ١څ دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ ؼـ ټٙ چبڊ ٠ّت ثځب ثف اڌٿ س٥ڍڍف دبـاؼاڌٽڋ ڂ ؼٌڃاـڊ .(2003، 3)ڀڃـسڇبڌ٧

٠ځڃاپ  دؽڌؽاـٌځبوڋ ثڅ چبڊ دؽڌؽاـٌځبغشڋ آٴبچڋ، ٠ّت سدفثڅ قڀؽڄ ڂ ٩٤ٹز اق ٰڍ٩ڍز

ټٙفش  4اڊ اؼټڃڀؽ چڃوفٶ ٌځبوڋ سطز سإثڍف ٨ٹى٩څ ٬بـڄ ـڂڌٱفؼڊ ٨ٹى٩ڋ خڇز ؼـٮ ٠ّت

خڇز  5ٌځبوڋ، اڌٿ ـڂڌٱفؼ ٨ٹى٩ڋ ثب ٘فش ټ٩بچڍٻ دؽڌؽاـٌځبوبڀڅ، دفاٰىڍىڋ ٌؽ. اق ڀٝف ـڂي

اوز. اق اڌٿ  -سدفثڅ ٠ڍځڋ -ثب سدفثڅ وڃٺ ٌػُ -سدفثڅ ؾچځڋ -ػُ دٷ قؼپ سدفثڅ اڂٶ ٌ

ٴفاڌڋ اوز، قڌفا ثف اچٽڍز  دؽڌؽاـٌځبوڋ ضفٰشڋ ڂـاڊ ٨ڍكڌٱبٸڍىٻ ڂ ٠ڍځڍز ڀٝف ٠ّت

٨فاڌځؽچبڊ ٨ڍكڌڃٸڃلڌٱڋ  ٠6ځڃاپ ـاچجفؼ اٰشٍب٨ڋ چبڊ سدفثڅ اڂٶ ٌػُ ثڅ آڂـڊ ٴكاـي خٽٟ

 (.2013، 8اڌځفڊ ؛ ټٯ2006، 7ټىڃپټفثڃٖ ثڅ اټڃـ دؽڌؽاـڊ آٴبچڋ سإٰڍؽ ؼاـؼ )سب

ٰځؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ  ( ټ١ش٭ؽ اوز وڍىشٻ ٌځبغشڋ ټب ؼـ ڌٯ ٰٹڍز ڌٱذبـزڅ ٠ٽٷ ټڋ1996ڂاـلا )

اڊ ؼڌځبټڍٯ اق سدفثڅ ؾچځڋ ڂ ٠ڍځڋ ؼـ س١بټٷ ثب ټ٥ك، آٴبچڋ، ثب٨ز ڂ  ؼٸڍٷ ٌځبغز ؼـ زفغڅ

وبغشبـچبڊ ټ٥كڊ ٴڍفؼ. ثځبثف اڌٿ ټلاضٝڅ ټ١ف٨شڋ، ٌځبغز ؼـ وٙطڋ اق  ټطڍٗ ٌٱٷ ټڋ

اڊ وڍځبدىڋ اوز ڂ ؼـ س١بټٷ ثب ټطڍٗ ڂ ؼڌٵفاپ اټفڊ ثؽڀٽځؽ، ١٨بٶ، ټڃ١٬ڍشڋ،  دؽڌؽڄ

٠ځڃاپ ټځجٟ ٌځبغز ؼـ س١بټٷ ثب ټطڍٗ ٔٽٿ  ثػً اوز. ٌػُ ثڅ ڂ غڃؼوبقټبپ دؽڌؽاـٌځبغشڋ

                                                      
1. isolated brain 
2
. embedded brain 

3
. Northoff 

4
. Husserl 

5. praxis - .دفاٰىڍه ؼـ اڌځدب ثڅ ټ١ځڋ ٰځً ڌب ٠ٽٷ ټ١ٙڃ٦ ثڅ چؽ٦ ڂ ڀشبڌح ٠ٽٹڋ اوز 
6
. heuristic strategy 

7
. Thompson 

8
. McInerney 



 86          ... یفلسف یپژيَ عصة یکردتذومىذ: وقذ ري یادگیری                   6931ستان پائیس ي زم، 2شمارٌ ، 2سال 

 ثب چب آپٴؿاـؼ ڂ اق  ؼچؽ، ثف ټطڍٗ ڂ ؼڌٵفاپ سإثڍف ټڋ اڌٿ ٰڅ وبقټبپ ٌځبغشڋ غڃؼ ـا ٌٱٷ ټڋ

دؿڌفؼ. ثؽڀٽځؽڊ ٠ٹز  ِڃـر دؽڌؽاـڊ ټىش٭ف اوز، سإثڍف ټڋ سڃخڅ ثڅ ټڃ١٬ڍشڋ ٰڅ ٠ٽؽسبً ثڅ

اوز ڂ اق اڌٿ ڀٝف ٌځبغز ٨بـ٢ اق سٿ ڌب ؼـڂپ ټ٥ك ټ١ځب ڀؽاـؼ. ٌځبغز  ٌځبغز 1ڂخڃؼڊ

ڌبثؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ اق وٙص  ثؽڀٽځؽ ټڃ١٬ڍشڋ اوز ڂ ؼـ س١بټٷ ثب ثب٨ز ثؽپ خځجڅ غڃؼ قاڌٍڋ ټڋ

 ڌبثؽ. ىڋ ثڅ ثڍفڂپ ٌػُ ٴىشفي ټڋثىشڅ وڍځبد

 «ٌڃؼ؟ زٵڃڀڅ دڍڃڀؽ ٠ڍٿ ڂ ؾچٿ ثف٬فاـ ټڋ»دؽڌؽاـٌځبوڋ ؼـ دبوع ثڅ اڌٿ ٰڅ  ٠ّت

ش٭بثٷ ثڅ ټ چبڊٌځبوڋ ټطؽڂؼڌز ٰځؽ. ـڂي دڍٍځڇبؼ ټڋـا  2ټش٭بثٷ چبڊٌځبوڋ ټطؽڂؼڌز ـڂي

ـ اڌٿ ټڃاقڀڅ ٌځبغشڋ، ٌځبغشڋ ڂ دؽڌؽاـٌځبغشڋ اوز. ؼ اټڃـ ٠ّتثڍٿ  3ثف٬فاـڊ ټڃاقڀڅ سبټٹڋ

آڂـؼڄ ٌڃڀؽ ٰڅ  قڀڅ سبټٹڋاچب ثبڌؽ ثڅ ؼاغٷ ڌٯ ټڃ اؼ٠ب ثف اڌٿ اوز ٰڅ ؼڂ ټدٽڃ٠څ اق ؼاؼڄ

ثڍٿ ؼڂ ټدٽڃ٠څ  قڀڅ سبټٹڋاثف٬فاـ ڀڍىز. ڀٱشڅ ؼڌٵف اڌٿ ٰڅ ؼـ اڌٿ ټڃ چب آپـڂاثٗ سجڍڍځڋ ثڍٿ 

ټش٭بثٷ  بڊچٌځبوڋ ټطؽڂؼڌز سڃاپ ٴ٩ز ـڂي ـؼ. ټڋچبڊ ڀبوبقٴبـ اټٱبپ اټشكاج ڂخڃؼ ؼا ؼاؼڄ

٠ځڃاپ ڌٯ  سڃاڀځؽ ثڅ چبڊ دؽڌؽاـٌځبغشڋ ټڋ اوز ٰڅ ثف ٘ج٫ آپ ؼاؼڄ 4ڌٯ ـاچجفؼ اٰشٍب٨ڋ

ٌځبوڋ  ځؽ. ڀڇبڌز آپ ٰڅ ـڂيٌځبوڋ ڂ ثف٠ٱه ٠ٽٷ ڀٽبڌ چبڊ ٠ّت ـاچځٽب خڇز ٧ٍٰ ؼاؼڄ

٬بئٷ اوز. ؼڂ ڀڃٞ ٠ٹڍز ؼـ ټ٥ك ثف٬فاـ اوز: ٠ٹڍز  5ټش٭بثٷ ثڅ ٠ٹڍز ؼڂخبڀجڅ چبڊټطؽڂؼڌز

. اڌٿ ٠ٹڍز ٠ّجڋ 7اڊ ټځٙ٭څ -ڂ ٠ٹڍز ـڂ ثڅ دبڌڍٿ ڌب ٨فاٴڍف  ٨6فاٴڍف -اڊ  لا ڌب ټځٙ٭څـڂ ثڅ ثب

سجڍڍځڋ ؼڂخبڀجڅ ثڍٿ ـغؽاؼچبڊ  -دؽڌؽاـڊ اوز. ثځبثفاڌٿ، ـڂاثٗ ٠ٹّڋ -چٽبپ ٠ٹڍز ٠ّت

 ،وبقؼ دؽڌؽاـڊ ـا ټڋ-٠ّجڋ ڂ آٴبچڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ. اق اڌٿ ؼڌؽٴبڄ آپ زڅ دڍڃڀؽ ٠ّت

 (.2003ٌڃؼ )لاسه ڂ سبټىڃپ،  ټطىڃة ټڋ 9دځؽاـڊ زچٽفڌػڌب  8ټ١جفچبڊ قاڌٍڋ

                                                      
1
. Raison D'etre 

2
. the methodology of reciprocal constraints 

3
. reflective equilibrium 

4. exploration strategy 
5. reciprocal causality 
6. regional-inclusive/upward causation 
7. inclusive- regional /downward causation 
8. reproductive passages 
9. isomorphism 
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دؽڌؽاـٌځبوڋ، ټجشځڋ ثف سدفثڅ  سڃاپ ٴ٩ز ٌځبغز اڀىبپ ؼـ ؼڌؽٴبڄ ٠ّت ؼـ ټدٽڃٞ ټڋ

ٴڍفؼ. ڌبؼٴڍفڊ ڀڍك ثځبثف ټبچڍز  ثؽڀٽځؽ ڂ سدفثڅ قڌىشڅ سڃؤٺ ثب اٸش٩بر ڂ ؼـ ثب٨ز ٌٱٷ ټڋ

ـ ضبٶ اوش٭فاـ اوز ڂ ثب سڃخڅ ثڅ اي ٸطٝڅ ثڅ ٸطٝڅ اق وٙص وٹڃٸڋ سب وٙص دؽڌؽاـڊ ؼ دڍسڍؽڄ

 1دؽڌؽاـٌځبوڋ، خځجڅ سٙبث٭ڋ ؼٸڍٷ، ڌبؼٴڍفڊ ؼـ ؼڌؽٴبڄ ٠ّت ڍٿثڅ چٽٌڃؼ.  ټڃ١٬ڍز سدفثڅ ټڋ

ؼاٌشڅ ڂ ثڅ خىشدڃڊ ټؽاڂٺ خڇز ـوڍؽپ ثڅ ڌٯ چڃڌز ضىبن ثڅ قټبپ ڂ ټٱبپ ڂ ؼـ ثب٨ز 

چبڊ ټفا٬جڅ ڂ  چبڌڋ اق اڌٿ ڀڃٞ ڌبؼٴڍفڊ ؼـ وځز ثؽڀٽځؽ ڂ ټطبٖ ؼـ ټطڍٗ اٌبـڄ ؼاـؼ. ڀٽڃڀڅ

ڂ دؽڌؽاـٌځبوبڀڅ چڃوفٶ ڂ ټفٸڃدڃڀشڋ ٬بثٷ  2چبڊ آوڍبڌڋ اق خٽٹڅ ثڃؼڌىٻ ټؽڌشڍٍٿ ؼـ ٨ٹى٩څ

 3ىشفي آٴبچڋ اق وٙص ثؽڀڋ ثڅ ؾچځڋ ڌٯ ټفضٹڅ اق ادڃغڅدڍٵڍفڊ اوز. ٴ

ڂ  5اڀؽاغشٿ ٰبـ ، ؼـ خڇز ؼڌٵف ثڅ4دؽڌؽاـٌځبوبڀڅ اوز ٰڅ اق وڅ ٨بق دڃڌبڊ س١ٹڍ٫ ٠ّت

ٰځؽ. ٨بق س١ٹڍ٫، ټ١ٹ٫ ٰفؼپ ټڃ٬ز چٽڅ ثبڂـچب ڂ ا٨ٱبـ ـڂقټفڄ ؼـثبـڄ سدفثڅ  ٠جڃـ ټڋ 6ؼـڌب٨ز

ټځٝڃـ ؼـ اغشڍبـ ٴف٨شٿ ڀٵفٌڋ ثبق ڂ  ـچب ثڅثبڂ 7دفاڀشكٴؿاـڊ اوز. ټفضٹڅ ادڃغڅ ڀڃ٠ڋ ؼـ

ڀڍبق ټڇٻ ٨بق ؼڂٺ اوز. ؼـ خڇز ؼڌٵف ٬فاـ  دڍً 8سإټٹڋ ٤ڍفټش١ّجبڀڅ اوز. سدفثڅ قڀؽڄ دڍً

سدفثڅ ٌؽڄ )ڀئڃټب( ثڅ ٰڍ٩ڍز ٨فاڌځؽ سدفثڅ قڀؽڄ  ئٌٰبـٴف٨شٿ خڇز دڍً ثفؼپ  ؼاؼپ ڌب ثڅ

چبڊ خؽڌؽ سدفثڅ ؼـ ټطڍٗ  ٫٨)٠ٽٷ ڀئڃسڍٯ( اوز. ؼـ ٨فاڌځؽ ادڃغڅ، ؼـڌب٨ز ثڅ ٴىشفي ا

ثؽڀٽځؽ  دؽڌؽاـٌځبوڋ ادڃغڅ ڀبٜف ثف دفاٰىڍه ٴڍفؼ. ثځبثفاڌٿ، ؼـ ؼڌؽٴبڄ ٠ّت ِڃـر ټڋ

 ڀٵفڊ ڂ سدفثڅ ٌڇڃؼڊ ڂ ټفا٬جڅ ؾچځڋ اوز ٰڅ سٽبٺ ټڃ١٬ڍشڋ اوز. اڌٿ سدفثڅ ڌٯ ڀڃٞ ؼـڂپ

ڂخڃؼ ؼاـؼ چبڊ سدفثڋ  وبقؼ. ټڃاـؼ ټش١ؽؼڊ اق دمڂچً ثؽپ، ټ٥ك، ټطڍٗ ڂ ؾچٿ ـا ؼـٴڍف ټڋ

چبڊ اڀدبٺ ٌؽڄ خڇز  ٰځځؽ. دمڂچً چبڊ ټجشځڋ ثف ادڃغڅ دؽڌؽاـٌځبوبڀڅ ـا سإڌڍؽ ټڋ ٰڅ آټڃقي

                                                      
1
. adaptive 

2. Buddhism 
3. epoche 
4. Suspension 
5. operate in the other direction 
6. reception 
7. in bracketing 
8. pre-reflectively 
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ض٩ٛ آټبؼٴڋ دبڌؽاـ ټجشځڋ ثف سڃخڅ ڂ ضٕڃـ، ٨ڃـڌز، سدفثڅ اڌٿ خب ڂ اٰځڃپ، آټبؼٴڋ 

ټځىدٻ، ٴ٩شٵڃڊ ؼـڂڀڋ، سٽبڌك، سڃخڅ ثبق، آټبؼٴڋ ١٨بٶ، سدىٻ ڂ سّڃڌفوبقڊ ؾچځڋ 

 (.2003ڂ ڂاـلا،  1اڌٿ ڀڃٞ ڌبؼٴڍفڊ چىشځؽ )ؼڌذفان چبڌڋ اق ڀٽڃڀڅ

دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ اق زځؽ ټكڌز ټ١ف٨شڋ ڂ  دؽڌؽاـٌځبوڋ ڀىجز ثڅ ٠ّت سڃاپ ٴ٩ز ٠ّت ټڋ

ِڃـر  ـڂٌڋ ثفغڃـؼاـ اوز. اڂٸڍٿ ټكڌز ـخڃٞ ثڅ سدفثڅ اڂٶ ٌػُ ڂ وڃٺ ٌػُ ثڅ

خبڀجڅ اوز. وڃٺ اڌٿ چٽكټبپ ڂ دڍڃڀؽ ٠ڍځڍز ڂ ؾچځڍز اوز. ؼڂٺ، ټىڍف ٠ٹڍز ؼـ اڌٿ ڀٝفڌڅ ؼڂ 

چٽبڀڋ( ـا ؼـ وٙص ٠ّجڋ ثب ټڃأٟ دؽڌؽاـٌځبغشڋ ؼـ وٙص سدفثڅ  ٰڅ ټڃأٟ ٨ڍكڌٱبٸڍىشڋ )اڌٿ

قڀؽ. ڀڇبڌز آپ ٰڅ ٌځبغز ؼـ اڌٿ ڀٝفڌڅ اق وٙص ثىشڅ وٹڃٸڋ ثڅ وٙص ثبق  قڌىشڅ دڍڃڀؽ ټڋ

 بڀڋ اوز.چبڊ اڀى ڌبثؽ ڂ ټٙبٸ١بر اڀدبٺ ٴف٨شڅ آپ ثف ـڂڊ ڀٽڃڀڅ ٨فچځٵڋ ڂ ټطڍٙڋ س١ٽڍٻ ټڋ

یبفتگی  ضذگی ٍ ثسظ گذار اس ثذًوٌذی رادیکبل ثِ ثذًوٌذی هَلؼیتی، فؼبلیت، ػدیي

 یبدگیزی

٠ځڃاپ ٰىت  اق ڌبؼٴڍفڊ ثڅ ـوؽ قټبپ آپ ٨فا ـوڍؽڄ اوز سبثٟ وڅ اوش١بـڄ ـاڌح ثڅ ڀٝف ټڋ

( ثڅ ٠1992ځڃاپ وبغشٿ ؼاڀً )ټبڌف،  ٠ځڃاپ ٰىت ؼاڀً ڂ ڌبؼٴڍفڊ ثڅ دبوع، ڌبؼٴڍفڊ ثڅ

چبڊ ڌبؼٴڍفڊ  ټثبثڅ ټ٥ك ثڅ ؼڌؽڄ سفؼڌؽ ڀٵفڌىز. ؼلاڌٷ سفؼڌؽ ؼـ اڌٿ ڀٝفڌڅ ـڄ ڌبؼٴڍفڊ ثڅاوش١ب

اڊ  دؽڌؽاـڊ، ڌبؼٴڍفڊ دؽڌؽڄ ټش١ؽؼ اوز: ثف اوبن ٬فائٿ ڂ ٌڃاچؽ اـائڅ ٌؽڄ اق ـڂڌٱفؼ ٠ّت

دمڂچڋ ڂ  دڍسڍؽڄ اوز. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ، ؼـٮ ټب اق ڌبؼٴڍفڊ ثب ڀٝف ثڅ ؼڌىذٹڍځڋ ڂاضؽ ټبڀځؽ ٠ّت

دبوع ؼـ ڀٝبٺ ـ٨شبـڊ، دفؼاقي  -اـٌځبوڋ ڀب٬ُ اوز. سڃخڅ ثڅ ڀٝبٺ ٠لاټشڋ ڂ ټطفٮدؽڌؽ

دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ ڂ  دؿڌفڊ وڍځبدىڋ ؼـ ٠ّت چبڊ ٌځبغشڋ، اڀ١ٙب٦ چبڊ ټ١ځبؼاـ ؼـ ڀٝبٺ وٽجٷ

ڀٵفاڀڅ دؽڌؽاـٌځبوڋ ثڅ وبضز غبِڋ اق ټبچڍز ڌبؼٴڍفڊ سڃخڅ  چبڊ ؼـڂپ ـخڃٞ ثڅ سڃِڍ٧

 -اوز  2اڊ ب اق دؽڌؽڄ ڌبؼٴڍفڊ ڀڍبقټځؽ اسػبؾ ـڂڌٱفؼڊ ٨فاـٌشڅـوؽ ٨ڇٻ ټ ؼاـڀؽ. ثڅ ڀٝف ټڋ

دؽڌؽاـٌځبوڋ ټؽا٨ٟ ڌٯ ڀٝفڌڅ  . ٠ّتاوز ڍفټبؼڊ٤قڌفا اؼـاٮ ڂ ڌبؼٴڍفڊ اټفڊ ټبؼڊ ڂ 
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. Depraz 

2
. transdisciplinary 
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چب ڌب وٙڃش آپ سڃخڅ ؼاـؼ. ڌبؼٴڍفڊ ؼـ اڌٿ  غٙڋ اق ڌبؼٴڍفڊ ڀڍىز ڂ ثڅ چٽڅ اث١بؼ، لاڌڅ

اوش٭فاـڊ اوز. ڌبؼٴڍفڊ اټفڊ ثؽڀٽځؽ اوز، قڌفا  ٴفا، ثب٨شڋ، ثؽڀٽځؽ ڂ اڊ ٰٷ ؼڌؽٴبڄ دؽڌؽڄ

اڊ ټش١بټؽ ڂ ټش١بټٷ ڂ ڌٱذبـزڅ  غڃاڄ، سدفثڅ اوز. سدفثڅ سجڍڍٿ 1غڃاڄ سدفثڅ ؼـ آپ اټفڊ سجڍڍٿ

اڊ  ثؽپ، ؾچٿ ڂ ټطڍٗ اوز. ثځبثفاڌٿ ثڅ خبڊ اسػبؾ ټڃأٟ ـاؼڌٱبٶ اق ڌبؼٴڍفڊ، آپ ـا دؽڌؽڄ

ثبلا ثڅ دبڌڍٿ ڂ دبڌڍٿ ثڅ ثبلاڊ ټ٥ك، ؾچٿ ڂ ثب٨ز  ټڃ١٬ڍشڋ ڂ ټجشځڋ ثف ٌجٱڅ ڌٱذبـزڅ ٰځځؽڄ اق

 ؼاڀؽ. ټڋ

دؽڌؽاـٌځبوڋ ؼـ ٌځبغز، اڌؽڄ ڌبؼٴڍفڊ ټڃ١٬ڍشڋ، ثؽڀٽځؽ،  چبڊ خؽڊ ٠ّت اق اوشٹكاٺ

٨فْ  سڃاڀؽ ثف زڇبـ دڍً اوز. ؼـ اڌٿ ؼڌؽٴبڄ، ٌځبغز ټڋ 3، قاڌٍڋ ڂ سفٰڍجڋ2زځؽڀٽبڌڋ

ڂ سڃوٗ ثؽپ اضب٘څ ٌؽڄ اوز. ؼڂٺ؛  اوبوڋ اوشڃاـ ثبٌؽ: ڀػىز؛ آٴبچڋ اټفڊ ؼـ ثؽپ اوز

اوز ڂ زڇبـٺ؛ آٴبچڋ اټفڊ  5ثب ؼڀڍبوز. وڃٺ؛ آٴبچڋ اټفڊ ١٨بٶ 4ٌؽڄ آٴبچڋ اټفڊ ٠دڍٿ

ثفڀبټڅ ٨فْ، ڌبؼٴڍفڊ، آټڃقي ڂ  (. ثځبثف اڌٿ زڇبـ دڍ2013ًاڌځفڊ،  اوز )ټٯ 6ڌب٨شڅ ثىٗ

ثؽپ ڂ ټطڍٗ ڂخڃؼ ؼاـؼ.  ڂاـڊ ثڍٿ ؾچٿ، اوز ڂ ـاثٙڅ ڂخڃؼڊ ضٹ٭څ 7ڂاثىشڅ ثڅ ټڃ١٬ڍز ڋؼـو

 «8ؼاڀىشٿ آپ ٰڅ»اق اڌٿ ټځٝف، ؼـ ټڃٔڃٞ غبَ ڌبؼٴڍفڊ ؼـ اڀش٭بٶ سدفثڅ ټڍبپ ؼڂ ڀڃٞ ؼاڀىشٿ؛ 

 ( اوز:1938) 10اڌٿ ټىئٹڅ چٽبپ ټڃٔڃٞ ټڇٻ ؼڌڃڌڋ .س٩بڂر ڂخڃؼ ؼاـؼ «9ؼاڀىشٿ زٵڃڀڅ»ڂ 

ڀبدؿڌف  فثڅ خؽاڌڋٰځځؽ. ڌبؼٴڍفڊ ٨فاڌځؽ سد     وفڊ ټڃ١٬ڍز قڀؽٴڋ ټڋ     ڌٯ  «ؼـ»چب  اڀىبپ

ؼڂخبڀجڅ ٌڋ ڂ ٨فؼ ؼـ خڇز اوش٭فاـ ؼـ ټڃ١٬ڍز ڂ ټطڍٗ اوز. اڌٿ ټڃٟٔ ثب ـڂڌٱفؼ ڌبؼٴڍفڊ 

ڂ ثڅ سؽاڂٺ ثڍٿ ٠ڍٿ ڂ  11اڊ ١٨بٶ دمڂچڋ ٨ٹى٩ڋ ڀبچٽىبق اوز قڌفا دؽڌؽڄ ٠ّت ټجشځڋ ثف ټ٥ك ڌب
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چف ثػً آپ ټبڀؽ ٰڅ  ڂاـ ڂ زڇبـثػٍڋ ټڋ اڊ ضٹ٭څ ټثبثڅ غّڍّڅ ؾچٿ اٌبـڄ ؼاـؼ. ڌبؼٴڍفڊ ثڅ

 ضٹ٭څ ټشځبٜف ثػً ؼڌٵف اوز. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ ـاثٙڅ ټ٥ك ثب ؾچٿ ڂ ټطڍٗ ثب ثؽپ ٤ڍفغٙڋ اوز.

اڊ دڍسڍؽڄ اوز، سطز ضبٰٽڍز وبق ڂ ٰبـ سدفثڅ ِف٦  اق آپ خڇز ٰڅ ڌبؼٴڍفڊ دؽڌؽڄ 

  ٴڃڀڅ اوز. ثځبثف چٽڍٿ ڂڌمٴڋ، ڌبؼٴڍفڊ غڃؼ 1ٴڍفؼ ڂ اټفڊ آٌڃة ټطڍٙڋ ڌب قڌىشڋ ٬فاـ ڀٽڋ

ثػً اوز. ٬ڍڃؼار ټش٭بثٷ ثڍٿ ٠ڍٿ ڂ ؾچٿ ؼـ ڌبؼٴڍفڊ ثځب ثف ڂڌمٴڋ  غڃؼوبقټبپ قاڌٍڋ ڂ

ڀڃٜڇڃـي، اټفڊ اٸش٩بسڋ اوز ڂ ټشٕٽٿ ٌځبغز ٰٷ ڌبؼٴڍفڊ ڀڅ ٨فڂٰبوشٿ ڂ ضؿ٦ آپ 

اوز. ڌبؼٴڍفڊ دڍڃوشبـڊ ثؽڀٽځؽ ټڃ١٬ڍشڋ اوز ٰڅ ؼـ ڌٯ وف آپ ټ٥ك ڂ ؼـ وف ؼڌٵف آپ ؾچٿ 

سڃاڀؽ ثىڍبـڊ اق آټڃقٌٵفاپ ـا ڀىجز ثڅ  ځؽ ټڃ١٬ڍشڋ ټڋ٬فاـ ؼاـؼ. اڌٿ اڌؽڄ ڌبؼٴڍفڊ ثؽڀٽ

٠ځڃاپ ٠ٽٷ آٴبچبڀڅ ضىبن ٰځؽ. ؼٸڍٷ زځڍٿ ضىبوڍشڋ ؼـ آپ اوز ٰڅ چف س١جڍف ڂ  ڌبؼٴڍفڊ ثڅ

ٌڃؼ. اڌٿ اـخبٞ ٠لاڂڄ ثف  چٽڃاـڄ ثڅ ڌبؼٴڍفڊ اـخبٞ ؼاؼڄ ټڋ ڋثفڀبټڅ ؼـوس١فڌ٩ڋ اق آټڃقي ڂ 

ڀڍك  ڋثفڀبټڅ ؼـوڅ ـاثٙڅ ڌبؼٴڍفڊ ثب آټڃقي ڂ اق ڌبؼٴڍفڊ، ڀبٜف ث چبڊ ټ٩ڇڃټڋ  دڍسڍؽٴڋ

ـوؽ ڌبؼٴڍفڊ ثؽڀٽځؽ ټڃ١٬ڍشڋ ثب ٸطبٚ ٰفؼپ خٽڍٟ ٌفاڌٗ ټطڍٙڋ ڂ  غڃاچؽ ثڃؼ. ثڅ ڀٝف ټڋ

سفڊ اق ټبچڍز  ٠ّجڋ، ؼـٮ خبټٟ -ڂ ٠ڃاټٷ قڌىز اؼـاٮٌځبغشڋ ڀٝڍف ضب٨ٝڅ ڂ  ـڂاپ

١ځڋ ټش٥ڍف ټىش٭ٷ، اـائڅ ڀٽبڌؽ. آټڃقي، ڌ ڋؼچ وبقټبپ٠ځڃاپ ټش٥ڍف ڂاثىشڅ ؼـ س١ڍڍٿ ڂ  ڌبؼٴڍفڊ ثڅ

سڃاڀؽ  دؿڌفي اڌٿ ٰڅ ڌبؼٴڍفڊ ڂاثىشٵڋ خڃچفڊ ڂ ڂخڃؼڊ ٠ڃاټٷ ٠ّجڋ ڂ دؽڌؽاـڊ اوز، ټڋ

سف ثفاڊ ؼوشبڂـؼچبڊ آټڃقي ڂ ڌبؼٴڍفڊ ٬فاـ ؼچؽ. ڌبؼٴڍفڊ  ڌب٨شڅ آپ ـا ـڂڌٱفؼڊ سٱبټٷ

ز ٰڅ اڊ زځؽ ڂخڇڋ ؼاـؼ. اق ڌٯ وڃ، ڂخڅ ټطڍٙڋ ڌبؼٴڍفڊ او ثؽڀٽځؽ ټڃ١٬ڍشڋ ڂٜڍ٩څ

سڃاڀؽ ؼوشبڂـؼ اڀش٭بٶ اق ثڍفڂپ ثڅ ؼـڂپ سٹ٭ڋ ٌڃؼ. اق وڃڊ ؼڌٵف، ثڅ اڀؽـڌب٨ز ڌبؼٴڍفڀؽڄ ڂ  ټڋ

ټڍكاپ اٸش٩بر اڂ ؼـ ټڍؽاپ ڌبؼٴڍفڊ اٌبـڄ ؼاـؼ ٰڅ ٠ٽڃټبً ضفٰز آپ اق ؼـڂپ ثڅ ثڍفڂپ اوز. 

ټطبٖ ؼـ آپ اوز ڂ اڌٿ غڃؼ ؼوشبڂـؼ ؼڂ  ٠ّجڋ ڂخڇڋ ؼڌٵف اوز ٰڅ ثؽپ –س٥ڍڍفار قڌىشڋ

ڂخڅ اڂٶ ڌبؼٴڍفڊ اوز. اڌٿ ڀڃٞ ڌبؼٴڍفڊ ٨فاڌځؽڊ ٌػّڋ ټجشځڋ ثف چٽكټبڀڋ اؼـاٮ، 

ٌڃؼ.  چبڊ دبڌڍٿ ڂ ثبلا اڌدبؼ ټڋ ثػٍڋ وڍىشٻ ڀٝٻ-اق ٘فڌ٫ غڃؼ ٠ڃا٧٘ ڂ ٠ٽٷ اوز ٰڅ

                                                      
1. chaos 
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ٌٱٹڋ ٴىشفي  -اڊ ؼـ ٰٷ ثؽپ اوز ٰڅ چٻ ڀبٜف ثف خڇبپ ؼـڂپ ڂ چٻ ثڍفڂپ  ڌبؼٴڍفڊ سدفثڅ

 اوز. 1ټڃوڃٺ ثڅ زفغڅ قاڌٍڋ ؼـ ڌٯ زفغڅ - ځبغز ١٨بٶڌب٨شڅ اق ثؽڀٽځؽڊ سدفثڅ ڂ ٌ

٠ّجڋ ڂ وبغشبـچبڊ آٴبچڋ ڂ  ڊچب وبقټبپ، زځڍٿ ڌٵبڀٵڋ ڋثفڀبټڅ ؼـوؼـ ضڃقڄ  

٤ڍفغٙڋ ڂ ثبق اوز. زځڍٿ ثڍبڀڋ ثڅ ڂٔڃش  ڋثفڀبټڅ ؼـوڌٱذبـزٵڋ قاڌٍڋ ڌبؼٴڍفڊ، ټٍڃّ٪ 

ؽڂپ ٴؿـ اق دٷ ڌبؼٴڍفڊ زځبپ ثب ڌبؼٴڍفڊ آټڍػشڅ اوز ٰڅ ث ڋثفڀبټڅ ؼـوؼچؽ ٰڅ  ڀٍبپ ټڋ

ٌؽ. ثځب ثف اِٷ چٽكټبڀڋ قاڌٍڋ، ڌبؼٴڍفڊ، سؽـڌه ڂ  ڋثفڀبټڅ ؼـوسڃاپ ڂاـؼ ټطؽڂؼڄ  ڀٽڋ

ڂاثىشڅ ثڅ  ڋثفڀبټڅ ؼـواوش٭فاـڊ اوز. اوش٭فاـ ثڅ اڌٿ ټ١ځب ٰڅ ڌٯ وف ٘ڍ٧  ڋثفڀبټڅ ؼـو

ڂ چبڊ سدفثڋ  وف ؼڌٵف آپ ڀٝٻ ڂ ٬بڀڃټځؽڊ اؼـاٮ آڀڋ، ٌڇڃؼ، ٸطٝڅ ڂ ټڃ١٬ڍز اوز ڂ

٘ٹجؽ. اق آپ خب ٰڅ ڌبؼٴڍفڊ اټفڊ سبقڄ ثڅ سبقڄ ڂ ڀڃٜڇڃـ  چبڊ ٠ٹڃٺ سدفثڋ ـا ټڋ آقټبڌٍٵفڊ

ؼٸڍٷ، ثڇشفڌٿ ـڂي  ڍٿثڅ چٽثػً ثبٌؽ.  وبقټبپ -سدفثڍبر ثبڌؽ غڃؼ ڋؼچ وبقټبپاوز، 

 ڍٿثڅ چٽا٨شؽ ڂ  ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ڌبؼٴڍفڊ ؼـ ټڃ١٬ڍز اس٩ب٪ ټڋ ڋثفڀبټڅ ؼـوڌبؼٴڍفڊ، آټڃقي ڂ 

ؼاڀؽ ٰڅ ټبڀځؽ چځفټځؽ ؼـ دبڌبپ  ٌځبغشڋ ټڋ ( سؽـڌه ـا سدفثڅ قڌجبڌڋ2002آڌكڀف ) ؼٸڍٷ اوز ٰڅ

ٴڃڌؽ  ٰځؽ ڂ ثڅ غڃؼ ټڋ ڀٵفؼ ڂ اوٻ غڃؼي ـا دبڊ آپ اټٕب ټڋ ٰبـ ڀ٭بٌڋ ثڅ ڀ٭بٌڋ غڃؼ ټڋ

 .«ٰبـ قڌجبڌڋ ٌؽڄ اوز»

( ثڅ آټڃقٌٵفاڀڋ اـج 2011، 2اق آپ خب ٰڅ ڌبؼٴڍفڊ، ٌػّڋ ڂ ؼـ ټڃ١٬ڍز اوز )قڂـپ 

ڂ  3ټ٥ك -خبڊ سڃخڅ ثڅ ؼڂٴبڀڅ اڀٵبـڊ ٰبؾة ؾچٿ ڀڇؽ ٰڅ ٌفاڌٙڋ ٨فاچٻ ٰځځؽ ٰڅ ثڅ ټڋ

ضٽبڌز ٰځځؽ. ثؽڌٿ ټ١ځب ٰڅ آټڃقي ـا ڌٯ  4ٴفاڌڋ ٌځبغشڋ اق آټڃقڄ ٰثفر چٽبڀڋ آپ ؼڂ اڌٿ

چبڊ ټطڍٙڋ ڀجڍځځؽ ثٹٱڅ آپ  ـڌكڊ ٌؽڄ ټجشځڋ ثڅ ټ٥ك ڂ ڌب ټطفٮ چبڊ اق دڍً ٘فش وفڊ ١٨بٸڍز

ٴڍفڊ ڌب ؼـ ضبٶ اوش٭فاـ اوز. ثځبثف چٽڍٿ اِٷ  ٰڅ ٸطٝڅ ثڅ ٸطٝڅ ؼـ ضبٶ ٌٱٷـا اټفڊ ثجڍځځؽ 

٠ّت، دؽڌؽاـ، ټطڍٗ، ټ٥ك، ثؽپ ڂ ؾچٿ اوز ڂ ثبڌؽ ثڅ آپ  5سٙبث٭ڋ، آټڃقي ڂاثىشڅ چٽكټبپ

                                                      
1
. generative circle 

2
. Zorn 

3
. false dualism 

4. cognitive pluralism 
5. syndicate 
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ڀٵفڌىز. اق اڌٿ ټځٝف، ڌبؼٴڍفڊ ټځطّف ثڅ ٨فؼ اوز ڂ ِف٨بً ؼـ وف ڌب ټ٥ك  1ِڃـر چڃٸڃٴفاٺ ثڅ

ڌبثؽ. ثڅ ٠جبـسڋ،  ثؽپ، ؾچٿ ڂ ثب چٽبچځٵڋ ټ٥ك ثب وبڌف اخكا ټ١ځب ټڋ ٴڍفؼ، ثٹٱڅ ؼـ ٌٱٷ ڀٽڋ

ِڃـر ٰٷ ڌٱذبـزڅ  آټڃقي ټجشځڋ ثف ڌبؼٴڍفڊ ټڃ١٬ڍشڋ ثب چف خكء اق ټ٥ك، ثؽپ ڂ ټطڍٗ ثڅ

 سڃاپ اټڍؽ ؼاٌز چٽڅ اخكا ـا ؼـ آټڃقي ؼـٴڍف وبغز. ٰځؽ ڂ ثځبثفاڌٿ ټڋ ٠ٽٷ ټڋ

 ڄ ؼـ ثب٨ز ٬فاـ ؼاـڀؽ ڂ ثځب ثڅ س١جڍف ؼڌڃڌڋڀٱشڅ ؼڌٵف آپ ٰڅ آټڃقي ؼچځؽڄ ڂ ڌبؼٴڍفڀؽ 

ټطڍٙڋ اوز. آټڃقٌٵف خكڌڋ اق ٨فاٴڍف ڂ ٨فاٴڍف خكڌڋ اق ټطڍٗ ڌب  -ثؽڀڋ 2( ٠دڍٿ1938)

ټڃ١٬ڍز اوز. ٰبـ آټڃقٌٵف ثبقوبقڊ سدفثڍبر قڌىشڅ ڂ چٽكټبڀڋ ټ٥ك، ؾچٿ، ثؽپ ڂ ټطڍٗ ؼـ 

ڂ ڀڅ دبڌبڀڋ. ٨فاٴڍفاپ ؼـ س١بټٷ  ڌبؼٴڍفڊ اوز. ـاثٙڅ آټڃقي ؼچځؽڄ ڂ ڌبؼٴڍفڀؽڄ ڀڅ آ٤بقڊ ؼاـؼ

دڃڌب ثب آټڃقي ؼچځؽٴبپ ڂ ټطشڃاڊ ؼـوڋ ؼـ ثٙٿ ټڃ١٬ڍز ٬فاـ ؼاـڀؽ. ٨فاٴڍفاپ ثب سٽبټڋ 

چبڊ قڌىشڋ، ٌڍٽڍبڌڋ، اخشٽب٠ڋ، ؾچځڋ ڂ قثبڀڋ غڃؼ خكڌڋ اق ٌځبغز ثب وبڌف اخكاڊ  ڂڌمٴڋ

 ثؽڀڋ ؼـ دڍڃڀؽ ثب آټڃقٌٵفاپ چىشځؽ.

چبڊ  اڊ ڀڃدؽڌؽ ثؽڀٽځؽ اوز، چٻ ڀڍبقټځؽ ؼاؼڄ ا١٬ڍز ٰڅ سدفثڅ٨ڇٻ ڌبؼٴڍفڊ اڀىبپ ثځبثف اڌٿ ڂ 

چبڊ ؼـڂڀڋ اوز. ثځبثف  چبڊ ؼاؼڄ ٴف ثڍفڂڀڋ ڂ چٻ ټشٕٽٿ ؼـڂڀٵفڊ س٩ىڍفٴفڊ سدفثڋ ټٍبچؽڄ

ٌځبغشڋ ثب  ٠ځڃاپ ثب٨شڋ ٨فچځٵڋ، ـڂاپ ـظ ٰلان ؼـن ثڅ زځڍٿ س١جڍفڊ اق ڌبؼٴڍفڊ، ڀڍٻ

ٴڍفؼ. چٽبڀځؽ ڀٝفڌڅ  ١٨بٸڍز ٌٱٷ ټڋچبڊ ثڍڃٸڃلڌٯ ڌبؼٴڍفڀؽڄ، ټجشځڋ ثف  ڂا١٬ڍز

ڀ٭ً  ،ٰلان ؼـن ؼـ ڌٯ ٰٹڍز ټځىدٻ چٻ ثڅ ٸطبٚ ٨ڍكڌٱڋ ڂ چٻ ثڅ ٸطبٚ ـڂاڀڋ3ٴٍشبٸز

 ؼاـؼ. اڌٿ ثؽاپ ټ١ځڋ اوز ٰڅ ٰلان ؼـن، 4ٰٷ ٌػُ ؼـ ـا اؼـاٰڋ ٰځً ڂ ثف چٻ ٰځً

ڀ٭ً  ٌڃؼ ڂ اق ټفٰكڌز غبـج ټڋ ثب٨زِ ټڃ١٬ڍشڋِ ټځطّف ثڅ ٨فؼ ڂ دڃڌبڌڋ ١٨بٸڍز اوز ٰڅ

ڂ ٰلان ؼـن اڌكڂٸڅ  ڋثفڀبټڅ ؼـوآټڃق،  ٴڍفؼ. ؼـ اڌٿ ـڂڌٱفؼ ټ١ٹٻ، ؼاڀً اڀٙجب٬ڋ ثڅ غڃؼ ټڋ

ٌڃؼ. ثڍٿ ڌبؼؼچځؽڄ ڂ ڌبؼٴڍفڀؽڄ ڂ ټطڍٗ ٴىىشڋ  سٹ٭ڋ ټڋ ٠5ځڃاپ ټڃ١٬ڍشڋ قڀؽڄ ڀڍىز ڂ ثڅ

                                                      
1. hologram 
2
. embedded 

3
. gestalt theory 

4
. whole person 

5
. lived situation 
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ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ٠ٽٷ ڂ ١٨بٸڍز، سدفثڅ ؼـ ټڃ١٬ڍز ڂ ثىٗ آپ ؼـ ټطڍٗ، اوبن ڌبؼٴڍفڊ اوز. 

اي چٽكټبپ ؼـ  اي اټفڊ ڂخڃؼڊ ڂ ثب ٌجٱڅ ٠ّجڋ ټ٥كڊ بؼٴڍفڀؽڄ ثځب ثف دڍسڍؽٴڋسدفثڅ ڌ

ثػً  ٰٹڍشڋ ڂضؽر ڋثفڀبټڅ ؼـوآپ آټڃقي ڂ  سجٟ ثڅاـسجبٖ اوز. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ ڌبؼٴڍفڊ ڂ 

چبڊ ضڍڃاڀڋ ٰبټلاً ټش٩بڂر  ڂـق ثب ټبچڍز ڌبؼٴڍفڊ ڀٽڃڀڅ اوز. ټبچڍز ڌبؼٴڍفڊ اڀىبپ اڀؽڌٍڅ

٨ڍكڌٱبٸڍىشڋ  آٴبچڋ، ڌبؼٴڍفڊ اڀىبپ چڍر چٽشبڌڋ ؼـ وٹىٹڅ ټفاست اوز. ثځب ثف ڂخڃؼ ٠ځّف

اث١بؼ ٌځبغشڋ،  سف آپ ڀڍك ؼـ ټٙبٸ١بر اڀىبڀڋ، ڌبؼٴڍفڊ ڀبٌڋ اق ؼاـڂڌځڋ ڀؽاـؼ. ؼـ وٙص ټشف٬ڋ

 1آ٨فڌٿ قټبڀڋ اڌٿ اث١بؼ ثڅ ٌٱٷ سطڃٶ ٠ب٩٘ڋ ڂ ټطڍٙڋ ِف٦ ڀڍىز، ثٹٱڅ ثڅ ثبقوبقڊ چٻ

ثػً ڂ دڍڃوشڅ ثؽڀٽځؽ  ټش١ٹ٫ ثڅ اڀىبپ ٠بټٷ، اټفڊ ڂضؽر اٌبـڄ ؼاـؼ. ڌبؼٴڍفڊ اټفڊ ڀڃدؽڌؽ

( ؼـ اثف ٨ٹى٩ڋ اڂ سطز ٠ځڃاپ 2003اوز. اڌٿ س١جڍف اق ڌبؼٴڍفڊ ټڃ١٬ڍشڋ ثب ؼڌؽٴبڄ اڂٍٰبر )

ؼاـؼ: ڌبؼٴڍفڊ ڌٯ ٰٷ ڂاضؽ ٤ڍف٬بثٷ  چٽبچځٳ اوز ٰڅ اٜڇبـ ټڋ «چبڌً سدفثڅ ڂ ٌڍڃڄ»

ٴڍفڊ اوز. ثڅ اڌٿ ټ١ځب ڌبؼٴڍفڊ  بٶ ٌٱٷس٭ىڍٻ اوز ٰڅ ڂاخؽ اټف سدفثڅ ٰفؼپ دڍڃوشڅ ؼـ ض

ڀڍك ثڅ ٰٷ سدفثڅ قڌىشڅ، اټشكاج سدفثڅ ٠ٽٹڋ ڂ ٠ٹٽڋ، ٠ڍځڋ ڂ ؾچځڋ، سدفثڋ ڂ آقټبڌٍڋ ثفاڊ 

ټبسفڌبٸڍىشڋ ٰڅ ڌبؼٴڍفڊ ـا ِف٨بً ټبؼڊ  چبڊ ڌؽٴبڄؼاڊ غڃؼآٴبڄ اٌبـڄ ؼاـؼ. ؼـ ڀ٭ؽ  ڌبؼٴڍفڀؽڄ

 .ثبٌؽ ڋټڀڍك  ڍفټبؼڊ٤ ڊچب خځجڅ، ثبڌؽ ټشؿٰف ٌؽ ٰڅ اؼـاٮ ڂ ڌبؼٴڍفڊ ؼاـاڊ ؼاڀځؽ ڋټڂ ثؽڀڋ 
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