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 چکیده

ت نرم ل بافو حداق یحرکات مفصل ف،یگردش خون ضع لیها به دلاسب یحرکت یهار اندامموجود د یهاکنترل و درمان زخم

 یحرکت یهااندام یهاوجود دارد. زخم زین طیاز مح یدشوار باشد و همواره خطر آلودگ اریتواند بسیپوست و استخوان، م نیب

 از تمراقب نیهمچن ان و دامپزشکان مشکل ساز باشد.داراسب یتواند برایدرمان م وافتد یها اتفاق مبه طور معمول در اسب

درمان  یهاهویخم و شز یابیها، ارزمختصر بر زخم یمروربا مقاله  نی. در ااستبر بر، سخت و زمان نهیها معمولا هززخم نیا

 .ابدی شیاها به حداکثر ممکن افززخم یدرمان تیریمد یهاوهیش یتا اثربخش شودیتلاش م

 یجراح ،یاندام حرکت ام،یزخم، الت تیریاسب، مد کلیدی: هایواژه     

 مقدمه

سفانه امت ،یحرکت یهااندام یهازخم ادیوقوع نسبتا ز رغمیعل

از طترف  یناآگاه ایعدم شناخت  لیها احتمالا به دلاغلب آن

که عمتدتا  رندیگیتحت درمان قرار م یدامپزشکان به نادرست

 یدرمتتان عملتت نیبنتتابرا دارد. یعتتدم آمتتوزش کتتاف در شتتهیر

 قتاتیو تحق بتهبر اساس تجر دیبا یحرکت یهااندام یهازخم

مقالته بته  نیتباشتد. در ا یپوست یهازخم یانجام شده بر رو

علتل  نیتترعیاز شا یکیاشاره خواهد شد.  یچند روش درمان

اسب و  یعلت خلق و خوه داران به دامپزشک )بمراجعه اسب

ترومتا  نیتا تیکه در نهاماست ( ترووانیح نیا یزندگ طیمح

شتود. اغلتب  تمخت یو بتافت یپوستت یهاممکن است به زخم

ماننتد  یختارج اءیاز برختورد اشت یشده ناشت جادیا یهازخم

است  یو مصالح ساختمان یآلات کشاورز نیحصار، دهنه، ماش

شتود. ینترم مت یهابافت ریرفتن پوست و سا نیکه باعث از ب

 ستالید ای یتحتان یجود در نواحمو یهاکنترل و درمان زخم

ختتون  شگتترد لیتتهتتا بتته دلاستتب یحرکتتت یهتتاانتتدام

(Circulation )نیو حداقل بافت نترم بت ادیتحرک ز ف،یضع 

دشوار باشد و همواره خطتر  اریتواند بسیپوست و استخوان م

 یکمک به بهبود یوجود دارد. در راستا زین طیاز مح یآلودگ
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و عدم حرکت به اندام  یبت سازثا ستا ازیها اغلب نزخم نیا

 یهتااندام یهامو به موقع زخ حیاعمال شود. عدم درمان صح

سرستام  شیشدن درمان و افزا یدر اسب باعث طولان یحرکت

دامپزشتک و صتاحب استب  ادیتها و صترف وقتت زنهیآور هز

 خواهد شد.

 :شودیدنبال م ریاسب، چهار هدف ز یهازخم تیریمد در

 حداقل اسکار لیکامل با تشک نویزاسیالیتلیاپ •

 به حداقل رساندن زمان ممکن •

 از عود مجدد  یریجلوگ و یکنترل عفونت احتمال •

 ها تا حد ممکن نهیکاهش هز •

 ریگ، گران و وقتتواند خسته کنندهیزخم در اسب م تیریمد

اسب و  یبخش براتیرضا جیبه نتا یابیدست یباشد و اغلب برا

. استتدرمتان  یو استتراتژ کردیرو رییغبه ت ازیصاحب اسب ن

 به سرعت و به طور کامتل و مرتتب بته دیزخم ها با ن،یبنابرا

 تیریمتد یهتایستتراتژا یمنظور به حداکثر رساندن اثربخش

 .شوند یابیارز

 هازخم یطبقه بند

 یشتوند کته در نتوعیم یدسته بند یها به طرق مختلفزخم

. (1) باشتندیمت بستته ایتها به صتورت بتاز زخم یطبقه بند

ختون  ایت یمثتل لته شتدگ ییهابیبسته شامل آس یهازخم

شوند کته بتدون از دستت دادن پوستت در زمتان یم یمردگ

کنتد یم جادیا یرسانخون یبرا یایاما خطر جد است بیآس

شتدن  یباعث از دست رفتتن پوستت و طتولان استو ممکن 

 شوند: یم یطبقه بند ریباز به انواع ز یهاشود. زخم میترم

 یهازخم(: Puncture) یاحفره ای یسوراخ شدگ یهازخم. 1

 یپوستت یهتاستوراخ جتادیبا ا یکه به طور کل هستند ینفوذ

قابتل  عاتیضا جادیتوانند باعث ایاما م شوندیم جادیکوچک ا

هتا زختم نیشدن ا یبافت شوند. احتمال عفون ریدر ز یتوجه

اغلتب  در. کنتدیم به داخل زخم نفوذ یآلودگ رایز است ادیز

 نیتلتذا ا ابتد،ییآن بهبتود مت ریتمواقع پوست قبل از بافت ز

 بهبتود متدام یشده و بترا هیو تخل زیبلافاصله تم دیها بازخم

 بمانند. یباق هیخشک شده و بدون بخ

 یهتازختم نیتا یبه طتور کلت (Incised) یبرش یهازخم. 2

 اءیاشتبوده و به علت برختود  کنواختیصاف و  یهالبه یدارا

کتردن  زیت. معمولا پتس از تمشوندیم جادیبرنده مانند چاقو ا

 بستته شتوند هیتها، مناسب است که به شکل اولنوع زخم نیا

 . (1)شکل 

            
 اقوچدر اثر ضربه با  انیراس نر کی یهادنده هیدر ناح یزخم برش . 1شکل 

 
 یبته طتور کلت (:Laceration/)لازکتا یدگیتدر یهازخم. 3

نامنظم و  یهاهیکه حاشهستند  یقیدردناک و عم یهابیآس

نترم در  یهابافت ریسا بیملتهب دارند و احتمال آس یهالبه

در معرض خطتر  یها به علت آلودگزخم نیها وجود دارد. اآن

از داروهتا  یبته برخت ازیتن یقرار دارند و به طتور کلت یشتریب

 درمتان ایدت و محل زخم، درمان زخم باز و دارند. بسته به ش

 ها انتخاب خواهد شد.آن یبرا هیثانو

هستند پوست  ینفوذ ریغ یهازخم(: Abrasion) هاخراش. 4

ان به درم ازیکردن، ن زیجز تمه بوده و ب یجزئ یکه به طور کل

 . (2) دارد یکمتر

کته در  است یشدت آلودگ یها بر مبنازخم گرید یطبقه بند

 یجراحت یهتاهمتان زختم زیتتم یهتازختم یطبقه بند نیا

 یهتاشتوند. زختمیم جادیا کیآسپت طیهستند که تحت شرا

توستط  هستند که ییهازخم ایو یجراح یهاآلوده زخم-زیتم

آلتوده شتامل  یهتا. زخمشوندیم جادیو برنده ا زینوک ت ایاش

و در  باشندیو التهاب همراه م یهستند که با آلودگ ییهامزخ

 ایتبا بافت مرده  ییهازخم یعفون ایو  فیکث یهازخم ت،یهان

کته در  ییهتاهستند. اکثر زخم یآشکار با مواد خارج یآلودگ

 یعفتون ایآلوده  دیشوند را بایم جادیا یجراح طیخارج از شرا

در هتر گترم  یبتاکتر 510از  شیب فیتصور کرد که بنا به تعر

 .(3)(، 2)شکل  بافت دارند
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کته در اثتر سترنگ  انیتراس نر کی یانهیس هیدر ناح یزخم عفون. 2شکل 

 لرستان( یشده است. )دانشکده دامپزشک جادیآلوده ا
 
 زخم یابیارز

 ،یاسب را مهتار و آرام شتود و ستپس ستلامت کلت دیبا ابتدا

ممکتن  دهیتد بیشود. اسب آس یابیو ثبات اسب ارز تیوضع

 ایتستر  یهتابی(، آستیپتوولمی)ه کیتهموراژ است از ضعف

 یزیختونر مدت استتخوان رنتج ببترد. یطولان یهایشکستگ

کتار  نیتا یکنترل شود. بترا میتوان با فشار مستقیفعال را م

مخصوص زخم و پانستمان بتا بانتداژ  یهابهتر است از جاذب

 تیبه سرعت تثب دیشکاف با نیاستفاده شود. همچن کیالاست

 زیتن یزیو ختونر داریته استب کتاملا آرام و پاکیشود. هنگام

 حیصتح میتصتم تتاشتود  یابیارز قایدق دیکنترل شد، زخم با

 ییهازخم یبرا یعموم یهوشیمواقع ب یبعض .(1) اتخاذ گردد

 ییهتازختم یابیتارز یبرا ای دارند شتریب یسازبه پاک ازیکه ن

 کشاله ران قترار هیخاص از جمله ناح یکیآناتوم نواحیدر که 

 یها برااندام ستالید یهااست. بهتر است زخم یدارند ضرور

مناستب  یهاعصب Perineuralدرست توسط  روش  یابیارز

 Abaxial یرو بتلاک عصتبنیا حس شوند. ازیب یابیارز یبرا

sesamoid  و نقاطLow 4, 6 و  یستاز، پتاکیابیتارز یبترا

 یتتحرک یهتاانتدام ییانتهتا ینواح یهازدن بهتر زخم هیبخ

 شود.یم هیتوص

مناسب و درمان  یابیارز یبرا یبا نور کاف زیتم طیابتدا مح در

عمتق زختتم  نیتیتع یابیتارز نیاستت. در اولتت یزختم ضترور

مجتاور مثتل اعصتاب، عتروق،  یساختارها یریدرگ نیهمچن

هتا و استتخوان یالینوویست یهتاو حفره هاناگامیها، لتاندون

 یارزیتاب یبترا یراسونوگرافو اولت یوگرافیراد مهم است. اریبس

 دیمف یمتنفذه و حضور جسم خارج یمیزان و جهت زخم ها

و  یتواننتد بتا آرام بخشتیزخم ها م شتری. ب(3)شکل  هستند

. رنتدیو درمان قرار گ یضد درد مورد بررس یموضع یهاروش

که  یانواع ژهیوه )ب یکننده موضع حسیب یاستفاده از داروها

 ی( با توجه به اثرات منفتباشدیم نینفریاپ ای نیآدرنالهمراه 

دارند بهتتر استت در موضتع زختم متورد  امیالت ندیکه بر فرآ

  .(4) رندیاستفاده قرار نگ

       
 میتزان و جهتت یابیتارز یبا نوک کند بترا ی: استفاده از پروب فلز3شکل 

 پسترن یجانب هیزخم نافذه در ناح
 

 زخم تیریو مد یآماده ساز

 یاساست م به منظور درمان شامل چند مرحلهزخ یساز آماده

 شود.یها اشاره ماست که به آن

 تیریاطراف زخم به منظتور متد ینیموچ :زخم یسازپاک. 1

 یآبت یهااست. استفاده از محلول یزخم ضرور یبهتر بهداشت

بته زختم  یدبتر متو و دنیاز چسب  لیکننده استرو ژل روان

توان زخم را بتا آب یم ینیپس از موچ خواهد کرد. یریجلوگ

 نینشتان داده استت کته ستال قتاتیکرد. تحق زیتم نیسال ای

و محلول  (5) سطح زخم است یسازپاک یماده برا نیموثرتر

 شتده بته قیترق نیدکلرهگزیت ٪2شتده ) قیترق کیسپتیآنت

تتا  %1/0 ایتمحلتول(  تتریلیلیم 975در  تریلیلیم 25 ،05/0

( تتریل 1در  تتریلیلتیم 20تتا  تریل 1در  تریلیلمی 10) %0/2

 .(5) مناطق اطراف زخم مناسب است یکه برا دیمحلول 

ها تا اغلب زخم و مرده از زخم: دهید بیآس یهاخروج بافت. 2

 نیتمانتده و بته ا یروزها کشف نشده بتاق یحت ایها و ساعت

ممکتن استت  دهیتد بیاز بافت آس ییهابخشدر علت  نیهم

و مترده را  کیتنکروت یهتاها شتروع گتردد. بافتتکروز بافتن

شتود.  عیبرداشت تا بهبود زخم تسر یتوان به کمک جراحیم

کتتردن  جزختتم و ختتار کتتردن زیتتتم ه،یتتاول یپتتس از بازرستت
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بستن زخم  یبرا یریگ میو مرده، تصم دهید بیآس یهابافت

 زخم باز انجام خواهد شد. مقتدار کیآن به عنوان  تیریمد ای

 هیتعفونت، سن زخم و دردسترس بتودن پوستت ناح ،یآلودگ

بتاز مانتدن آن را  ایتهستند که بستن زختم  یعوامل زخم جز

 یپروتئازها ز،یزخم ن یرو یکنند. پانسمان انحصاریم نییتع

انتدازد کته موجتب نکتروزه یمت ریتخود بدن را درون زخم گ

 یهتااستتفاده از متاگوت نیشتود.  همچنتیبافتت مت یعانیم

بته دستت  (Lucilia sericataکته از مگتس ستبز ) یلیراستت

کننتد و یمت دیتتول یقتو کیتتیپروتئول یهتامیآنتز نتدیآیم

کننتد  صرفگرم بافت نکروزه را در روز میلیم 75توانند تا یم

هتا . آن(6) ها هستتندیبردن باکتر نیقادر به از ب نیو همچن

ند و شتویقرار داده م نیشسته شده با سال یهادر سطح زخم

از افتتادن  یریمش بافته شده ضتمن جلتوگ کیبا استفاده از 

هتا آن یاز خفگت یریجلوگ یبرا ژنیاکس دنیها امکان رسآن

 . (4)شکل  فراهم خواهد شد
 

  
زختم و نحتوه  یبتر رو لیاستتر یهتاقترار دادن متاگوت یچگونگ .4شکل 

ا بعتد از هتها برسد. معمولا ماگوتبه آن ژنیکه اکسیپوشاندن زخم به طور

 شوند.یساعت برداشته م 48
  
و از دست رفتن  فیها سبب تضعزخم مرده: یکاهش فضا. 3

 وژنیتپرفو  کنندیم جادیمرده را ا یشوند که فضایها مبافت

بهبود  یمرده برا ی. حذف فضا(7) دهندیرا کاهش م یرگیمو

تتوان بتا یمترده را مت یاست. فضتا یزخم الزام زیآم تیموفق

نمتودن و پتر نمتودن  هیت(، بخهتانیتها )درکشز زهاستفاده ا

 کیت نیدر مانند کلاژن، حذف کرد. یکیولوژیها با مواد بزخم

از  یریجلوگ لهیمرده بوس یبردن فضا نیاز ب یبرا دیروش مف

 ریتغ یهتانیتتجمع سرم در زخم استت. در ایاگزودا  لیتشک

 ریتغ ویتترشتحات اگزودات هیتتخل یجاذبه بترا یرویفعال از ن

 ریتترز اغلتب غپتن یهتتانیتکننتد. دریستبنده استتفاده متتچ

از زخم  قسمت کیها در نیدر نیهستند. ا جیزا و راتیحساس

بترش جداگانته  قیها از طرآن ییو قسمت انتها رندیگیقرار م

زختم کته بتاز  ستالیدر بخش د ای شودیمجاور زخم خارج م

 .(5(، )شکل 8) شودیاست قرار داده م
 

          
 لیفعال را که توسط ست سترم استتر ریغ نیدر کی یانتها کانیپ. 5شکل 

 ،ستاخته شتده انیتراس ماد کیتاگزودا در اندام  لیاز تشک یریجلوگ یبرا

کته از  ایجاد شتده استت زیپوست در اثر جسم نوک ت ی. پارگدهدینشان م

 (رستانل یمپزشکساعت گذشته بود. )دانشکده دا کیآن  جادیزمان ا
 
 نیتمرده استت بته ا یکاهش فضا یبرا یروش زیزدن ن هیبخ

شده و بهتتر استت از  هیهر زخم تمام ضخامت بخ دیمنظور با

 یادیکه کشش زنیمگر ا استفاده گردد یعمود یتشک یالگو

 الینوویست یخطتر نفتوذ بته ستاختارها ایوجود داشته باشد 

 ود داشتته باشتدوج یو از دست دادن بافت قابل توجه نیریز

 رداندن تماس پوستت بته پوستت بتا لبتهطور بازگنیهم. (9)

رساند که یحد م نیشتریرا به ب هیاول میاحتمال ترم یزیخونر

بته  میشتده و زمتان تترم جتادیمقدار بافت استکار ا نیهمچن

کشتش را  پوست اجتازه تهیسیالاست تیرسد. خاصیحداقل م

 بتهکرده است  ینینش عقب یادیکه پوست به مقدار زیهنگام

 توان پس از کتاهشیرا م ادی. زخم همراه با تورم زدهدیآن م

کتاهش  ستکیر دیبا طورنینمود. هم هیو بخ یسازتورم، پاک

 یفضتا جتادیزدن را در کنتار ا هیتبخ لهیمرده بته وست یفضا

کترد.  یابیارز یتجمع ترشحات و عفونت احتمال یبرا یمناسب

و  ه،یتبخع بافتت در حتال به محل زخم، نتو یبستگ هینوع بخ

 ها قرار داده شده دارد. به طتورهیکه تحت آن بخ یدرجه تنش

قابل جذب بتا حافظته بتالا  ریغ اینخ قابل جذب  کیآل، دهیا

را  هیتشود. کشش کمتر بافت، بخیمنظور استفاده م نیا یبرا

مشتابه قتدرت و کشتش  یبا قدرت یو لذا  نخ کندیتر مآسان

 .(10) ردیقرار گ تفادهشود مورد اس هیخکه قرار است ب یبافت
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روز پتس از بستتن  14تتا  10 نیمعمولا بت زین هیبخ دنیکش

 دنیاست که به دنبال کش نیشود. مسئله مهم ایزخم انجام م

 دنیشتود بعتد از کشتیم شنهادیشود. پ تیاز زخم حما هیبخ

ده تحتت بانتداژ یتد بیو محتل آست یها، انتدام حرکتت هیبخ

حرکتت را  نیهفتته کمتتر کیت کم تا محافظت گردد و دس

 باشند. هداشت

وجود دارد  یمتنوع و مختلف یهازخم روش تیریبحث مد در

قستمت  یو عملکترد یمتیترم نتدیآفر یهتاتفتاوت دیبا یول

ه در نظر گرفته شود کت زی)سم( را ن یحرکت یهااندام ییانتها

 ژهیتاسب با ستاختار و سم شود.یبخش به آن اشاره م نیدر ا

بوده و تحت فشتار،  نیبا زم یخود در تماس دائم یشاخ هیلا

 هیناح نیا یهازخم تیری. مدباشدیو ضربات متعدد م شیسا

دارد که کمتر مورد توجه دامپزشکان  ارین یخاص یهابه روش

اما با توجته  استدرمان مشترک  یچه اصول کل گرا. باشدیم

ا بتت دیتتبا ،یاتیتتح یستتاختارهااز  یاریبتتودن بستت کیتتبتته نزد

 (.11) رفتتار شتود اطیتبتا احت هیتناح نیتتر اقیعم یهازخم

کننتد. یمت یرویتپ یاساست نتدیستم از چهتار فرآ یهتازخم

 یشاخ هیسخت لا تیدر درجه اول به ماه یظاهر یهاتفاوت

 یشتتاخ هیتتلا ینیگزیجتتا یمتنتتوع و الگتتو یهتتاومیتتتلیو اپتت

خل ادر د یباند کرونر ریز یهازخم ،ی. در فاز التهابگرددیمبر

. ستتندیقادر به تورم ن نیبنابرا شوندیمحبوس م یبافت شاخ

توانتد ی، بافت ستفت و محکتم ستم متشدن یدر مرحله دبر

از  یمواد ختارج ای کیاگزودا و سست شدن مواد نکروت هیتخل

 دهدیانقباض رخ نم م،یمرحله ترم در اندازد. ریزخم را به تاخ

 یهتاقستمت ریستاپوست  امیالت نیتفاوت ب نیتر. واضح(12)

در  ومیتتلیاستت. اپت ونیزاستیالیتلیدر اپت های حرکتتیاندام

طتور کته در کند همتانیسراسر سطح زخم در پا مهاجرت م

زختم  الیتتلیاپت هیحتال، حاشت نیتافتد. با ایپوست اتفاق م

پوستت  ومیتتلیاپت کتهیاست در حال کنواختیپوست معمولا 

چنتد  ای کید از توانیزخم م کی هیدر حاش حرکتی هایاتدام

 .(3) نوع باشد

 زخم  تیریانواع مد

 ریتتواند شتامل اعمتال زیها ممختلف درمان زخم یهاندیآفر

پانسمان نقش  یهاروش انواع دارند. ییایباشد که هر کدام مزا

کننتد. یمت فتایهتا ابتاز در استب یهازخم تیریدر مد یمهم

 یهتاکیتزختم استب بته تکن امیتدر متورد الت ریمطالعات اخ

کرده است. پانسمان مناسب در هنگام  یانیپانسمان کمک شا

دهتد یمهم است. مطالعات نشان مت اریباز بس یهادرمان زخم

مجتاز بته درمتان در محتیط  کتهیباز، در صتورت یهاکه زخم

درمتان باشتند، بهتتر و  هیتمرطوب به خصوص در مراحتل اول

دهد یرخ م ی. بهبود زخم مرطوب زمانابندییتر بهبود معیسر

که یزخم اجازه ماندن در سطح آن را دارد. تا زمان یکه اگزودا

 یاگتزودا باشتددر سطح زخم وجتود نداشتته  یباکتر یکلون

کند که روند درمتان را بهبتود یرا فراهم م یسلول یزخم اجزا

 نتاتیماننتد آلژ یارهیتمخصوص زنج یهابخشد. پانسمانیم

 کیت جتادیا یابتر یفوم جذب کننده به خوب یهاو پد میکلس

 کنند. یزخم عمل م یمرطوب رو طیمح

 هژیتزخم، بته و تیریمهم مد یهااز جنبه یکی بانداژها: بانداژ

 یها هستند. بانتداژها بتا اهتداف خاصتاندام ستالید یهازخم

از خشک شدن زخم، جذب  یریجلوگ ،یزیشامل کنترل خونر

حرکتت کتردن یمترده، بت یهابافت هیاگزوداها، کمک به تخل

 زا یریمفاصل(، جلوگ یکی)زخم در نزد ییجابجا یدارا هیاحن

. هنگتام شتوندیاستتفاده مت رهیو غ شتریب یآلودگ ایو  بیآس

 از یریجلتوگ یرا بترا یاصتول مختلفت دیاستفاده از بانداژ، با

حفاظتت و درمتان  دیآن در نظر گرفت. بانداژ با یعوارض جد

فشتار  نینتبانتداژ همچ .زمان انجام دهتدشکل همه زخم را ب

 ایتسته  لکند و معمولا شامیها را فراهم ماندام یمناسب رو

م با زخت میباند در تماس مستق هیلا نیاول .باشدیم هیچهار لا

 ایتبسته به عملکرد مورد نظر، چسبنده و  است و ممکن است

 ز:ااول بانداژ عبارتند  هیاز لا ییها. نمونهباشد رچسبندهیغ

 تلفاس بدون چسب •

 ن ژل آمورفپانسما •

 میکلس ناتیپانسمان آلژ •

 بافته شده ریغ ایگاز بافته شده  •

 پانسمان فوم پد •

 کیرشته نرم و نازک الاستت کیاول بانداژ ممکن است با  هیلا

دوم بانتداژ بته  هیتلا شتود. یختود نگهتدار یپنبه در جا ایو 

شتود. یو پتد کتردن زختم گذاشتته مت عتاتیمنظور جذب ما
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حرکت کردن انتدام یب یبرا تواندیزوم مدر صورت ل نیهمچن

 یااز مواد استفاده شده بر ییهازخم شده استفاده شود. نمونه

 دوم عبارتند از: هیلا

 پنبه رول شده •

 انواع پنبه بیترک •

 یپر ای یپد بالش •

 یاپنبه ورقه •

اده در محل استف گرید یهاهیلا ینگهدار یسوم بانداژ برا هیلا

و  طیاول را از محت هیتکنتد و دو لایاعمال مشود، فشار را یم

 هیتاز لا ییهتاکنتد. نمونتهیمحافظت م یاحتمال یهایآلودگ

 عبارتند از: هستند ریانعطاف پذ یهاها نوارسوم که همه آن

• Vetwrap 

• Powerflexm 

• Coflex 

 یبترا کتهنیتا ایتچهارم بانداژ ممکن است لازم باشتد و  هیلا

ه دوام بانداژ استتفاد شیه جهت افزاو فشار اضاف یسخت جادیا

از  ییهتاو چسبنده باشتد. نمونته کیالاست دیباند با نیشود. ا

 چهارم عبارتند از: هیلا

• Elasticon 

• Expandover 

 اعمال بانداژ عبارتند از: یبرا یعموم اصول

وار نت کیزخم قرار داده و با  یانتخاب شده را رو هیاول هیلا .1

بتدون  یاپنبته ایتتنگ شونده و  ریغ کیچسبنده، الاست ریغ

 .شودیحرکت نگه داشته م

ده از . استتفادیتبالشتک )پد( بانداژ را اعمال کن ایدوم  هیلا .2

حرکت کردن مفاصل را یپوشش زخم و ب یعرض مناسب برا

 یبتیکته ضتخامت تقر یطول کاف دی. باشودیدر نظر گرفته م

از قستمت  کند در نظتر گرفتت. پتد کتردن جادیرا ا نچیا کی

)در  شودیپا و از جلو به عقب و خارج به داخل انجام م یداخل

راستت و در  هتای حرکتتیانتدامستاعت در  یهاجهت عقربه

مراقتب  دیچپ( با هایاندامساعت در  یهاجهت خلاف عقربه

 شود. یریو چروک جلوگ نیچ جادیکه از ابود 

ه نگت یستوم( بترا هیت)لا ریمحکم و انعطاف پتذ یبانداژها .3

از وسط  هیلا نی. اشودیفشار اعمال م جادیداشتن پد بانداژ و ا

 دهیتچیدور اندام پ چیمارپ یالگو کیو در  شدهشروع  نگیپد

. شودیپوشانده م دیاز پوشش جد یمیرا با ن هی. هر لاشودیم

قبتل از  نچیا میو ن کی هیلا نیحاصل کرد  که ا نانیاطم دیبا

از  شیمراقب بتود تتا بت دی. باپد متوقف شود هیلا نییبالا و پا

 از حد تنگ بسته نشود. شیب ایحد شل و 

چستبناک  کیبانتد الاستت کیتچهارم لازم شد از  هیاگر لا .4

 کیتنگه داشتن  یبرا یبه طور کل هیلا نی. اگرددیاستفاده م

شتود. یاستفاده م یاضاف تیحما یو برا نییپا ایباند در بالا و 

رض عتاز  یمیکه ن یشکله غاز شده ببالا آ ای نییاز پا هیلا نیا

صتاف(  ایتمتو ) یاراپوست د یرو یمیبانداژ قبل و ن یآن رو

کته در آن  شتوداستتفاده  چیروش متارپ کیتباشد. مجددا از 

 داشته باشند.  یپوشانشکل نصفه همه ها بهیلا

بته جتز  باشتدیها متاندام هیسم اسب اصولا مشابه با بق بانداژ

 ،یزیخونر زانیشود. بسته به میذف مدوم اغلب ح هیلا کهنیا

شتود  ازیتاگزودا، نوع پانسمان و شدت تروما، ممکتن استت ن

 یشتتود. بتترا ضیتعتتو بتتارکیتتچنتتد روز  ایتتبانتتداژ هتتر روز و 

 یرودر قستتمت زانتتو، بانتتداژ  یاز نکتتروز فشتتار یریجلتتوگ

چتاک زده شتده و آزاد باشتد.  دیتبا یاستخوان کارپال جتانب

دهند ممکن است با پد اضتافه یش مکه ران را پوش ییباندها

از ران کته  یاهیتناح کهنیا ایاستفاده شوند و  یانیم هیدر ناح

 .اند را شامل نشوندپوشش داده شده کیالاست هیتوسط لا

کنند تا یها اغلب به بانداژ کمک منتیاسپل :یشکسته بند نوار

ستاخته شتده از جتنس  یهاببرند. اغلب تخته نیزخم را از ب

نتوار  ایت، و PVC ی، قالتب هتا(pvc) دیتکلر لیتنیویپلتلوله 

به کار رفته به طتور مناستب،  یهانتیگلاس است. اسپلبریفا

نسبت به بانتداژ بهتتر  ییشوند که به تنهایم یحرکتیباعث ب

 نیتا نتیاستپل یاصتل تیتتر از گچ استت. مزفیاما ضع ست،ا

 یتوانند توستط صتاحب دام کته بته درستتیها ماست که آن

به حرکت  لیها تمانتیشوند. اسپل ضی، تعووزش داده شدهآم

به سمت باند را دارند که منجر به کمبود جاذبه و رشد بتالقوه 

 یهتا بته طتور کلتنتیکته استپلیشتوند. در حتالیها متزخم

بته  کنندیم تیجمع شونده را حما یهااز پانسمان یبانیپشت

تا بتوانند از  ستندین یقو یها به اندازه کافرسد که آنینظر م

 .(13) کنند تیباز شونده حما یهاتکان خوردن پانسمان
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 یبتر رو میتوانتد بته طتور مستتقیگرفتن مت گچ: گرفتن گچ

گتچ گترفتن  ،ی. به طور کل(14) ردینام برده قرار گ یهابانداژ

اما حالت ثابت داشتته  باشدیاز بانداژ م یمشابه یایمزا یدارا

متدت  یتتوان بترایهتا را متگچ مکرر ندارد. ضیبه تعو ازیو ن

کرد. بتا استتفاده مناستب و عتدم  یمختلف نگهدار یهازمان

هفتته  2از حد، گچ گرفتن معمولا به مدت  شیوجود اگزودا ب

تواننتد یمت گرید یهابیآس ایو  یجسم یهازخم جادیبدون ا

 کیت یبترا ی. دو هفته معمولا وقتت کتافرندیدر محل قرار گ

 تیاست که به طور بالقوه موفق یبودشروع به یبرا هیزخم پا

را  ستمانپان یهتادهتد. گتچیمت شیزخم را افتزا هیاول عهیضا

اندام، تمتام انتدام و  مهیمختلف جمله ن یهاتوان به شکلیم

 یهتاوهیش .(13)(، 6)شکل  ساخت یپانسمان انگشت یهاگچ

هتا در درمان زخم یسنت یهابر روشعلاوه  یدیمتعدد و جد

شماره به  نیمقالات ا ریکه در سا رندیگیقرار ممورد استفاده 

 ها پرداخته شده است.نه آب لیتفض

 

                                                                         
 پانسمان زخم یاندام برا  مهی. گچ گرفتن ن6شکل 

 یریگ جهینت

دهتد و درمتان یمعمولا در اسب رخ م ینتحتا اندام یهازخم

صتاحبان و دامپزشتکان خستته کننتده باشتد.  یتواند برایم

در  رییتمتداول است که اغلتب تغ یدر بهبود ریعوارض و تاخ

بته  بیحال، اگتر آست نیسازد. با ایم یبرنامه درمان را ضرور

 دجمتع شتونده وجتو یهتاتانتدون ایت الینوویس یساختارها

مطلوب استت.  یبه طور کل مارانیب یآگه شیپ .نداشته باشد

بته ستلامت،  متاریهدف درمان اغلب نه تنها بازگشت استب ب

 یهتانتهیو هز یمتاریبه منظور کاهش زمتان ب نیبلکه همچن

 مرتبط با آن است.
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Wound management in the limb of the horse 
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The two phenomena of wound contraction and reepithelialization which occur as stages of the repair 

phase in healing of the wound play an important role in closing the damaged site. Contraction is formed 

by the transformation of the modified fibroblast cells called myofibroblasts, and these cells, through their 

tensile properties, pierce the wound's environment and cut the edges together, and after contacting the 

two healthy regions, this process stops. Epithelialization also covers the damaged area by migrating 

epithelial cells at the wound surface. These cells, by secretion of the enzymes, open their path of 

movement on the wound surface and, after reaching the same cells, stop and thus the location of the 

ulcer is covered and problems such as fluid loss and the entry of microbial objects to the body will be 

disappeared. 
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