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 میهمساز با اقل یمعمار یریبر شکل گ  یوهستانکسرد  یآب و هوا ریتاث

 (شهرستان بویراحمد ییه مناطق روستاعنمونه مورد مطال)

 
 2حسین شاهمرادی،  1*علی آرام

 

 چکیده:
ور و کروی، مسطح و در طرح خانه های روستایی، شاهد تفاوت های آشکاری در آن ها هستیم. در بعضی روستاها، خانه ها دارای سقف های مد 

جمله  دارای زاویه ی تند و شیب فراوان، که شکل غالب دارند هستند. دیوارهای ضخیم، دیوارها بسیار نازک، پنجره ها کوچک ، پنجره های بزرگ از
می باشد.  میبا اقلهمساز  یمعمار یریبر شکل گ  یسرد کوهستان یآب و هوا ریتاثاین تفاوت ها به حساب می آید. هدف از این تحقیق بررسی 

 آنالیز و بررسی مورد روستایی مسکن به دادن فرم در کوهستانی هوا و آب نقش بررسی تحلیلی است و - توصیفی تحقیق، این در استفاده مورد روش
 های منابع، سایت متون، طریق از اطلاعات، گردآوری.مسکن روستایی و بافت آنها در اقلیم سرد است انواع مورد بررسی، های گیرد. مؤلفهمی قرار

در ایران معماری مناطق سرد و کوهستانی یکی از بارزترین و مطالعه است.  مورد منطقه در تحقیقات انجام شده مرتبط با موضوع سایر مختلف و
بر بافت معمای می تواند با  مشخص ترین نمودهای تاثیر اقلیم بر فرم و کالبد اصلی روستاها است، طراحی اقلیمی و مبتنی بر اقلیم علاوه بر تاثیر

بکارگیری انرژی های تجدید شونده مصرف انرژی را تا حد قابل ملاحظه ای کاهش دهد و نیاز به فعالیت تجهیزات گرمایشی و سرمایشی را به 
و در اند بوده یات آن آشناتا از مصالح در دسترس که به درستی با خصوص پیشنهاد می شودآورد را  استفاده از مصالح بوم حداقل ممکن برسانند.

 مییاقل طیمناسب و منطبق با شرا یبا طراحی معمار .گیری کننددر جاهای مختلف بنا بهرهشرایط اقلیم مربوطه برآورد کننده نیازهای مربوطه بوده، 
 مند بهره توان یم دیانتر و قابل تجدارز ای گانیدر مصرف انرژی از منابع را یجوی و صرفه داریپا یبا معمار یمنطقه ضمن همراه یبوم یو معمار

 شد.

 روستایی، یاسوج. مسکن کوهستانی، هوا و آب اقلیم، کلمات کلیدی:

 

 مقدمه-1
سازد و آب و هوا همیشه بر شرایط انسان و محیط اثرگزار بوده و اقلیمهای مختلف سازگاریهای مختلفی را با طبیعت و شرایط اقلیمی همگون می

باشد. مسکن یکی از ایتدایی ترین نیازهای بشری و عامل غلبه بر شرایط های بشر است، همواره تحت تاثیر این شرایط میمسکن که بخشی از نیاز
سخت محیطی، تأمین امنیت، تعلق خاطر )مالکیت(، جدایی گزینی فردی، انجام یعضی فعالیت های اقتصادی، استراحت و آسایش اعصاب و روان 

را مجبور کرده است که به انحاء مختلف این نیاز خویش را برآورده سازد. استفاده از مسکن طبیعی مثل غارها و شکاف  است. این امر از دیرباز بشر
ها، ایجاد سرپناه های ابتدایی از شاخه و برگ درختان، ساختن سکونتگاه های سبک و کوچک مثل سیاه چادر، و بالاخره ساختن خانه های سنگ

 (.1: 1831همگی نشان از تکاپوی بشر برای داشتن سرپناه دارند )خورانی، های متنوع، دائمی به شکل
 با نگاهی به سکونتگاه های بشری، مخصوصاً خانه های روستایی، شاهد تفاوت های آشکاری در آن ها هستیم. در بعضی روستاها، خانه ها دارای

و در بعضی نیز سقف های دارای زاویه ی تند و شیب فراوان، شکل  سقف های مدور و کروی هستند. در بعضی دیگر، سقف خانه ها مسطح هستند
ن ها غالب دارند. در بعضی روستاها، در ساختمان ها شاهد دیوارهای ضخیم هستیم و در بعضی دیگر، دیوارها بسیار نازک تر هستند. در بعضی از آ

ی به حساب می اید. در بعضی روستاها، از سنگ ساخته شده اند و پنجره ها کوچک هستند و در بعضی دیگر، پنجره های بزرگ از پدیده های عاد
 بعضی دیگر، از چوب یا کاهگل و خشت.
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 علی آرام حسین شاهمرادی، ........                                   یمعمار یریبر شکل گ  یوهستانکسرد  یآب و هوا ریتاث
 

هم چسپیده علاوه بر شکل خانه ها، فرم کلی روستاها نیز در مقایسه با هم تفاوت های بسیاری را نشان می دهد. مثلاً در بعضی روستاها، خانه ها به 
یار پراکنده اند و تشخیص محدوده ی هر روستا به سختی امکانپذیر است.بعضی روستاها به صورت کشیده و طویل و فشرده اند و در بعضی دیگر بس

 اند.ظاهر شده اند و بعضی دیگر به شکل دایره و در بعضی دیگر، خانه ها به صورت پلکانی روی هم قرار گرفته
آریایی ها که به ایران آمدند، چون از مکانی سرد به ایران آمده بودند، » م وجود دارد. های انسان با اقلیدر کشور ما نیز شواهدی از انطباق سکونتگاه

کردند. در کردند. در جاهای نمناک که کند و در جای کنده شده زندگی میبنا به روش دیرین خود زمین را کندند و در جای کنده شده زندگی می
ها سکنا گزیدند. مصالح مورد استفاده ود، و نیز برای ایمن بودن از یورش دشمنان، روی تپهجاهای نمناک که کندن زمین و زیستن در آن دشوار ب

 بر اقلیم تاثیر (.ما در این تحقیق به بررسی1831برای ساختمان سازی ایشان نیز مطابق شرایط اقلیمی مناطق مختلف تعیین می شد. )رفیع زاده، 
 پردازیم.می(مسکن معماری بر اسوجی سر هوای و آب و اقلیم موردی نمونه) معماری

با توجه به عدم وجود ضوابط و معیارهای طراحی در طراحی گونه های مسکن روستایی در سطح استان کهگیلویه و بویر احمد و بخصوص در  
رت انجام این پژوهش را روشن مناطق روستایی شهرستان بویراحمد )یاسوج(، نحوه استقرار بنا در زمین با توجه به شیب و تپو گرافی و اقلیم، ضرو

 می نماید.
 

 پیشینه تحقیق-2
م( بر می گردد که موقعیت هشت هزار نقطه ی مسکونی را 134تا  144اولین مطالعات در مورد روستاها و موقعیت آن ها، به بطلمیوس ) حدود 

حموی و اصطخری نیز اطلاعات فراوانی به دست داده اند.  شناسایی کرد. پس از او در این زمینه، جغرافیدانان مسلمان، از جمله ابن حوقل، یاقوت
 (.1: 1831)خورانی، 

، گسترش دامنه ی سفر های اروپاییان به نقاط گوناگون جهان و انتشار سفرنامه ها، به عنوان منبعی قابل مراجعه برای آگاهی 13و  13در سده های 
( 1113تا  1301جه به سکونتگاه های روستایی شد. در همین دوره، ویدال دولابلاش )از سکونتگاههای کوچک و بزرگ جهان به ویژه آسیا، باعث تو

 به سکونتگاه ها و نقاط روستایی توجه ویژه ای کرد.
( نیز به بررسی شکل های متفاوت سکونتگاه ها و رده بندی و توصیف آن ها بر مبنای ویژگی های طبیعی بهره برداری 1104تا  1332آلبردومانژن )

مطالعات روستایی در زمینه ی  –به ویژه پس از جنگ جهانی دوم  –مین، و نیز خصوصیات اجتماعی آن ها پرداخت.  بدینسان در سده ی بیستم از ز
(. علت این همه تنوع و تفاوت در مسکن های روستایی چیست؟ نقش 1833علوم گوناگون و از جمله جغرافیای روستایی توسعه یافت )سعیدی، 

ی در این حیطه تا چه حدی قابل ذکر است؟ هر یک از عناصر اقلیمی به صورت جداگانه تا چه حد در این امر مؤثرند؟ ما در نوشتار حاضر عوامل اقلیم
 (.2: 1831برآنیم که به این سؤالات و سؤالاتی پاسخ بگوییم و به نتایجی در این مورد نائل شویم. )خورانی، 

 به آنها، در شده گرفته کار به مصالح و بناها دوام کردن مطرح ضمن « کرمانشاه روستایی مسکن بر تحلیلی» مقالۀ در (1814) بهرامی الله رحمت

 .است کرده بررسی را زلزله چون عواملی برابر در بناها این مقاومت عدم مسئلۀ و پرداخته کرمانشاه استان روستاهای کیفیت و کمیت دربارۀ بحث

 بومی معماری ویژگیهای بیان ، ضمن« ایران غرب کوهستانی مناطق بومی معماری شکل گیری در اقلیم قشن» مقالۀ در (1812) رضایی مسعود

 مسکونی بناهای دهندۀ تشکیل عناصر دربارۀ بحث به مناطق؛ این در معماری اشترکاتی بیان و کردستان و کرمانشاه ایام، نهای استا در روستایی

 .است پرداخته اند، گرفته شکل اقلیمی، عوامل دفع یا داریبهره بر جهت در که استان این روستاهای

 معرفی ضمن ،«ایران کوهستانی و سرد اقلیم روستایی بومی مسکن در پایدار معماری واکاوی» کتاب در (1818) وثیق بهزاد و رضایی مسعود

 و فرهنگی اقلیمی، پایداری، مختلف جهتهای از را خطه این مختلف روستاهای در مسکونی بناهای از تعدادی کشور، غرب روستایی بومی معماری
 .داده اند قرار تحلیل مورد معیشتی،

 روستای موردی: )مطالعۀ روستایی بومی معماری در پایدار معماری الگوهای جایگاه» مقالۀ ( در1818) مرادی ابراهیم و وثیق بهزاد رضایی، مسعود

 جهت در که هلسم روستای ههای خان بومی معماری عناصر بررسی به بومی، معماری و پایدار توسعۀ از تعاریفی ارائۀ ضمن ،)ایلام استان هلسم،

 .اند پرداخته باشند، می همراه پایدار توسعۀ اصول و اهداف با و گرفته اند شکل اقلیمی مفید عناصر از هبرداری بهر
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 روش تحقیق منطقه مورد مطالعه-3
 و بررسی مورد روستایی مسکن به دادن فرم در کوهستانی هوا و آب نقش بررسی تحلیلی است و   – یتوصیف تحقیق، این در استفاده مورد روش
مسکن روستایی  انواع مورد بررسی، های مؤلفه دانست. کاربردی های پژوهش زمره در را پژوهش این توان می هدف به توجه با و گیردمی قرار آنالیز

 منطقه در تحقیقات انجام شده مرتبط با موضوع سایر مختلف و های منابع، سایت متون، طریق از اطلاعات، گردآوری.و بافت آنها در اقلیم سرد است
 . مطالعه است مورد

 جغرافیایی شهر یاسوج تموقعی-1-3
 و اصفهان ایه استان به شمال از.  است گرفته قرار ایران غربی جنوب در بویراحمد کهگیلویه استان و بویراحمد شهرستان مرکز یاسوج شهر

 بویراحمد و کهگیلویه استانداری تارنمای) است همسایه خوزستان با غرب از و بوشهر و فارس با جنوب از ، فارس با شرق از ، بختیاری چهارمحال
 خورده چین و مرتفع زاگرس کوهستانی پهنه در یاسوج شهری حوزه. است شده واقع بویراحمد و کهگیلویه استان شرقی شمال در یاسوج شهرستان

 ، همسو مشاورین مهندسین) است شده احاطه پرشیب و پیچیده توپوگرافی های پهنه وسیله به محدوده این(. 04:  1831 ، اکبری) است شده واقع
 از شرقی ولط دقیقه 82 و درجه 11 و شمالی ارز دقیقه 23 و درجه 84 جغرافیایی موقع در جغرافیایی موقعیت لحاظ از شهر این(.  202-204:  1831
 از متر 1314 حدود یاسوج شهر ارتفاع متوسط( . 81ص :1833 ؛ بویراحمد و کهگیلویه استان آماری سالنامه) است گرفته قرار گرینویچ النهار نصف
  از ارتفاع ترین پائین و دریا سطح از متر 1144 ارتفاع بالاترین در رقم این که است دریا سطح
 می حساب به بویراحمد کهگیلویه استان سیاسی اداری مرکز مهمترین شهر این(.  831:  1838 ، یاسوج شهر امعج طرح. )است متفاوت دریا سطح

 (.1811،  ایران آمار مرکز) است بوده جمعیت نفر 180182 دارای 1811 سال در شهر این. آید
 

 
 (نگارندگان: ترسیم) 1331سال در موقعیت منطقه مورد مطالعه: 1نقشه 

  یککر روستای
 ملایم شیب در که است کوهستانی و سرد اقلیم دارای روستا این است، یاسوج مرکزیت با بویراحمد و کهگیلویه استان در واقع دنا شهرستان توابع از

 گرفته کلش رودخانه کنار در و طولی صورت به که است پلکانی و متراکم بافت روستا این های ویژگی جمله از. است گرفته قرار زاگرس کوه رشته
 وضعیت و اقلیمی عوامل معیشت، از حاصل اقتصاد زمین، توپوگرافی به توان می روستا این معماری گیری شکل در مؤثر عوامل جمله از. است

. دشو می تقسیم) نوساز( جدید بافت معماری و) اصیل( قدیم بافت معماری بخش دو به کریک روستای معماری. کرد اشاره مردم فرهنگی و اجتماعی
 اطراف جوامع و اقوام سایر معماری از متأثر نوساز معماری و بوده سرزمین این و منطقه این های تمدن نخستین از مانده جای به اصیل معماری

 .است
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 بویراحمد و کهگیلویه استان در کریک روستای

تجزیه و تحلیل و بررسی   -4  

 نقش آب و هوا در معماری-1-4
ز عوامل متفاوتی تبعیت می کند که از جمله می توان به این موارد اشاره کرد: عوامل طبیعی، عوامل اقتصادی، عوامل شکل خانه های روستایی ا

ن عوامل فرهنگی، عوامل سیاسی، عوامل امنیتی و نظامی، عوامل تاریخی و عوامل اجتماعی. از بین این عوامل، عوامل طبیعی از اولین و ابتدایی تری
ستند؛ چرا که این عوامل تقریباً در مکان ثابت هستند و در برخورد اولیه با هر مکان، به صورت واضح و روشن خود را نمایان شکل دهی به مسکن ه

 .(2: 1831 خورانی،)می سازند. البته تأثیر این عوامل نیز در طول زمان و در مکان های گوناگون، شدت و ضعف داشته است 
تایی نیز متعددند و از جمله ی این عوامل می توان به مواردی چون: پستی و بلندی )توپوگرافی(، اقلیم )آب عوامل طبیعی مؤثر در شکل مسکن روس

و هوا(، دسترسی به منابع آب، جنس خاک و پوشش گیاهی و جنگلی اشاره کرد و در میان عوامل طبیعی، نقش آب و هوای هر محل بسیار حائز 
محل مبین شکل غالب اشتغال و معاش روستاها، و نیز تحرک یا یکجانشینی افراد است که این امر خود در  اهمیت است. در بیش تر موارد، اقلیم هر

 شکل روستاها، بسیار تأثیر دارد.
مین اگرچه امروزه، بیش تر به مدد پیشرفت های تکنیکی و کشف انواع ابزار، تا حدودی از نقش تعیین کننده ی عوامل اقلیمی کاسته شده است و ه

بشر،  ر نیز به میزان فراوان به یکنواختی مسکن ها و چشم اندازهای روستایی کمک کرده است، اما باید پذیرفت که: اولا؛ً این امر، یعنی دخالتام
 محدود است و از یک حد خاصی فراتر نمی رود، و ثانیاً، همین حد از دخالت انسان نیز با صرف انرژی و هزینه، و پیدایش مسائل زیست محیطی
 بسیار همراه است. این دو عامل لزوم توجه به روش های سکونت گزینی را توجیه می کند؛ روش هایی برای سکونت روستاییان که با محیط طبیعی

 بشر و مخصوصاً آب و هوا پیوند بسیار نزدیکی داشته باشند. آب و هوا به عنوان یکی از اجزای مهم محیط طبیعی، از دیرباز نقش مهمی در زندگی
ایفا کرده است و عاملی سازمان دهنده در فعالیت های انسانی محسوب می شود. همین عامل طبیعی درگذشته، انسان های نواحی گوناگون را به 
فعالیت های خاصی سوق می داده و حتی در آداب و رسوم، تعاملات فرهنگی، و فعالیت های سیاسی جوامع تأثیر گذار بوده است؛ تا جایی که 

استعماری خاص خویش و به عنوان قسمتی از مکتب فکری جبر  –ان با مشاهده ی این تأثیر و نیز برای رسیدن به هدف های سیاسی اندیشمن
تفکر  محیطی، مسأله ی جبر آب و هوایی را مطرح کردند که از مهم ترین این افراد می توان منتسکیو، رانزل و هانتینگتون را نام برد. زایش این

هر چیز، بیانگر تأثیرات محیط طبیعی آب و هوا در زندگی بشر بوده است. هر چند امروزه این مکتب فکری در حیطه ی علم جغرافیا جدید بیش از 
 طرفداران زیادی ندارد و جای آن را مکتب های انسان گرا گرفته اند، اما لازم به ذکر است که قدرت 

بله با شرایط طبیعی را دارد )علیت محیطی(. و نیز، فناوری های به کار برده شده در شکل خانه فناورانه ی انسان نیز تا مرحله ی خاصی توانایی مقا
 .(2: 1831 خورانی،) ها و نوع مصالح نیز بر حسب آب و هوا تغییر می کند.

هوا، نوع خاصی از مسکن ها، و در یک تقسیم بندی بر مبنای نوع اقلیم مؤثر در شکل روستاهای کشور، می توان موارد زیر را بیان کرد که آب و 
 معماری مخصوص را ایجاب کرده است. در این تقسیم بندی، هم طبقات اقلیمی و هم مناطق اقلیمی مورد توجه هستند:

 . اقلیم معتدل و بارانی1 . اقلیم سرد و خشک0 . اقلیم گرم و مرطوب8 . اقلیم گرم و خشک2 . اقلیم کوهستانی1
مناطق آب و هوایی فوق در می یابیم، مصالح ساختمانی در هر یک از مناطق اقلیمی بیش تر بومی و کم دوامند و خود با اندکی دقت در هر یک از 

 .(2: 1831 خورانی،) این مصالح نیز تابعی از شرایط آب و هوایی محل هستند؛ مثلاً استفاده از چوب در نواحی جنگلی برای خانه سازی و غیره.
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 ر آب و هواهای متفاوت اقلیم کوهستانینوع مسکن روستایی د -2-4
که فراهم  شاید اولین بار استفاده از مکانی به عنوان سکونتگاه، در نواحی کوهستانی و در برخورد با غارها شکل گرفت. کوهستان ها به دلیل شرایطی

ثراً سیاه چادر و یا مواردی مشابه تشکیل می دهند، که می کنند، حداقل در نیمی از سال پذیرای عشایر بوده و هستند؛ ساکنانی که خانه هایشان را اک
 به آسانی قابل حمل و نصب باشند.

ساکنان نواحی کوهستانی، به شرایط کلی آب و هوای محل و با توجه به رطوبت و درجه ی حرارت آن، به داخل کوه نفوذ کرده و یا این که در 
نیز شاهد غلبه ی روستاهای کوهپایه ای هستیم که بر مخروط افکنه ها، دشت ها و جلگه ها (. در کشور ما 1833کوهپایه ها ساکن شده اند )نظری، 

خش بنا شده اند؛ جایی که هم از سرما و خشونت آب و هوای کوهستان در امان باشند و هم از گرما و یا خشکی دشت ها. فرم کلی روستاهای این ب
ه ی درختان جنگلی، عوامل امنیتی و غیره فشرده است و در بعضی موارد، به صورت به علت شیب زمین، محدودیت خاک، محصور شدن به وسیل

(. در کوهستان های مرتفع، فشرده بودن مسکن ها به علت کم تر شدن سطح تماس با 1821کشیده در امتداد دره ها نمایان می شود ) آلپاگونولو،  
از نور خورشید،  ر اقلیم کوهستانی، مخصوصاً در دامنه ها، به منظور استفاده ی مناسبمحیط و جلوگیری از نفوذ سرما به داخل مسکن هاست. البته د

ه، در امان ماندن از ریزش کوه و حرکات دامنه ای، و محدودیت زمین، شاهد چشم اندازهایی از روستاهای پلکانی هستیم که مثال جالب این پدید
روستایی علاوه بر در زاگرس )در شهرستان پاوه در کرمانشاه( است. در این روستاها، خانه های « هجیج» در البرز و روستای « ماسوله» روستای 

 فشردگی، به صورت طبقه ای بنا شده و پشت بام هر خانه، حیاط خانه دیگری است.
صادی، در اقلیم های کوهستانی، مصالح به کار گرفته شده در ساختمان ها،بیش تر از محیط اطراف اخذ شده اند و آب و هوا نیز در کنار عوامل اقت

سکن در این روستاها دارد. در این مناطق، ساختمان ها بیش تر از سنگ بنا شده اند که در بعضی قسمت ها، فرهنگیو.... نقش اساسی را در معماری م
در مناطق کوهستانی، جایی که جنگل وجود داشته است، از چوب (. » 1831دیوارهای خشکه چین با سنگ، هم اکنون نیز معمول است )رفیع زاده، 

  (.1834پاپلی یزدی و وثوقی، « ) ه شده است.درختان جنگلی در ساختمان سازی استفاد

 

 
 پالنگان کردستان روستای پلکانی های خانه( 3شکل )      سید در چهارمحال بختیاری  سر آقا پلکانی روستای( 2شکل )

 
 کرمانشاه استان در روستای هجیج( 5شکل )کردستان             تخت روستای اورامان( 4شکل )
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 :در مناطق کوهستانی سرد می و خصوصیات آب و هواییشرایط اقلی -4-3

 : کلیات آب و هوایی این منطقه به شرح زیر می باشد
 سرمای شدید در زمستان و هوای معتدل در تابستان .1

 اختلاف بسیار زیاد درجه حرارت هوا بین دمای شب وروز .2

 بارش برف سنگین .8

 رطوبت کم هوا .0

گراد و متوسط دمای هوا در سردترین ماه سال کمتر از  درجه سانتی 14ر این اقلیم بیش از میانگین دمای هوا در گرم ترین ماه سال د .1
 .باشد درجه سانتی گراد می -8

یاط مانند نواحی مرکزی فلات ایران دارای حیاط مرکزی بوده و سایر قسمت ها دورتادور این حیاط چیده می شوند. اتاق های واقع در سمت شمال ح
مت ها و تالار یا اتاق اصلی نشیمن خانه نیز در این سمت حیاط واقع شده است تا از تابش مستقیم و حرارت آفتاب در فصل سرد بزرگتر از سایر قس

لذا اتاق های جنوبی و اتاق  .زمستان استفاده کنند. جبهه جنوبی ساختمان به دلیل کوتاه و معتدل بودن فصل تابستان کمتر به کار گرفته می شود
برخلاف  .دارند کاربرد بهداشتی های سرویس یا خدمه اتاق همچون خدماتی فضاهای یا انباری عنوان به – وجود صورت در –غربی های شرقی و 

ه مناطق معتدل و مرطوب سواحل جنوبی دریای خزر، خانه های این مناطق، اغلب دارای زیر زمینی با سقف کوتاه در پائین زمستان نشین هستند ک
 .آن، در تابستان برای سکونت و آسایش ساکنان خانه به کار می رود به علت خنکی هوای

 سرد اقلیم در ها بنا کلی های ویژگی -4-4
 گرا درون و مرکزی حیاط دارای ها ساختمان -1
 .است کم آن حجم به بنا خارجی سطح نسبت -2
  کم ها اتاق ارتفاع -8
 .باشند می مسطح بامها -0
 .هستند کوچک ها شو باز -1
 .هستند کوچک حیاط و ایوان -2
 هستند. قطور نسبتا دیوارها -3

 

 استفاده از ایوان و حیاط کوچک د ر بنا-4-4-1

ا ابعاد از آنجایی که در بیشتر روزهای سال در مناطق کوهستانی سرد ویا بسیار سرد است اکثر فعالیت های روزمره در اتاق ها انجام می پذیرد. لذ
ساختمان ها در این اقلیم دارای ایوان اند ولی عمق آنها نسبت به ایوان  .ت مرکزی ایران استحیاط ها در این مناطق قدری کوچکتر از نواحی فلا

برف  های مناطق جنوبی کشور به مراتب کمتر می باشد و همانند ایوان های منطقه خزر، کاربرد نشیمن ندارند و صرفا جهت حفظ ورودی ها ی بنا از
متر از سطح پیاده روهااست تا بتوان آب جاری در  1.1تا  1بودن کف حیاط بناهای اقلیم سرد به اندازه  نکته دیگر پائین .و باران استفاده می شوند

طه کرده، مانع از نهر ها و جویها را بر باغچه حیاط یا آب انبار واقع در زیر زمین سوار نمود و از سوی دیگر، زمین مانند عایق حرارتی اطراف بنا را احا
 .ا و محیط پیرامون آن و باعث حفظ حرارت درون ساختمان می شودتبادل حرارتی بین بن

 
 نقشه، شکل بنا و نحوه قرارگیری آن-4-4-2

ای باشد که سطح تماس آن را با سرمای خارج  در حوزه اقلیمی سرد و کوهستانی، بناها دارای نقشه و بافت متراکم می باشند. شکل بنا باید به گونه
نمایند تا نسبت سطح خارجی بنا از درون به بیرون انتقال یابد. لذا از احجامی نظیر مکعب یا مکعب مستطیل استفاده می کمتر نماید تا حرارت کمتری

درجه به سمت شرق و در سایه باد  01درجه به طرف غرب و  24ساختمان ها بین  .به حجم داخلی آن کاهش یابد و آن را در حداقل ممکن نگه دارد
 .شوند می مستقر جنوبی –یه آفتاب هم، در محور شمالی یکدیگر و خارج از سا
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 دارند بصورت مرتفع ارجعیت جنوبی شمالی محور جهت در پشت به پشت چسبیده هم به شکل و مکعبی فشرده و بسته ( فرمهای6شکل )

 

 اتاق های کوچک با ارتفاع کم-4-4-3

داخل بنا اجتناب نمود چرا که با افزایش سطح تماس آنها با فضای سرد بیرونی، گرم  در نواحی سرد و برفی، باید از ایجاد اتاق ها و فضاهای بزرگ
بنابراین در این مناطق سقف اتاق ها را پائین تر از اتاق های مشابه در سایر حوزه های اقلیمی در نظر می  .کردن این فضای وسیع مشکل خواهد بود

ه حجم بنا حداقل گردد. ارتفاع کم سقف در تالار ها و اتاق های مهم و طاق راسته ها و گیرند تا حجم اتاق کاهش یابد و سطح خارجی نسبت ب
 .حجره های بازارهای این مناطق نیز مشهور است

 

 بازشوهای کوچک -4-4-4
در صورت بزرگ بودن در این مناطق برای جلو گیری از تبادل حرارتی بین داخل و خارج بنا از بازشوهای کوچک و به تعداد کم استفاده می کنند. 

می شوند.  پنجره ها، استفاده از سایبان الزامی است. بازشوها در ضلع جنوبی برای استفاده هر چه بیشتر از تابش آفتاب، بزرگتر و کشیده تر انتخاب
 حرارتی به حداقل همچنین از استقرار بازشوها در جهت بادهای سرد باید اجتناب نمود. پنجره های دو جداره نیز برای رساندن تبادل 

ممکن مناسب ترند. در ضمن به منظور جلوگیری از ایجاد سوز در داخل و خروج حرارت داخلی به خارج ساختمان، میزان تعویض هوای هوای داخل 
ده از انرژی حرارتی در مقایسه با اقلیم گرم و خشک ابعاد بازشوها در این حوزه اقلیمی برای استفا .وتهویه طبیعی را باید به حداقل ممکن رساند

 .حاصل از تابش آفتاب افزایش یافته است

 

 
 کوهستان منطقه در روستایی خانه یک برش( 1) شکل

 دیوارهای نسبتا قطور-4-4-5

م سرد و یقطر زیاد دیوارها نیز به نوبه خود از تبادل حرارتی بین فضای داخلی بنا و محیط بیرونی ساختمان جلوگیری می کند. معیارهای معماری اقل
رونی کوهستانی و گرم و خشک تقریبا مشابه است و تنها تفاوت آنها در منابع حرارت دهنده می باشد که در اقلیم گرم و خشک این منبع از سمت بی

داره بتواند به عنوان بنا و در اقلیم سرد از سمت داخل فضا می باشد. لذا باید در این اقلیم به کمک مصالح بنایی قطر دیوارها را زیاد نمود تا این ج
دیوارهای قطور، گرما و حرارت تابش آفتاب روزانه را در طول شب حفظ و به تعدیل دمای داخل ساختمان  .منبع ذخیره حرارت داخل بنا عمل نماید

گرمای ناشی از حضور کمک می نماید. در معماری بومی این مناطق تا حد ممکن تلاش می شود تا به شکل طبیعی یا یا با استفاده از بخاری و 
 .افراد، پخت وپز یا حضور حیوانات، بنا را گرم نمود
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 بام های مسطح-4-4-6
. بام های شیب دار در صورت مناسب بودن پوشش آن به مراتب از بام های مسطح بهترند چرا که آب باران را به سهولت از روی بام دور می کنند

در برابر رطوبت و باران و به ویژه برف بسیار تضعیف خواهد شد. چرا که آب ناشی از ذوب  ولی در صورت کاهگلی بودن پوشش بام، قدرت آن
تدریجی برف وارد سقف کاهگل می گردد و بنا مرطوب و نم دار می گردد. به همین دلیل به محض بارش برف، آن را از روی چنین بامی پارو می 

ی کشند تا پوشش کاهگلی آن مجددا متراکم و سوراخ های ایجاد شده در اثر نفوذ آب کنند و با غلتکی سنگی و کوچک، بام را دوباره غلتک م
انتخاب بام های مسطح در اقلیم سرد مشکلی ایجاد نمی نماید چرا که با نگهداری برف بر روی بام ازآن به عنوان عایق حرارتی در  .مسدود گردند

جه حرارت برف است استفاده می شود و همچنین فضای زیر اسکلت خرپا که کاربرد مقابل سرمای زیاد هوای خارج که چندین درجه کمتر از در
 .همیت استانباری دارد، عایق مناسبی بین فضای داخل و خارج بنا خواهد بود. لذا دو جداره بودن سقف بنا در این اقلیم برای حفظ گرمای بنا حائز ا

 

 نوع مصالح-4-4-1

در مناطق سرد و کوهستانی مانند سایر حوزه های اقلیمی از مصالح موجود در آن اقلیم است. این مصالح باید از مصالح مورد استفاده در ابنیه سنتی 
لذا بدنه این ابنیه از سنگ ) یا چوب، ملات کاهگل،  .ظرفیت و مقاومت حرارتی خوبی برخوردار باشند تا گرمای بنا را در فضای داخلی آن حفظ نماید

 ف و بام از تیرهای چوبی و کاهگل می باشد. از سنگ و مصالح مقاوم و سنگین برای برای پی سازی بنا استفاده می کنندو پوشش سق ( خشت و آجر
بر روی زمین بنا  هر چند ابنیه این مناطق، به طور کلی، جهت جلو گیری از رطوبت به کار می رود، و در برخی نقاط، کرسی چینی با مصالح سنگین

 .می شوند
کیلو متری شمال غرب کرمانشاه نام  11طه می توان از شهر جوانرود و روستاهای اطراف آن واقع در منطقه غربی رشته کوه زاگرس و در در این راب

برد. در این منطقه ساختمانهای سنگی، سیمایی موزون و هماهنگ به کل بافت شهر و همچنین به بافت روستاها داده است. سنگ که به وفور در 
وهستانی وجود دارد و به صورت لاشه و یا قواره در دیوارهای قطور ساختمان ها به کار می رود. در این منطقه اقلیمی سرد و نسبتا پر این منطقه ک

ساختمان ها های جدید در جوانرود دارای خرپای  باران، بام ساختمان ها مسطح و با تیر چوبی و کاهگلی پوشیده شده است. هر چند که بام اغلب
 .پوشش شیروانی است چوبی و

وهها ، انسان همواره در معرض تأثیرات اقلیم قرار دارد؛ عاملی که اثرات آن همه ی موجودات را شامل می شود. در خشکی یا دریا، در دشت ها یا ک
کننده ی محل زندگی انسان ، نوع در جوامع بدوی یا متمدن، انسان بسته به موقعیت خود، باید با اقلیم رو به رو شود. در مقیاس وسیع، اقلیم تعیین 

 گیاهان زراعی، نوع مسکن، نوع لباس و نوع آفات و بیماری هایی است که باید با آن ها مبارزه کند. 

اقلیمی، مسکن های متفاوتی را به وجود  -لازم به ذکر است که انسان در مقابل تأثیر آب و هوا کاملا منفعل نیست و اگر چه تفاوت های طبیعی 
اند، اما مهم آن است که حتی در شرایط طبیعی یکسان نیز، فرهنگ های متفاوت یکسان عمل نکرده اند. درست است که مسکن واقع در دره  آورده

و جلگه هاست، اما همه ی خانه های کوهستانی یا دشتی، با هم یکسان نیستند.   های کوهستانی با اقلیم سرد و بارانی، متفاوت از مسکن دشت ها
 « ستان با در دشت، فرهنگ های متفاوت، مسکن های گوناگونی را به وجود آورده انددر کوه

این منطقه روستایی معماری کوهستانی منطقه زاگرس، دارای الگوهای متنوع و منحصر به فرد بوده و بر پایه مطالعات صورت گرفته ساختار معماری 
توان در گیری ساختمانهای این مناطق را میموثر در شکل مهترین عوامل. باشدود میدارای معماری اصیل بر پایه الگوهای سنتی و بومی خاص خ

که  شکل زمین و موارد ذکرگردیده نوع توپوگرافی در بین. فرهنگی مردم... وضعیت اجتماعی و   توپوگرافی زمین عوامل اقلیمی :بیان کرد موارد زیر
که معماری با ساختار پلکانی  های معماری بومی این مناطق داردبیشتری بر شاخصه قلیمی تأثیرعوامل ا و باشدمی ایعمدتاً کوهستانی و کوهپایه

 شکل زیبایی به بافت مسکن در این نواحی داد.

 

 گیرینتیجه -5
 تلاف حرارت،که باید به کاهش اتلاف حرارت در ساختمان و کاهش تأثیر باد در ا در معماری بومی مناطق سردسیر، نشانگر آن استتفکر اصلی 

صرف نظر از قسمتهای مختلف ساختمان عواملی . گیری از انرژی خورشید در گرمایش ساختمان و توجه به عوامل طبیعی آب و خاک اهمیت دادبهره
د و جهت استقرار و فرم ساختمان به واسطه جهت تابش خورشی استقرار و فرم ساختمان در میزان اتلاف انرژی نقش موثری دارد. نحوه چون نحوه

گیری از آفتاب زمستان بیشتر داشته باشد. برای بهره غربی شرقی تا جنوب تواند جهتی جنوباتلاف انرژی را کاهش دهد. که می وزش باد میتواند
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-بوده ات آن آشناتا از مصالح در دسترس که به درستی با خصوصی پیشنهاد می شود آورد را  جنوب قرارگیرد. استفاده از مصالح بوم ها در سمتپنجره

جلوگیری از تبادل  گیری کنند، همچنین، به منظوردر جاهای مختلف بنا بهرهو در شرایط اقلیم مربوطه برآورد کننده نیازهای مربوطه بوده، اند 
د که بدون مطالعه، های معماری جدی در طراحی عرض هستند. دارند و معابر آنها اغلب کم این مناطق بافتی فشرده و پیوسته روستاهایحرارتی، 

دسترس بوده به فراموشی سپرده شده و سعی دارند تا  رهگیری بهتر از انرژیهای رایگان و در اقلیم و معماری که برای به گیرد روابط بینصورت می
 ه، به دلیل تأمین انرژی به غیر ازبحث نیز از این قائده مستثنی نبود تکنولوژی و مصالح نوین را جایگزین این انرژیها کنند و حوزه مورد استفاده از

 شود، این امر موجب شده میزانبان نمیها و سایهدیوارها، ابعاد پنجره عوامل طبیعی باد و آفتاب توجهی به جهت ساختمانها، نوع مصالح، ضخامت
 معماری بومی منطقه ضمن همراهی با معماریمنطبق با شرایط اقلیمی و  زیادی از انرژی غیر قابل تجدید به هدر برود، با طراحی معماری مناسب و

بحث  مند شد. امید است با ارائه مطالب ذکر شده در موردتوان بهرهتجدید می جویی در مصرف انرژی از منابع رایگان یا ارزانتر و قابلپایدار و صرفه
رهگشا یاسوج  روستاهای کوهستانیحان جدید معماری صورت پذیرفته و برای طرا اقلیم و معماری بومی این منطقه از کشور، تلاش برای حفظ آن

 باشد.  
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