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  چکیده  

اي اجتماعی با ابعـاد   به عنوان مسئله هرچندگذاري کشور، امید در گفتمان سیاست

گذاران کشور بوده و اي از مردم و سیاستبخش گسترده ۀوسیع مطرح نشده، مسئل

شناختی از تفسیر امیـد اجتمـاعی در    هدف از پژوهش حاضر، مطالعه جامعه. هست

 ۀپژوهش حاضر از راهبـرد نظری ـ شناسی  در روش. تهران است میان شهروندان شهر

شـهروند تهرانـی، از    پنجـاه براي نیل به این هدف بـا  . بهره برده شده است  ايزمینه

هـا تـا    فرایند انجام مصـاحبه . گیري هدفمند و نظري استفاده شده استروش نمونه

کدگذاري باز، محـوري  ها از طریق نظام حلیل دادهت. مرحله اشباع نظري ادامه یافت

در فراینــد . دشــهســته اســتخراج  ۀنهایــت مقولــ ورت گرفــت و درو گزینشــی صــ

مقوله هسـته از نظـام کدگـذاري     1مقوله اصلی و  9کد محوري،  33 ،کدگذاري باز

داري در نتایج این پـژوهش روایتگـر معنـاي چندبعـدي دیـن     . ها استخراج شدداده

گـاهی  هروندان تهرانـی بـا امیـد بـه تکیـه     ش ـکـه  رسد  به نظر می. امید است ياحیا
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همچنین دین از طریق ایجاد . امید، عاملیتی چندبعدي و مثبت قائل هستند ياحیا

در نهایـت بـه    ،همبستگی و انسجام به نوعی وجه اجتمـاعی امیـد را تقویـت کـرده    

  . کند هاي اجتماعی کمک میر و پنهان به کاهش آسیبصورت آشکا

  

   .شهر تهران، ، گراندد تئوريداري، عاملیتامید اجتماعی، دین: هاي کلیدي واژه 
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  مقدمه 

هاي مثبت روانی است کـه ادراك فـرد    جمله ویژگی عنوان یک عامل حفاظتی از  امید به

متعدد براي رسیدن به اهـداف و   از نقاط قوت براي ایجاد اهداف روشن، ایجاد مسیرهاي

 نیاز براي پیگیري اهداف، با افزایش حـس مثبـت و در   غلبه بر موانع و تولید انرژي مورد

نفـس و    به عنوان نوعی اعتماد  بهرا امید . شود حال کاهش مشکلات منفی استفاده می  عین

گیرنـد   مـی مسئله در نظـر   ریزي و حل  یابی، برنامه احساس تسلط شخصی در خدمت هدف

مفهـومی آمـوختنی    و یـک جریـان فکـري    ،امید اجتماعی. )Marciano & et al, 2022: ك.ر(

 ؛شـود  است که از طریق فرآیند اجتماعی شدن کسب و از نسلی به نسل دیگـر منتقـل مـی   

روانی و برانگیزاننده انسان بـه کـار    - یک واژه کلیدي براي معناداري زندگی و حالتی روحی

اسـت و ایـن     تـرین نیازهـاي انسـانی    تـرین و پیچیـده  مید یکی از بنیـادي ا. و فعالیت است

  .شود میپیچیدگی زمانی بیشتر خواهد شد که در ارتباط با سایر متغیرها بررسی 

کسب توانایی کشف یا ایجاد مسیرهایی «یک تعریف استاندارد از امید عبارت است از 

در خـود از طریـق تفکـر فعـال بـراي      شده و ایجاد انگیـزه   براي رسیدن به اهداف تعیین

برگیرنـده عنصـري از    صـورت ضـمنی در    بیشتر تعاریف امید به .»استفاده از این مسیرها

 ناپـذیر  اجتنـاب اما  ،انتظار هستند و افراد باید به چیزي باور داشته باشند که ممکن است

هـاي دینـی و    مفهومی است که عمیقاً در انواع سنت ،امید. )Frumkin, 2022: ك.ر(نیست 

  . )Long & et al, 2020: 2 ؛1401ران، دیگکلانتري و : ك.ر( استفلسفی نهفته 

از . شناختی تلقی شده اسـت  عنوان امري اجتماعی و جامعه  امید از منظر اجتماعی به

معرفت و آگاهی نسبت به جایگاه فرد در جامعه و تصویر فرد از  ،این زاویه امید اجتماعی

بر ایـن اسـاس امیـد اجتمـاعی     . انسانی با کلیت نظام اجتماعی است خود و ارتباط عامل

بیش از آنکه یک درك احساسی از وضعیت موجود باشد، نوعی آگاهی و معرفـت نسـبت   

 ،شـناختی  در واقـع رویکـرد جامعـه   . به جامعه و ارتباط متقابل فرد و نظم اجتماعی است

امید اجتمـاعی آن چیـزي    رواز این .دهد تر اجتماعی قرار می مقوله امید را در متن وسیع

هـاي   صـورت   است که در معرفت و آگاهی جمعـی کنشـگران وجـود دارد و همـواره بـه     

برساختی که مطلقاً به امر اجتماعی ارجاع دارد تا سایر امـور   ؛شوداجتماعی برساخته می

بـه   گرایانـه اسـت کـه    کلی امید اجتماعی یک پـروژه واقـع   طور  به. تبع آن رشد کنند  به
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کنـد   کمـک مـی   ،تنها با آنچه انسان در اختیار دارد ،سازي و بهبودي شرایط اجتماعی به

  .)229: 1401ران، دیگکلانتري و (

هـاي دینـی در ارتقـاي امیـد     داري و آموزه نقش دین که رسد به نظر می نمیا  در این

ستقیم بـر  صورت م  زیستی معنوي بهداري و بهدین. باشدنقشی مهم و حیاتی  ،اجتماعی

هاي سـلامت روانـی و اجتمـاعی افـراد و افـزایش امیـد اجتمـاعی و فـردي تـأثیر           مؤلفه

داري در آن، جنبـه متعـالی و بعـد دیـن    ویژه  در حقیقت کشف ماهیت امید به. گذارد می

 ,Krafft & et al( کنـد  مسیرهاي ممکنی براي تقویت امید در ابعاد مختلف را فـراهم مـی  

و  داراندهنده این مهـم اسـت کـه دیـن     هاي متعدد نشانژوهشهمچنین پ. )259 :2018

کننـد  امید فردي و اجتماعی را تجربه مـی  ،مؤمن اعتقاد یا غیرکمبیشتر از افراد  ،مؤمنان

)yum Ngai & et al, 2023; Upenieks, 2023(.   

دواري جوانـان بـه بهبـود    درباره میزان امی 1397پیمایش ملی در سال نتایج آخرین 

انـد   اظهار داشـته ) درصد 1/64(دهد که بیش از نیمی از جوانان ت کشور نشان میوضعی

 همچنـین هـر سـاله گـروه تحقیقـاتی     . شـود  وضعیت کل کشور روز به روز بدتر مـی که 

در را ترین مسائل ایـران   مسئله از مهم صد، )پژوهی ایران رسانه تخصصی آینده(بان  آینده

و فناوري، سیاسی، سلامت، فرهنگی و اجتماعی بر زیست، علم  گروه اقتصاد، محیط هفت

پژوهـی بـا    در قالب پروژه آینده کرده،دهی اساس دو شاخص اهمیت و عدم قطعیت نمره

بنـدي و مشـخص    مشارکت خبرگان و متخصصان تعدادي از نهادهاي علمی کشور دسته

 و احسـاس اول ایـران، نگرانـی دربـاره آینـده      مسئله دهدر میان  1397در سال . دکنمی

؛ گـزارش  1401ران، دیگ ـمشـایخی و  ( در رتبه هفتم قـرار گرفـت   32/87آیندگی با امتیاز  بی

  . )1397پژوهی ایران،  آینده

 142آن است که در میان  بیانگر) مؤسساتی مانند گالوپکار (گزارش جهانی عواطف 

 نشاطگزارش جهانی  همچنین. دنیاست چند کشور عصبی ءشده، ایران جزکشور مطالعه

نظـر   شـده از مطالعـه  کشـور  157سازمان ملل متحد بیانگر آن است که ایران در میـان  

 ،2015تا  2005هاي سال قرار دارد و طی »تر از میانگین پایین«شاخص امید در سطحی 

فراتحلیل مجموعه . کاهش چشمگیر و مداوم داشته است ،رتبه ایران از نظر شاخص امید

  . کند انی نیز این نتایج را تأیید میتحقیقات تجربی محققان ایر
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، تأییدکننـده ایـن   )مانند پیمایش ملـی سـرمایه اجتمـاعی   (هاي ملی  برخی پیمایش

: ك.ر(تر از حد متوسط قـرار دارد   پایین ،واقعیت است که امید و نشاط اجتماعی در ایران

دسـتورکار   صـورت جـدي در    و از حیث مطالعاتی نیز به )1397سازمان امور اجتماعی کشور، 

توانـد   پایین بودن سطح امید اجتماعی مـی . اندیشمندان علوم اجتماعی قرار نگرفته است

عواقـب، تبعـات و    ،اجتمـاعی دیگـر   مسـئله اجتماعی باشد که ماننـد هـر    ايمسئلهخود 

توانـد مسـائل مختلفـی    پیامدهایی که می. پیامدهاي خاص خود را به همراه داشته باشد

تحرکی اجتماعی، انگیزش پایین، کاهش سطح اعتمـاد   ومی، بیهمچون یأس فردي و عم

  . را در برگیرد... عمومی، انزوا و طرد اجتماعی، افزایش بزهکاري و انحرافات و

کمـی دشـوار بـه نظـر      ،اي است معنادار که سنجش آن از طریق پیمـایش امید، واژه

یر و البته جدیـد آن  کم معانی متغبدین معنی که یا قابل سنجش نبوده یا دست. رسد می

لۀ امیـد اجتمـاعی   ئدر هر حـال مس ـ  .هایی با هدف کشف معانی جدید داردنیاز به پژوهش

گذاري ایران تبدیل شـده اسـت و هـر نـوع بازسـازي      هاي سیاست امروز به یکی از ضرورت

جامعه معاصر ایران آنطور که بـه نظـر   . دولت با جامعه در گرو تقویت این مؤلفه است ۀرابط

فرسـایش امیـد   . بحران ناامیدي قرار گرفته اسـت  ۀبیش از هر زمان دیگري در لب ،سدر می

اجتماعی در سالیان اخیر در کنار فرسـایش سـرمایه اجتمـاعی، کشـور را از حیـث انـرژي       

هـاي بهبـود و    تحرك و جهش در مسیر توسعه، تهی و حرکت در جاده برايلازم ) سوخت(

   .)1400مالمیر، : ك.ر(راوانی مواجه کرده است هاي ف پیشرفت اجتماعی را با دشواري

زمینۀ سطح امید اجتماعی در ایران و نیـز تبعـات    بنابراین با توجه به آمار موجود در

هاي  نماید که پژوهش اجتماعی حاصل از فقدان امید اجتماعی، این ضرورت را ایجاب می

ضـوع امیـد اجتمـاعی    مو ،اصلی آنها مسئلهکه انجام شود شناختی هرچه بیشتري  جامعه

پژوهش حاضر با رویکردي کیفی به دنبال شناسایی و کشف وضعیت امید  رواز این .باشد

  .ارتقاي امید در میان شهروندان تهرانی استداري در اجتماعی و نقش دین

  

  پیشینه پژوهش

داري در احیـا و تقویـت   امید اجتماعی و نقش دین درخصوص هاي اجتماعیپژوهش

د، پوزیتیویستی، با رویکرد توصیف یـا مطالعـات   بسیار محدو ،ه علمی کشورامید در جامع
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ود با وج. خورده است  هایی با هدف کشف معناي امید قلمو معدود پژوهش استاسنادي 

هاي خارجی با دقت و ابعاد بیشتري بـه نقـش دیـن در امیـدواري اجتمـاعی      پیشینه این

 پـژوهش گرفته، متناسب با سـؤالات  لعات صورتترین مطا اند که در ادامه به مهم پرداخته

  .شده است  اشاره

جوي نقـش اعتقـادات مـذهبی بـراي     ودر پژوهش خود در جست) 2023( 1اوپنیکس

هاي طولی از نظرسنجی دیـن، پیـري و   این مطالعه با تکیه بر داده. ایجاد امید پایدار بود

هـاي متغیـر    از مـدل نتـایج حاصـل    .انجام شده اسـت  2004تا  2001هاي  سلامت سال

و  بـه صـورت روزافـزون   داري بـالا،  وابسته پژوهش نشان داد که اعتقادات مذهبی و دین

  . گرددپایدار در طول زمان منجر به امید اجتماعی بالا می

در پژوهشی با هدف بررسی نقش اعتقادات مذهبی در امیـد  ) 2023( و همکاران 2مو

هـاي مـذهبی    و افرادي که اعتقادات دینی و باورمنان ؤپایدار به این نتیجه رسیدند که م

  . دارندتماعی جویژه امید ادر همه ابعاد به بالاتري مراتب امیدبه ،دارند

کننده امیـد    بینی هاي پیش زمینه«اي دانشگاهی به بررسی   در پروژه) 2022( 3کشوفی

این پـژوهش  . ستپرداخته ا »آموزان کانادایی پس از دوران دبیرستان و ناامیدي در دانش

واحـدهاي   به صورت تحلیل محتواي دو مطالعه تکمیلی که عوامل مرتبط با ناامیـدي در 

کمتـر   ،زنـان نسـبت بـه مـردان     کـه  نتایج نشان داد. اند هکرد دانشگاهی کانادا را بررسی 

اي  هاي تحصیل، رابطـه  میان ناامیدي و سن یا تعداد سال. کنند احساس ناامیدي پیدا می

که از نظر سـلامت عمـومی در وضـعیت بهتـري قـرار       دانشجویانی .نشدشاهده معنادار م

احساس تعلق به محل سکونت یا اجتماعی خـارج  (دارند، یا به یک جامعه احساس تعلق 

کنند، احساس ناامیدي کمتـري   می) شدتواند این نقش را برعهده داشته با از دانشگاه می

هاي مالی و روابط اجتمـاعی بـر افـراد     بحرانکه در دوران تحصیل یا  هایی استرس. دارند

دانشـجویانی کـه در   . با میزان احتمال بالاتري با ناامیـدي مـرتبط هسـتند    ،شود وارد می

ها عمومی ساکن هستند، نسبت بـه دانشـجویانی    هاي دانشجویی یا سایر اقامتگاه خوابگاه

ه احسـاس ناامیـدي   کنند، با احتمال کمتري ب که با خانواده یا سرپرست خود زندگی می
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تري را براي  دانستند و اهداف معقول دانشجویانی که خود را امیدوارتر می. شوند مبتلا می

در  داشـتند، پـذیري بـالایی    انعطـاف  ،منتظـره  خود متصور بودند و در مقابل شرایط غیر

ها و مسیرهاي جایگزین براي دستیابی به اهداف خود، عملکرد بهتـري از خـود    یافتن راه

در شرایطی که این گروه از دانشجویان به صـورت کامـل در رسـیدن بـه     . دهند ن مینشا

هاي خـود را بـراي رسـیدن بـه      کنند تلاش اهداف خود با شکست مواجه شوند، سعی می

  . کردند از راکد بودن پرهیز می ،اهداف دیگري متمرکز نموده

 »شکرگزاري و امیدکید بر نقش أزیستی روانی جوانان با تبه«پژوهش ) 2022( سینگ

 يهاي مثبت شخصیتی همچون قدردانی و امیـد در ارتقـا   با هدف تعیین نقش ویژگی را

 200اي پـژوهش شـامل    جامعـه نمونـه  . اسـت  دادهشناختی جوانان انجام بهزیستی روان

هاي مـورد   براي کسب داده. ساله است 24تا  18) زن 100مرد و  100(جوان دانشگاهی 

زیسـتی  بـه   و پرسشنامه) 2004( 1قدردانی و امید پیترسون و سلیگمن  نیاز از پرسشنامه

دهنده وجود همبستگی  ها نشان یافته. بهره برده است) 1989( 2شناختی کارول ریفروان

. شناختی جوانان اسـت هاي قدردانی و امید با بهزیستی روان مثبت و معنادار میان ویژگی

 بینـی  دار قـدردانی و امیـد را در پـیش   همچنین تحلیل رگرسیون، نقـش مثبـت و معنـا   

  . دهد شناختی جوانان نشان می بهزیستی روان

 ـ) 2022(دوونالد و همکـاران   هـاي اجتمـاعی، اقتصـادي و     تـأثیر بحـران   بررسـی  هب

که کشور لبنان با آن مواجه است، بر زنـدگی جوانـان مهـاجر بـه ایـن       ايمحیطی زیست

چیـزي امیـد    چما بـه هـی  «اي با عنوان  مقاله ،ها اند که خروجی این بررسی کشور پرداخته

و پیامـد   پیوسـته وقوع محیطی به  هاي اقتصادي، اجتماعی و زیست بررسی چالش: نداریم

گیري از روش تحقیق کیفی و تشـکیل   این پژوهش با بهره. است »آن براي جوانان لبنانی

) زن 43مـرد و   43(ساله  25-20جوان  86اي به حجم  ز با نمونهمتمرکاي کانونی گروه

هـاي نـاامن    هاي اقتصـادي همـراه بـا محـیط     چالش که نتایج نشان داد. است شدهانجام 

 -هاي آموزش، سلامت و تحرك اجتمـاعی  هاي جوانان را در حوزه شدت فرصتزندگی، به

اجتمـاعی جوانـان را تنـزل     -کنـد کـه در نتیجـه آن، رفـاه روانـی      اقتصادي محدود مـی 

افزون، تشدید  روز يعنوان تهدید  هاي آب و هوایی به بروز بحراناین شرایط با . بخشد می

                                                 
1. Peterson and Seligman 
2. Carol Ryff 
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 .هاي مورد بررسـی در ایـن مقالـه خواهـد شـد       منجر به حاد شدن چالش شده و احتمالاً

 -هاي بهداشـتی  از زیرساخت محروم بودنویژه جوانان سوري، به دلیل جوانان پناهنده به

تري مواجه هستند که امیـد آنـان را     اصیخهاي  هاي مهاجران با چالش رفاهی در اردوگاه

بـه   2022 ،دوونالـد و همکـاران  ( شدت کاهش داده اسـت به بهبود شرایط زندگی در آینده به

   .)1403نقل از طالبی 

ها و پیامدهاي بررسی عوامل، زمینه«در پژوهشی به دنبال ) 1402(مختار و همکاران 

روش پژوهش کیفی از نوع نظریه . بودند »س اجتماعی در دولت دوازدهمأامید و ی ۀدوگان

هاي محـوري امیـد اجتمـاعی در ایـران      دهد که مقولهنتایج نشان می. مبنایی بوده است

 ،هاي مناسب در آینده، تصور آینده بهتـر  بینی فرصت امکان پویایی و تحول، پیش« شامل

ی در س اجتمـاع أهـاي محـوري ی ـ   مقولـه . است »تر و پاسخ مثبت به آینده روشن مطمئن

به دسـت   »بیگانگی اجتماعی و نارضایتی اجتماعی، زیست اجتماعی پرتنش« ایران شامل

پویایی و پیشرفت، بازتولید انگیـزه، احسـاس   «ی امیدواري اجتماعی شامل شرایط علّ. آمد

احساس خطـر و جامعـه   «س اجتماعی شامل أی یعوامل علّ ،»کارآمدي و کنترل بر محیط

. اسـت  »فرسـودگی  سراسر ناامیدکننده، ارزیابی منفی آینده و، رسانه و محتواي خطرپذیر

امید سازگاري در آینـده روشـن، پویـایی و نشـاط     « ،اي امیدواري اجتماعی شرایط زمینه

نداشـتن  « س اجتمـاعی شـامل  أگر ی و شرایط مداخله »تحقق نیازهاي اساسی و اجتماعی

ل در کارکردهاي حیـاتی  اختلا و افق روشن براي فردا، تحلیل رفتن مشروعیت سیستمی

ســلامت اجتمــاعی، پایــداري اجتمــاعی و « ،پیامــدهاي امیــد اجتمــاعی. اســت »جامعــه

هراسی، بازتولید مسائل حاد آینده« س اجتماعی به ترتیبأاست و پیامدهاي ی »سرزندگی

 گریـزي، تقابـل نیـاز و محرومیـت و    اجتماعی، تقابل نیاز و محرومیت، رواج رویکرد جمع

  . به دست آمد »گریزيجمع

برسـاخت امیـد   بنیـاد  الگـوي داده « ، پژوهشی با عنـوان )1401(کلانتري و همکاران 

شناسـی حـاکم بـر ایـن پـژوهش کیفـی و        روش. انـد دادهانجام  »در رسانه ملی اجتماعی

امیـد  «دهنده آن است که  آمده نشان دست نتایج به. اي بوده است زمینه ۀنظری ،رویکرد آن

شـرایط   اي از مرکزي پژوهش بـه دنبـال مجموعـه    ةعنوان پدید  به »رمحو اجتماعی رسانه



   79 /و همکاران رها طالبی اردکانی؛ ... امیددر تغییرات  داريدینجایگاه  

ها، بازتعریف شادي در  کیفی برنامه ۀجمله عملکردهاي تخصصی در رسانه، توسع ی، ازعلّ

هـا بـه    رسانه، بسط آگاهی اجتماعی، ارائه درك مشترك از اهداف و حمایـت از خـانواده  

امیـد اجتمـاعی   . شـود  گـر برسـاخته مـی    هاي و مداخل اي از شرایط زمینه همراه مجموعه

هایی چون اقدامات ترمیمی از سوي رسانه ملی بوده و بـه   شده، حامل استراتژيبرساخته

دنبال خود پیامدهایی نظیر توسعه و اعتمادآفرینی و رشد و توسـعه فـردي را بـه همـراه     

   .دهند درك بهتري از نتایج فوق به دست می ،مدل پارادایمی و خط داستانی. دارد

گیري از الگـوي   بازآفرینی اجتماعی با بهره«اي، در مطالعه) 1400(مکوندي و بهزادي 

هـاي تحقـق   معیارترین  با این اعتقاد که امید اجتماعی، یکی از اصلیرا  »حکمرانی جامع

مقـالاتی در بـازه زمـانی بـین      ،جامعـه آمـاري  . انـد بررسی کـرده حقوق شهروندي است 

که در حوزه امید اجتمـاعی و حکمرانـی جـامع نگـارش     است  2017تا  1997هاي  سال

مقاله که تعدادي به امید اجتماعی و تعداد اندکی به دلیـل   بیست ،نمیا در این . اند یافته

نکته اساسـی  . شدانتخاب  ،نو و تازه بودن پارادایم حکمرانی جامع به آنان پرداخته بودند

رصت، خالقیـت و  فشامل  ،ي حکمرانی جامععنوان الگو  آن است که چهار مؤلفه اصلی به

پذیري انطباقی، عملکرد سیستمی و منسجم، پویایی مستمر در بـازآفرینی چهـار    واکنش

ــاعی  ــد اجتم ــلی امی ــه اص ــاب  ،مؤلف ــاعی، ت ــتگی اجتم ــامل همبس ــاعی،  ش آوري اجتم

  . اند ریزي نقش داشته پذیري و تلاشگري، هدفمندي و برنامه مسئولیت

اجتمـاعی   -عوامـل جمعیتـی و اقتصـادي   « با عنوان )1399(لهی عبدالنتایج پژوهش 

نشان داد که امید به آینده پاسخگویان بـا افـزایش    »مؤثر بر امید به آینده در شهر تهران

اجتمـاعی و   -سن و تعداد فرزندان آنها و همچنین با افزایش احسـاس نـاامنی اقتصـادي   

هاي  زایش اعتماد سازمانی، تعداد سالاز طرفی با اف .یابد احساس ناامنی روانی کاهش می

این نتایج بیـانگر آن  . یابد تحصیل و اعتماد عمومی پاسخگویان، امید به آینده افزایش می

اجتماعی و روانی مناسبی براي تحقـق انتظـارات پاسـخگویان،     -است که بستر اقتصادي

آنهـا   ةامیـد بـه آینـد    رواز این .کرده و داراي فرزند وجود ندارد ویژه براي افراد تحصیل به

اجتماعی و امنیت روانـی لازم   -اي که امنیت اقتصادي بنابراین جامعه .کاهش یافته است

هاي جمعیتی آن تردید نمـود و برآینـد    باید در کیفیت و پایداري پدیده را نداشته باشد،

تواند منحرف شدن رفتارهاي جمعیتی از حالت متعادل و بـه دنبـال    کلی این شرایط می

  . پروبلماتیک شدن سطح کمی و کیفیِ متابولیسم جمعیتی باشد آن
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اجتماعی و امید بـه آینـده    ۀسرمای« درباره در پژوهشی) 1398(فر و همکاران  مردانی

 پژوهش آنها. اندکردهمطالعه  »)هاي شهر بندرعباس مطالعه دانشگاه(در میان دانشجویان 

سـاخته   با استفاده از پرسشنامه محقق ها پیمایشی صورت گرفته و داده -با روش توصیفی

آمـاري تحقیـق را کلیـه دانشـجویان مقـاطع تحصـیلی         جامعـه . ه اسـت آوري شـد  جمع

شـهر بنـدرعباس    نـور  هـاي آزاد و پیـام   ارشـد و دکتـراي دانشـگاه   کارشناسی، کارشناسی

 اي انتخـاب و  گیـري تصـادفی طبقـه    نفر از آنها با استفاده از نمونه 380تشکیل دادند که 

اعتماد اجتمـاعی، هنجـار   (ن سرمایه اجتماعی میا که نتایج تحقیق نشان داد. مطالعه شد

  . رابطه معنادار وجود دارد ،با امید به آینده) اجتماعی و مشارکت اجتماعی

سـنجش وضـعیت امیـد    «در تحقیق خـود بـا عنـوان    ) 1397(امیرپناهی و همکاران 

مـاعی کشـور در ابعـاد مختلـف اقتصـادي،      به ترسیم میزان امید اجت »اجتماعی در ایران

هـاي ترکیبـی    ها به طراحـی سـنجه   سیاسی و اجتماعی پرداخته و بر مبناي این شاخصه

ن ارزیـابی افـراد از   میـا نتایج این مطالعه نشـان داد کـه   . اند براي امید اجتماعی پرداخته

نین با احتسـاب  همچ. رابطه معناداري وجود دارد ،زمان حال با ارزیابی از گذشته و آینده

د که در مجموع میـانگین امیـد اجتمـاعی در    ششاخص ترکیبی امید اجتماعی مشخص 

  . منفی و رو به کاهش است ،بین ایرانیان براي ده سال آینده

بررسـی رابطـه میـان بیگـانگی     «اي بـا عنـوان    در مقاله) 1395(نژاد و صباغ  امیرخان

د بـه آینـده دانشـجویان دانشـگاه آزاد     اجتماعی، فقر اقتصادي و اعتقادات دینـی بـا امی ـ  

اند که ارتباط منفـی میـان بیگـانگی اجتمـاعی و فقـر       به این نتایج رسیده »اسلامی مرند

اعتقـادات دینـی، ارتبـاط     بـاره در. اقتصادي با میزان امید به آینده مشـاهده شـده اسـت   

  . داري بین دو متغیر مشاهده شده است مستقیم و معنی

داري و امیـد بـه    بررسـی رابطـه دیـن   « به یپژوهشدر نیز ) 1395(افشانی و جعفري 

ن میـا آن اسـت کـه    بیـانگر  هـا یافتـه . اندپرداخته »آینده در بین دانشجویان دانشگاه یزد

کـه    طوري  به؛ رابطه مثبت و معناداري وجود دارد ،داري و امید به آینده دانشجویان دین

یـد بـالاتري نسـبت بـه آینـده و رونـدهاي       داري بالاتر، میزان امدانشجویان با سطح دین

  .اند اجتماعی را گزارش کرده

بایستی به اهمیت مسـئله امیـد   شده میرهاي مرورویکرد نقادانه داشتن به پژوهشبا 
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ویـژه  هاي پژوهش بهپیشینه. اجتماعی در ادبیات پژوهشی در سطحی جهانی دست یافت

دنبـال  را رسد تکثر تحلیل و روشـی  می به نظر نداشته،تکثر قابل قبولی  ،در داخل کشور

بـیش از هـر    ،کننده امید اجتمـاعی هاي تعیینبا توجه به سیال بودن شاخص. کنندنمی

  .تقویت امید اجتماعی بود ةچیز نیاز به بررسی مفاهیم جدید در حوز

  

  چارچوب مفهومی 

وضـوع  در این بخش با پرداختن به چارچوب مفهومی و مفاهیم حساس در ارتباط بـا م 

ر مفاهیم پیونددهنده تحلیل با زمینه پـژوهش مـرو   از بخشی موجود، هايدیدگاه تحقیق و

ز دهـی مفهـومی تـابع آن پـس ا     به دلیل ماهیت کیفی تحقیـق، نظریـه و نظـم   . استه شد

از ه استفاد هدف در واقع .آید ها و انجام بخش اکتشافی از دل کار بیرون میآوري دادهجمع

 نظريت حساسی و سازي مفهوم براي راهنمایی عنوان  به صرفاً هش ابتداپژو در این مفاهیم

  .نیست شده صمشخ شپی از اطلاعات آوري جمع به منظور نظریه تکیه بر دنبال به و است

  

  امید اجتماعی

شده براي ایجـاد مسـیرهایی بـه    کند که امید به معنی ظرفیت ادراك بیان می 1اسنایدر

پـس امیـد   . شده براي حرکت در ایـن مسیرهاسـت  ادراك ةهاي مطلوب و انگیزسوي هدف

دو مؤلفه یعنـی   ،یعنی انتظار مثبت براي دستیابی به اهداف مورد نظر که این انتظار مثبت

هـا و  توانمنـدي  ةتفکر عامل یعنی افکاري که اشخاص دربار .تفکر عامل و تفکر گذرگاه دارد

تفکر گذرگاه نیـز بـه   . اندان تعریف کردهشهاي خود براي عبور از مسیرهاي برگزیدهقابلیت

هاي فرد براي تولید مسیرهایی است که با آنهـا بـه اهـداف مطلـوب خـویش      معنی ظرفیت

ران، دیگ ـمشایخی و ( 2امید یک ویژگی شناختی است ،بر اساس تعریف اسنایدر. یابدمیدست 

بـار  تمـاعی را بـراي اولـین   مفهوم امید اج ،ریچارد رورتی. )Krafft & et al, 2018: 5؛ 227: 1401

قطعی از بودن با قدرت تأثیرگـذاري بـر اقـدامات فـرد و در      ابداع کرد و آن را وضعیتی غیر

 3نتیجه ظرفیت تغییر مسیر در نظر گرفت
)Bryant & Ellard, 2015: 495(.  

                                                 
1. Snyder 
2. Krafft et al 
3. Bryant and Ellard 
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پژوهـی   امروزه با رشد و فناوري علوم دیـن . تعاریف متعددي صورت گرفته است ،از دین

رسـد   نظر در این حوزه، تعداد این تعاریف به صدها مـورد مـی   متخصصان صاحبو افزایش 

و  4تا کـولی  3و دورکیم 2و مارکس 1از هگل. )79: 1400؛ قادري و اورعی، 210: 1391شجاعی زند، (

رو میـان متخصصـان    ایـن  از. اند کدام دین را از منظر خود تعریف کرده ، هر6و برگر 5گیرتز

نهادن مطالعه بـر بنیـانی    اجماعی وجود ندارد و براي بنا ،تعریف دینباره علوم اجتماعی در

نظران، خلأهـاي معرفتـی    نظر صاحب نظري، ناگزیر باید یکی از این تعاریف را برگزید که از

هاي داخلـی نیـز مـورد     یکی از این تعاریف که در پژوهشکه رسد به نظر می. کمتري دارد

شـناس آمریکـایی    دو جامعه ،8و رادنی استارك 7گلاك گرفته است، تعریف چارلز اقبال قرار

  .)1401ان، دیگربخش و ؛ تاج79: 1400قادري و اورعی، (است 

دانستند کـه نظـامی از عقایـد،     گیري ارزشی می گلاك و استارك، دین را نوعی جهت

 ـ سازد تا به گروهی از انسان ها و اعمال را نهادینه می نمادها، ارزش ه ها براي پاسخگویی ب

، زادهسـراج بـه نقـل از    17: 1965گـلاك و اسـتارك،   (مک کند سؤالاتشان درباره معناي غایی ک

رود پیـروان   گیرد که انتظار مـی  برمی باورهایی را در ،بعد اعتقادي یا ایدئولوژیکی. )1384

رود  ، اعمال دینی مشخصـی را کـه انتظـار مـی    بعد مناسکی .آن دین به آن معتقد باشند

و استارك بـر ایـن نکتـه تأکیـد      گلاك. گیردبرمی جا آورند، در آنها را به پیروان هر دین

هـاي   ورزیدند که لازم است در عملیاتی کردن این بعـد عـلاوه بـر مشـارکت در فعالیـت     

هاي مربوط به ماهیت عمل و معناي آن عمل نزد فاعل آنان نیز بررسـی   مناسکی، تفاوت

ات و احساسات مربوط به برقـراري رابطـه بـا    هاي دینی، تصور بعد تجربی در تجربه .شود

شـود   شود، ظـاهر مـی   وجودي همچون خدا که واقعیت غایی بااقتدار متعالی پنداشته می

  . )1384زاده، سراج: ك.ر(

ماخر با تأکید بر جنبه احساس دینی و اعتقاد بـه ایـن    بار شلایراولین را تجربه دینی

پـس  . ق، بلکه عنصري است در تجربه دینـی نه علم است و نه اخلا ،د که دیانتکرمطرح 

                                                 
1. Georg Wilhelm Friedrich Hegel 
2. Karl Heinrich Marx 
3. David Émile Durkheim 
4. Charles Horton Cooley 
5. Clifford James Geertz 
6. Peter Ludwig Berger 
7. Charles Young Glock 
8. Rodney William Stark 
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اي  تجربـه : آن را تکامل بخشیدند و چنین تعریف کردنـد  ،رودلف اتو و ویلیام جیمز ،از او

اي از حـوادث اسـت    پاره ۀتجرب هاي روحانی، با طبیعی، با پدیده از خدا با موجودات فوق

 . )8: 1384مایلز، (واسطه دارد که خداوند در آن دخالت بی

مشـاهده   19 -توان در دوران کووید میامید را  يداري و احیای از کاربردهاي دینیک

هاي دنیاي پساکرونا، تقویت ابعاد دینی و بنیه اعتقـادي  در این میان یکی از تحلیل. کرد

در این نوع از تحلیل بـا ارائـه شـواهد بسـیاري از جوامـع مختلـف،       . در میان مردم است

ها را نیز رو به آسمان کـرد و نیـایش    ترین آدم ا، دست زمینیکرون: شده است  چنین بیان

را روي میز درمان گذاشت و نشان داد که دین هنوز هم آخـرین پنـاه انسـان، حتـی در     

هـاي   اي بـه تجربـه   هـاي حاشـیه   داري را از تجربه کرونا، ویروس دین. روزگار مدرن است

نشـان داد کـه بسـیاري از    ایـن بیمـاري بـه جامعـه مـدرن      . معمول روزانه تبـدیل کـرد  

هـا   ناپذیري دیـن بـه جهـان انسـان     پژوهان درباره میزان سکولار شدن و نیز برگشت دین

هـاي دینـی نیـاز     تجربـه  به اندازه جهان سنت،  اند و دنیاي جدید به روي شده دچار زیاده

داري ممکن است به معناي پیـروي از نهـاد دیـن و پـذیرش وجـه       هرچند این دین. دارد

   .)1401ران، دیگبخش و تاج: ك.ر(ی دین نباشد تاریخ

گـر در مقابـل   بـا طـرح کـارکرد مـذهب بـه عنـوان پایگـاه حمایـت         1دیدگاه یونـگ 

هاي زندگی با تأکید بر نقش آن به عنوان عاملی در حل مشکل و اساساً اعتقاد محرومیت

هب در نقـش مـذ   ةدهنـد هاي دشوار زندگی، نشانوي به نقش باورها در تعدیل موقعیت

توان با تکیه بـر  اساس این نظر می در این صورت بر. تأمین سلامت روانی افراد بوده است

بـر   ،2توان بـه قـول بـرگین   ایمان، به امنیت لازم در زندگی رسید که از پیامدهاي آن می

دست اشاره داشت تدارك دیده شدن راه و روش زندگی بهتر، براي افراد و مواردي از این

   .)50: 1395ران، دیگو زاده عباس(

به معناي امید در مشـتقات   »رجو« ۀآیه وجود دارد که در آن ریش 28 ،در قرآن کریم

آید، این است  هاي متعدد و تفاسیر برمیآنچه از ترجمه .و معانی متعدد به کار رفته است

بع امیـد در منـا  . شـود مفهوم امید و امیدواري حاصل می ،»رجاء«که در اکثر این آیات از 

در اهمیت امیدواري، همین بس که خداونـد در  . رحمت خداست ةدینی بیشتر در گستر

                                                 
1. Yung 
2. Bergin 
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، )1(تـرین مـردم یعنـی کـافران    ناامیدي از رحمـت خـود را ویژگـی مبغـوض     ،قرآن کریم

تنها در اسلام کـه در مسـیحیت هـم    نه. دانسته است )4(و جاهلان )3(، منافقان)2(گمراهان

درد و رنج . انداي براي داشتن زندگی خوب دانستهعصاره ،را امید به همراه عشق و ایمان

 .شـود  اغلب در زمان حال به امید اینکه در آینده اوضـاع بهتـر خواهـد شـد، تحمـل مـی      

 امیـد موجـب ایجـاد توانـایی در تـأثیر     . هایمـان ارزشـمند هسـتند   بنابراین تمام کوشش

هـاي  نسبت به فرصتهمچنین باعث گشودگی . شود از مشکلات زمان حال می فتنپذیرن

  .)1394ران، دیگو  مومنی؛ 2000اسنایدر، : ك.ر(گردد جدید می

  

 پژوهش  روش

داري در احیا و بسط امیـد اجتمـاعی   هدف این مطالعه، واکاوي و بازنمایی نقش دین

به همین دلیل، پارادایم تفسیري بـراي انجـام ایـن    . در میان شهروندان شهر تهران است

کنندگان این پـژوهش،   مشارکت. اي استفاده شد روش نظریۀ زمینهانتخاب و از  ،پژوهش

نفـر از   پنجـاه هـا،   آوري داده بـراي جمـع  . بودنـد  -ساکن شهر تهـران  -شهروندان تهرانی

آمـوزان و  خبرگان، اساتید دانشگاه، بازاریان، جوانان، زنان، دانـش (شهروندان شهر تهران 

ها به اشباع نجام شد و پژوهش از جهت دادهساختاریافته ا هاي نیمه ، مصاحبه)دانشجویان

. گیري هدفمند اسـتفاده شـد   کنندگان از روش نمونه براي انتخاب مشارکت. نظري رسید

برفـی    گیـري گلولـه   گیـري هدفمنـد، دو نمونـه    هـاي مختلـف نمونـه    از میان اسـتراتژي 

تنـوع و   بـر اسـاس رویکـرد حـداکثر    . و حداکثر تغییرات به کار گرفته شدند) اي زنجیره(

شوندگان سعی شده تـا از میـان زنـان و مـردان،      رعایت توازن در انتخاب هدفمند مصاحبه

تحلیـل  . کننده انتخـاب شـود  تحصیلات متنوع، طبقات سنی و اجتماعی مختلف، مشارکت

 ۀدر این نـوع کدگـذاري کـه خـاص روش نظری ـ    . ها با نظام کدگذاري نظري انجام شد داده

  . کدگذاري باز، کدگذاري محوري و کدگذاري گزینشی: طی شداي است، سه مرحله  زمینه
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 کنندگان تحقیق بافت جمعیتی مشارکت -1جدول 

  ردیف
نام 

  مستعار
  سن

وضعیت 

  هلأت
  اشتغال  تحصیلات

  هلأمت  51  فرهاد  1
  ارشدکارشناسی

  مدیریت 

 مدرس دانشگاه

  و پژوهشگر

  هلأمت  29  شهاب  2
  ارشدکارشناسی

  شناسیجامعه
  مندکار

  هلأمت  55  رحمان  3
  ارشدکارشناسی

  شناسیجامعه
  مدیر اداري

  هلأمت  41  سمانه  4
  ارشد کارشناسی

  مدیریت فرهنگی

دانشگاه،  مدرس

  پژوهشگر

  هلأمت  57  مسعود  5
 ارشد کارشناسی

  معماري

  معاون اداري و

  مدرس دانشگاه

  کارشناسی هنر  مجرد  43  علی  6
  متخصص سینمایی

  و هنرمند

  هلأمت  57  محراب  7
  ارشدکارشناسی

  شناسیجامعه
  معلم بازنشسته

  هلأمت  45  فاطمه  8
  ارشد کارشناسی

  بهداشت خانواده

  کارشناس 

  بهداشت خانواده

  مدیر آموزش  ارشد آموزشکارشناسی  مجرد  36  مسعود  9

  هلأمت  51  علی  10
  ارشدکارشناسی

  علوم سیاسی

  کارشناس اداري،

  مدرس و پژوهشگر

  معلم  کارشناسی علوم تربیتی  لهأمت  48  رسول  11

  هلأمت  54  خشایار  12
  ارشدکارشناسی

  شناسیروان
  مشاور

  ت علمی دانشگاهئهی  دکتري تربیت بدنی  هلأمت  40  زهرا  13

  هلأمت  48  امیر  14
  ارشد کارشناسی

  مددکاري

کارشناس اداري، 

  پژوهشگر
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  آرایشگر  دیپلم  مطلقه  32  هانیه  15

  هلأمت  49  سمانه  16
  ارشد کارشناسی

  تربیت بدنی
  معلم

  هلأمت  48  محمدرضا  17
  ارشدکارشناسی

  علوم اجتماعی
  مدیر سازمانی

  علمی دانشگاهتئهی  علوم سیاسی دکتري  هلأمت  58  حسین  18

  بیکار  دانشجو  مجرد  18  ساناز  19

  )فروشنده(بازاري   دیپلم  مجرد  21  سحر  20

  مجرد  25  نگار  21
  ارشناس ک

  بهداشت 

داشت کارمند اداره به

  سلامت تهران

  صافکاري ماشین  دیپلم زیر  مجرد  35  ساسان  22

  خبرنگار و پژوهشگر  ارشد ارتباطاتکارشناسی  مجرد  48  مژگان  23

  فروشنده لباس  دیپلم  مجرد  20  صادق  24

  کارشناس اداري  ارشد مدیریتکارشناسی  مجرد  36  رضاعلی  25

  هلأمت  38  محمد  26
  کارشناسی 

  کارآفرینی

  وکار مدرس کسب

  و مدرس دانشگاه

  هلأمت  47  مهرداد  27
  ارشدکارشناسی

  علوم تربیتی
  معلم

  سسهؤمدیرعامل م  ارشد حقوقکارشناسی  مطلقه  42  رضا  28

  شناسیدکتري جامعه  هلأمت  49  آرمان  29
  علمی دانشگاه تئهی

  و پژوهشگر

  مجرد  37  جواد  30
  ارشد کارشناسی

  علوم اجتماعی
  سسه فرهنگیؤمدیر م

  آموزش یکارشناس  مجرد  47  مریم  31
   کارشناس اداري

  و پژوهشگر

  هلأمت  58  غدیر  32
کارشناسی مطالعات 

  خانواده

  معلم بازنشسته 

  و پژوهشگر

پژوهشگر، مدرس   شناسیروان یکارشناس  هلأمت  39  الهام  33



   87 /و همکاران رها طالبی اردکانی؛ ... امیددر تغییرات  داريدینجایگاه  

  دانشگاه

  هلأمت  36  مینا  34
  ارشد کارشناسی

  علوم اجتماعی
  پژوهشگر

  هلأمت  70  کریم  35
  ارشدرشناسیکا

  مدیریت
  رییس خیریه، پژوهشگر

  ارشد ارتباطاتکارشناسی  هلأمت  45  رضا  36
مدیر روابط عمومی، 

  مدرس دانشگاه

  هلأمت  42  محمد  37
  ارشد کارشناسی

  رسانه

  کارشناس 

  هاي دیجیتالرسانه

  بازاري  دیپلم  مطلقه  53  حمید  38

  هلأمت  55  کتایون  39
  ارشد کارشناسی

  علوم تربیتی

  لم، پژوهشگرمع

  و مدرس دانشگاه

  میکاپ آرتیست  کارشناسی  هلأمت  40  محسن  40

  پزشک دستیار دندان  کارشناسی زبان انگلیسی  مطلقه  29  عاطفه  41

  هلأمت  57  پرویز  42
  ارشد کارشناسی

  جامعه شناسی
  مدیر خیریه

  هلأمت  47  نسرین  43
  ارشد کارشناسی

  شناسیروان
  کارشناس اداري

  کارشناس اداري، مدرس  ارشد حقوقکارشناسی  مجرد  36  احمدرضا  44

  ارشد حقوقکارشناسی  مجرد  42  لیلا  45
کارشناس شهرداري، 

  پژوهشگر

  مدیر سازمانی، پژوهشگر  دکتري مدیریت فرهنگی  هلأمت  47  پارسا  46

  استاد دانشگاه و مدرس  دکتري مطالعات زنان  هلأمت  40  زینب  47

  رآمدبدون د  بیکار  هلأمت  40  مرتضی  48

  علمی دانشگاهتئهی  شناسیدکتري روان  هلأمت  56  االلهفیض  49

  کارآفرینی ارشدکارشناسی  هلأمت  43  ایمان  50
  کار ومشاور توسعه کسب

  و پژوهشگر
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م بـا  أهـا، ارتبـاط نزدیـک و تـو     ویژه اعتمادپذیري یافته براي تأمین کیفیت تحقیق به

. گردیـد گردآوري داده، این ارتباط حفظ  ولدر ط شده،کنندگان ایجاد  اعتماد با مشارکت

هـا بـراي ارزیـابی     در سرتاسـر فراینـد گـردآوري داده    ي تیم تحقیـق کنترل توسط اعضا

مفـاهیم برسـاخته و نتـایج    . درستی مشاهدات و تفاسیر پژوهشـگر بـه کـار گرفتـه شـد     

در  ندگانکن ها با مشارکت از اتمام تحلیل داده پسطور مرتب در فرایند کار و   پژوهش به

ضبط شد و ) کنندگان با رضایت کامل مشارکت(ها  بسیاري از مصاحبه. میان گذاشته شد

  ضبط صـدا، بـه   نداشتن از کنندگان مبنی بر رضایت بخش دیگر با توجه به نظر مشارکت

حفظ ملاحظات اخلاقی پیش  براي. زمان در جریان مصاحبه نوشته شده است صورت هم

همچنـین پژوهشـگر بـا رضـایت     . کنندگان جلب شد از شروع مصاحبه، رضایت مشارکت

کننـده در پـژوهش، بـه ضـبط، یادداشـت و اسـتفاده از         کامل و با اجازه هر فرد مشارکت

طـور محرمانـه محافظـت      ها اقدام کرد و به افراد اطمینان داده شد که اطلاعـات بـه   داده

شـدن هویـت واقعـی      جمله ایـن اقـدامات کـه بـراي جلـوگیري از فـاش       از. خواهد شد

  .کار گرفته شد، استفاده از اسامی مستعار در ثبت اطلاعات آنان بود  کنندگان به مشارکت

  

 ي پژوهشها یافته

 105در مرحله کدگذاري بـاز،  . استفاده از روش کدگذاري نظري تحلیل شدها با  داده

در مرحلـه کدگـذاري   . زینشـی اسـتخراج شـد   مقولـه گ  9وري و مقوله مح 33د اولیه، ک

پـذیر در یکـدیگر ادغـام شـد و      بررسی و مفاهیم تلفیـق  ،محوري، روابط بین این مفاهیم

مقولۀ نهایی  ،در نهایت در مرحله کدگذاري گزینشی. محوري را تشکیل دادند هايهمقول

نمـایی از شـرایط علّـی،     ،)2(آمـده در جـدول    هـاي هکدها و مقول. و هسته شکل گرفت

داري در امید اجتماعی را ها و پیامدهاي نقش دین گر، پدیده، استراتژي اي، مداخله زمینه

داري در احیـا و بسـط امیـد    عاملیت دیـن «هسته حاصل از بررسی،  ۀمقول. دهد نشان می

کننـدگان و دریافـت و    هـا مبتنـی بـر اظهـارات مشـارکت      در ادامه، داده. است »اجتماعی

اي،  صورت شرایط علّی، زمینـه   لیل پژوهشگران در چارچوب ابعاد مدل پارادایمی و بهتح

  .اند بندي شده ها و پیامدها صورت گر، استراتژي مداخله
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  ها شده از داده هاي استخراج کدها و مقوله -2جدول 

ابعاد مدل 

  پارادایمی
  کدهاي اولیه

 هايهمقول

  محوري
  گزینشی

  یشرایط علّ

ها، فانی بودن دنیا و باقی ن سختیزودگذر بود

ها، بودن آخرت، اعتقاد به معاد و اتمام مشقت

هاي دنیا در اعتقاد به جبران شدن سختی

آخرت، اعتقاد به پاداش اخروي، امید داشتن به 

جبران زندگی دنیایی در آخرت، اعتقاد و باور 

  قلبی به زندگی خوب پس از مرگ

، امید به معاد

امیدواري با 

ی پاداش چاشن

امید به ، اخروي

  ها جبران سختی

امید به 

آخرت و 

دریافت 

  پاداش الهی

معنادار شدن زندگی، معنابخشی به دنیا، مقدس 

شمردن وجود آدمی و معنی کردن زندگی 

گرایی، معنادار دانستن  دنیایی، دوري از پوچ

آفرینش آدمی، اعتقاد به حقانیت الهی و 

رشد انسان و  دار بودن جهان، اعتقاد به معنی

دستیابی به معناي حقیقی انسان در مسیر 

هاي دنیایی، ضرورت  زندگی دنیایی و آزمون

خودشناسی براي درك معناي آفرینش و ذات 

  پروردگار

باارزش و مقدس 

شمردن وجود 

معنا کردن  آدمی،

زندگی بر اساس 

  بینی دینی جهان

بینی  جهان

دینی و 

بخشی  معنا

  زندگی

شرایط 

  ايزمینه

 ستش خداوند، نیایش و دعا، احساس حمایتپر

جانبه از جانب خداوند، احساس حمایت از  همه

 هجانب قدرت پروردگار، شکرگذاري، زمینه ب

آوردن امید، عشق به پروردگار، اعتقاد به  دست

یگانگی و کسب امید، اعتقاد به یاري جستن از 

پروردگار به عنوان منبع حقیقی یاري و حمایت 

قاد به پروردگار به عنوان تنها انسان، اعت

هاي جهان، رسان و منبع همه قدرت روزي

شکرگزاري و گسترش نیروي مثبت خیر در 

جامعه، احساس تعلق و یکی شدن با همه جهان 

افزایش امید با دعا 

تقویت  و نیایش،

امید با احساس 

حمایت و 

 رحمانیت

احساس  پروردگار،

یگانگی با کل 

تعلق و  آفرینش،

نزدیک شدن 

حقیقی به 

ارتباط با 

 ،خداوند

ساز زمینه

  امید
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  پروردگار  هاي پروردگارو آفریده

هاي تولید محتوا براي شناخت صحیح دین، راه

 يدست آوردن اطلاعات صحیح از دین، ارتقاه ب

قدرت نرم بر اساس شناخت صحیح از دین و 

 ةهاي نوین در حوزکسب امید، لزوم پژوهش

یابی رن در هویتدین و تولید محتواي مد

شناسی صحیح دینی، تولید محتوا و جریان

  صحیح در حوزه فرهنگ دینی

تولید محتواي 

یابی دینی، هویت

 و شناخت صحیح،

پژوهش و شناخت 

  مدون

تولید 

محتواي 

صحیح و 

نقش آن در 

یابی هویت

دینی و 

  کسب امید

  شرایط

  گرمداخله

گشا بودن اعتقاد به فرج و گشایش الهی، راه

قاد به خدا، امید به حل مشکلات با توکل به اعت

خدا، حل شدن مصایب با اعتقاد به یاري 

پروردگار، تحمل سختی و امید به پروردگار، 

پذیرش رنج و لذت بردن از تحمل سختی، 

پذیرش سختی با ایمان به خدا، امید به اتمام 

ها با ایمان پرودگار، اعتقاد به آسانی بعد سختی

  به پروردگار از سختی با ایمان

امید به سپري 

ها با شدن سختی

 اعتقاد به پرودگار،

صبر و تحمل و 

مقاومت در برابر 

پذیرش  ها،سختی

  و تحمل سختی

صبر، تحمل 

رنج و امید 

به گشایش 

  الهی

  هااستراتژي

 نذر کردن، خیرخواهی و امید به زندگی، اشاعه

هاي دینی، دستگیري و دوستی در آموزه نوع

رسانی مفید بودن، امید به یاريکمک، احساس 

خداوند با انجام کارهاي خیرخواهانه، گسترش 

روحیه خیرخواهی و صله ارحام و احسان به 

  دیگران

احسان و امید به 

 هاي الهی،حمایت

نیکوکاري و اشاعه 

  امید

اشاعه 

مهروزي و 

احسان در 

هاي آموزه

  دینی

شرکت در مراسم دینی، احساس آرامش و امید 

سک دینی، احساس دلگرمی در تشریفات در منا

مذهبی، پررنگ شدن سرمایه اجتماعی در 

مراسم مذهبی، مشارکت در مناسک و نشاط 

بخشی و احساس حمایت در جمعی، انسجام

  مناسک دینی، دعا و امید

ساز بودن مشارکت

نشاط ، دین

جمعی در 

گرایی مناسک

  دینی

ساز همبسته

  بودن دین
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و  فناورياز طریق  هاپرسشپاسخ دادن به 

هاي مدرن، شناخت دین بر اساس اصل منطق

دست آوردن امید از طریق شناساندن ه دین، ب

داري درست و اصل و واقعیت دین، ترویج دین

افزایش امید اجتماعی، نجات اصل دین از طریق 

  فقه پویا و پاسخگو

فهم دین و 

هاي دینی واقعیت

و نقش آن در 

ه ب ترویج امید،

امید  دست آوردن

از طریق پویایی 

دین و آگاهی 

  واقعی

پاسخ به 

شبهات و 

شناخت 

حقیقت و 

افزایش 

آگاهی و 

نهادینه 

شدن امید 

  واقعی

  پیامدها

کاهش خودکشی، افزایش امید به آینده، افزایش 

امید فردي، افزایش امید اجتماعی و جمعی، 

افزایش امید مدنی، پویایی و نظم اجتماعی، 

جویانه، شارکت مصالحههمبستگی اجتماعی و م

تقویت عدالت اجتماعی، افزایش نشاط جمعی و 

تفاوتی هاي خیرخواهانه، از بین رفتن بیفعالیت

اجتماعی و فردي، مهرورزي اجتماعی و تقویت 

دوستی بیشتر و وجدان جمعی، کمک به نوع

حمایت اجتماعی، ارتقا و بازسازي اعتماد 

  اجتماعی

انسجام و 

همبستگی 

 يرتقاا اجتماعی،

اعتماد و کاهش 

تقویت  آسیب،

خیرخواهی و رفع 

تفاوتی بی

  اجتماعی

کاهش 

هاي آسیب

اجتماعی و 

گسترش 

همبستگی 

و تعلق 

  اجتماعی

  

 اجتماعی چندوجهی امید يداري در احیاعاملیت دین

 ـ    مقوله هسـته   عاملیـت «در ایـن پـژوهش،    هـا هاي حاصـل از بررسـی مفـاهیم و مقول

اي از  برگیرنـده مجموعـه   کـه در  اسـت  »اجتمـاعی  جهی امیـد چندو يداري در احیا دین

داري در دهد کـه نقـش دیـن    این امر نشان می .استهاي مختلف  عوامل، شرایط و زمینه

بنـابراین از ابعـاد و    .نیسـت ) در ابعـاد فـردي  (علتـی   نمود و بسط امیـد اجتمـاعی، تـک   

کـم در  وم انسـانی، دسـت  امید اجتماعی از منظر عل ـ. پردازد هاي مختلف به آن می زمینه

ویژه ن بهاز مردم و مسئولا زیاديطرح شده و دغدغه بخش  مند زمانه اخیر، بسیار مسئله

  .گذران فرهنگی نیز بوده استسیاست
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 شرایط علّی

امید اجتماعی در حقیقت به دنبـال علـل    يدر بخش شرایط علّی، نقش دین در احیا

هـاي معنـادار و مـؤثر     هستیم و یکی از نقـش داري آفرینی دین امید با نقش ياصلی ارتقا

شـود، امیـد    امید اجتماعی در نظر گرفته مـی  يشده که عاملی مهم در ارتقا و احیا مطرح

  .دریافت پاداش الهی استبه آخرت و 

نقش اعتقـاد   دربارهشناسی و پژوهشگر مطالعات زنان  ي جامعهادکتر ،ساله 40زینب 

  :گوید مرگ در جهان ابدي میهاي پس از  به آخرت و دریافت پاداش

باید فکر . شود توجه کنید که امید از روي هوا یا به شکل واهی ساخته نمی«

به نظر بنده هم هیچ عـاملی  . اي عمیق به شما و زندگی معنا دهدیا اندیشه

کننـده   بخش و دلگـرم  معنا ،در دنیاي مدرن و ماشینی معاصر به اندازه دین

نهایی و ماشینی شدن، فقـط و فقـط بـه قـول     احساس ت همه  این با. نیست

کانت، این اعتقادات و دین هست که مقداري آلام روحی به شما داده و بـه  

هـایی کـه    ها و مشـقت  اینکه فکر کنی سختی. دارد قول خودمانی نگهت می

خـود   خودي زودگذر است و حتماً در جاي دیگر جبران خواهد شد، به ،داري

  ».ستکننده ا امیدآفرین و دلگرم

هاي زنـدگی   شناسی و مدرس سازمانی مهارت آموخته جامعه ساله، دانش 55رحمان  

  :گویدامید و ترویج آن اینگونه می يداري در احیانقش دین درباره

داري دیـن  همه سال، دیـن و  اي که دارم بعد از این ببینید بر اساس تجربه«

چـه   ،قبـول کنـی  بین مردم ما همچنان جایگاه خودش رو داره، چه بخواي 

. یاد، میگن یا خـدا، یـا ابوالفضـل   مردم ما هنوز تا غمی سراغشون می. نکنی

 همین. این یعنی امید؛ یعنی مدیریت غم و آرام شدن ،خب این یا ابوالفضل

گـردن، یعنـی    زاده و با لب خندان برمی که تو اوج غم و ناامیدي، میرن امام

  ».کنهامید شاهکار می يدین در احیا

  ايط زمینهشرای

آن  ةکننـد  ترین پارامترهاي تعیـین  جمله مهم اي ازهمواره عوامل بسترساز هر پدیده

. ارتبـاط بـا خداونـد اسـت     ،اي بسترساز امید اجتماعییکی از شرایط زمینه. استپدیده 
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افزایش امید با دعا و نیایش، تقویـت امیـد بـا احسـاس حمایـت و رحمانیـت پروردگـار،        

جملـه   آفرینش، تعلـق و نزدیـک شـدن حقیقـی بـه پروردگـار از       احساس یگانگی با کل

علـی پژوهشـگر و اسـتاد    . ساز افزایش امید اجتماعی و فردي اسـت هاي مهم زمینهگزاره

  :ست کهادانشگاه بر این باور 

ترین منبع امیدآفرین در جامعه، باور نسـبت بـه خداونـد و عشـق و      بزرگ«

عشق و اعتماد قلبی، شـکرگزاري و  پرستش خداوند، احساس . ارتباط با اونه

تـرین   هـاش از مهـم   قدردانی از خداوند و تشکر بابت همه نعمـات و آفریـده  

. منابع امیدآفرین در جامعه و به دست آوردن امید فـردي و جمعـی هسـت   

هایی که خداوند به مـا بخشـیده،   در حقیقت شکرگزاري و ذکر مداوم نعمت

انگیـزه بیشـتر بـراي دریافـت      ،شا کنه که نتیجـه  احساس مثبتی ایجاد می

  ».خوایم چیزهایی هست که می

ساز افزایش امید اجتماعی، تولید محتواي صحیح و نقش آن در از دیگر شرایط زمینه

تقویـت امیـد اجتمـاعی را در گـرو      ،سـاله  37 جواد. یابی دینی و کسب امید است هویت

  :داندین ممسئولیت آن را برعهده مسئولا ،داري دانستهترویج دین

خیلـی مهـم در رابطـه بـا تقویـت امیـد جمعـی و         کـنم اصـلِ   من فکر می«

 ضـرورت تـرویج    داري در جامعـه، توجـه بـه   اجتماعی از مسیر دین و دیـن 

مسئولیت . داري درست هست؛ مراقب دشمنان دین و امید مردم باشیم دین

گذاران، هم براي مجریان فرهنگـی و  خیلی سختی هست، هم براي سیاست

خیلـی   مسئلهلذا . ی، هم براي متولیان دینی، هم براي مربیان و معلماندین

  ».داري استترویج صحیح دین و دین ،مهم

  گرشرایط مداخله

صبر، تحمـل رنـج و امیـد بـه      ،امید اجتماعی يگر در رابطه با ارتقا از شرایط مداخله

ها با اعتقـاد   سختی امید به سپري شدن ،بارهها در اینجمله گزاره از. استگشایش الهی 

. ها و پذیرش و تحمـل سـختی اسـت    به پروردگار، صبر، تحمل و مقاومت در برابر سختی

نقش توکـل بـه خداونـد و زنـده      دربارهسسه فرهنگی ؤمدیرعامل یک م ،ساله 41سمانه 

  :گویدمی نگه داشتن یاد پروردگار
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 خـب در بیشـتر  . سـال سـنمه و تنهـام    42راستش رو بگم من نزدیک بـه  «

چیز زیادي هم . ارادي استرس و اضطراب دارم صورت غیر  اوقات تنهام و به

وجـود   بـا . تونه آروم کنه و دائماً از زندگی احساس نارضـایتی دارم  منو نمی

افتم یـا بهـش    حالا این وسط هر وقت یاد خدا می. اینکه مشکل مالی ندارم

تـب نخـونم یـا    ممکنه نمازم رو هم مر. کنم، خیلی حال دلم بهتره توکل می

دار واقعی محسوب نشم، ولی توکل به خدا و اینکـه حـس کـنم    خیلی دین

  ».همراه منه، خیلی بهم امید میده

پرورشـی   مربـی  عنـوان   زیـادي را بـه  هاي  ساله، معلم بازنشسته که سال 57محراب 

داري، بـه  میـان امیـد و دیـن    ۀرابط ـ بـاره مدرسه راهنمایی مشغول به کار بوده است، در

  :کند نی به نام معناي زندگی اشاره میمضمو

یک باور امیدبخش است، چراکه پاسخی محکم خواهد بود  ،اعتقادات دینی«

هاي  ها و نابرابري ها و دردهاي این دنیا، براي همه تفاوت براي همه ناخوشی

دانیم براي صاحب هر دو جهان، تفاوتی میـان دارا و نـدار،    مادي، چراکه می

. هـایش بـراي امتحـان ماسـت     این جهان و همه اتفاق زشت و زیبا نیست و

وگرنـه   ،هـا و امیـد خواهـد بـود     عامـل مهمـی بـراي تحمـل سـختی      ،دین

  .»چیز عنوان پایان همه  گرایی و باور به مرگ به پوچ

  هااستراتژي

هاي معنادار کنشـگران اجتمـاعی در راسـتاي موضـوع      کنش ةدهند ها نشان استراتژي

افـزایش امیـد و    اينذر و احسان در دین را راهـی بـر   ،ساله 48مژگان . موردنظر هستند

  :داندتقویت روحیه فردي می

ها و مناسک دینـی دیگـر داراي    نذر و نذر کردن هم مانند بسیاري از آیین«

واقع نـذر کـردن،    در. معنا و کارکرد خاص خودش براي جامعه انسانی است

شـه،  ه به او تحمیـل مـی  هایی ک تحمل فرد رو در مقابل ناملایمات و سختی

ده و امید به حل مشکلات و مصائب و غلبـه بـر اون رو در فـرد     افزایش می

ده کـه نیـروي برتـر و    ده و این اطمینـان رو بـه نذرکننـده مـی    افزایش می

خواد انجام بده رو بـه او   خداوند، قابلیت تحمل دشواري کاري را که فرد می
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هـاي مشـابه    ایـن شـرایط و وضـعیت   ده و نذرکننده را براي رویارویی با می

  .»کنهامیدوار می

رابطـه امیـد و    بـاره علمی دانشگاه درتئدکتراي علوم سیاسی و هی ،ساله 58حسین 

  :دهدمیتوضیح  گونهداري ایندین

هـاي   هام رو با اشاره به مضمون کلـی یکـی از آیـه    شاید بهتر باشه صحبت«

ر نیکی انجام دهند، پاداشی کسانی که کا«: قرآنی شروع کنم اونجا که میگه

فکـر کـنم   . »بهتر از آن خواهند داشت و آنـان از وحشـت آن روز در اماننـد   

چقدر با آرامش روحـی و روانـی در    ،واضحه که موضوع احسان و نیکوکاري

دنیا و امنیت کامل در آخرت در ارتباطه و چه سعادتی بالاتر از اینکه انسان 

دش دور کنه، در آرامش باشه و در آخرت در دنیا اضطراب و دلهره رو از خو

  .»هم در امان

  پیامدها

در بخـش پیامـدها، کـاهش    . سـت آخرین بعد از مدل پارادایمی، مربـوط بـه پیامدها  

خودکشی، افزایش امید به آینده، افزایش امید فردي، افزایش امیـد اجتمـاعی و جمعـی،    

ــا    ــتگی اجتم ــاعی، همبس ــم اجتم ــایی و نظ ــدنی، پوی ــد م ــزایش امی ــارکتاف  عی و مش

هاي خیرخواهانه،  جویانه، تقویت عدالت اجتماعی، افزایش نشاط جمعی و فعالیت مصالحه

تفاوتی اجتماعی و فردي، مهرورزي اجتماعی و تقویـت وجـدان جمعـی،     از بین رفتن بی

دوستی بیشتر و حمایت اجتماعی، ارتقا و بازسازي اعتماد اجتماعی، انسجام  کمک به نوع

اعتمــاد و کــاهش آســیب، تقویــت خیرخــواهی و رفــع  يمــاعی، ارتقــاو همبســتگی اجت

  .شود تفاوتی اجتماعی را شامل می بی

امید اجتماعی به نقش بسـیار مهـم باورهـاي دینـی در جامعـه اشـاره        دربارهنسترن 

  :کند و بر این باور است که می

نقش مهمی در افزایش امید فـردي، افـزایش امیـد اجتمـاعی و      ،داريدین«

باعث افزایش امید . افزایش امید مدنی، پویایی و نظم اجتماعی دارد جمعی،

دیـن  . ترین عامـل امیـدبخش در جامعـه اسـت     مهم ،دین. شود به آینده می

دیـن  . امیـدآفرین اسـت   ،دیـن . شـود  باعث افزایش همبستگی اجتماعی می
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کاهش اضطراب، اسـترس، غـم،    ؛شود هاي اجتماعی می باعث کاهش آسیب

پاشـیدگی   حمایت، ازهم  میدي، افکار منفی، انزوا، تنهایی، عدمافسردگی، ناا

عامل  ،دین.  ...ها، طلاق، خیانت، اعتیاد، افکار مربوط به خودکشی و خانواده

  .»انسجام و همبستگی و وحدت است

ي مدیریت فرهنگی با اشاره به نقش بسیار مهم دین، در افـزایش سـطح   اپارسا دکتر 

  :ر است کهامید اجتماعی بر این باو

صورت کلی از سلامت روانی و اجتماعی بیشتري برخوردار   دار بهافراد دین«

کمتـر دچـار احساسـات منفـی      ،هستند، چراکه بـه دلیـل باورهـاي دینـی    

به دلیـل حضـور بیشـتر در    . گرا هم هستندمناسک ،دارافراد دین. شوند می

. ردار هسـتند دار دیگر، از مشارکت اجتماعی بیشتري برخـو جمع افراد دین

  احتمـال   ها گرایش دارنـد و بـه   نتیجه به جمع اهل صله ارحام هستند و در

حتـی   ،پرهیزنـد  از افکار مربوط به خودکشی هم می. تر هستند قوي بانشاط

  .»دانند بعضاً ناامیدي را گناه کبیره می

  

 گیري بحث و نتیجه

 ۀد شد، در قالب مقول ـمدل پارادایمی پژوهش حاضر که در ادامه به آن پرداخته خواه

علـی،  (هـا   ، بـه زمینـه  »داري در احیاي چندوجهی امید اجتمـاعی عاملیت دین«اي  هسته

ها و پیامـدهایی پرداختـه اسـت کـه از ابعـاد و زوایـاي        ، استراتژي)اي گر و زمینه مداخله

 مسئله امید اجتماعی را در میان شهروندان تهران و از پنجره نگاه آنان به تصویر ،مختلف

کنـد،   خـود بیـان مـی    »وار نگاه پرنـده «همچنان که والتر بنیامین در مفهوم  .کشیده است

بـا   ،بعدي پرهیز نمـوده  تواند ناظري ممتاز باشد که بتواند از نگاه تک پژوهشگر زمانی می

  . کندمسائل را بررسی و کاوش  ،جانبه نگرشی جامع و همه

  تماعیامید اج يداري در احیامدل پارادایمی نقش دین

بینـی دینـی و    جهـان «و  »امید به آخرت و دریافت پـاداش الهـی  «اساس این مدل،  بر

که در قالب شرایط علی به احیـاي امیـد    استاز جمله عوامل مهمی  »معنابخشی زندگی

امید به آخرت و دریافت پاداش الهـی در اینجـا بـه    . کند اجتماعی و ارتقاي آن کمک می
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با القاي مفاهیمی همچون زودگذر بودن، فانی بودن دنیا  عنوان یک تسهیلگر وارد شده و

از مـرگ،   پـس از مرگ، دریافت پـاداش حقیقـی    پسو باقی بودن آخرت، زندگی دوباره 

در بیانـات   بارهـا چنینـی کـه   از مـرگ و مـواردي ایـن    پـس ها در دنیـاي   جبران سختی

آنـان تسـهیل   هـا و مصـائب را بـراي     کنندگان قابل مشاهده است، وجود سختی مشارکت

، )2023(، اوپنـیکس  )1402(هاي مختـار و همکـاران    این یافته با نتایج پژوهش .کند می

  . همسو است) 2022(و سینگ ) 2023(مو و همکاران 

جملـه   شـده، از هاي انجـام  ، از مصاحبه»بینی و معنابخشی زندگی جهان«مقوله  بارهدر

 هـاي ویژگـی است که از جملـه   مواردي که قابل برداشت است، وجود ویژگی تکثرگرایی

وجـود   ،تنوع مشروع بوده که به واسـطه آن  ،در زندگی مدرن. زندگی در دنیا مدرن است

ــه عبــارتی دیگــر . خطــوط فلســفی متفــاوت بــراي مردمــان متفــاوت، مشــروع اســت  ب

کنندگان به عنوان کنشگرانی فعال، نسبت به جهان آفـرینش و زنـدگی انسـان،     مشارکت

اند که وجود خدا و زندگی پـس از مـرگ در آن مـورد انکـار قـرار       اشتههایی د بینیجهان

مصـاحبه، پایبنـدي بـه ایـن      اساس تجربه زیسته برخـی از افـراد مـورد    گرفته است و بر

ایـن یافتـه بـا نتـایج     . عصبی کشانده اسـت  -تفکرات، افراد را به پوچی و اختلالات روانی

، )1399(، عبداللهی )1400(بهزادي  مکوندي و ،)1402(هاي مختار و همکاران  پژوهش

  .است شدهبار دیگر تأکید ) 1395(افشانی و جعفري  و )1395(نژاد و صباغ  امیرخان

گیـرد کـه بـه مجموعـۀ خاصـی از       اي مورد توجه قرار مـی  در گام بعدي، شرایط زمینه

و زمان و مکان خاص جمع شده تا مجموعه اوضاع، احـوال    کند که در یک شرایط اشاره می

جملـه   از. دهند مسائلی را پدید آورند که اشخاص با عمل و تعاملات خاص به آنها پاسخ می

کنندگان ایـن پـژوهش، ارتبـاط بـا خداونـد و       ساز امید اجتماعی در مشارکت شرایط زمینه

 ـ  بـر . یابی دینی آنان است هویت تولید محتواي صحیح و نقش آن در  ۀزیسـت  ۀاسـاس تجرب

شـود کـه ارتبـاط     خداوند از آنجا ناشی می وهش، اهمیت ارتباط باشوندگان این پژ مصاحبه

شدن از جانب یـک قـدرت برتـر ارائـه       احساس امنیت و حمایت ،مطلوب با خداوند به آنان

تقویت هرچه بیشتر این ارتباط، افراد انجام هنجارهایی همچون دعا کـردن،   برايدهد و  می

پژوهشگرانی همچـون  . گیرند ا در نظر میشکرگذاري و پرستش خداوند در تمامی حالات ر

فــر و همکــاران  ، مردانــی)1399(هی ل، عبــدال)2023(و همکــاران  مــو، )2023(اوپنــیکس 

، هـر کـدام در زمینـه    )1395(و افشانی و جعفـري  ) 1395(نژاد و صباغ  ، امیرخان)1398(
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و  انـد دادهی انجام های پژوهش ،تأثیراتی که ارتباط با خداوند براي افراد به همراه داشته است

   .اندکردهاین یافته تأیید  بر به صورت مستمر

تولیـد محتـواي   «اي دیگري با عنوان  با عامل زمینه ارتباط با خداوند در تعامل متقابل

برخی از افراد مورد مصـاحبه بـر   . شود تقویت می »یابی دینی صحیح و نقش آن در هویت

و انحراف در جهت کسـب   هح و عاري از شبهداري صحیاین اعتقاد هستند که ترویج دین

در زمینه ایجاد و کسب شناخت صـحیح از  . ناپذیر است هویت دینی مثبت، امري اجتناب

کننـد،   تـرین عامـل معرفـی مـی    کنندگان خود را بـه عنـوان مهـم    دین، هرچند مشارکت

رایط گذاران کلان در زمینه ایجاد شمعتقدند که این موضوع نباید باعث شود که سیاست

هاي صحیح کسب اطلاعـات   مناسب براي شناخت صحیح دین، شناسایی و شناساندن راه

هـاي   هـاي انحرافـی و حمایـت از پـژوهش     دینی قابل اعتماد، شناسایی و مقابله با جریان

، )1401(، کلانتري و همکـاران  )1402(مختار و همکاران . نوین دینی را فراموش نمایند

) 1395(نژاد و صباغ  ، امیرخان)1398(فر و همکاران  ردانی، م)1400(مکوندي و بهزادي 

هـاي   هاي مورد پـژوهش خـود بـر شـیوه     کدام در حوزه ، هر)1395(و افشانی و جعفري 

ارتباط با خداوند و کیفیت این ارتباط، توجه نشان داده و بـر نقـش شـناخت صـحیح در     

  .دان گیري هویت افراد و افزایش امید اجتماعی تأکید کرده شکل

اي وجود دارد کـه در نقـش تشـدیدکننده،     اي، شرایط مداخله در مقابل شرایط زمینه

ایفـاي  ) احیاي چندجانبه امید اجتمـاعی (تغییردهنده و در مواقعی هم کُندکنندة پدیده 

اي  هاي خود از شرایط آزاردهنده کنندگان در مصاحبه  تعدادي از مشارکت. کنند نقش می

هـاي   هـا، رنـج   ها، شکسـت  ارادي استرس و اضطراب، دشواري همچون تنهایی، وجود غیر

 ،آنان را دچار آزار نموده اسـت  ،اند که در مقاطعی از زندگی یاد کرده... روحی و جسمی و

آن را بـراي تقویـت ایمـان و     ،آور به این شرایط رنـج  مثبتاما با توکل بر خدا و با نگاهی 

انـد ایـن    تنهـا بـا توکـل بـر خـدا توانسـته       کهاند و ایمان دارند  تقواي خود مفید دانسته

صـبر،  «گزینشـی   ۀدر مقول هادیدگاهاین  .ها را با امید گشایش الهی تحمل نمایند سختی

محققـانی همچـون اوپنـیکس    . منعکس شـده اسـت   »تحمل رنج و امید به گشایش الهی

ــاران  )2023( ــو و همک ــوفی )2023(، م ــاران  )2022(، کش ــار و همک  و )1402(، مخت

 و پـذیري  هاي انطبـاقی، تحمـل   واکنش بارهارائه نتایجی در با )1400(دي و بهزادي کونم

برانگیز همچـون فقـر    منتظره چالش دار در مقابل شرایط غیرپذیري که افراد دین انعطاف
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اقتصادي، بیگانگی اجتمـاعی، ناامیـدي اجتمـاعی و نارضـایتی اجتمـاعی از خـود نشـان        

داري در احیاي چندجانبه امیـد اجتمـاعی تأکیـد    ندهند، بر نقش تشدیدکنندگی دی می

  .ستها هاي این پژوهش نیز تأییدي بر این یافته اند و یافته کرده

هاي مختلفی براي افزایش و تقویت امید  راه ،کنندگان ها، مشارکت در زمینه استراتژي

 ـ. کردنداجتماعی خود دنبال می ذر، اشاعه مهرورزي و احسان در قالب هنجارهایی چون ن

جمله مواردي است که برخی از افراد مورد مصـاحبه در زنـدگی روزمـره خـود دنبـال       از

گرفته گویـاي آن اسـت کـه    هاي صورت مصاحبه. دانند کنند و آن را داراي کارکرد می می

نیرویـی برتـر و    بـا  رفتارهاي معنوي و مذهبی مانند نذر و احسان با تقویت ارتباط افـراد 

شـود   هایی که بر آنـان تحمیـل مـی    در مقابل ناملایمات و سختی خداوند، تحمل افراد را

اهداف افراد از انجام نذر و احسان با افزایش امیدواري به حـل مسـائل و   . دهد افزایش می

مشکلات و غلبه بر آن در ارتباط است که در نهایت به آرامـش روحـی و روانـی آنـان در     

هاي مرتبط با آن که  ی و انجام مناسکدین  شرکت در مراسم. شود دنیا و آخرت منجر می

ساز بـودن دیـن و ایجـاد نشـاط جمعـی در ارتبـاط اسـت، از جملـه          با کارکرد مشارکت

کنندگان در زنـدگی روزمـره در مـواقعی از اوقـات      هاي دیگري بوده که شرکت استراتژي

سـجام  بـه ان  ،کنند تا از این طریق پیوندها و روابط خود را مستحکم نموده خود دنبال می

  . بیان شده است »ساز بودن دین همبسته« ۀدر قالب مقول این مسئله. اجتماعی نائل شوند

کنندگان از تأثیراتی که امیدواري اجتمـاعی   در بخشی دیگر از این پژوهش، مشارکت

کننـد و معتقدنـد کـه     در زندگی فردي و اجتماعی آنان برجاي گذاشته است، بحـث مـی  

ري اجتماعی آنان موجب شده اسـت کـه نسـبت بـه گذشـته      داري با افزایش امیدوادین

جویانـه   کمتر به افکار خودکشی دچار شوند، در روابط اجتماعی خود رویکـردي مصـالحه  

هاي خیرخواهانـه بیشـتر مشـارکت     محور رفتار نمایند، در فعالیت در پیش بگیرند، عدالت

تمـامی   .... شـان دهنـد و  ن يتفاوتی کمتر داشته باشند، نسبت به نزدیکان و اطرافیان بی

   .کند امیدواري اجتماعی آنان را تقویت می ،اي این موارد به صورت چرخه
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  امید اجتماعی يداري در احیامدل پارادایمی نقش دین - 1شکل 
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  :يانهیزم طیشرا

 با دیام تیتقو ش،یاین و دعا با دیام شیافزا

 پروردگار، تیرحمان و تیحما احساس

 و تعلق و شنیآفر کل با یگانگی احساس

 دیپروردگار، تول هب یقیشدن حق کینزد

 حیصح شناخت و یابیتیهو ،ینید يمحتوا

 

  :شرایط علی

پاداش  یبا چاشن يدواریام، به معاد دیام

با  هایبه جبران سخت دیامي، اخرو

  و مقدس شمردن  مند دانستنارزش

   یکردن زندگ معنا ،یآدم وجود

 ینید ینیببر اساس جهان

  :گر لهشرایط مداخ

ها با اعتقاد به یشدن سخت يبه سپر دیام

و مقاومت در برابر  تحملو صبر و  دگاررپرو

 یو تحمل سخت رشیپذ ،هایسخت

  :پدیده

   يداري در احیاعاملیت دین

 اجتماعی چندوجهی امید

 

  :ها استراتژي

 ،هاي دینیزي و احسان در آموزهراشاعه مهرو

  هات پاسخ به شب ،ساز بودن دینهمبسته

  و شناخت حقیقت و افزایش آگاهی و 

 ه شدن امید واقعیننهادی

 

  :پیامدها

 يانسجام و همبستگی اجتماعی، ارتقا

اعتماد و کاهش آسیب، تقویت 

 تفاوتی اجتماعیخیرخواهی و رفع بی
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