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  چکیده

 ۀویـژه اسـتان ایـلام در ده ـ    خودکشی، واقعیتی اجتماعی و مسئله مهم ایران و به

، همـراه بـا   )از سنت به مدرنیتـه ( اي در حال گذار استان ایلام، جامعه. اخیر است

هـدف  . سازمانی اجتماعی است که آنومی چندگانه از شواهد تجربـی آن اسـت   بی

آنـومی اجتمـاعی، اقتصـادي و فرهنگـی بـا اقـدام بـه         ۀی رابطبررس ،این پژوهش

 پیمـایش و ابـزار   -روش پـژوهش از نـوع کمـی    .خودکشی در استان ایلام اسـت 

 ۀجامع ـ. است) ترکیبی(ساخته و استاندارد محقق ۀپرسشنام ،آوري اطلاعات جمع

 1400سال به بالاي اسـتان ایـلام در سـال     پانزدهآماري را شهروندان زن و مرد 

نفـر انتخـاب شـد و     515 ،نحجم نمونه بر مبناي فرمول کـوکرا  .اند تشکیل داده

نتـایج ایـن   . اي تصـادفی اسـت   گیري خوشه گیري نیز به صورت نمونه روش نمونه

 ، آنـومی فرهنگــی )400/0( دهـد کــه بـین آنـومی اجتمــاعی   نشـان مــی پـژهش  

داري وجـود   نامع ۀرابط ،و اقدام به خودکشی) 290/0( ، آنومی اقتصادي)320/0(
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آنـومی اقتصـادي بـا بتـاي     نشان داد که  رگرسیون چندگانههمچنین نتایج . دارد

درصـد   102/0و آنومی اجتماعی با بتـاي   112/0، آنومی فرهنگی با بتاي 187/0

 سه شاخص در مجمـوع این  اقدام به خودکشی را تبیین کرده است و ،از تغییرات

   .بینی کند م به خودکشی را پیشدرصد از وضعیت اقدا 116/0 است توانسته

  

آنومی اجتماعی، آنومی اقتصادي، آنـومی فرهنگـی، اقـدام بـه      :کلیديهاي  هواژ

  .ایلام و خودکشی
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  مقدمه و بیان مسئله

بـه   »نومـوس «در زبـان یونـانی،   . ، تحولات مفهومی مختلفی را سپري کرده است»آنومی«

معنـاي لغـوي آنـومی، فقـدان قـانون و      . قانونی اسـت  معناي قانون و آنومی به معناي بی

آگاه و منسجم بـا   ۀ، واژه مقابل آنومی به معناي جامع»سینومی« ةواژ. فقدان هنجار است

غنی اجتماعی است و یا به تعبیـري جامعـه فاقـد شـرایط      ۀهاي قدرتمند و سرمای شبکه

اکم بـر  پاشیدگی معیارهـاي ح ـ   هم آنومی، وضعیتی اجتماعی با ویژگی از. آنومیک است

در سـال  . اسـت ) فرهنگـی، اجتمـاعی، اقتصـادي و سیاسـی    ( اجتماعیروابط و تعاملات 

: 1399زاده و دیگـران،  عبـاس (ده نموده بار از واژه آنومی استفادورکیم براي نخستین ،1893

به اعتقاد وي، بـا فقـدان   . آن بر مهار اخلاقیات را تحلیل کرد تأثیر، 1897در سال  ،)149

راهنمـاي روشـنی    که کنند عی به قوانین، هنجارها و قواعد، افراد احساس میالتزام اجتما

 ـ  گسیختگی و بـی  هم در جامعه ندارند و با وضعیت از شـیانی و  (  ندهسـت   رو هسـازمانی روب

   .)15: 1386 ،محمدي

آنومی اصطلاح دورکیم، براي اشاره به فقدان هدایت محسوس در یک جامعـه اسـت؛   

عشـایري و  : ك.ر(  شـده اسـت    واقـع  مؤثرکه کنترل اجتماعی رفتار فردي در آن غیر  زمانی

شناسی و ارتبـاط آن   آنومی در مطالعات جامعه اصطلاح گذار دورکیم، بنیان .)1399ان، امین

آنومی به معناي فقدان هنجار، قاعده و قانون اسـت  . است) خودکشی( با مسائل اجتماعی

این تحـول هنگـام انتقـال جامعـه از     . دهد نتیجه تغییرات اجتماعی شتابان رخ می که در

. سازمانی اجتماعی و مسائل اجتماعی را دامن زده اسـت  ان سنتی به مدرن، زمینه بیجه

هـا و   اسـتقلال نظـام خـانواده، رشـد محرومیـت      کاهش ارزش جمعی، فردگرایی، کاهش

: 1386 ران،دیگ ـربـانی و  (  انـد  هاي اصلی مسائل اجتماعی کاهش الگوي اخلاق جمعی، ریشه

هـا از   سـان رنگ شدن نشاط و شادکامی جمعـی، ان به تعبیري در این تحولات، با کم .)42

: ك.ر(  زننـد  دسـت بـه خودکشـی مـی     ،هنجـاري، تنهـایی و انـزواي اجتمـاعی     ناامنی، بی

Glatzer, 2000(.  

هنجارهاي جدید  باآنکه  هنجاري، وضعیتی است که هنجارهاي سنتی بی آنومی یا بی

و  یـابی  دن حـس جهـت  در این وضعیت، با از دست دا. شوند جایگزین گردند، تضعیف می

نظـم  . )Giddens, 2012: 159(  یابد نگرانی در جامعه، تمایل به کنش خودکشی افزایش می
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بـا  . مبتنـی بـر رعایـت قواعـد اجتمـاعی اسـت       ۀاجتماعی و ثبات، اساس تداوم هر جامع

از  .)1 : 1395یـان و هاشـمی،   ئروزجافی( یابـد  آشفتگی در نظم و قواعد، ناهنجاري افزایش مـی 

  دسـت  شده براي کشتن یک فرد محبـوب از  خودکشی مبین آرزوي سرکوب ،فرویدنگاه 

ملی ارادي و با قصد قبلـی  ع ،خودکشی در اصطلاح .جویانه است رفته و نوعی عمل انتقام

، 1یواناز نظـر سـال   .)836: 1391وخانی، سـار (  پایان دادن بـه حیـات خویشـتن اسـت     براي

ژان بشلر، خودکشـی   توانی فرد براي رفع تعارضات بین فردي و از نظرناخودکشی یعنی 

حلی  هرا ،کوشد از طریق پایان دادن به زندگی خود که میاست هرگونه رفتاري به معناي 

   .)263: 1401، امردیه(  براي مشکل زندگی بیابد

کـه در  دانـد  میخودکشی را عمل آگاهانه نابودسازي به دست خود  ،ادوین اشنایدین

توان یک ناراحتی چندبعدي در انسان نیازمند دانست که بـراي   آن را می ،بهترین مفهوم

 بنـابراین  .)Hawton et al, 2001: ك.ر( دانـد  مسئله مشخص، خودکشی را بهتـرین راه مـی  

شـخص را شـدیداً رنـج     نـاگزیر خودکشی راهی براي رهایی از معضل یا بحرانی است که 

فشـار، خودکشـی را پدیـده مـرتبط بـا سـاختار        ۀنظری. )Field et al, 2001: ك.ر(  دهد می

هاي منفی، منجـر بـه خودکشـی     دست نیافتن به اهداف و فشار انگیزه .داند اجتماعی می

آنومی حاصل جامعه در حال . )Siegel & Ziembo-Vogl , 2010 ؛1393 ،چلبی: ك.ر(  شود می

؛ Wait & Hinss, 2012؛ 1399 ،اندیگـر زاده و عبـاس  ؛1385معیـدفر،  : ك.ر(  گـذار ایـلام اسـت   

Giddens & Baird, 2007(.   

هـاي اخیـر دسـتخوش     نظم اجتماعی سـنتی در سـال   ،جامعه در حال گذار ایلام در

نیرومنـدي خـود را تاحـدود    ام و حکاسـت  ،تغییرات اساسی شده است و هنجارهاي سنتی

یۀ ال سـنتی سـرما  کدر تضـعیف اش ـ  ار آن زا یکـه نمودهـای   اسـت  دست داده زیادي از

عمـومی کشـور    گدر پژوهشـی کـه در شـوراي فرهن ـ   براي مثال . توان دید می اجتماعی

مـی  لاپاسـخگویان ای  زدرصـد ا  15عمومی انجام شده اسـت،   گهاي فرهن شاخص بارةدر

رابطـه   عفردي وجود دارد کـه بـا او قط ـ   ،بستگان درجه یک آنها اند که بین اظهار داشته

شـوراي  : ك.ر( اول را در کل کشـور داشـته اسـت    رتبه ،ملااین نظر استان ای زا. است  کرده

میـانگین میـزان    ،اجتمـاعی کشـور   ۀدر طرح سنجش سرمای. )1392 فرهنگ عمومی کشور،

                                                           
1. Sullivan 
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تـر از   ه اندکی پـایین کبوده است  5ا ت 1با دامنه بین  81/2سرمایه اجتماعی استان ایلام 

همچنین وضعیت شادکامی در  .)1394 شوراي اجتماعی کشور،: ك.ر( ط قرار داردسسطح متو

وضـعیت شـادکامی و میـزان     مستقیم و معکوسی بـین  ۀرابط ،بودهاستان ایلام مطلوب ن

  .)66: 1398 دي و هزارجریبی،امر( شودبالاي اقدام به خودکشی در استان ایلام دیده می

، هـر سـال بـه طـور     1399تـا   1395هـاي   طبق آمار نیروي انتظامی در فاصله سـال 

بـا ایـن   . انـد  شـان را از دسـت داده  ن جـا  ،نفر در ایران به دلیل خودکشی 4,183متوسط 

هزار نفـر جمعیـت   صـد مورد به ازاي هـر   1/5 ،میر ناشی از خودکشیونرخ مرگ ،حساب

اي  هاي منطقـه  بررسی و تحلیل داده. است  توزیع نشدهما این آمار به طور یکسان ا .است

اختلاف بیشـتري بـا منـاطق     ،هاي غربی کشور ن نرخ خودکشی در استا که دهد نشان می

سـال نـرخ    پـنج میـانگین  به طـور مشـخص    .مرکزي، شمال و جنوب و شرق ایران دارد

  اسـتان  و )هـزار نفـر   100به ازاي  8/11(کرمانشاه  استاندر ) 1399-1395( خودکشی

 بـه نسـبت جمعیـت دارد    را بالاترین آمار خودکشی ،)هزار نفر 100به ازاي  5/11(ایلام 

   .)1402پایگاه داده باز ایران، : ك.ر(

بـروز استانداردشــده خودکشــی در     ،2017 ســال  در هشـدانجامۀ س مطالعابر اسـ

 شــود  یی محسـوب میلاکـه میزان بسـیار با استدر صدهـزار نفـر  20/8 ،اسـتان ایلام

بر اساس آخرین آمارهاي استان، میـزان اقـدام بـه خودکشـی     . )90: 1399 ران،دیگمنتی و (

 ؛1399 ،فرهنگـی ایـلام   -معاونت اجتماعی( مورد بوده است 132، زنان به ازاي هر صدهزار نفر

هنـگ  فرکشی در ایلام ناشی از دخو ،طبق تحقیقات. )213: 1400ران، دیگقاسمی و به نقل از 

اه زن در آن، گ ـسـنتی و جای  ۀجامع ـ ،)1389 فلاحـی، : ك.ر( پدرسالار حاکم ایـدئولوژیک و

 فرهنگ طلاق ،)1389 نژاد، موسی: ك.ر( اجتماعی سنتی و مدرن، شیوه تربیت ۀتضاد سرمای

فقـر مـالی و   و همسرآزاري، خشونت  ،)1393 قادرزاده و پیري،: ك.ر( و گسیختگی خانوادگی

قـادرزاده و  : ك.ر( فشـار هنجـاري و سـاختاري    ،)1396 ران،دیگنسب و اییرض: ك.ر( محرومیت

 منتـی و : ك.ر(امنیـت اقتصـادي    نشـدن  تأمین و ماعیتاج -اقتصاديشکاف ، )1393 پیري،

 .است) 1399 ران،دیگ

شناختی بر خودکشـی و   عوامل جامعه تأثیرفراتحلیل  در) 2015( بخارایی و میرزایی

آنـومی   ،27/0 ،اجتمـاعی  یآنـوم  اثـر  ةد که میـانگین انـداز  ندنشان دا اقدام به خودکشی
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 ــ .اســت 24/0 ،و آنــومی سیاسـی  33/0 ،اقتصـادي  ت لا، بـا گســترش تحــو ملادر اسـتان ای

و بـه تبـع آن،    فناورانهبه بعد اتفاق افتاد، ابعاد معیشتی،  1350هاي صنعتی که از سال شبه

ایـن  . رض دگرگونی قرار گرفتمعو در  هاي فرهنگی و اجتماعی شکاف برداشت بندي شکل

 لئمسا و داشته است یها در جامعه ایلام به تدریج اتفاق نیفتاده و شتاب روزافزون دگرگونی

آینـده و   بـاره افزایش رقابت براي پیدا کردن شغل، تردیـد در ، بیکاري، فقر از قبیلمختلفی 

نـوان مشـکل   آنـومی بـه ع  . به وجـود آمـده اسـت    نیز اعتمادي و سردرگمی بلاتکلیفی، بی

هاي شـتابان و بخشـی    که بخشی از آن به دگرگونینیز برخاسته از شرایطی است  اجتماعی

  . )12  :1386، و محمدي شیانی( هاي موجود در جامعه مربوط است نیایگر به نابسامد

هـم  -اجتمـاعی و فرهنگـی    جامعـه، رویـدادهاي  ت در سـاختار  لابا این تحو همزمان

بـه نظـر    و هچهره خود را نمایان سـاخت  ،یکی پس از دیگري -خوشایند و هم ناخوشایند

از شـرایط   اشـی هـاي اخیـر در اسـتان ایـلام، ن     ها طی سال افزایش خودکشی که رسد می

آنـومی   ۀرابط ـبررسـی   ،حاضـر  بر این اساس هدف اصـلی پـژوهش  . است جامعه آنومیک

  . است اقدام به خودکشی و) فرهنگی و اقتصادي، اجتماعی(

  

  لی و خارجیپیشینه داخ

شـناختی گـرایش    در پژوهشـی بـه تحلیـل جامعـه     )1390( نیا و همکـاران  علیوردي

شـناختی   هدف اصلی تحقیق حاضر، بررسی جامعـه . اند دانشجویان به خودکشی پرداخته

براي نیـل بـه   . میزان گرایش دانشجویان دانشگاه رازي کرمانشاه به خودکشی بوده است

آوري اطلاعـات بهـره    شی و ابزار پرسشنامه براي جمـع این منظور، از روش تحقیق پیمای

دانشـجویان مشـغول بـه تحصـیل در      ۀآمـاري تحقیـق حاضـر را کلی ـ    ۀجامع. گرفته شد

انـد کـه در مجمـوع     تشکیل داده 1387-1386دانشگاه رازي کرمانشاه در سال تحصیلی 

انتخـاب   اي متناسـب  اي چندمرحلـه  گیري تصادفی طبقـه  نفر از آنها به روش نمونه 380

بر این اساس پنج متغیر حمایـت اجتمـاعی، نظـارت اجتمـاعی خـانواده، رفتـار        .اند شده

بـه خودکشـی ارتبـاط و     با گـرایش  78/0انحرافی، تقدیرگرایی و آنومی به طور همزمان 

درصـد از تغییـرات    36اسـت؛ یعنـی    36/0معادل  )٢R(ضریب تعیین . همبستگی دارند

 ـ یرهاي پنجگرایش به خودکشی از طریق متغ  64شـود و   توضـیح داده مـی   یادشـده  ۀگان



   71/  ؛ ولی بهرامی و همکاران... آنومی اجتماعی، اقتصادي و ۀبررسی رابط 

  .مانده متعلق به عوامل دیگري استدرصد باقی

مطالعـۀ پدیدارشـناختی اقـدام بـه خودکشـی در شـهر       به  )1393( قادرزاده و پیري

ــلام ــدانان ای ــه آب ــد پرداخت ــی   وشر .ان ــژوهش کیف ــودهشناســی پ ــدار ،ب شناســی  از پدی

هـا از   تجزیه و تحلیـل داده براي ملیات میدانی تحقیق و اگزیستانسیالیستی براي انجام ع

کننـدگان   آمده از تجربۀ زیستۀ اقـدام دست هاي به یافته. روش کلایزي استفاده شده است

گریزي  گریزي و واقعیت ، سنت گري مثابه تسهیل به خودکشی، نشان از درك خودکشی به

ین اقدام در افراد مورد بررسـی  ، احساس و درك متفاوتی نسبت به ادلیلهمین   به. دارد

تجربـه و  . شکل گرفته است که دامنۀ آن از پذیرش تا طرد خودکشـی در نوسـان اسـت   

ایـن  . هـا دلالـت دارد   کنندگان از جهان پدیداري، بر ناامیدي و تداوم سختی درك شرکت

پیامدها و آثار متفاوتی بر بدن زیستمند آنها برجـاي گذاشـته اسـت کـه ذیـل دو       ،اقدام

. بندي اسـت  قابل دسته »انزواي بدن پدیداري«و  »شکنندگی بدن جسمانی«مون کلی مض

کنندگان به خودکشـی در حـال تجربـۀ     اقدام   هاي معنایی حکایت از آن دارد که برساخته

  .دهان پیچیده، ناامن و دشواري هستنجزیست

ان شـهر  توصیفی از اقدام به خودسوزي زن ۀبه مطالع) 1396( نسب و همکارانرضایی

که در شهر ایلام اقدام بـه خودسـوزي    را هاي زنانی پرونده ،این تحقیق. اند  ایلام پرداخته

ترین عامل خودکشی ترین و مهم شایع. کرده استسال بررسی  پنجدر مدت  ،کرده بودند

له بیمـاري روحـی و   ئمس ـ ؛نامعلوم گزارش شـده اسـت   درصد، 38با  در بین زنان ایلامی

اخـتلاف بـا    ویژههدرصد در رتبه دوم و اختلافات خانوادگی و ب 2/30 با روانی و افسردگی

ترین رفتارهاي از مهم دگینتایج نشان داد که افسر .در رتبه بعد قرار دارد 1/17 با همسر

هـایی از جملـه خشـونت و آزار     توان پیامـد مقولـه   به خودکشی است که آن را می منجر

 ـ. دانسـت تی و محرومیـت  دس ـ تنگو اطرافیان، فقر مالی،  همسر  کـه  رسـد  مـی  نظـر ه ب

هـاي خـانوادگی علیـه زنـان،      هاي اجتماعی و جـامع در برابـر خشـونت    حمایت شگستر

 زمینـه رسـانی در   علاخشم و عصبانیت و کـاهش اسـترس، اط   کنترلهاي  آموزش روش

   .کاهش خودسوزي ارائه شود برايراهکارهایی  عنوانتواند به  مراکز حمایتی می

بـین زنـان   در  اقـدام خودکشـی  «در پژوهشی بـه  ) 1396(آبادي و همکاران  زارع شاه

ژوهش حاضر به روش کیفی و مصـاحبۀ عمیـق   پ. اند پرداخته »ها و شرایط انگیزه: آبدانان
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نفــر از زنــانی    23در پژوهش حاضر، . در میـان زنان شهرستان آبدانان انجام شده است

اند کـه از نظـر سـنی، تحصـیلات،      رکت داشتهانـد، مشا کـه بـه خودکشـی اقـدام کـرده

هـا از روش   بــراي انتخــاب نمونـه   . اقتصادي و تأهـل متفـاوت بودنــد  -یاجتماع پایگاه

یافتــه اســتفاده   ارسـاختنیمـه  هها از مصـاحب  گیري هدفمند و براي گردآوري داده نمونه

هـا، زنـان    هاسـاس یافت ـ  بـر . تجزیـه و تحلیـل شـد    ،کدگـذاري نظـري   بـا هـا  داده. شـد

ادراك  »هـا  راهی براي ابراز و رسـیدن بـه خواسـته   «اقدام به خودکشی را  ،کننده مشارکت

هـا،   طلبانــه، محـدودیت   بـه رفتارهـاي سـلطه    تـا  کنند که در راستاي آن سعی دارند می

در پایــان، بهبــود   . ها واکنش نشـان دهنـد و آن را مـدیریت کننــد     ها و بدبینی تهمت

محـور در جلـوگیري از    و روابط تعامـل  از جانب خانواده و همسر ویژهنقـش حمـایتی، به

  .دشو راهکاري بسیار مهـم پیشنهاد می عنوان خودکشی به

در پژوهشی به بررسی برخی عوامـل اجتمـاعی مـرتبط بـا     ) 1399( منتی و همکاران

 تحلیلـی  -ایـن مطالعـه از نـوع توصـیفی    . انـد  رفتار خودکشی در اسـتان ایـلام پرداختـه   

نتـایج پـژوهش،    مطـابق . باشـد  پرسشـنامه مـی   ،هـا  آوري دادهابزار جمع ،بوده) مقطعی(

منجـر   ،ی در مطالعهمورد بررس هاي اقتصــادي در نمونه -هاي اجتماعیمعیاروضــعیت 

کـه ایـن امـر باعـث افـزایش       اجتماعی و حمایت اجتماعی شده اسـت  ۀسرمای به کاهش

کـاهش   بـراي  یو حرکت ـ يزی ـر رگونـه برنامـه  ه نیراببنا. شده است یخودکش يهارفتار

در جامعـه مـورد    ياقتصـاد  تی ـامن تـأمین  نیو همچن ـ یاجتمـاع  -يقتصادا يها شکاف

  . شود یمرتبط با رفتار خودکش يها کننده نییتع ریتواند باعث بهبود سا یم یبررس

بازسازي معنایی خودکشی از منظر زنـان  در پژوهشی به  )1400( و همکاران قاسمی

اسـتراتژي از نـوع    و رویکرد کیفی ،پارادایم برساختی و تفسیري .اند پرداخته ایلام استان

مطالعه شـامل تمـامی    میدان مورد. تاکتیک تحلیل محتواي پنهان استبا گراندد تئوري 

از . انـد  اقدام به خودکشـی کـرده   ،زنانی است که از گذشته تاکنون، در قلمرو استان ایلام

گیـري نظـري، بـراي     گزینش افـراد مـورد مطالعـه و از نمونـه     گیري هدفمند براي نمونه

. هاي مورد نیاز و یافتن مسیر اسـتفاده شـده اسـت    تشخیص تعداد افراد یعنی محل داده

عنـوان   بـا  اي  مقولۀ هسـته . نفر برآورد شد 61تعداد نمونه تا مرحله اشباع نظري برابر با 

 ،قـواره  اي ایـن نظریـه، مدرنیتـه بـی    بـر مبن ـ . دش ـگـذاري  نـام  »قواره تجربۀ مدرنیته بی«
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 ،جهان پیشین جامعۀ ایلام را دچار آشفتگی نمود و بـا ورود شـتابان خـود بـه آن     زیست

هـاي   رويهـا و کـج   و منشأ آسـیب نموده بسترهاي انشقاق اجتماعی و فرهنگی را فراهم 

 .تیکی از مصادیق آن اس ،خودکشی زناناجتماعی شد که پدیدة 

تحلیـل دورکیمـی از   : خودکشی آنومیک«با عنوان  اي مطالعه ،)2016( 1هودویتز و فري

هاي تغییرات اقتصـادي،   ، دوره)1897(به عقیده دورکیم . اند انجام داده »هنجاري اروپایی بی

هاي آنومیـک منجـر    دوره. شود هنجاري می اجتماعی یا سیاسی منجر به حالت آنومی یا بی

این فرضیه را مطرح کرد که جوامـع   ،دورکیم. شود می نظمی در امیال افراد و رنج آنها به بی

ایـن   رواز ایـن . کننـد  ها در شرایط آنومیک، افـزایش نـرخ خودکشـی را تجربـه مـی      و گروه

یک تحلیـل کـل رفتـاري و    - ) 1897(آنومی دورکیم  ۀپژوهش به بررسی دو آزمون از نظری

پرداختـه   2008 زمینه سقوط اقتصـادي سـال   در پس - یک تحلیل نگرشی در سطح فردي

ن بیکـاري و خودکشـی در   میـا نتایج این پژوهش نشـان داد کـه در بررسـی رابطـه     . است

نـرخ  . همسـو بـا نتـایج نظریـه دورکـیم اسـت       2010و  2000هاي  اتحادیه اروپا بین سال

خودکشی پس از بحران اقتصادي افزایش یافته است و بـا از سـرگیري ثبـات اقتصـادي در     

همچنـین تحلیـل نگـرش    . نرخ خودکشی کاهش یافته است ،انفقط براي مرد 2010سال 

در  و ازدواج آنومیـک   طـلاق در افـزایش خودکشـی    ةدر سطح فردي نشـان داد کـه پدیـد   

نـده امیـال   کن ظـیم کـه ازدواج تن   در حـالی  بنـابراین . دارد خودکشی آنومیک نقـش  کاهش

 رواز ایـن  .و مردان است در بین زنان زدایی از امیال دهنده مقررات طلاق نشان ،مردان است

 .تواند در افزایش خودکشی انومیک نقش داشته باشد طلاق با افزایش حالت آنومیک می

در پژوهشی به مطالعـه آنـومی اقتصـادي و خودکشـی در طـول دوران      ) 2023( 2آبنوز

 تـأثیر تحـت   هایی در کشور ترکیه است کـه  این مطالعه شامل بررسی. جنگ پرداخته است

 ،در ایـن زمینـه   .رخ داده است 2019تا  1975هاي  دي ناشی از جنگ در سالعوامل اقتصا

هاي اقتصادي بر نرخ خودکشی بـا   و بحران عوامل بیکاري، تورم، تولید ناخالص داخلی تأثیر

 ۀرابط ـ ،ها نشان داد کـه خودکشـی   تجزیه و تحلیل یافته. شود روش سري زمانی تحلیل می

. در زمـان جنـگ در ترکیـه دارد    2001و  1994تصادي هاي اق مثبت و معناداري با بحران

   .ص داخلی داردلمثبت و معناداري با تولید ناخا ۀرابط ،همچنین خودکشی

                                                           
1. Hodwitz and Frey 
2. Abanoz 
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دهـد کـه    ایلام نشان می استان خودکشی در ةشده در حوزهاي انجام ژوهشبررسی پ

ن مـردان مغفـول   میـا در  و خودکشـی  اند زنان پرداخته خودکشیها به  اکثر این پژوهش

سب بـا رویکـرد کیفـی انجـام     نکه ایار و رضایی-دو پژوهش  جزهمچنین به . استمانده 

عـات بـه   بیشـتر ایـن مطال  . انـد  گرایی بهره برده ها از پارادایم اثبات سایر پژوهش -اند دهدا

انـد و کمتـر بـه سـطح تبیـین اقـدام        نگاري اقدام کـرده  ها و خودکشی توصیف خودکشی

شـناختی   جامعـه  ۀشناختی اسـت و جنب ـ روان ،آنهاعدادي از همچنین تبیین ت. اند نموده

مفهـوم  / تعدادي از این مطالعات بـه متغیـر   .درباره اقدام به خودکشی مغفول مانده است

بـا  ) اقتصـادي، اجتمـاعی و فرهنگـی   (انـواع آنـومی    ۀولـی رابط ـ  ،انـد  آنومی اشاره کـرده 

بـه صـورت دقیـق تبیـین و     نومی در ارتباط با اقدام به خودکشـی را  آخودکشی یا نقش 

آنومی اجتماعی، اقتصادي  ۀبررسی رابطوهش به دنبال این پژ رواز این. اند مشخص نکرده

 .استزنان و مردان استان ایلام  میاندر  و فرهنگی با اقدام به خودکشی

  

  مبانی و رویکردهاي نظري

   خودکشی

 ـ   »خودکشی«، اصطلاح 1دي فانتنبار اولین ایـن  . کـار گرفـت    هرا در مطالعـات خـود ب

: 1396 صادقی،(  در آکادمی علوم فرانسه مطرح شد 1762سال مفهوم در اجتماع فرانسوي 

، دورکـیم  1879در سال . نگاه دي فانتن به خودکشی، بیشتر رویکرد فلسفی داشت .)32

: ك.ر(  ، این پدیده را از نظر علمی و دانشـگاهی واکـاوي نمـود   »خودکشی«با انتشار کتاب 

Aron, 2012(. شـناختی رسـید و    شناختی به امر جامعـه  وي در باب خودکشی از امر روان

شناسـی   هـاي جامعـه   شناختی به نظریه شناختی و زیست هاي روان ضمن رد کردن نظریه

   .)Stones, 2021: 83(  خودکشی اعتبار داد

. دانسـت  از میزان همبستگی اجتماعی می میـزان و الگـوي خودکشی را متأثر ،دورکـیم

میـزان   ،نخسـتین عامـل   .میـزان خودکشــی بـه دو عامـل بسـتگی دارد      ،اساس نظر او بر

است؛ زمانی که انسجام شدیدي میـان فــرد و جامعــه وجــود      2انسـجام فـرد در جامعـه

یابد و زمـانی کـه ایـن انســجام کــاهش    شـد، خودکشی دگرخواهانه افزایش میداشـته با

                                                           
1. D. Fanten 
2. Social integration 
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 .اسـت  1اجتمــاعی  نظـم میـزان   ،دومین عامـل . دهد یابـد، خودکشـی خودخواهانه رخ می

در هنجارهــا و   لالهاي جامعه به صور متفاوتی تغییر کند که سـبب اخـت زمانی که ویژگی

انتظــام شــدیدي بــر    دهد؛ لیکن زمانی کــه   می هنجاري رخ ها شود، خودکشی بی ارزش

  . )116: 1399 ،راندیگ و  آیسه( دهـد باشـد، خودکشـی قهـري رخ مـی مفـرد حـاک

، خودکشی را با دو مفهوم انسـجام پایگـاهی و منزلتـی    )1976(  2بعد از دورکیم، گیبس

سـازمانی اقتصـادي، مطالعـات خـود دربـاره       بـا مفهـوم بـی   ، )1981(  مارشال. کردواکاوي 

 همخـوانی داشـت   ،)2005(  خودکشی را تاحدي توسعه داد که بـا نتـایج تجربـی دورکـیم    

 )Taylor, 1982: 23(.  شناختی با حضور فروید از زاویـه روانـی،    ، مطالعات روان1910در سال

با تأسی از دورکـیم،   )1978(  3هالبواکس. له خودکشی پرداختندئعصبی و انگیزشی به مس

، 1996در ســال . )Stevens & Griffin, 2001: 23(  جدیــدي کــرد ةخودکشــی را وارد دور

در . خودکشی با کمک سازمان جهانی بهداشت، در برنامـه سـلامت اجتمـاعی قـرار گرفـت     

میـل   ،)آمیـز  میال خشونتا(، منینگر به عناصر خودکشی شامل میل به کشتن 1938سال 

، )سأو ی ـ احسـاس ناامیـدي  (و تمایـل بـه مـردن    ) ارزش بودن احساس بی(به کشته شدن 

  .)Hulmes & Hulmes, 2012: 12( تغییراتی ایجاد کرد ،در تعریف خودکشی نموده،اشاره 

  آنومی 

Anomy  انگلیسی از کلمه یونانیAnomos گیـرد  قانونی سرچشـمه مـی   به معنی بی .

 De(  اسـت  »قـانون « بـه معنـی   Nomosو  »بدون« به معنی -A، ترکیب پیشوند این کلمه

Lara & Zoghbi, 2007: 465(    که در میان یونانیان باستان و در ادبیات کتاب مقـدس یافـت

تقـوایی و   خـدایی، بـی   عدالتی، بی آنومی را با بی ن،افلاطو. )Mestrovic, 1988: 543(  شود می

نظمی یکسـان دانسـته و    ومرج و بیمنفعتی، وحشت و خشونت، ظلم و ستم، هرجگناه، کم

 در حـالی . )Orrù, 1985: 23( تهدیدي جدي براي جامعه بشري اسـت  ،آنومی کید دارد کهأت

 سـف أتعنوان علت مشکلات اجتماعی معاصر ابراز   اسان از آنومی بهشن که بسیاري از جامعه 

یو، آنومی را شرط لازم براي پیشـرفت از جـزم بـه شـک و از دیـن بـه علـم         گوئی .اند کرده 

یو از اصطلاح آنومی، از بسـیاري جهـات مشـابه اسـتفاده      مثبت گوئی ةاستفاد. دانسته است

                                                           
1. Social Regulation 
2. Gibbs 
3. Halbwachs 
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بـراي   .)Barash, 1963: 120(   ناسـی دیـن اسـت   ش  ماکس وبر از اصطلاح بیگانگی در جامعه

گـذار  بنیـان  وي.   دکـر  شناسـی  جامعـه وارد  )2003(  دورکیم رااصطلاح آنومی  ،بارنخستین

  .)9: 1396 ران،دیگنایبی و (  استشناسی  آنومی در جامعه ةدهند توسعه ،آنومی و مرتن

  هاي آنومی گونه

هـاي اقتصـادي، صـنعتی و تــجارت      آنـومی تـنها منحصر بـه نقـش    ،از نظر دورکیم

کـاهش   یو بـه عبـارت   )36: 1381 زاده و کـوثري،  رجب(  نـیست و کـل جامعه را در بر گرفته

در  عیاجتمـا  یانگر ظهـور آنـوم  بی ـ يفـرد  يها بر کنش یاجتماع يهنجارها اعمال نفوذ

آنـومی   کـه  دهـد  بر آنومی نشـان مـی   مؤثرعوامل  .)3: 1397 ،يیادکوهی و فر( جامعه است

. ختی باشد، مفهومی اقتصـادي و فرهنگـی بـوده اسـت    شنا جامعهاز اینکه مفهومی  پیش

شرایط اقتصادي، پیامدها و ادراکات فـردي  اجتماعی، تغییرات فرهنگی،  -محیط سیاسی

   .)12: 1396 ران،دیگنایبی و (  به کار رفته استکه در سنجش آنومی  استاز جمله عواملی 

توسـعه، در حـال گـذار از دوران سـنتی بـه        حال جوامع در اصولاً :آنومی اجتماعی -1

گـذار از وضـعیت   . انـد  هاي شدید اقتصادي، اجتماعی و فرهنگـی مواجـه   مدرن، با بحران

هاي جمعی همراه است، به ضـعف   اجتماعی پیشین به وضعیت جدید که با ضعف وجدان

 ,Kouser & Rosenberg(  شـود  ناپذیري منجر مـی  رد کنترل اجتماعی بر امیال سیريکارک

 و بـرد  سـر مـی   هدر خلأ اجتماعی ب هرچه انسان در جامعه احساس کند که .)427 :2014

فضاي آنومیک کـه  . زند کارهاي خطرناك می  به  امکان نظارت و حمایت وجود ندارد، دست

حاصل فروپاشی وجدان اخلاقی سنتی است، کنشگران اجتمـاعی را بـا یـک خـلأ اخلاقـی      

آنـومی کـه   . شـود  قدرتی و احساس تنهایی می پناهی، بی این خلأ موجب بی. کند مواجه می

هـا، کارکردهـاي اجتمـاعی     بـه روابـط سـازمان    ،رفتن و فقدان قواعد است به معناي از بین

   .)181-180: 1397ران، دیگکارگر و به نقل از ؛ 2019 ،دورکیم(  گردد جامعه و افراد برمی

، ناهماهنگی و ناهمسانی کارکردهـاي اجتمـاعی   »کار  تقسیم«در کتاب  )2019(  دورکیم

هـاي اقتصـادي و    بـا بحـران   کـه  کنـد  کید میأت نموده،با نیازها در حالت آنومی را یادآوري 

 ,Ortmann: ك.ر(  گیـرد  خورد و آنـومی شـکل مـی    ثروت ناگهانی، تعادل اجتماعی به هم می

و قواعـد، افـراد احسـاس     به زعم دورکیم، با عدم التزام اجتماعی به قوانین، هنجارها .)2000

گسسـتگی و  هـم  نتیجـه، حالـت از    در. هـاي خـود ندارنـد    کنند که مالکیتی در انتخاب می

 ،از نگـاه دورکـیم   .)86: 1388 ،اسلامی بنـاب (  شود میتر  سازمانی اجتماعی آشکار و گسترده بی
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نابسامانی فردي، تضاد شخصیت فردي و خودخواه با شخصیت اجتماعی و دیگرخواه انسان 

در کنـار ایـن،   . هاي وجدان جمعی اسـت  از پیامدهاي آنومی و از بین رفتن کارایی خواسته

بـه   .)1387 پور، رفیع: ك.ر( شود تضعیف فشارهاي جمعی موجب رهایی افراد به حال خود می

اعتمادي، اهمیت پول در زندگی، عدم اهمیت سرنوشت آتی، عـدم فهـم    فکر خود بودن، بی

هـاي   معین در زندگی و عدم هدفمندي در زنـدگی از شـاخص   ةمعناي زندگی، فقدان قاعد

  .)71: 1390 ،و دیگران پورافکاري(  سنجش آنومی اجتماعی در جامعه است

وکـار، نااطمینـانی از    بیکاري، نـاامنی شـغلی، فضـاي منفـی کسـب      :آنومی اقتصادي - 2

هاي آنـومی   اي، از نمایه هاي مالی مانند ورشکستگی و سقوط طبقه آبرومند و بحران زندگی

اقـدام   ،ناتوانی در برابر این شرایط. دهد فرد را در وضعیت بحرانی قرار می اقتصادي است که

بـر   کرده است،معرفی  1فشار عمومی که رابرت اگنیو ۀنظری .یابد می به خودکشی را افزایش

بر ایـن  . کید داردأفشار ایجادشده به خاطر شکست در دستیابی به اهداف ارزشمند مثبت ت

خورنـد، فشـار را    اساس افرادي که در رسیدن به اهداف ارزشمند مثبت خود شکسـت مـی  

شـود کـه عبارتنـد از     بنـدي مـی   فرعی تقسیم ۀاین نوع از فشار به سه مقول. کنند تجربه می

گسست میان آرزوها و توقعات، شکاف میان توقعات و دستاوردهاي واقعـی و شـکاف میـان    

  .)Blevins et al, 2010: 150(پیامدهاي مورد انتظار و پیامدهاي واقعی 

آنومی اقتصادي یعنی احساس عدم تناسب میـان  که  توان گفت و میطبق نظریه اگنی

ها، اهداف و امکانات مالی و اقتصادي از یکسو و رهایی وسایل دستیابی به  ، خواستهنیازها

نـاتوانی در   ،کمی از افراد تعداد به دستکنترل اقتصادي جامعه . آنها از سوي دیگر است

به تبعیت از قوانین براي موفقیـت، شـکاف    نداشتن تغییر وضعیت اقتصادي، احساس نیاز

ترویج رشوه براي حل  ،در کنترل تورم دولت ر جامعه، ناتوانیطبقاتی شدید د - اقتصادي

: 1386 ،شـیانی و محمـدي  (  اقتصـادي  ةآیندنکردن بینی  مشکلات نابسامانی اقتصادي، پیش

شغل و حقوق، ناکـامی در یـافتن شـغل، نـاتوانی مـالی در       نامتناسب بودناحساس  ؛)22

اخـتلاس و   ،)2020 ،رضـایی : ك.ر( ، ناامنی شـغلی ریزي مالی زندگی، ناتوانی در برنامهة ادار

وکار، تـورم و گرانـی، بیکـاري،     فساد اقتصادي، قوانین دست و پاگیر، ناامنی فضاي کسب

گرایـی،   عـدالتی، افـزایش فاصـله طبقـاتی، مصـرف      بها، بـی  گرانی مسکن، بالا بودن اجاره

ــواري راه   ــرقت و دزدي، دش ــلات، س ــه تجم ــرایش ب ــب گ ــدازي کس ــترش  ان ــار، گس وک

                                                           
1. Robert Agnew 
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مـردم از   نبـودن  گـذاري در تولیـد، برخـوردار    ی، قاچاق کالا، کاهش سـرمایه فروش دست

  .شود از شاخص آنومی اقتصادي محسوب می ،اي حمایت و پوشش بیمه

هنجارهـا   ةهرگاه رفتارهاي فرد در جامعه، خارج از دایره و محدود :آنومی فرهنگی -3

 ،فرهنـگ . ی مواجـه اسـت  جامعه با اختلال فرهنگ ،و عرف باشد، آنومی فرهنگی رخ داده

هـا، هنجارهـا، آداب و رسـوم،     ها، ارزش آداب، رسوم، هنر، سنن، ایدئولوژياي از  مجموعه

 که )78: 1387 ،صابرانتار لفقاري و شااذو(  هاست مقررات و آموخته عقاید، اخلاقیات، قوانین و

هدایت و کنترل رفتار جامعه را به عهده دارد و در صورت ناکارآمـدي، جامعـه بـا     ۀوظیف

افـزایش فسـاد، انحرافـات اخلاقـی، انحرافـات فکـري و ذهنـی از        . شود بحران مواجه می

  ست که بها دهاي رفتارينبای و باید ،هنجارهاي فرهنگی. هاي آنومی فرهنگی است مؤلفه

عنوان قالب عملکردهاي اجتماعی در جامعه وجود دارد و با از بین رفـتن قـدرت اعمـال    

  . دهد آنومی فرهنگی رخ می ،نفوذ بر عملکردها

 .)34: 1388 ،راندیگ ـمظفر و ( داند آنومی را ناشی از فروپاشی ساختار فرهنگی می ،مرتن

هاي مهم تله فقـر   ، یکی از علت»فرهنگ فقر و خانواده سانچز«در کتاب  )1975(  1لوییس

اعتمـادي، تقلیـد    بدبینی، عدم خودباوري، بیکه داند و معتقد است  را آنومی فرهنگی می

شـدن  بحرانـی  نگـري از عوامـل    و نداشـتن آینـده  در پوشش، احساس معلولیت فرهنگی 

چهار دیدگاه مهم شامل مناسبات و شبکه تعاملی   ،زعم وي به. زندگی طبقات پایین است

خصوصــیات اخلاقــی خــانواده و ســاختار  ،خلقیــات ســاکنان فقیــر ،فرهنــگ بــین خــرده

هم با تئوري خیر محـدود،   )2017(  فاستر.  اند شخصیتی افراد از نمادهاي آنومی فرهنگی

خیر محـدود  . کند مانع توسعه و تحولات رفتاري اشاره می یمثابه کنش به آنومی فرهنگی به

گرایـی، فقـر    سنت ،اعتمادي به اطرافیان، تقدیرگرایی بی ،آنی و مادي ،تاهشامل آرزوهاي کو

قـوي بـراي شکسـتن دور باطـل فقـر و پـذیرش        ةفقـدان انگیـز   ،تداوم نسل فقر ،فرهنگی

: 1396 ،راندیگ ـنیـازي و  (  دهد شکست اقتصادي است که فضاي آنومیک فرهنگی را شکل می

 کـه  کیـد کـرده اسـت   أاز فقر به عنوان تله محرومیت یـاد و ت  )2010(  رابرت چمبرز. )174

ضـعف   ،فقـر  هـاي نامسـاعد شـامل    گانه فقر و محرومیت بـه عنـوان خوشـه    هاي پنج مؤلفه

همـدیگر را تقویـت    و قدرتی است که با یکدیگر مرتبطند بی انزوا و ،پذیري آسیب ،جسمانی

گیـري آنـومی فرهنگـی     تولید مـداوم محرومیـت و فقـر و شـکل    باعث باز این امر. کنند   می

                                                           
1. Loeis 
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 ـارزش و  آنومی فرهنگی به لحاظ فرهنگی و اجتماعی، ضـد  .)175: همان(   شود می اسـاس   رب

معیارهاي اجتماعی سنتی و هنجارهـاي رسـمی غالـب، جـرم و همـان نقـش هنجارهـاي        

  . )101: 1392 ران،دیگشمس و (  فرهنگ دینی، سنتی و غالب رسمی جامعه است

. دورکـیم اسـت   ۀطور کلی چارچوب نظري این پژوهش در وهله اول مبتنـی بـر نظری ـ    به

و  يفـرد  يهـا  بـر کـنش   یاجتمـاع  يهنجارهـا  اعمال نفـوذ کاهش از فضاي آنومیک حاصل 

ایـن خـلأ   . کنـد  نیز مواجـه مـی   افراد را با یک خلأ اخلاقی فروپاشی وجدان اخلاقی است که

دورکیم معتقد اسـت کـه   علاوه بر این . شود قدرتی و احساس تنهایی می پناهی، بی موجب بی

   .)284: 1378دورکیم، ( اثري تشدیدکننده دارند ،هاي اقتصادي بر گرایش به خودکشی بحران

از نظریـه فشـار عمـومی رابـرت      ،علاوه بر نظریه دورکیم هوم انومی اقتصاديفبراي م

 جلـوییس و فاسـتر اسـتخرا    ۀدر نهایت مفهوم آنومی فرهنگی از نظری. داستفاده ش اگنیو

هرگاه رفتارهاي فرد در جامعه، خـارج از دایـره و محـدوده هنجارهـا و عـرف      . شده است

وظیفه هدایت و کنترل رفتار افـراد جامعـه را    ،فرهنگ .دهد می باشد، آنومی فرهنگی رخ

افـزایش فسـاد،   . شـود  به عهده دارد و در صورت ناکارآمدي، جامعه با بحران مواجـه مـی  

بـه زعـم    .هاي آنومی فرهنگـی اسـت   مؤلفهانحرافات اخلاقی، انحرافات فکري و ذهنی از 

یـد در پوشـش، احسـاس    اعتمـادي، تقل  ، بـدبینی، عـدم خودبـاوري، بـی    )1975( لوییس

  .  اند آنومی فرهنگی نگري از عوامل معلولیت فرهنگی و نداشتن آینده

 ۀبررسـی رابط ـ  بـراي الگوي نظـري ذیـل    ،بیجره به توضیحات بالا و پیشینه تجتو با

  .با اقدام به خودکشی ترسیم شد) اقتصاديتماعی و جا ،رهنگیف( ندگانهچآنومی 

  الگوي نظري تحقیق

  

  

  

  

  

  

 الگوي نظري پژوهش - 1شکل 

Figure 1: Theoretical Model of Research 
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  هاي پژوهش فرضیه

داري  معنـی  ۀرابط ـ ،بین آنومی اجتماعی و اقدام به خودکشی که رسد به نظر می - 

  .وجود دارد

داري  معنـی  ۀرابط ـ ،دي و اقدام به خودکشیبین آنومی اقتصا که رسد به نظر می - 

  .وجود دارد

داري  معنـی  ۀرابط ـ ،بین آنومی فرهنگی و اقدام به خودکشـی که رسد  به نظر می - 

  .وجود دارد

  

  پژوهش  روش

شامل تمامی  جامعه آماري. پرسشنامه است ،ی و ابزارپیمایش کم ،پژوهشاین روش 

بـر   .انـد  سکونت داشتهاستان ایلام  رد 1400در سال  کهاست  سال 80تا  15 شهروندان

 484 ،حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران. است 410949 ،آماريجامعه  این اساس

بالا و توجه به تحـت پوشـش    نبستاً ییایجغراف یا توجه به پراکندگبولی  تعیین شد؛ نفر

اثـر   جـه بـه  توو  ییای ـمختلـف جغراف  يهـا  هیمتفاوت در ناح يها قرار دادن اقشار و گروه

   .فتای شیافزا نفر 515به  حجم نمونه ،1طرح

اسـتان،   ۀدر مرحلـه اول بـر اسـاس نقش ـ    .بود يا چندمرحله یتصادف يریگ روش نمونه

 ـ ). يا طبقـه  يری ـگ نمونه( شدند میتقس یو جنوب یقه شمالها به دو طب شهرستان ا سـپس ب

شـامل   لامی ـا ستانا سه شهرستان از شمال ،یبه صورت تصادف يا خوشه يریگ روش نمونه

شـهر   دره يشهرها ،لامیاستان ا یجنوب يها و از شهرستان یشاهو ملک وانیا لام،یا يشهرها

انجـام گرفـت کـه در هـر      يا طبقـه  يری ـگ نمونـه  ،در مـــرحله بعـد  . دو آبدانان انتخاب ش

 ،ییو روسـتا  يو داخل هـر طبقـه شـهر    شدمشخص  ییو روستا يمناطق شهر ،شهرستان

رفتـار   يری ـگ بـزار انـدازه  ا. وارد مطالعـه شـدند   یتصـادف  يری ـگ ت روش نمونهبه صور راداف

 )به خودکشـی  اقدام( یخودکش يتارهاپرسشنامه استاندارد رف ،العه حاضردر مط یخودکش

R- SBQ  افـرادي  ،یافکار خطرناك خودکش ـ ،یخودکش ریگروه غ ریشامل چهار ز کهاست 

  . است دارند یخودکش يتلاش برا کسانی کهو  یخودکش يکه نقشه برا

                                                           
1. Effect Design 
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آلفـاي کرونبـاخ بـراي آنـومی     . ید شده اسـت تأیآلفاي کرونباخ  با پژوهش این روایی

 و اقدام به خودکشـی  )63/0( آنومی فرهنگی ،)76/0(آنومی اقتصادي  ،)80/0( اجتماعی

  . دست آمده ب )83/0(

  جامعه آماري به تفکیک شهرستان - 1جدول 

Table 1: Statistical Population by City 

  ردیف
نام 

  شهرستان

کل 

جمعیت 

 80تا  15

  سال

  درصد

تعداد 

 پرسشنامه

براي 

  تکمیل

جنسیت 

  شهري

جنسیت 

  روستایی

  مرد  زن  مرد  زن

  25  25  100  100  250  052/0  213579  ایلام  1

  9  9  20  20  58  012/0  48833  ایوان  2

  17  18  15  15  67  014/0  59551  شهردره  3

  9  8  10  10  29  06/0  22587  ملکشاهی  4

  15  15  23  23  76  016/0  66399  دهلران  5

  75  75  168  168  480  100  جمع

  

  هاي توصیفی یافته

نفـر بـدون پاسـخ     3زن و ) 1/47( 241مرد و ) 9/52( 271 ،از کل نمونه مورد مطالعه

 شـهر  ، دره)درصد 12( ، ایوان)درصد 08/52( ایلام حجم نمونه به تفکیک شهرستان .بودند

گـروه سـنی    ،تعـداد از نظر  .است )درصد 16( دهلران و ،)درصد 6( ، ملکشاهی)رصدد 14(

- 35، )درصـد  2/27( 139برابر بـا  سال  35- 25، )درصد 6/37( 192برابر با سال  25- 15

و گروه سـنی بـالاتر   ) درصد 4/9(نفر  48برابر با سال  55- 45، )8/17( 91برابر با سال  45

 )درصـد  9/49( نفـر  255 ،هـل أنظـر وضـعیت ت   از .است) ددرص 8( 41 با برابرسال  55از 

 از لحـاظ  .بیوه و مطلقـه اسـت   ،)درصد 4/1( نفر 7و متأهل ) درصد 7/48(نفر  249مجرد، 

 .سواد بودنـد  بی) درصد 3/2(نفر  12دانشگاهی و  )درصد 7/51( نفر 264 ،تحصیلات سطح

، )1/28( 141، آزاد برابـر بـا   )صددر 7/20( 104بیکار برابر با تعداد  ،از نظر وضعیت اشتغال

 72دار برابر بـا   ، خانه)درصد 7/17( 89آموز برابر با  ، دانش)درصد 7/14( 74کارمند برابر با 

  .است) درصد 4/4(نفر  22و سایر برابر با ) درصد 3/14(
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  توزیع پراکندگی پژوهش

  پژوهش هايتوزیع پراکندگی متغیر -2جدول 

Table 2: Distribution of Research Variable Dispersion 
  طبقات

ت
را

یی
تغ

ه 
من

دا
  

م
یم

ین
م

م  
یم

کز
ما

ار  
عی

 م
ف

را
ح

ان
 

ن
گی

یان
م

  

  متغیر
  بالا  متوسط  پایین

د
ص

در
ی  

وان
را

ف
  

د
ص

در
ی  

وان
را

ف
  

د
ص

در
ی  

وان
را

ف
  

71/29  153  83/65 339  47/4  23  22  14  36 97/4  38/24  
آنومی 

  اجتماعی

51/38  196  54/47 242  95/13  71  20  5  25 07/5  12/14  
آنومی 

  اقتصادي

16/72  368  51/24 125  33/3  17  20  6  26 63/4  01/11  
آنومی 

  فرهنگی

69/55  284  24/38 195  08/6  31  124  31  15
5

 

24/23  42/70  
اقدام به 

  خودکشی

میـزان  شـغل،   که بر اسـاس  طبقه اجتماعی بر مبناي نتایج توزیع پراکندگی متغیرها

  :نشان داد ین شد،تعیدرآمد و سطح تحصیلات 

 بـوده، بـه   38/24، برابر با 97/4 آنومی اجتماعی با انحراف معیار هايهمیانگین نمر -

همچنین میـزان  . است 22تغییرات  ۀو دامن 36، حد بالا 14 هاهکه حد پایین نمر  طوري 

 83/65ن میـا درصد نمونه مورد مطالعه در حـد بـالا، در    47/4آنومی اجتماعی در میان 

  .درصد در حد پایینی برآورد شده است 71/29در حد متوسط و در میان درصد 

  بـوده، بـه   12/14، برابر با 07/5آنومی اقتصادي با انحراف معیار  هايهمیانگین نمر -

همچنـین میـزان   . است 20تغییرات  ۀو دامن 25، حد بالا 5 هاهکه حد پایین نمر  طوري

 54/47ن میـا مورد مطالعه در حـد بـالا، در   درصد نمونه  95/13احساس آنومی در میان 

  .درصد در حد پایینی برآورد شده است 51/38درصد در حد متوسط و در میان 

 بـوده، بـه   01/11، برابر بـا  63/4آنومی فرهنگی با انحراف معیار هاي نمرهمیانگین  -

ین همچن ـ. اسـت  20و دامنـه تغییـرات    26، حد بالاي آن 6ها نمرهکه حد پایین   طوري 
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ن میـا درصد نمونه مـورد مطالعـه در حـد بـالا، در      33/3میزان آنومی فرهنگی در میان 

  .درصد در حد پایینی برآورد شده است 16/72درصد در حد متوسط و در میان  51/24

 طـوري   بوده، به 42/70، برابر با 24/23میانگین اقدام به خودکشی با انحراف معیار  -

همچنـین میـزان   . اسـت  124و دامنـه تغییـرات    155د بالا ، ح31ها نمرهکه حد پایین  

 24/38ن میـا درصد نمونه مورد مطالعه در حد بالا، در  08/6اقدام به خودکشی در میان 

  .درصد در حد پایینی برآورد شده است 69/55درصد در حد متوسط و در میان 

  

  هاي استنباطییافته

  هاآزمون فرضیه

  با اقدام به خودکشی  آنومی اقتصادي و فرهنگی آنومی ،اجتماعیآنومی میان  ۀرابط: هافرضیه
  

   اقدام به خودکشیمتغیرهاي مستقل با  نمیانتایج آزمون رابطه  - 3جدول 

  پیرسون Rبر اساس آزمون 

 متغیر مستقل
متغیر 

 وابسته

 Rمقدار 

 پیرسون

سطح 

 معناداري
 نتیجه فرضیه نوع رابطه

 آنومی اجتماعی
اقدام به 

 خودکشی

 تأیید فرضیه مثبت 001/0 400/0

  تأیید فرضیه  مثبت  000/0  320/0  فرهنگی آنومی

  تأیید فرضیه  مثبت  000/0  290/0  آنومی اقتصادي

 دهد کـه بـا توجـه بـه سـطح معنـاداري آزمـون پیرسـون        نشان می بالانتایج جدول 

مقـدار  . داري وجود دارد معنی ۀرابط ،بین آنومی اجتماعی و اقدام به خودکشی، )001/0(

بـدین معنـی هرچـه سـطح     . مثبت اسـت  ،نوع رابطه و 400/0ضریب همبستگی برابر با 

 .اسـت شدت آنومی اجتماعی بیشتر شـود، احتمـال گـرایش بـه خودکشـی نیـز بیشـتر        

بـا  بین آنومی فرهنگی و اقدام بـه خودکشـی    .همچنین عکس این قضیه نیز صادق است

مقـدار   .معنـاداري وجـود دارد   ۀ، رابط ـ)000/0(توجه به سطح معناداري آزمون پیرسون 

هرچـه  بـدین معنـی   . مثبـت اسـت   ،و نوع رابطـه  است 320/0ضریب همبستگی برابر با 

گرایش بـه خودکشـی بیشـتر     شدت آنومی فرهنگی بیشتر باشد، به همان میزان احتمال

اقتصـادي و اقـدام   بین آنومی  در نهایت. همچنین عکس این قضیه نیز صادق است .است

داري  رابطـه معنـی   ،)000/0(با توجه به سطح معنـاداري آزمـون پیرسـون     ودکشیبه خ
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بدین معنی . مثبت است ،و نوع رابطه 290/0مقدار ضریب همبستگی برابر با . وجود دارد

هرچه سطح شدت آنومی اقتصادي بیشتر شود، احتمال گرایش به خودکشی نیـز بیشـتر   

  .استهمچنین عکس این قضیه نیز صادق  .خواهد شد

  رگرسیون چندمتغیره

  رگرسیون چندگانه پژوهش -4جدول 

Table 4: Multiple Research Regression 

 داري سطح معنی  fمقدار   مقدار تی  ضریب بتا  متغیر مستقل

  0/000  11/345  3/002  0/102  آنومی اجتماعی

 0/002 12/012  4/125 0/112 آنومی فرهنگی

 0/000 22/982  2/987  0/187 آنومی اقتصادي

 خلاصه مدل رگرسیونی پژوهش

  ضریب تعیین
ضریب تعیین 

  شده تعدیل
 داري سطح معنی ضریب همبستگی

0/127 0/116  0/342  0/003  
  

، آنومی فرهنگی 0/187با بتاي نتایج رگرسیون چندگانه نشان داد آنومی اقتصادي  

ییرات اقدام به اند تغ درصد توانسته 0/102و آنومی اجتماعی با بتاي  0/112با بتاي 

درصد از وضعیت اقدام به  0/116خودکشی را تبیین نموده و این سه شاخص، در کل 

  :شرح ذیل است نهایت مدل مسیر پژوهش به در. اند بینی کرده خودکشی را پیش

  الگوي نظري تحقیق

  

  

  

  

 
  

 الگوي نظري پژوهش - 2شکل 

Figure 2: Theoretical Model of Research 

آنومی 

گانهچند  

 اقدام به خودکشی

رهنگیف  

 اقتصادي

 اجتماعی
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  گیري بحث و نتیجه

آنومی اجتماعی، اقتصادي و فرهنگـی بـا اقـدام بـه      ۀبررسی رابطبا هدف  مطالعه نیا

در استان ایلام سـکونت   1400که در سال -سال  80تا  15شھروندان ن میاخودکشی در 

 تعیـین شـد و نتـایج    نفـر  515 ،پـژوهش  در این حجم نمونه .انجام شده است -اند داشته

داري وجـود دارد و مقـدار آن    رابطه معنـی  ،ام به خودکشیبین آنومی با اقد نشان داد که

احتمال اقـدام بـه    ،شدت آنومی بیشتر باشد، به همان میزان هرچه. است 225/0برابر با 

   .بیشتر استن افراد جامعه میادر خودکشی 

 یاثـر ناهمـاهنگ   کـه در  اسـت  یاجتمـاع  يهنجار یب ینوع یخودکش ،این مطالعهدر 

، هنجارهـا و  هـا  که ارزش يا جامعه در. دهد یم خفرد با جامعه ر ینو ســازما يســاختار

ي خودکشـی و اقـدام بـه    معمـولاً رفتارهـا   ،دســت نباشــد کیبا هم هماهنگ و  نیقوان

آنـومی بـا    .) Levine et al, 2019; Kourgiantakis et al, 2019:ك.ر( خودکشی بیشتر اسـت 

ده از شـرایط اجتمـاعی را بـه رهـا شـدن از      هـاي رنجی ـ  هاي متفاوت، انسان ابعاد و مؤلفه

و ) بـالا، پـایین و متوسـط   ( اجتمـاعی  ۀافراد با هر طبق. دهد فشارهاي اجتماعی سوق می

هـا و   در برابـر گرفتـاري   موفـق نبـودن  ، پـس از  )اجتماعی، فرهنگـی و اقتصـادي  ( سرمایه

اجتمـاعی  فضـاي  . زنند گیرند و دست به خودکشی می مشکلات، در فضاي آنومیک قرار می

عبور از بحـران، راهـی    شود افراد براي گیرد، موجب می که کنشگري و فعالیت را از افراد می

در برابـر مشـکلات و   و خود را موجودي ضعیف، ناتوان و خودباخته ببیننـد کـه    پیدا نکنند

   :بنابراین. کنند خود را از هستی ساقط می ،شده  هاي اجتماعی تسلیم بحران

مقدار اثـر  . داري وجود دارد رابطه معنی ،صادي و اقدام به خودکشیبین آنومی اقت -1

منتـی  همسو با نتایج پژوهش  ،نتایج این قسمت از پژوهش. است 187/0کلی آن برابر با 

اسـتان ایـلام بـا     .اسـت ) 2023(آبنـوز   و )2016(هودویتز و فـري   ،)1398( و همکاران

رود؛ امـا آمـار    شـمار مـی    شـور بـه  جمعیت ک هاي کم جزء استان ،هزار نفر 580ت جمعی

نرخ تـورم   دهنده حاصل جمع شاخص فلات کشور که نشان. بالاست نسبتاً بیکاري در آن

استان ایلام بـه  . درصد برآورد شده است 1/46 ،1399در پایان سال  ،است و نرخ بیکاري

انگین با شاخص فلاکت بالاتر از می ،1399استان دیگر کشور در پایان سال  سیزدههمراه 

فضـاي   در اسـتان ایـلام و   بیکـاري  .)217: 1401 نسـب، رضایی( است بودهکل کشور مواجه 

تحـولات ناگهـانی    و نبـود شـرایط تولیـدي مناسـب،    وکار، ناامنی شـغلی   نامساعد کسب
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 موجـب  ،شدن اقتصاد ناپذیربینی اقتصادي و وضعیت ناپایدار اقتصادي مانند تورم و پیش

 ایـن جـذب   .شـود و اجتمـاع مـی   در نهادهاي اجتمـاعی د افرا نشدن و جذب گیري کناره

 کـه تحقیقـات قاسـمی و همکـاران    -را و خودکشی بیشتر زنان در قیاس با مردان  نشدن

 -کنـد  ییـد مـی  أرا ت آننیـز  ) 1397(ایـار   و) 1396( نسـب و همکـاران  رضایی ،)1400(

   .تبیین نمود اقتصادي آنومی در ارتباط باتوان  می

نسبت مردان به زنان فعال از نظر اقتصادي  ،دهد که در استان ایلام ان میآمارها نیز نش

از جمعیـت زنـان اسـتان بـه لحـاظ       درصـد  83همواره بیش از چهار برابر اسـت و حـدود   

کـرده   ه زنان تحصـیل ژوینرخ بیکاري بانوان استان به. دنشو فعال محسوب می اقتصادي غیر

. )1400شـیرخانی،  : ك.ر( شـوري بـالاتر اسـت   در کلیه سـطوح جمعیتـی از نـرخ میـانگین ک    

 و اجتماعی افـراد   فرصت مشارکتموجب شده که  )آنومیک اقتصادي(شرایط  همچنین این

 ،هـاي شـغلی جمعـی پایـدار نبـوده      ؛ زیرا شـبکه شودحاکم  و فردگراییشود خانواده سلب 

ه اقتصـادي  در شرایط آنومی اقتصادي، صرفاً مسئل. امکان مشارکت جمعی نیز فراهم نیست

زمـان   مـرور  بـه   کـه  شودشود؛ بلکه بعد معنایی و روانی آن باعث می موجب خودکشی نمی

ثربخشـی خـود را از   و مشـارکت و ا ) معنـابخش ( انسجام و تعامل خود با جهان هستی ،فرد

 گیري از جمـع و طـرد اجتمـاعی از آثـار غیـر      و کناره نشینی، انزواطلبی عزلت. دست بدهد

  .استخودکشی  سازبستر وضعیتد است که تداوم این افراقتصادي بر اجتماعی آنومی ا

 ،این متغیـر . داري وجود دارد رابطه معنی ،بین آنومی اجتماعی و اقدام به خودکشی - 2

نتایج این قسمت از پـژوهش بـا    .از تغییرات اقدام به خودکشی را تبیین کرده است 102/0

 ،احسـاس آنـومی  . اسـت همسـو   )1397( ایـار و  )1398( نتایج پژوهش منتی و همکـاران 

قـانونی در روابـط اجتمـاعی از     قاعـدگی و بـی   ست و خلأ اخلاقـی، بـی  ا هنجاري شرایط بی

قـانونی،   و غیـر  ناپـذیر بینـی  رفتارهاي ناعادلانه، پیش ،در این حالت. دستاوردهاي آن است

بر ساختار اجتمـاعی،  زیرا جامعه و فرد با رهایی به حال خود، خود را در برا؛ یابد افزایش می

نیازهـاي اجتمـاعی، از جامعـه     نشـدن  تـأمین بیند و در صورت  ضعیف، تنها و طردشده می

نبود قواعد مشترك میان شـهروندان و احسـاس سـردرگمی و سرگشـتگی     . گیرد انتقام می

آلـوده، بحرانـی،    ،هرچـه فضـاي اجتمـاعی   . کنـد  اجتماعی، بحران خودکشی را تشدید مـی 

ه با مشکلات اجتمـاعی، خودباختـه و   هباشد، به همان میزان، فرد در مواج قواره آشفته و بی

  . کند شود و تنها راه فرار از موانع موجود را رهایی خود از فضا تلقی می ضعیف متصور می
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 ـ  . اجتماعی است ۀآنومی اجتماعی مبین شرایط نامساعد سرمای  هشـرایط اجتمـاعی ب

شـامل اعتمـاد، انسـجام،     سـرمایه اجتمـاعی   هـاي  مؤلفـه سازمانی اجتماعی در  خاطر بی 

اجتمـاعی در   ۀوضـعیت سـرمای   .گـردد  بحرانـی مـی   ،مشارکت، حمایت و تعلق اجتماعی

با دامنـۀ   81/2 ،میانگین میزان سرمایۀ اجتماعی استانکه دهد  می نشان نیز استان ایلام

 اجتمـاعی شـوراي  : ك.ر( تر از سطح متوسط قرار دارد  بوده است که اندکی پایین 5تا  1بین 

هاي مربوط به سنجش یا تخمین سرمایۀ اجتمـاعی در   در برخی از پژوهش. )1394 کشور،

هاي آخر   هاي سرمایۀ اجتماعی در رده  لحاظ شاخص  هاي کشور نیز استان ایلام به  استان

  . )1393 ،باستانی و رزمی ؛1388 ،و سلیمانی شعبانی: ك.ر( قرار داشته است

احساس تعلـق   ،هویتی گشته یابد که فرد دچار بی اعی گسترش میآنومی اجتم زمانی

بـا فـراهم شـدن چنـین شـرایطی، سـرمایه       . دهـد  خاطر اجتماعی خود را از دسـت مـی  

رود  هاي شخص و جامعه از بین می دهد و وابستگیکارکرد خود را از دست می ،اجتماعی

گسست اجتماعی . نکنندافراد در شرایط بحرانی از همدیگر حمایت که شود  و موجب می

 ،فـرد  کـه  شـود  پاشیدگی اجتمـاعی را در پـی دارد و باعـث مـی      هم از ،جامعه -بین فرد

 این نوع از خودکشی بـه . رضایت اجتماعی خود نسبت به خود و جامعه را از دست بدهد

هـا دچـار    آید کـه انسـان   زعم دورکیم، به عنوان خودکشی نابهنجارانه، هنگامی پیش می 

. شـود  ارزش مـی  اهمیـت و کـم   هـاي اجتمـاعی، بـی    شوند و قواعد و ارزش میسرگردانی 

افـول  . سـازمانی اجتمـاعی اسـت    قاعـدگی اجتمـاعی و بـی    حاصل بی ،بنابراین خودکشی

زمینـه   ،رسـمی  هـاي رسـمی و غیـر    گذاشتن نظارت اعتمادي، کنار  سرمایه اجتماعی، بی

  . گسترش داده است را خودکشیهاي اجتماعی را فراهم کرده و اقدام به  کاهش حمایت

انـد کـه بـین     رصد از پاسـخگویان ایلامـی اظهـار داشـته    د 15 ،سنجینگرشیک  در

از ایـن نظـر   . اسـت  فردي وجود دارد که با او قطع رابطـه کـرده   ،ه یک آنهاجبستگان در

بـه   ؛1392 ،شوراي فرهنگ عمـومی کشـور  ( رتبه اول را در کل کشور داشته است ،استان ایلام

حفـظ انسـجام اجتمـاعی افـراد بـا نظـام خـانواده و         .)40: 1398 مرادي و هزارجریبی، زا نقل

اختلال آن در اسـتان ایـلام،    اجتماعی است که ۀنهادهاي اجتماعی از کارکردهاي سرمای

و شـیوع   موجب کاهش حمایت نظام خانواده و نهادهاي حمایتی، انزواي اجتماعی افـراد 

مایه اجتماعی بـا ایجـاد انسـجام اجتمـاعی، پیونـد      سر. خودکشی شده است افزایش نرخ

سـازي در اجتمـاع، گـرایش بـه      گروهـی، تقویـت اعتمـاد و اخلاقـی     گروهـی و درون بین
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حجم سرمایه اجتماعی، گرایش به خودکشی را تعـدیل و از  . دهد خودکشی را کاهش می

  .کند اقدام به آن ممانعت می

داري وجـود دارد و مقـدار    بطه معنـی را ،بین آنومی فرهنگی و اقدام به خودکشی -3

هرچه شدت آنـومی فرهنگـی بیشـتر باشـد، بـه      . است 112/0برابر با  ،ضریب تبیین آن

نتـایج ایـن قسـمت از     .همان اندازه احتمال اقدام به خودکشی نیـز بیشـتر خواهـد بـود    

آنومی فرهنگی بـه مفهـوم فقـدان     .استهمسو ) 2021(استک  پژوهش با نتایج پژوهش

هـاي فرهنگـی    رهنگی درباره اخلاقیات، سبک پوشش، طرز گفتار، کردار و ذائقـه اجماع ف

جامعه انسجام فرهنگی خود را از دست بدهد، آشـفتگی هنجـاري و ارزشـی     وقتی. است

 اسـاس  برتوان  می را این آنومی فرهنگی. شود ها و مسائل فرهنگی می باعث شیوع بحران

گرایانـه همانـا همکـاري بـا      رفتـار ایـل  . ن نمـود امعه مورد مطالعه تبییجاتی پیشینه ایلی

و یا حمایـت بـیش از حـد     ها با اعضاي سایر گروه نکردن اعضاي گروه خودي و همکاري

پیونـد   ،ایـان گر ایـل  ،م مـوارد در تما. شود پنداشته می گروه خود و دشمنی با گروه بیگانه

نسبت بـه   ،خودشان است هفدهند و تمام کسانی را که از ایل و طای ایلی را محور قرار می

   .)329: 1401 ،نسبرضایی( شمارند بهتر و برتر می ،دیگران

در اسـتان   هاي فرهنگی سامانی تواند عامل اصلی وضعیت بی آنچه بیش از هر چیز می

، روابـط  )گرایانـه  رفتـار ایـل  ( همـاهنگی و تقابـل میـان نهـاد سـنت     ناقلمداد شود،  ایلام

نمـود عینـی ایـن واقعیـت      .اسـت  و مـدنی  ادهاي قانونیبا نه یایگر طایفه و خویشاوندي

هاي دولتی اسـتان   سالاري اداري در نهادها و سازمان دیوان ةتوان در پدید اجتماعی را می

 ـ  در استان ایلام سالاري اداري دیوان .نمودبیان  ایلام خـاطر فشـار نفـوذ      هاز یک طـرف ب

 ـ   ؛را نـدارد لازم سالاري  نیروهاي محلی و دولتی بیرون از آن، شایسته  هاز طرفـی دیگـر ب

هـا، چـابکی،    متخصـص بـه سـازمان    ي بیکاري و تحمیل شدن افراد غیرخاطر حجم بالا 

فرهنـگ ایلـی و    تـأثیر علاوه بر ایـن بورکراسـی تحـت    . کارایی و پویایی مناسب را ندارد

کس با کسـب   گرایی و خویشاوندسالاري تبدیل شده است که هر اي به نوعی خاص قبیله

ــا دوســتان و   ،جایگــاه اداري یــک ســازمان را در خــدمت اهــداف و تمــایلات خــود و ی

   .دهد خویشاوندانش قرار می

گرایـی در بروکراسـی اداري و    گرایی، خویشاوندگرایی، حزب غلبه نظام رفاقتی، طایفه

 ناکارآمـدي  واعتمـادي، مهـاجرت نخبگـان بـومی      بی پیامدهایی از قبیل تواند شغلی می
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جامعه کـارایی خـود بـراي     ،در این شرایط .را به دنبال داشته باشد دولتیسیستم نهادي 

اخلاقـی، بـاوري و عقیـدتی از دسـت      -اقناع فرهنگی به مفهوم تفهـیم تکـالیف ارزشـی   

بـا  . کنـد  سازمانی فرهنگی در ساحت کلی جامعـه ظهـور و بـروز مـی     دهد و نوعی بی می

هـاي اخلاقـی    تر و قاعده پررنگ ،راییگویی، چاپلوسی و فردگ دروغ ،ترویج آنومی فرهنگی

مانند پایبندي به تعهدات اخلاقی، دین، کردار درست و عدم سوءاستفاده از همدیگر هـم  

شده با مشکلات اجتمـاعی بـه دلیـل    فرد مواجه که گردد شود و باعث می تر می اهمیت بی

 هاي فردي، تهرفتارها، نیازها و خواس یحالت آشفته فرهنگ و ناتوانی فرهنگ در راهنمای

  . داشته باشد خودکشی بیشتري براي گرایش
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 منابع

اي تجربه رسـیدن بـه خودکشـی در میـان زنـان       برساخت مدل زمینه«) 1399( دیگرانو  علی آیسه،

پژوهشی مطالعات جنسیت و خـانواده، سـال    -، دوفصلنامه علمی»کنندة شهر کرمانشاهخودکشی

  .148-112، صص 2هشتم، شماره 

هاي ایران برحسـب   بندي غیر مستقیم استانرتبه«) 1393(واد رزمی جعلیرضا و سید محمد باستانی،

  .77-45، صص 55، سال چهاردهم، شماره »اجتماعیسرمایه 

مطالعه ارتبـاط بـین آنـومی، اقتـدارگرایی و تمایـل بـه رفتـار        «) 1390(کاري، نصراالله و دیگران فپورا

شناسـی   ، فصـلنامه جامعـه  » )گاه شهید چمـران اهـواز  دانشجویان دانش: مطالعه موردي(انحرافی 

  .90-67، صص 2اقتصادي و توسعه، سال چهاردهم، شماره 

  .نینشر ،بررسی تجربی نظام شخصیت در ایران، تهران) 1393( چلبی، مسعود

  :قابل دسترسی در ،سیر صعودي آمار خودکشی در ایران) 1402(داده باز ایران 

 https://iranopendata.org/pages/118-suicide-in-iran. 

  .ییدانشگاه علامه طباطبا ،ترجمه نادر سالارزاده امیري، تهران ،خودکشی) 1378(امیل دورکیم، 

فرهنگـی،  میـان ، مطالعـات  »رهبري و توسعه فرهنگی«) 1387(ذوالفقاري، اکبر و محمد شاتار صابران 

  .184-171، صص 7شماره 

رویکـردي نظـري و تجربـی در زنـدگی روزمـره      : فرهنـگ و شـادي  «) 1386( دیگران و ربانی، رسول

، 8 شماره ،سوم ، فصلنامه مطالعات فرهنگی و ارتباطات، دوره»سرپرستان خانوار در شهر اصفهان

  .78-41صص 

، مجله علوم اجتماعی و »سی در اندیشه دورکیمآنومی سیا«) 1381(احمد و مسعود کوثري  ،زادهرجب

  .44-22انسانی دانشگاه شیراز، دوره نوزدهم، شماره اول، صص 

التحصـیلان دخترهـاي    گیـري بیکـاري فـارغ    ها و بسترهاي شـکل  مطالعه زمینه«) 1401( نسب، زهرارضایی

  .341- 315 ، صص2ه شمار ،ویکمبیست ، فصلنامه زن در توسعه و سیاست، دوره»دانشگاه شهر ایلام

مجلـه  ، »مطالعه توصیفی اقدام بـه خودکشـی زنـان شـهر ایـلام     «) 1396( و دیگران نسب، زهرا رضایی

  .376-365، صص 4شماره  ،پانزدهم دوره ،تحقیقات بهداشتی انستیتو دانشکده بهداشت و

ی در شـهر  پژوهشـی در زمینـه پتانسـیل آنـوم    : آنومی یا آشفتگی اجتماعی) 1387(فرامرز  ،پور رفیع

  .تهران، تهران، سروش

، »هـا و شـرایط   انگیـزه : اقدام به خودکشی بین زنـان آبـدانان  «) 1396( و دیگران اکبر ،آبادي هزارع شا

  .446-427، صص 3 شماره ،پانزدهمفصلنامه زن در توسعه و سیاست، دوره 

  .کیهان ،المعارف علوم اجتماعی، تهران دایره) 1391( ساروخانی، باقر

هاي  بندي سطح سرمایه اجتماعی در استان ش و رتبهجسن« )1388( احمد و محمد سلیمانی شعبانی،
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  .119-95، صص 2شماره  دوم،سال  صلنامه مطالعات اقتصادي اسلامی،ف، »کشور

روي فرهنگـی دانشـجویان   بررسی عوامل مؤثر بر گرایش بـه کـج  «) 1392(شمس، سیمین و دیگران 

  .122-101، صص 1معه، سال چهارم، شماره ، فصلنامه زن و جا»دختر و پسر

هـاي ملـی   طـرح  دفتر ،ش سرمایه اجتماعی کشور، استان ایلامجسن )1394( کشور اجتماعیشوراي 

  .وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، مرکز ملی رصد اجتماعی وزارت کشور

، »جوانانختی احساس آنومی در میان شنا جامعهتحلیل «) 1386( شیانی، ملیحه و محمدعلی محمدي

  .35-11، صص 25شماره  ،فصلنامه علمی پژوهشی رفاه اجتماعی، سال ششم

هاي دولتی در ایلام زن هستند؛ بیکاري زنان ایلام  سوم شاغلان دستگاهیک) 1400( شیرخانی، زینب

  : قابل دسترسی در ،بیشتر از میانگین کشوري

https://www.isna.ir/news/1400080402266/ 

راهنماي عملی ارزیابی و مدیریت در : پیشگیري و مداخله در بحران خودکشی) 1396(عباس  ،صادقی

  .تهران، پژوهشگر برتر ،بحران خودکشی

، فصلنامه »بررسی رابطه بین سرمایه اجتماعی و انومی اجتماعی«) 1391( و دیگران محمد ،دهزا عباس

  .172-145 ، صص1، شماره اولمطالعات و تحقیقات اجتماعی در ایران، دوره 

شـناختی   مسائل اجتماعی در ایـران؛ هشـت پرسـش جامعـه    ) 1399(عشایري، طاها و فاطمه نامیان 

  .شناسان جامعه ایرانی، تهران، جامعه

مـرور نظـام   «) 1400( احمدي می لاسیمرضیه  و سوريمسلم  و جهان پرور، طاها و طاهره يریعشا

  .122-152 صص ،3شماره  ،22، دوره رانیا یشناس جامعه مجله ،»رانیا یمند مسائل اجتماع

به  انیدانشجو شیگرا یشناخت معهجا لیتحل«) 1390(و احمد رضایی و فریبرز پیرو اکبر  ا،ین يوردیعل

  .18-1، صص 4، شماره 22فصلنامه جامعه شناسی کاربردي، دوره  ،»یخودکش

مجموعـه مقــالات   ، »نگفتمـان ایـدئولوژیک و پدرسـالاري و خودکشـی زنــا     «) 1389( فلاحی، سارا

   .192-169 ، صصشناسان جامعه ،تهران، علل، پیامدها و راهکارها: ملی خودکشی همـایش

، فصـلنامه  »مثابه آنومی اجتماعی گریزي به قانون«) 1395( ضیا هاشمی اصغر و سید یروزجاییان، علیف

  .106 -81صص  ،47مطالعات امنیت اجتماعی، شماره 

، »ارائـه یـک نظریـه مبنـایی     :برسـاخت اجتمـاعی خودکشـی   «) 1393(پیري  و کوهیار زاده، امید قادر

  .121-95 ، صص2 شماره ،اولپژوهشنامه مددکاري اجتماعی، دوره 

روایتـی  (م لابازسازي معنایی خودکشی از منظر زنان اسـتان ای ـ «) 1400( و دیگران قاسمی، یارمحمد

  .24-211 ، صص2شماره  ،وهشتمبیست ختی، دورهشنا جامعهمطالعات  ،»)آور بوم

، فصـلنامه  »رابطه سبک زندگی فراغتی و دینی با شادمانی اجتمـاعی «) 1397(کارگر، سعید و دیگران 

  .210-172، صص 44راهبرد فرهنگ، شماره 
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نـوایی  داري و بیگـانگی اجتمـاعی بـر هـم    بررسی تـأثیر دیـن  «) 1397(کوهی، کمال و طیبه فریادي 

، فصـلنامه  »)دانشـجویان دانشـگاه آزاد تبریـز   : مورد مطالعـه (دانشجویان با هنجارهاي اجتماعی 

  .16-1، صص 3، شماره هاي راهبردي مسائل اجتماعی، دوره هفتم پژوهش

بر ارتقـاي شـادکامی در    مؤثرتحلیل عوامل و راهبردهاي «) 1398( مرادي، سجاد و جعفر هزارجریبی

   .72-39، صص 73شماره  ،ام کاربردي، سال سی شناسی جامعه، »استان ایلام

  .فضیلت عدم قطعیت در علم شناخت اجتماع، تهران، ثالث) 1401( ، مرتضیمردیها

  .نور علم ،تهران ،مسائل اجتماعی ایران شناسی جامعه) 1385( دسعی ،معیدفر

 28تـا   13ی و اعتیاد به مواد مخـدر در بـین جوانـان    گآنومی فرهن«) 1388(مظفر، حسین و دیگران 

  .54-34، صص 4نامه علوم اجتماعی، سال سوم، شماره  ، پژوهش»سال شهر تهران

بـا رفتار خودکشــی در   عوامـل اجتماعـی مرتبـطبررسـی برخـی «) 1399( دیگران و منتـی، رسـتم

، وهشـتم بیسـت  هدور ،ایلام پزشـکی علوم دانشـگاه علمـیمجلۀ  ،»1397م در سـال لااسـتان ای

  .99-89صص  ،اول شماره

، همـایش  »به سوي مدلی جهـت تبیـین خودکشـی زنـان    زنان و خودکشی «) 1389( نژاد، علی موسی

تهـران،   ،)مجموعه مقـالات همـایش ملـی خودکشـی    ( راهکارهاعلل، پیامدها و : خودکشی ملـی

   .266-233 صص ،شناسـان جامعـه

هـاي   هـا و شـیوه   ها، تفـاوت  تئوري آنومی دورکیم و مرتن؛ شباهت«) 1396( دیگران و هوشنگ ،نایبی

  .51-9، صص 66شماره  ،هفدهم ، فصلنامه رفاه اجتماعی، سال»گیري اندازه

اي در بـاب   مطالعـه  ،شـناختی فرهنـگ فقـر روسـتایی     امعـه جتبیـین  «) 1396( و دیگران نیازي، محسن

  .167-167 ، صص1شماره  ،سال هشتم ،فصلنامه مسائل اجتماعی ایران ،»روستاهاي استان اردبیل
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