
 

 

 

 

 
 .یاسلام یتبه عمل در ترب یهگذار از نظر  (.1398) محمدی چابکی، رضا و بیطرفان، فاطمه سادات

 117-83 .صص ،(2)4 ،تربیت فلسفه دوفصلنامه

  پژوهشی ـ علمی دوفصلنامه

 

 1گذار از نظریه به عمل در تربیت اسلامی
 3بیطرفان سادات فاطمه ،2چابکی محمدی رضا

 چکیده
نظریه و عمل تربیتی، با در نظر گرفتن دیدگاه اسلامی در تربیت  هست جهت رفع شکاف دیرینپژوهش حاضر تلاشی ا

بر نقش عامل اصیل در تربیت اسلامی،  تأکیدکه بر اساس واسازی مفهوم شهادت انجام شده است. در این راستا، با 

های اصیل و هد و گواه عملی شدن نظریهیافته و به عبارتی، شامثابه نمود کاملی از انسان تربیت  پیامبر یا رسول به

جریان گذار از نظریه به عمل   رو،  این قرار گرفته است. از مدنظرنظر با میدان عمل در تربیت،  هاصلی میان حوز  هواسط

عمل و  هتر شدن به حوز شود که نزدیک شدن به رسول، معیاری برای نزدیک تربیتی، ذیل این اصل اساسی تشریح می

آن، فاصله گرفتن از این معیار تربیتی، نشان فصل بین نظر و عمل تربیتی  تبع  بهتربیت بوده و  هبرای نظری نمودی عینی

است. بر این اساس، با توجه به سیره عملی رسول در تاریخ اسلام، گذار از نظر به عمل تربیتی در سه سطح یا فاز کلی 

 لیاتی و با معرفی دوازده مؤلفه اساسی معرفی شده است.عم-هیجانی و رفتاری-عقلانی، عاطفی-شامل سطوح شناختی
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 مقدمه
ترین مهم از جملهنسبتِ میان نظریه و عمل، همواره یکی از مباحث مهم فلسفی و 

-اخلاقی های فیلسوفان تعلیم و تربیت بوده است. پیشینۀ تاریخی این مبحثدغدغه

گردد. در دیدگاه سقراط و افلاطون، علت فلسفی نیز به دوران فلاسفۀ یونان کلاسیک، بازمی

ا معرفت است؛ به تواند ای که هیچ علتی در مقابل معرفتِ روشن، نمیگونه مؤثر بر عمل، صرفا

یابی به  مانع عمل شود. در حقیقت، یکی از اصول فلسفی سقراط این است که دست

به بیانی دیگر، فلسفۀ  ابی به فضیلت یا نیکی اخلاقی است؛ی ابر با دستمعرفت، بر 

خورد. افلاطون نیز سقراطی، جنبۀ عملی داشته و با زندگی و نحوۀ وجودی فیلسوف پیوند می

ا بر پایۀ همین نوع  های پساسقراطی خویش، معرفتدر نوشته شناسی اخلاقی را تقریبا

حالی است که ارسطو، ضمنِ قبول تأثیر معرفت بر عمل دهد. این در شناسی قرار میمعرفت

رغم وجود معرفت   اخلاقی، معتقد است که میل و نفس انسانی این توانایی را دارد که گاه به

؛ 1395بیک، و یا حتی معرفت روشن، مانعی بر سر راه عمل اخلاقی ایجاد نماید )شفیع

ارسطو، توجه ویژه به معضل شکاف (. طرح این مسئله از جانب 1388جوادی و صیادنژاد، 

انگیزد. بر این اساس، میان نظر و عمل را در میان فیلسوفان و اندیشمندان پس از او برمی

ست صورت یک مسئلۀ مورد نزاع باقی مانده ا  مسئلۀ شکاف میان نظر و عمل، همچنان به

یم و تربیت مطرح عنوان شکاف میان نظریه و عمل در حوزۀ تعل(. اما آنچه ب1391)اکبریان، 

است، از مشکلات و معضلات علمِ تعلیم و تربیت در دوران معاصر است که در متون تربیتی 

واقع، ناشی از تحولات سیاسی و اجتماعی عصر حاضر است  گذشته، گزارش نشده و در

 (.1388؛ ایروانی، 1378)ایروانی و باقری، 

میان »ن معنا است که شکاف میان نظریه و عمل تربیتی به بیان ساده به ای

شود یا شود و آنچه به آن عمل میآنچه در حوزۀ نظریه ارائه یا پذیرفته می

محصول عمل به محتوای نظریه است، یکسانی وجود ندارد. بنابراین، چنین 

شکافی در دو مقام مطرح است: نخست شکافی که میان محتوای نظریۀ 

ی که میان این محتوا با کند و دوم شکافتربیتی و عمل تربیتی بروز می

شود. این دو آید، ظاهر می محصولی که از عمل کردن به نظریه به دست می

نوع شکاف یکسان نیستند و در طول یکدیگر قرار دارند؛ به این معنا که 

 عمل به نظریه، مقدمۀ ایجاد محصولی سازگار با محتوای نظریه است. اما از

عوامل قرار دارد، تنها علت ظهور  که عمل تربیتی، تحت تأثیر برخی آنجا
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بسا همین عوامل منجر به کاهش یا   که چه  نحوی  محصول نیست، به

رغم عمل به نظریه، محصول نتیجه، علی سازی تأثیر عمل گردند؛ درخنثی

)ایروانی و باقری، « آمده با محتوای نظریه سازگاری نخواهد داشت دست به

 (. 40-41. صص، 1378

گویی به شود که ساختار تعلیم و تربیت، جهت پاسخآنجا ناشی میاین مسئله از 

وم انسانی و استفاده از های عل که حاصلِ حضور رشته انتظارات جدید، تحولی بنیادی یافته

عنوان مبانی تعلیم و تربیت است و چون این مبانی ارتباط چندانی با نیازهای اساسی و آنها ب

ویژه، موضوع اصلی تعلیم و تربیت، یعنی انسان را به   مقتضی تعلیم و تربیت ندارد و به

 کند، در جریان عمل تربیتی ناکام مانده و درصورت یک کل، بررسی می  شکل ناقص و نه به

(. 50-51. صص، 1378گردد )ایروانی و باقری، نتیجه شکاف میان نظریه و عمل پدیدار می

ه دلایل متعددی بروز کند و انواع شکاف و خلأ میان نظریه و عمل تربیتی ممکن است ب

مختلفی نیز داشته باشد؛ اما آنچه در پژوهش حاضر مدنظر است، نه بررسی دلایل ظهور 

این شکاف و نه تحلیل ماهیت و انواع آن، بلکه تلاشی برای ارائۀ راهکاری از منظر اسلامی 

تأثیر این دو  جهت رفع این فاصله و شکاف، ضمن پذیرش اصل رابطۀ میان نظریه و عمل و

 حوزه بر یکدیگر است.

این نیز ذکر شد، مسئلۀ شکاف میان نظریه و عمل تربیتی همواره  از  طور که پیشهمان 

ویژه فیلسوفان تعلیم و تربیت بوده   نظران این عرصه، بهگران و صاحبتوجه پژوهش مورد

ماهیت این شکاف متعددی که اغلب با هدف تبیین و تحلیل  هایاست و تألیفات و پژوهش

؛ 1959، 2؛ لیندگرن1904، 1گر اهمیت این موضوع است )برای نمونه، دیوییانجام شده نیز بیان

، 8؛ ترنر2002، 7؛ برگر1991، 6؛ اوهارا1990، 5؛ شاپیرو و کیلبی1986، 4؛ دونی و کلِی1980، 3کار

؛ ایروانی، 1387سدی، ؛ ا1386؛ باقری، 1380؛ باقری و ایروانی، 1378؛ ایروانی و باقری، 2009
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؛ وجدانی، ایمانی، اکبریان و 1391؛ اکبریان، 1389؛ اکبریان، 1388؛ جوادی و صیادنژاد، 1388

( 1388حال، ایروانی ) (. بااین1395بیک، ؛ شفیع1392؛ توکلی و آذرگین، 1391زاده، صادق

تر نظریه بیشها، توجه به یی برای رفع شکاف و تحقق عملی نظریهجو رهمعتقد است که در 

که نظریه مستقل از عمل است، اما عمل وابسته به نظریه است. وی  بوده است؛ چرا

کند که با در نظر گرفتن مواردی از قبیل احیای هویت تعلیم و تربیت، داشتن پیشنهاد می

حل جامعی در این خصوص توان به راهمی همگرایانه به انسان و غیره در کنار نگاهی کل

های تربیتی عمل نهایت به آراء و نظریه عنوان فردی که دررا ب «معلم». لذا نقش یافت  دست

( 1391داند. همچنین، اکبریان )خواهد کرد، در تشخیص و رفع چنین شکافی، بسیار مؤثر می

کند. نظریۀ می تأکیدعنوان عامل ترمیم میان معرفت و عمل  ، به«نظریۀ ایمان»بر اهمیت 

یابی شخص به صورت کامل، وابسته به دست  میان معرفت و عمل را بهایمان، ترمیمِ شکاف 

ِ ایمانیِ قابل حصول میعالی داند، به این صورت که با فرض مراتب ایمان، هر ترین مقام

 در مرتبۀ خاصی از عمل مؤثر است. ای از ایمان تنهادرجه

ای که در این زمینه های عمیق و گستردههای متعدد و تلاشوجود پژوهش حال، با  این با

صورت گرفته است، مشکلات و مسائل روزمرۀ تعلیم و تربیت در عرصۀ عمل، گواه این مدعا 

است که این شکاف و فاصله، بین نظریه و عمل تربیتی، همچنان به قوتّ خود باقی است. از 

د، آییۀ اسلامی تعلیم و تربیت به میان میاز نظر رسد زمانی که سخن طرفی، به نظر می

، سو کیابد، زیرا از یچندان می تلاش برای رفع شکاف میان نظریه و عمل تربیتی، اهمیتی دو

مسئلۀ اصلی، دفاع از هویت تعلیم و تربیت اسلامی و از سوی دیگر، مسئلۀ پوشش دادن 

 شده رفتهیپذویژه در عرصۀ عمل، بر اساس مبانی و اصول   خلأ میان نظریه و عمل تربیتی، به

توان گفت که در تلاش برای حل معضل شکاف می و تربیت اسلامی است. بنابراین، در تعلیم

میان نظریه و عمل تربیتی، هر دو وجه نظری و عملی این مسئله، اهمیت یکسانی دارند. در 

حل صریح برای رفع این معضل، احیای هویت اصیل تربیت اسلامی است؛ حقیقت، یک راه

یابی به ، به همان اندازه که تلاش نظری جهت دستءحیااما در جریان این بازسازی و ا

های معتبر اسلامی اهمیت دارد، معیارهای عملِ عاملان تربیت اسلامی در طول تاریخ  نظریه

احیای عمل تربیت اسلامی، در گرو تحقق عاملِ تربیت »اهمیت است. بنابراین،  نیز با

به نظر  (. لذا8ص. ، 1392مدی، زاده و مهرمح)آل حسینی، سجادی، صادق« اسلامی است

رسد یکی از راهکارهای اصلی جهت ایجاد پیوندی مستحکم میان نظریه و عمل تربیتی، می

تبع آن، بستر و   اساسی بر روی شخص یا عامل اصلی تربیت اسلامی و به تأکیدتمرکز و 
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قق کامل توان گفت که عامل اصلی تحرو، در نگاهی کلی می  این ست. ازمعیارهای عمل او

یابی از حوزۀ نظر به عرصۀ عمل در نظر  عنوان کلید اصلی راهواقع ب تربیت اسلامی که در

یا « خودساخته شخصِ »و یا به تعبیری، « پیامبر»یا « رسول»گرفته شده است، همانا 

لغ، مربی، مبشر، منذر و گر، مبعنوان هدایتب»دیگر، پیامبر   عبارت  به است؛« انسانِ کامل»

یافته نیست که در هر زمان به فعالیتی خاص ها، دارای هویتی چندگانه و انشقاقآننظایر 

همچون هدایت، تبلیغ، تربیت، تبشیر و یا تنذیر اشتغال داشته باشد، بلکه وی در تمامیت 

گذارد؛ ی مقتضی به نمایش میا گونه بهرسالتی که بر عهده دارد، شأنی از شئون رسالت را 

آنان،  انکار  قابل ریغهای رسالت پیامبران، تربیت و یکی از نقش یکی از شئون برجستۀ

 (.12ص. ، 1392زاده و مهرمحمدی، )آل حسینی، سجادی، صادق« گری استتربیت

تواند با دو نوع نظرورزی همراه  نظر به عمل می ذکر اینکه تلاش برای گذار از  نکته قابل

گیری  نحوه شکل و دیگر، نظرورزی درباره« ظرن»باشد: یکی نظرورزی درباره ساختار و معنای 

نظر و عمل بسیار مفید خواهند بخشی و تشریح  ها در وضوح این نظرورزی«. عمل»یند و فرآ

ت نظری )فردی یا جمعی( بتوانیم به فهم تأملاکه با تتبعات و  یزانیبه مدیگر،   عبارت  به بود؛

ر شویم، حداقل یک مرحله جلوتر رفته تر و آشنات و توضیح هریک از این دو سر طیف نزدیک

های مفسران و شارحان  و شکاف میان نظر و عمل را کمتر خواهیم کرد. تمام تلاش

 نیز در همین راستا قابل توجیه است.« های عملی موفقیت»و « های علمی نظریه»

عامل اصیل در تربیت »رسد  می به نظرهای پیشین  بر این اساس، با توجه به یافته

عمل داشته و  ههای تربیتی در حوز  نقش مهمی در تحقق بخشیدن به نظریه« یاسلام

بری از اصالت، امکان پرُ کردن  بهره زانیبه مهایی است که استمرار این امر محتاج واسطه

پژوهش حاضر با   کنند. بر بنیاد این نگاه، شکاف میان نظر و عمل را بیشتر مهیا می

هومی و استنباط معنایی و با رجوع به منابع اصیل اسلامی های تحلیل مف گیری از روش بهره

یابی به راهکارهای مناسب در  و سیره عملی رسول اکرم )ص( در تاریخ اسلام، جهت دست

نظر به میدان عمل تربیتی را در  هنظر به عمل تربیتی، مسیر انتقال معارف از حوز  گذار از

ملیاتی و دوازده مؤلفه اساسی ترسیم ع-هیجانی و رفتاری-سه سطح اصلی شناختی، عاطفی

و پیوند عمیقی  کرده بنادر پیوند با یکدیگر، عمل تربیتی صالح را  کدام هرکرده است که 

 کنند. میان ذهنیت محض و عینیت کامل برقرار می

نظر به عمل را ندارند، بلکه  لازم به توضیح است که نویسندگان مقاله ادعای گذار تامّ از

ا سعآن های مطرح تشریح  اند سیره عملی رسول اکرم )ص( را مبتنی بر مؤلفه ی کردهها صرفا
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ا انجام این کار نیازمند نظرورزی درباره ویژگی های شخصیتی و نحوه عملکرد  کنند. قطعا

گیری از منابع تاریخی و روایی مشهور و مقبول  پیامبر )ص( خواهد بود. این کار با بهره

مثابه   طور که اشاره شد، چنین کاری به شده است. اما همانامروزی در جامعه تشیع انجام 

ای از رخدادهای عملی اصیل در تربیت اسلامی است که  ارائه تفسیر و شرحی بر مجموعه

ساز کمتر شدن فاصله نظر  نتیجه زمینه تواند موجب وضوح بیشتر آن رخدادها شده و در می

 و عمل در تربیت اسلامی گردد.

 ها ریهشهادت: عمل به نظ
های پیشین مرتبط با این پژوهش به نقش عامل  طور که در مقدمه اشاره شد، یافته همان

اصیل تربیت اسلامی در رفع شکاف میان نظریه و عمل تربیتی اشاره داشتند. این عامل در 

اشاره داشته و در معنای خاص آن، پیامبر اکرم )ص( را معرفی « معلم»معنای عام آن، به 

کرد. پژوهش  یه ایمان نیز به سطوح برخورداری از اصالت در عاملیت اشاره میکرد. نظر  می

درافکنده  باره  نیا درکند طرحی نو  حاضر در گام نخست با واسازی مفهوم شهادت تلاش می

 دهد. به دستو با نظر به سیره عملی رسول اکرم )ص( راهکاری برای چالش موردنظر 

اسلامی پیوند وثیقی با مرگ یافته و نوع خاصی از  امروزه مفهوم شهادت در عرف فرهنگ

کشته شدن در راه »طور خاص به ابتدای تاریخ اسلام این کلمه ب کند. هرچند از مراد می آن را

، اما این معنا که به یک مصداق عینی و عملی اشاره دارد، تنها یکی 1اطلاق شده است« خدا

نیز به « گواهی دادن» یبه معنات از معانی گسترده این مفهوم محسوب شده و شهاد

نظری و عملی این  یها هیبه سوکه با توجه   کند. حال آن مصداق نظری این مفهوم اشاره می

توان برداشت کرد. از این منظر، شهادت یعنی به منصه ظهور  تری را می مفهوم، معنای جامع

کسی است که اعمالش وسیله اعمال. شهید   رساندن و تحقق بخشیدن به عقاید و باورها به

تلاش برای عملی  یبه معنادیگر، شهادت )در اسلام(   عبارت  به دش است؛گواه و مؤید عقای

هایی که در نوع خود، کامل و  ها و عقاید اسلامی است؛ نظریه ساختن و اجرای نظریه

اند. بر این اساس، شخص  منسجم هستند و از طریق وحی به رسول اکرم )ص( ابلاغ شده

ها )باورها و  ر یا رسول اکرم )ص( نخستین و برترین شاهد و گواه عملی شدن نظریهپیامب

های  از وی و با توسل به سیره عملی و آموزه تیبه تبععقاید اصیل اسلام( است و افرادی که 

                                                      
رسد با نوعی تقلیل و فروکاست معنایی همراه بوده است،  گیری این معنای عرفی در زمانه ما که به نظر می تحلیل دلایل شکل .1

 است.« شناسی معرفت دینی جامعه»منظر ای گسترده از  نیازمند مطالعه
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های اسلامی را در عمل اجرا کرده باشند )امت میانه(، شاهدان و گواهان عملی  او، نظریه

. از این منظر، پیامبر معیار 1های تربیتی اسلام برای دیگران خواهند بود موزهها و آ شدن نظریه

نزدیک   به عمل تربیتی، هیاز نظر شود. لذا در گذار  یا همان الگو یا اسوه تربیتی محسوب می

تربیت  هعمل و نمودی عینی برای نظری هتر شدن به حوز شدن به رسول، معیاری برای نزدیک

 .2ه گرفتن از این معیار، نشان فصل بین نظر و عمل تربیتی خواهد بودتبع آن، فاصل  و به

 به عمل تربیتی هیاز نظر های گذار سطوح و مؤلفه
بندی  توان دسته و کنش می کلی بینش، گرایش هرا در سه حوز  )ص( های پیامبر اکرمویژگی

نت، فهم و علم و آگاهی، تفکر و تعقل، فطا هنمود. سطح بینشی، شامل اوصافی در زمین

 این واقعیت است که پیامبر اکرم انگرینماهای انجام شده و بررسی ستابصیرت و حکمت 

شناختی به فعلیت تامّ رسیده و  ه، در مقام انسان کامل، در تمام اوصاف مربوط به حوز )ص(

ص. ، 1389)بشیری،  3ی مختلف در آیات و روایات بیان شده استها به صورتاین حقیقت، 

هایی است که در پیشبرد و استمرار رفتار  ای از اوصاف و ویژگیگرایشی، مجموعه (. سطح226

تأثیر دارد و شامل مواردی همچون ایمان، توکل، اخلاص، رأفت و مهربانی، حزن و نشاط، 

                                                      
َّاسِ ويَكَوُنَ الرَّسُولُ علَيَكْمُْ شَهيِداا: و بد»فرماید: خداوند در قرآن کریم می .1 اا لتِكَوُنوُا شُهدََاءَ علَىَ الن ا وسََط ین گونه وَ كذَلَكَِ جعََلنْاَكمُْ أمَُّة

ُّهُ »فرماید: (؛ و نیز می143:)بقره« پيامبر بر شما گواه باشدشما را امتى ميانه قرار داديم تا بر مردم گواه باشيد و  وَ إذِِ ابتْلَىَ إبِرْاَهيِمَ ربَ

َّاسِ إمِاَماا: و چون ابراهيم را پروردگارش با كلماتى بيازمود و وى آن ِّي جاَعلِكَُ للِن همه را به انجام رسانيد ]خدا به  بكِلَمِاَتٍ فأَتَمََّهنَُّ قاَلَ إنِ

 (.124:)بقره« من تو را پيشواى مردم قرار دادم او[ فرمود

ًّا مرُشِْداا: خدا هر كه را راهنمايى كند او »فرماید: خداوند در قرآن کریم می .2 َ المْهُتْدَِ ومَنَْ يضُْللِْ فلَنَْ تجَِدَ لهَُ ولَيِ َّهُ فهَوُ منَْ يهَدِْ الل

 (.17:)کهف« رى راهبر نخواهى يافتراه گذارد هرگز براى او يا بی را كه هر و است يافته راه

َّهِ علَيَكَْ عَ »در قرآن کریم آمده است: . 3 َّمكََ ماَ لمَْ تكَنُْ تعَلْمَُ وكَاَنَ فضَْلُ الل َّهُ علَيَكَْ الكْتِاَبَ واَلحِْكمْةََ وعَلَ ظيِماا: و خدا كتاب و وَ أنَزْلََ الل

وَ »(؛ و نیز آمده است: 113:)نساء« بود بزرگ همواره تو بر خدا تفضل و تآموخ تو به دانستى حكمت بر تو نازل كرد و آنچه را نمى

اا علَيَهِْ: و ما اين  اا لمِاَ بيَنَْ يدََيهِْ منَِ الكْتِاَبِ ومَهُيَمْنِ ِّ مصَُدِّق سوى تو فرو فرستاديم در حق بهكتاب ]=قرآن[ را بهأنَزْلَنْاَ إلِيَكَْ الكْتِاَبَ باِلحْقَ

وَ يوَمَْ نبَعَْثُ فيِ كلُِّ أمَُّةٍ شَهيِداا علَيَهْمِْ »(؛ و نیز آمده است: 48:)مائده« هاستآن بر حاكم و پيشين هاىكتاب نندهك حالى كه تصديق

اا لكِلُِّ شَيءٍْ وهَدُاى  ْ منِْ أنَفْسُِهمِْ وجَِئنْاَ بكَِ شَهيِداا علَىَ هؤَلَُاءِ ونَزََّلنْاَ علَيَكَْ الكْتِاَبَ تبِيْاَن ا وبَشُْرىَ للِمْسُْلمِيِنَ: و ]به یادآور[ روزى را ورَحَ مةَ

كه در هر امتى گواهى از خودشان برايشان برانگيزيم و تو را ]هم[ بر اين ]امت[ گواه آوريم و اين كتاب را كه روشنگر هر چيزى است و 

که کمال علمی هر پیامبری در توجه به این (؛ لذا، با89:)نحل« گرى است بر تو نازل كرديمبراى مسلمانان رهنمود و رحمت و بشارت

های تربیتی و ضامن سعادت بشر هست، با همة محتوایش بر قلب کند و قرآن کریم که جامع برنامهاو ظهور می کتاب آسمانی

ار دانش دکران الهی و خزینهمثابه انسان کامل، مظهر و مجلای علم و دانش بی شده است، شخص رسول)ص(، به پیامبر)ص(، نازل 

 ترین گواه از میان امت و برای امت است.( و کامل1 .، ج1387، کلینیحق )
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. در این سطح نیز وجود گرامی 1گیری و عزت و کرامت استخویی و سختخوف و رجاء، نرم

های توحیدی است ایمان و گرایش هترین و والاترین درج، نمود کامل)ص( رسول اکرم

های فراوانی از سلوک و رفتار فردی و (. در سطح کنشی هم نمونه232ص. ، 1389)بشیری، 

هایی چون اخلاق فردی و اجتماعی، سیاست و حکومت  در زمینه)ص( اکرم  اجتماعی پیامبر

بر همین اساس، مربی )عامل  (.21ص. ، 1391، زاده ینیحسذکر است )داوودی و   قابل

و کنش  به عمل تربیتی، در سه سطح کلی بینش، گرایش هیاز نظر تربیتی( در جریان گذار 

و « متربی»، «مربی»، «محتوا»بایستی وظایفی را در قبال چهار رکن اصلی تربیت، یعنی 

ی های پژوهش در سه سطح یا فاز کل تربیتی به انجام رساند. لذا یافته هویژ « محیط»

عملیاتی تشریح شده و ذیل هر سطح، -هیجانی و رفتاری-عقلانی، عاطفی-شناختی

ای متناسب با وظایف عامل تربیتی نسبت به معرفت، خود، مخاطب و  های چهارگانه مؤلفه

 موقعیت شرح داده خواهند شد.

 عقلانی تربیت-سطح شناختی -1

به عمل، مربی  هیاز نظر یتی مسیر پیشنهادی گذار ترب  این گفته شد، از  طور که پیشهمان

رفتاری و  هکند تا برای رسیدن به حوز عنوان یکی از دو رکن اصلی تعامل تربیتی، ملزم میرا ب

  تر میان خود و گواه تربیتی )پیامبر( که بهعملیاتی تربیت، سعی در ایجاد تطابق هرچه بیش

گرفته شده، داشته  نظر با میدان عمل در تربیت اسلامی در نظر هوصل حوز  همثابه حلق

ترین عامل تربیت تر عالیدیگر، خود را محلی برای تجلیّ هرچه کامل  عبارت  باشد و به

اسلامی یا همان رسول بیابد. گام نخست این گذار، سطح شناختی است. آنچه تعیین این 

در نماید، اهمیت جایگاه شناخت به عمل تربیتی ضروری می هیاز نظر مبدأ را در جریان گذار 

هر نظام فکری و جایگاه بعُد عقلانی شخصیت انسان در تربیت اسلامی است. بدیهی است 

پرسش از شناخت و معرفت و امکان   های یک نظام تربیتی،که نخستین پرسش در بیان پایه

  نظر از امکان یا عدم امکان تعریف شناخت و تعیین حدود آن،و حدود آن است؛ اما صرف

منابع و وسایل کسب شناخت و معرفت معتبر   نماید،م و اساسی میآنچه بیش از این مه

است. از سوی دیگر، دین، دارای شأن هدایتی است و یکی از مفاهیم اساسی تعلیم و تربیت 

                                                      
َّهِ ومَلََائكِتَهِِ وكَتُبُهِِ ورَسُُ »فرماید: . خداوند متعال در قرآن کریم می1 ِّهِ واَلمْؤُمْنِوُنَ كلٌُّ آمنََ باِلل َ آمنََ الرَّسُولُ بمِاَ أنُزْلَِ إلِيَهِْ منِْ ربَ رِّقُ لهِِ لَا نفُ

 و خدا به همگى مؤمنان و  بيَنَْ أحََدٍ منِْ رسُُلهِِ: پيامبر )خدا( بدان چه از جانب پروردگارش بر او نازل شده است ايمان آورده است

  .(285:)بقره« اند آورده ايمان فرستادگانش و هاكتاب و فرشتگان
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(. بر 1393)شریعتمداری،  ستاهای مختلف رشد شخصیت نیز، هدایت فرد در تمام جنبه

تشکیل  هاب ماهیت شناخت و منابع و نحواین اساس، مربی در جریان تربیت، بایستی در ب

اطلاعات دقیق و معتبری داشته   های ذهنی و شناختی متربی،آن و نحوه افزایش توانمندی

از مبحث شناخت و هایی  شود، زیرمجموعهباشد. آنچه در پژوهش حاضر به آن پرداخته می

به عمل  هینظر  ازگذار تنیده، مسیر و جریان  هایی پیاپی و درهم عنوان گاممعرفت است که ب

عنوان اولین کنند. لذا سطح شناختی ب میسر میاز منظر تربیت اسلامی را برای مربی هموار و 

شناسی، خودشناسی،  هایی همچون منبع سطح از این گذار تربیتی، شامل زیرمؤلفه

 شناسی است.موقعیت  شناسی و مخاطب

 شناسیمنبع -1-1

به  هیاز نظر جریان گذار  هگانهای دوازدهاز مؤلفهشناخت منابع اصیل تربیت، اولین مؤلفه 

ی، معرفت و شناخت در دیدگاه پیامبر اکرم )ص( ارزش بسیاری کل طوربعمل تربیتی است. 

ها جهت شناخت امور فراد را وابسته به میزان تلاش آندارد تا حدیّ که میزان ایمان ا

رود،  می به شماریت رسول . بر این اساس، شناخت که یکی از سطوح اصلی شخص1داند می

یابد. ایشان  های چهارگانه بسط و گسترش می در تمامی مراحل این گذار تربیتی و در صورت

، معیار مشخصی برای 2عنوان منابع اصیل شناخت )س( به تیب اهلضمن معرفی قرآن و 

رود می نهد. بر اساس این مؤلفه، از مربی انتظار تعیین محتوای تربیت اسلامی در اختیار می

ترین مرحله در این طیف ی انتزاعینوع  بهتا در اولین گام از سطح شناختیِ این جریان که 

گانه است، به شناخت صحیح و کافی از منابع نظری موجود بپردازد. در این مرحله، دوازده

کارگیری ابزار مناسب جهت کسب شناخت صحیح ب  است، ازین موردآنچه بیش از همه 

های مختلف و با استفاده از ابزارهای گوناگون از منابع ادراک، به شیوه است. شناخت و

  توان به حواس، عقل، منابع کسب شناخت می از جملهشود. مختلف برای انسان حاصل می

                                                      
ا أفضَلكُمُ معَرِ ». پیامبر اکرم )ص( فرمودند: 1 ا: أفضَلكُمُ إيمانا ، شهری محمدی ری« )ترین شما استترین شما، باشناختبا ایمانفةَ

 (.131، ص. 6 .، ج1389

ِّیإ»کنند: گونه معرفی می. پیامبر اکرم )ص( منابع اصیل شناخت را این2 َّقلَیَنِْ تاَرکِ  ن ْ  إنِْ  ماَفیِکمُُ الث کتْمُ ُّوا، لنَْ  بهِمِاَ تمَسََّ  کتِاَبَ  تضَِل

َّهِ  َ  بیَتْیِ أهَلَْ  تیِ؛عتِرَْ  وَ  الل َّهمُاَ و َّى یفَتْرَقِاَ لنَْ  إنِ  چنگ بدان اگر گذارم،مى بهاگران و سنگین چیز دو شما میان در: الحَْوضَْ  علَیََّ  یرَدِاَ حتَ

 1408، ورین« )بیتم و این دو از هم جدا نشوند تا در كنار حوض بر من درآیند شوید: قرآن و عترت من اهلن گمراه من از پس هرگز زنید

ِ »فرمایند: (؛ و در جای دیگر می374، ص. 11ه.ق، ج  ِ فضَلُ القرآنِ على سائرِ الكلامِ كفَضَلِ اللهّ برترى قرآن بر ساير سخنان : على خلَقهِ

 (.17، ص. 92ه.ق، ج  1403، مجلسی« )مانند برترى خداوند است بر بندگانش
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دین اسلام، ضمن به رسمیت شناختن منابع   تجربه اشاره نمود. در این میان،  الهام، شهود،

سیره و روش  هملاحظ  چون وحی الهی )قرآن کریم( و نیز،منابع معتبری هم  دیگر شناخت،

قرآن کند. بنابراین، اگر آیات عنوان راهنمای عمل آدمیان معرفی میهای کامل را بعمل انسان

و نیز، مقررات و آداب فردی و اجتماعی )س(  بیتو اهل)ص(  ، سنت و سیرۀ پیامبرمیکر 

ها و ای ارزشمند از آموزهیل قرار گیرند، مجموعهاسلام، از دیدگاه تربیتی، مورد تدبیر و تحل

فراهم خواهد شد که برای کمک به شناخت « نظام تربیتی اسلام»رهنمودهای تربیتی با نام 

 حساب  بهو هدایت فرآیند تربیت و پشتیبانی از تحقیقات تربیتی، منبع معرفتی معتبری 

ترین نقش مهم»که   رو، با توجه به این  این (؛ از28ص. ، 1389رفیعی،  :خواهد آمد )به نقل از

(، کسب شناخت کافی نسبت به تعالیم 1380)باقری، « دین اسلام، تربیت افراد آدمی است

 وحیانی دین جهت هدایت جریان تربیت، امری لازم و ضروری خواهد بود.

ل شناسی در این گذار تربیتی، گواهی بر قبومنبع هکارگیری مؤلفلازم به ذکر است که ب

تربیتی،  کارکرد نظریه»که  آنجا ین، ازادعای وجود نظریه در تعلیم و تربیت است. همچن

آغاز مسیر عملیاتی  توان نقطه (، می51ص. ، 1963، 1)هرست« تعیین نوع عمل تربیتی است

پردازی تربیتی  های تربیتی اسلام را شناخت منابع اصیل اسلامی برای نظریه شدن آموزه

گزینی در سیره  طور که ذکر شد، تشریح و توضیح نحوه تحقق منبع ماندانست. همچنین، ه

بخشی به عمل اصیل تربیت اسلامی بوده و  عملی پیامبر اکرم )ص(، گامی در جهت وضوح

 نظر به عمل تربیتی راهگشا خواهد بود. در گذار از

 شناسیخود -1-2

  عمل تربیتی،های سطح شناختی تربیت، در مسیر گذار از نظریه به از دیگر مؤلفه

هایش مربی بایستی به شناخت دقیق از خود و توانایی  است. در این گام،« خودشناسی»

 هخودباوری به مرحل هآید تا در سطوح بعدی این مسیر، بتواند با عبور از مرحل نائل

. در متون اسلامی، آیات و روایات فراوانی ابدیدست خودسازی در سطح عملیاتی این جریان 

کلام   ها،ترین آنترین و مهموان در اهمیت موضوع خودشناسی یافت که یکی از معروفترا می

 .2«شناسد هرکس خود را بشناسد، خدا را می»فرماید:  پیامبر اکرم )ص( است که می

                                                      
1
. Hirst 

 (.32، ص. 2ه.ق، ج  1403، مجلسی)ربه فقد عرف  نفسهقال النبی )ص(: من عرف  .2
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بر این اساس، تربیت خویشتن بر اساس خودشناسی، مقدم بر تربیت دیگران است. خود 

های خود را دریافتن و باور کردن و بدون ها و ضعفقوت را شناختن یعنی محاسن و معایب یا

که شرط ضروری تربیت شایسته است، امکان ندارد. البته  نفس اعتمادبهاین شناخت، 

ا نوعی آگاهی نیست و اگرچه در ساحتِ شناختی تحلیل می شود، بحثی خودشناسی، صرفا

نی مفید است که برترین طور که گفته شد، خودشناسی زماناظر به اجرا است. لذا همان

  عبارت  به سوی سعادت تسهیل نماید؛  اثرش در خودسازی هویدا شود و تلاش آدمی را به

شود. میدان نظری و نتایج خودشناسی، در دو میدان نظری و عملی مطرح می  دیگر،

رو، در نظام تربیتی   این شناختی، یعنی شناخت خدا و میدان عملی، یعنی خودسازی. از

  نیا،م، هدف از خودشناسی دو چیز است: یکی خداشناسی و دیگری خودسازی )رجبیاسلا

خودشناسی در گذار از نظریه به عمل تربیتی، بر  هنتیجه، مؤلف (. در367-368ص. ، 1391

طور که  مثابه عامل اولیه تربیت اشاره داشته و همان  لزوم شناخت و معرفت نفس مربی به

ها در  های اسلامی منوط به تجسم و تجلیّ این آموزه ن آموزهتر اشاره شد، عملی شد پیش

 عاملان تربیت است.

 شناسیمخاطب -1-3

های گذار از های سطح شناختی تربیت که در پژوهش حاضر از مؤلفهیکی دیگر از مؤلفه

مخاطب،  هاست. واژ « شناسیمخاطب» هشود، مؤلفنظریه به عمل تربیتی محسوب می

هایی از مردم گفته نتهی به ارتباطات شفاهی که در اصل، به گروهای است از اعصار م واژه

اند شده شد که برای شنیدن یک سخنرانی، گفتار یا بحث، در یک مکان جمع میمی

ترین و مخاطب، اساسی هبینانکلی، شناخت صحیح و واقع طور(. ب1385راد،  )محسنیان

های تربیتی است. ناآگاهی از  آموزه ملهاز جترین مقدمه برای هرگونه انتقال اطلاعات ضروری

تواند پیامدهای تربیتی مورد انتظار را فاقد اثر و یا منجر دنیای درونی و پیرامونی مخاطب، می

ها در گذار تربیتی، به ایجاد اثر معکوس کند. لذا یکی از ملزومات و شروط عملی شدن نظریه

های فردی و اجتماعی  ها و نگرشششناخت مخاطب، یعنی آگاهی از نیازها، علائق، گرای

پذیر نبوده و مستلزم رجوع به سادگی امکان  اوست. بدیهی است که چنین شناختی، به

 های مختلف است.منابع گوناگون در زمینه

بندی آنان است. یکی از راهکارهای مناسب و در دسترس جهت شناخت مخاطبان، دسته

خاطب وجود دارد: نگرش الهی )دینی( و نگرش از منظر دینی، تنها دو دیدگاه نسبت به م

ی )مادی(. تفاوت این دو نگرش نیز در این است که پایه و اساس تبلیغ در نگرش دینی الهر یغ
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از مخاطب نیست، بلکه سود رساندن به او  بهره گرفتنو اسلامی، برخلاف نگرش مادی، 

دهد و مفهومی دست می است. البته سود و منفعت در این دیدگاه معنای مادی خود را از

شود. لذا طبق این نگرش، مخاطب یاد می« هدایت»کند که از آن با عنوان الهی پیدا می

یابی به گردد و هدف انبیاء و صالحان از هدایت بندگان نیز دستعنوان مشتری تلقی نمیب

اسلام مخاطب را عامل تأمین سرمایه   منافع شخصی خویش نیست. بر این اساس،

، 1393قاسمی، شوب و شاهکند )فرضیند، بلکه او را مخلوقِ نیازمند هدایت فرض میدا نمی

ِ »فرماید: خداوند در قرآن کریم می(. بر همین اساس، 71-73. صص ِ یقلُْ هذَهِِ سَب إلِىَ  اأدَعْوُ یل

َّهِ علَىَ بصَِ  ِ  أنَاَ وَ  هرَ یالل َّبعََن َّهِ  وَ  یمنَِ ات ِ أنَاَ منَِ  و ماسُبحْاَنَ الل ن است راه من یبگو ا: نَ یالمْشُْركِ

 از من و خدا  م و منزه استیكنسوی خدا دعوت مى به ىینایب با كرد ام روىیكس پ كه من و هر

(. علاوه بر این، قرآن به سبب تعدد و تنوع روش در مواجهه با 108: )یوسف« ستمین مشركان

خواهد که در گفتگو با دیگران، میمخاطب، کتابی جامع و نافذ بوده و همواره از پیروان خود 

های گوناگون در دعوت و تعلیم و حکمت استفاده از روش 1به یک راه و روش بسنده نکنند

وجود دارا بودن فرهنگ فطری مشترک، مراتب فهم یکسانی  ها بانیز، آن است که انسان

. پیامبر ندارند و لذا، شناخت مخاطب امری واجب و ضروری در جریان تربیت خواهد بود

ِّمَ الناّسَ یانِاّ معَاشِرَ الانَبْ»اند: نیز در این زمینه فرموده)ص(  گرامی اسلام ُـكلَ علَى  اءِ امُرِنْا انَْ ن

 ِ ْ  قدَرْ  فهمشانعقل و  هی که ما جماعت پیامبران مأموریم که با مردم به انداز درست به: عقُولهِمِ

های  بسیاری بر شناخت ویژگی تأکید (. ایشان56ص. ، 1 .ج، 1387، کلینی« )سخن بگوییم

اند. ها داشتهمخاطب و سپری کردن مراحل تربیت بر اساس این صفات و ویژگی

های اصلی تربیت بر اساس ویژگی همثال، در روایتی که از ایشان نقل شده، سه مرحل  عنوانب

، سن، های فردی همچون جنستفاوت بنا برها بنابراین، انسان. 2مخاطب بیان شده است

شخصیت، باورها و شرایط فرهنگی و اجتماعی، از درجات متفاوتی از آگاهی و شناخت 

هرگونه  هبرخوردارند و به همین سبب، در جریان تربیت نیز، ضروری است که پیش از ارائ

                                                      
َ »فرماید: خداوند در قرآن کریم می. 1 َّكَ هوُ َّتيِ هيَِ أحَسَْنُ إنَِّ ربَ ِّكَ باِلحِْكمْةَِ واَلمْوَعْظِةَِ الحْسََنةَِ وجَاَدلِهْمُْ باِل  أعَلْمَُ بمِنَْ ادعُْ إلِىَ سَبيِلِ ربَ

ای[ كه نيكوتر است مجادله  هتْدَيِنَ: با حكمت و اندرز نيكو به راه پروردگارت دعوت كن و با آنان به ]شیوهضَلَّ عنَْ سَبيِلهِِ وهَوَُ أعَلْمَُ باِلمُْ 

 (.125:)نحل« است داناتر[ نيز] يافتگان شده داناتر و او به ]حال[ راه نماى در حقيقت پروردگار تو به ]حال[ كسى كه از راه او منحرف

وَ عبَد  سَبعَ سِنینَ وَ وزَیر  سَبعَ سِنینَ. فإَن رضَیتَ خلَائقِهَُ لإحدی وَ عشِرینَ وَ إلِاّ فاَضربِْ علَی جَنبهِِ فقَدَ  الولَدَُ سَید  سَبعَ سِنینَ » .2

َّهِ تعَالی: فرزندت را هفت سال واگذار و هفت سال ادب آموز و هفت سال ملازم خویش گردان پس اگر رستگار گردید  أعذرَتَ إلی الل

 (.95، ص. 101ه.ق، ج  1403، مجلسی« )ا( و الا خیری در او نیست)شکر خدای نم
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شناسی پرداخته شود. لازم به ذکر است که جهت گذار از اول، به مخاطب هپیامی، در درج

سازی ی، صرف شناخت مخاطب کافی نبوده، بلکه لازم است به مخاطبنظریه به عمل تربیت

 پرداخت. در ادامه، به این مبحث پرداخته خواهد شد.

 شناسیموقعیت -1-4

تنهایی و منفک از هم و بدون برقراری ارتباط با موقعیتی که   شناخت مسائل تربیتی به

لذا لازم است تا اطلاعات و  ثمر خواهد شد.افتد، شناختی ناقص و بی تربیت در آن اتفاق می

ها قرار داد تا معنی پیدا کنند. علاوه بر این، واحدهایی مانند انسان یا آن هها را در زمینداده

حال زیستی، روانی، اجتماعی، عاطفی و   عین جامعه، چندبعُدی هستند. موجود زنده در

هبی و غیره دارد. بر شناختی، مذ عقلانی است. جامعه نیز ابعاد تاریخی، اقتصادی، جامعه

های بعُدی بودن را معتبر بشناسد و داده این اساس، شناخت شایسته و معتبر باید این چند

 هنتیجه، شناخت دقیق و موشکافان (. در21-24. صص، 1383خود را در آن وارد سازد )مورن، 

تی ترین شروط سطح شناخمثابه یکی از اساسی  موقعیت تربیتی و مسائل کلیدی آن، به

شود که بدون  نماید. این ضرورت از آنجا ناشی میجریان گذار تربیتی، ضروری و مهم می

شناخت دقیق موقعیت و ابعاد و زوایای مختلف آن، مربی قادر نخواهد بود تا مسیر انتقال 

تر شدن به وجه عملی تربیت، که مربی برای هرچه نزدیک معارف به متربی را هموار کند؛ چرا

باید ضمن شناخت دقیق منابع و مود عینی و عملی آن، یعنی رسول یا پیامبر، میمطابق با ن

تربیت )متربی(، شناخت  همعارف اصیل تربیتی و نیز، شناخت جامعی از خود و مخاطب ویژ 

  بههای بعدی جریان گذار، بتواند ای نیز از موقعیت تربیت داشته باشد تا در گامجانبههمه

 موقعیت مناسب برای تعلیم و تربیت بزند. هساخت خلاقان دست به تلطیف و جیتدر 

اول، حاصل تلاش ذهنی افراد آگاهی است  هبر این اساس، کشف مسائل تربیتی، در درج

های تربیتی که ضمن برخورد با مشکلات تربیتی، از این مشکلات برای خلق موقعیت

که در پیرامون فرد وجود مند  های مسئلهکنند. باید توجه داشت که موقعیتاستفاده می

ها است که فرد، وجود نقد و ارزیابی موقعیت هخود آشکار نیستند، بلکه در سای دارند، خودبه

که مسیر  آنجا آید. از ها برمی آن مشخص کردندهد و درصدد مسائل را تشخیص می

نیز،  های معرفتی کنشگران ووپرورش تا حد زیادی به توانایی تحولات احتمالی نهاد آموزش

شناسانه  معرفت ههای به کار گرفته شده از سوی آنان بستگی دارد، هر نوع آموز روش کفایت

های مثبت در آن و ای که بتواند به بهبود این نهاد و شناسایی ظرفیتشناسانه و روش

ها کمک کند، مقبول و گیری از این ظرفیتسازی برای ایجاد شرایط مناسب برای بهره زمینه
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شناسی شناسی متکی بر عقلانیت نقادانه به همراه روش ست. در این میان، معرفتمطلوب ا

وپرورش برای ایجاد تحولات سازنده و  منطق موقعیت، رهیافتی کارآمد در نهاد آموزش

پژوهشگر نهاد   های این رهیافت،های مختلف است. بر اساس آموزهبوماثربخش در زیست

که با شماری از مسائل متنوع سروکار دارد، با مشخص   خاص، در یک حوزه وپرورش آموزش

نظر و تفکیک مسائل اصیل از شبه مسائل، اقدام به  مورد همسئل« موقعیت» هساختن شبک

های معنایی خود از ظرفیت هنهایت از این طریق، شبک کند و درهای موقت میحلراه هارائ

 (.47-48ص. ، 1386شد )پایا، بخرو است را عمق و وسعت میای که با آن روبهمسئله

شناسی به اشَکال مختلفی یادآوری شده در منابع اسلامی نیز، اهمیت و جایگاه موقعیت

مقاطع حساس ها و  موقعیتاستفاده از اکرم )ص(،  پیامبر تربیتیهای  یکی از سنتاست. 

  عنوانبکرد.  می بسیار استفاده «فرصت غنیمت است: اغِتنَمِِ الفرُصَ» آموزهاز  . ایشاناست

رفت و مردم را به اسلام  می ،مناطق پرجمعیت، مثل بازار عکاظ به های حرام در ماهمثال، 

حجّ سال نهم هجری یا مراسم در  مشرکینیا در مقاطع دیگری مثل برائت از  خواند یفرام

به بهترین هجری  دهمسال  حجه یذ)ع( در هجدهم علی اعلام امامت و خلافت حضرت 

توان گفت که هر موقعیتی از زندگی انسان، مشمول الگو و بنابراین، می کرد. یشیوه عمل م

از آن، به  هقانون و ملاکی است که رفتار مطابق با آن، رفتار مطابق با حق است و لذا، فاصل

ها و میدان عمل به بایدها خواهد بود. امام علی )ع( نیز در هست همعنای قطع ارتباط حوز 

لا تقَسِروا اوَلادكَمُ علَى »اند:  شناسی در جریان تربیت فرمودهخصوص اهمیت موقعیت

َّهمُ مخَلوقونَ لزِمَانٍ غَ  ، آدابكِمُ د، یل نكنیرسوم خود را به فرزندانتان تحم و آداب: رِ زمَانكِمُیفاَنِ

 ص.، 20 .ج.ق، ه 1404، الحدید ابی ابن« )اندده شدهیشما آفر  زمان از ریغ را آنان براى زمانىیز 

 شناسی در جریان تربیت، جهت هربر این اساس، ضرورت و لزوم توجه به موقعیت(. 267

 گردد.آشکار می شیازپ شیبعمل تربیتی،  هتر شدن به حوز چه نزدیک

 هیجانی تربیت -سطح عاطفی -2

های ادیان ترین بخش آموزهاین نیز گفته شد، تعلیم و تربیت مهم از  طور که پیشهمان

ژه دین مبین اسلام است. به این منظور، خداوند متعال انسان را به نیروی وی  آسمانی، به

ها را به عقل و ابزار شناخت و معرفت مجهز نموده و رسالت سنگین تعلیم و تربیت انسان

کنند که برای نیل به  می تأکیدپیامبران خود واگذار نموده است. بر این اساس، تعالیم اسلام 

ناپذیر است. اما باید توجه داشت که ضرورت اخت عقلانی اجتنابگیری از شنسعادت، بهره

علاوه بر پذیرد. صرف بر شناخت عقلانی را نمی تأکیدنگری در تعلیم و تربیت اسلامی، جامع
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مثابه مجرای تبدیل   نیز به)ص(  تربیتی پیامبر هجامع تربیتی قرآن، الگوی عملی شیو برنامه

عنوان یکی از را در کنار عقل و ب« عاطفه»بحث معارف و نظریات تربیت اسلامی به عمل، م

وصل  هسطح عاطفی تربیت، حلق  کند. بنابراین،ترین مبانی تعلیم و تربیت معرفی میمهم

ی عمل سو  بهمیان سطوح شناختی و رفتاری تربیت است و گام مهم جهت گذار از نظریه 

طور خلاصه، عاطفه، یکی از احوال وجود انسان است که نسبتی پیچیده باشد. بربیتی میت

دیگر، عواطف در   عبارت  (؛ به199ص. ، 1391با عمل و شناخت دارد )میرشمسی و جوادی، 

ها ظاهر  تذکر و یادآوری، تداعی افکار، ایجاد معتقدات و تعدیل آن  ادراک، رفتار، هشیو

نگرد. از  اندیشد و با عینک عاطفه به کارها میخود می همجرای عاطفشود. انسان از  می

ای عنوان مقیاس و ضابطهسازد و بگر میسوی دیگر، عاطفه، اثر خود را در رفتار انسان جلوه

ی، رضوان یدیسعکند )عجم و های درونی بر برخی دیگر، عمل میجهت ترجیح برخی محرک

 (.60ص. ، 1391

سازهای ایمان شمرده شده است و این مسئله، اهمیت یکی از زمینه از سوی دیگر، عاطفه

نیروی محرکی برای  همنزل کلی، رشد صحیح عواطف، به طورکند. بچندان می موضوع را دو

ترین آورد. بر این اساس، عواطف از مهمنظام ارادی انسان است که وی را به حرکت درمی

گذارند. لذا، ایمان، با ساحتی از آدمی اثر میآیند که بر قلب عناصر شخصیت به شمار می

طور رو، همان  این (. از82-83صص. ، 1392نام دارد )حقانی،  1انسان در ارتباط است که قلب

(، 1391یان، های انجام شده در این زمینه )اکبر ازاین نیز گفته شد، برخی از پژوهش که پیش

اند. اما ف میان معرفت و عمل معرفی کردهشکا هکنندعنوان عامل ترمیمرا ب« نظریۀ ایمان»

وصل میان شناخت و  هعنوان حلقحاضر، نقش سطح عاطفی تربیت را بآنچه در پژوهش 

کند، توجه به ارتباط میان نظر و عمل تربیتی معرفی می همفقود هحلق  عمل یا به عبارتی،

                                                      
عنوان یکی از ابزارهای مهم شناخت و  نیز به« قلب»آید، بینی اسلامی و طبق آنچه از متون و منابع دینی به دست می. در جهان1

َّروُنَ القْرُآْنَ أمَْ علَىَ قلُوُبٍ أقَفْاَلهُاَ: آيا به آيات قرآن أفَلََا يتَدََ »فرماید: شده است. خداوند در قرآن کریم می یک مرکز مهم ادراکی معرفی  ب

لهَمُْ قلُوُب  لَا يفَقْهَوُنَ »فرماید: (؛ و در جای دیگر نیز، می24:)محمد« هايى نهاده شده استهايشان قفل دل بر[ مگر] يا انديشند نمى

 از جمله(. بر این اساس، عمل تدبر و تفقه )فهم دقیق و عمیق( 179:)اعراف« نندك هايى دارند كه با آن ]حقايق را[ دريافت نمىبهِاَ: دل

های باطنی و حالات عاطفی نیز، به اموری است که به قلب نسبت داده شده است؛ علاوه بر این، در آیات فراوانی از قرآن، احساس

فردی، یک رفتار ارزشی و فعل قلب است. در  ک رفتار بینعنوان ی داشتن دیگران، بهمثال، دوست عنوان اند؛ بهقلب نسبت داده شده

َ »این رابطه، در قرآن کریم آمده است:  َّهَ أ َّفتَْ بيَنَْ قلُوُبهِمِْ ولَكَنَِّ الل َّفَ بيَنَْ قلُوُبهِمِْ لوَْ أنَفْقَتَْ ماَ فيِ الْْرَضِْ جمَيِعاا ماَ ألَ َّهُ وأَلَ َّفَ بيَنْهَمُْ إنِ ل

 هايشاندل ميان توانستى کردى نمىهايشان الفت انداخت كه اگر آنچه در روى زمين است همه را خرج میيان دلعزَيِز  حَكيِم : و م

 (.63:)انفال« چراکه او تواناى حكيم است انداخت الفت آنان ميان كه بود خدا ولى كنى برقرار الفت
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آرایی ی و موقعیتنواز گزینی، خودباوری، مخاطبهایی از این سطح همچون منبعزیرمؤلفه

سازهای مثابه زمینه  است که در راستای سطح شناختی جریان گذار تربیتی نظر به عمل و به

 شوند.عملیاتی این جریان مطرح می - اساسی سطح رفتاری

 گزینیمنبع -2-1

های اساسی سطح عنوان یکی از مؤلفهشناسی باین، در خصوص اهمیت منبع از  پیش

ظریه به عمل تربیتی توضیحاتی داده شد. اما در این قسمت، شناختیِ مراحل گذار از ن

تر شدن جریان تربیت به سطح عملیاتی، لازم است تا تربیت را وارد جهت هرچه نزدیک

های  سو با مؤلفههیجانی کرد. لذا موازی و هم-این گذار، یعنی سطح عاطفی سطح میانی

کننده، در سطح دوم،  کننده و تعدیلعنوان تکمیلهای عاطفی، بشناختی در سطح اول، مؤلفه

عمل،  هشوند. بر این اساس، شناخت صرف منابع، جهت نزدیک شدن به حوز بررسی می

اندرکاران تربیتی نخواهد کرد. لذا ضروری است که در کنار کمک چندانی به دست

نیز انجام گیرد. منظور از « گزینیمنبع»شناسی، فعالیت مکملی تحت عنوان  منبع

تر از آن، طور که از عنوان آن آشکار است، اعتبار و گزینش منابع و مهمگزینی، همان منبع

 خاطر به منابعی خاص در جریان تربیت است. تعلق

و  موثق بودنتوان ابعاد اعتبار منبع را در عواملی همچون انصاف و اعتدال، می  کلی، طورب

توان بر این، اعتبار منبع را می بندی کرد. علاوهصدق و صحت منبع جمع  غرضی و نیزبی

شناسی دارد. در مباحث روان هبعُدی دانست که مرزهای مشترکی نیز با حوز  مفهومی چند

ها مطرح شده است عنوان یکی از عوامل مهم در تغییر گرایششناسی، منبع معرفتی، بروان

قابل ارزیابی و منبع و قدرت منبع،  هکه از زوایای مختلفی همچون اعتماد به منبع، جاذب

چه میزان اعتبار، جاذبه و قدرت  (. به این معنی که هر1372ی، مشها  بیادتشخیص است )

نفوذ بیشتری نیز بر گرایش مخاطبان خواهد داشت. منبع شناخت و   منبع بیشتر باشد،

های موجود های جدید یا تغییر نگرشمعرفت، همواره درصدد اقناع مخاطب و ایجاد نگرش

ری داشته باشد، مخاطب نیز قابلیت اقناعی تچه اعتبار منبع وزن بیش لذا هر ست.در او

اعتبار منبع، اهمیت و   (. بنابراین،1392ی، فیپور شر دهد )احمدی و ری از خود نشان میتبیش

 ی در ایجاد یا تغییر نگرش و اقناع مخاطب دارد.توجه  قابلسهم 
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بع بازخوانی دین، قرآن است و اساس و بر این اساس، با توجه به اینکه معتبرترین من

ای برای تربیت تدارک دیده جامع و ویژه هو برنام 1ها استمبنای قرآن هدایت و تربیت انسان

اصلی رسالت پیامبران در قرآن، تعلیم و تربیت معرفی شده  هدفکه  است و با توجه به این

خاطر و گرایش   تعلق ا،ی که لازم است ضمن شناخت صحیح آنه، معتبرترین منابع2است

ها کسب نمود، منبع وحی الهی )قرآن کریم( و سیره و الگوی عمل ای نسبت به آنویژه

 باشد. البته باید توجه داشت که منظور از تعلقمثابه مفسران آن، می  های کامل، به انسان

و  و اصول های دیگر علم تربیت را نادیده گرفتگزینی، این نیست که حوزهخاطر و منبع

ا از یک منبع استخراج نمود، بلکه مقصود اصلی این است روش های تربیت صحیح را صرفا

که در جریان تربیت، تمامی منابع شناخت، بر اساس منابع معتبری که معرفی شده است، 

گزینی اصیل و قابل قبولی توان گفت که منبع ارزیابی و سنجیده شوند. در چنین حالتی، می

 صورت گرفته است.

 ودباوریخ -2-2

های مهمی که در سطح دوم گذار از نظریه به عمل در جریان تربیت، یکی دیگر از مؤلفه

خودباوری یا باور به عزت و کرامت خود است که در راستای  هشود، مسئلمعرفی می

وصل بین خودشناسی و  هخودشناسی، در سطح اول این جریان، مطرح شده و حلق

این نیز  از  طور که پیشرفتاری، است. همان-عملیاتیخودسازی، در سطح سوم، یعنی سطح 

تنهایی کافی نیست، بلکه باید از طریقی، به  گفته شد، در جریان تربیت، خودشناسی به

عزت و کرامت خودسازی منجر شود که طریق اصلی آن همان کسب باور قلبی نسبت به 

های زمینهترین پیشرزشدیگر، خودشناسی یکی از باا  عبارت  به خود یا خودباوری است؛

نهایت در رفتار عملی خودسازی نمود پیدا  خودباوری و عزت و کرامت خود است که در

عام و خاص بررسی  هتوان کرامت از دیدگاه اسلامی را در دو شاکلکلی، می طوربکند.  می

ه ها بانسان ههایی همچون انتساب تبار همکه با مؤلفه کرامت عام انسانی هنمود. شاکل

بر فرشتگان و نیز، برخورداری تمام آدمیان از  افتهی  یبرتر مثابه مخلوقِ   به )ع( حضرت آدم

                                                      
َّقيِنَ: اين است كتابى كه در ]حقانيت[ آن هيچ ترديدى نيست ذلَكَِ الكْتِاَبُ لَا ريَبَْ »فرماید: خداوند در قرآن کریم می. 1 فيِهِ هدُاى للِمْتُ

 (.2:)بقره« ]و[ ماية هدايت تقواپيشگان است

َ »در قرآن کریم آمده است: . 2 ِّمهُمُُ الكْتِاَبَ واَلحِْكمْةَ ْ آياَتكَِ ويَعَُل ْ يتَلْوُ علَيَهْمِ ْ رسَُولاا منِهْمُ َّناَ واَبعَْثْ فيِهمِ َّكَ أنَتَْ العَْزيِزُ  ربَ ْ إنِ ِّيهمِ ويَزُكَ

رانگيز تا آيات تو را بر آنان بخواند و كتاب و حكمت به آنان بياموزد و ب خودشان از اى الحَْكيِمُ: پروردگارا در ميان آنان فرستاده

 (.129:)بقره« حكيمى ناپذير شكست خود تو كه زيرا كند شان پاكيزه
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کرامت خاص انسانی نیز در نسبت میان  هبندی شده است. شاکلهای خداوند، صورتنعمت

بندی شده است که این شاکله، خدا و انسان و در پیوند با ایمان و عمل صالح صورت

ترین سطح کرامت است و از پیش موجود نیست، بلکه در سطحی ترین و عاطفی کیفی

شود و تنها از آن تر از کرامت عام انسانی و تنها با اراده و عمل انسان محقق میعاطفی

(. بر این 1392ی، شعیری و رهنما، مصطفو سعادت) 1مؤمنان به خدا و پرهیزکاران است

کرامت خاص انسانی  هبه شاکل افتنیدست اساس، منظور از خودباوری در پژوهش حاضر، 

گرا است و کمال را دوست دارد، باید حرمت که کمال ی، انسان، به دلیل اینکل طورباست. 

شناسی، تحت خویش را نگاه داشته و در نزد دیگران نیز محترم باشد. این مبحث در روان

کند فرد کمک میکمال، به  همطرح شده است. انگیز  لیتفص به، «حرمت خود هانگیز »عنوان 

چنین  هتا نسبت به قابلیت، ارزشمندی و کارآمدی خود، احساس اطمینان کند. در نتیج

 های زندگی خود، کارآمدتر و مولدتر شود.هایی فرد ممکن است در تمام جنبهاحساس

های گوناگونی مطرح شده در منابع اسلامی نیز به شکل نفس  عزتاهمیت کرامت و 

ها قرار قرآن که مبنای اصلی خود را بر تعلیم و تربیت و هدایت انساناست. در این میان، 

اقرْأَْ »فرماید: تعلیم و تربیت او را به اصل کرامت توجه داده است و می هداده است، در زمین

ُّكَ الْْكَرْمَُ  َّهُ »فرماید:  ( و نیز می3:)علق« مان[ استین ]كر یتر میبخوان و پروردگار تو كر : ورَبَ إنِ

 َ ِ ل ا ین ]پیكه ا: م  یقرُآْن  كرَ ( و در جای دیگر نیز 77:)واقعه« قرآنى است ارجمند ام[ قطعا

ِ »فرماید:  می هُ لقَوَلُْ رسَُولٍ كرَ
َّ ٍ یإنِ ا : م « اى بزرگوار است گفتار فرستاده كه ]قرآن[ قطعا

 های دین مقدس اسلام که برای تکاملبرنامه ه(؛ بر این اساس، آشکار است که هم40:)حاقه

)ص( نیز،  چرخد. پیامبر گرامی اسلامو سعادت انسان آمده است، بر محور کرامت انسان می

های رین تکریم را در رفتارش با خلق خدا داشت و در زمانتو همچنین، بیش 2اکرم خلق بود

                                                      
ْ »رماید: فخداوند در قرآن کریم می .1 اا وقَبَاَئلَِ لتِعََارفَوُا إنَِّ أكَ ٍ وأَنُثْىَ وجَعََلنْاَكمُْ شُعوُب ْ منِْ ذكَرَ َّا خلَقَنْاَكمُ َّاسُ إنِ ُّهاَ الن َّهِ ياَ أيَ رمَكَمُْ عنِدَْ الل

َّهَ علَيِم  خبَيِر : اى مردم ما شما را از مرد و زنى آفريديم و شما را ملت ملت و قبيله قبيله گردانيديم تا با يكديگر شناسايى  أتَقْاَكمُْ إنَِّ الل

(؛ و 13)حجرات/« است آگاه داناى خداوند ترديد متقابل حاصل كنيد در حقيقت ارجمندترين شما نزد خدا پرهيزگارترين شماست بى

ْ »فرماید: در جای دیگر نیز، می ِ ولَلِمْؤُمْنِيِنَ ولَكَنَِّ ال ُ ولَرِسَُولهِ َّهِ العْزَِّة منُاَفقِيِنَ لَا يعَلْمَوُنَ: عزت از آن خدا و از آن پيامبر او و از آن وَ للِ

 (.8:)منافقون« دانند مؤمنان است ليكن اين دورويان نمى

َّاسِ: ]پیامبر[ باکرامت»اند: نویسان در وصف آن حضرت نوشتهکه سیرهچنان .2  :)به نقل از« ترین مردمان بودکانَ أکَرمََ الن

 (.74، ص. 2 .، ج1385دلشادتهرانی، 
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بر این اساس، . 1داشت تأکیدآمیز های گوناگون، بر روابط اجتماعی کرامتمختلف و به بیان

ت نفس، مفهومی است که به ادراک فرد از ارزش شخصی خویش اشاره دارد. کرامت و عز 

های ویژگی برحسب معمول طورباین ادراک همان ارزشیابی عاطفی نسبت به خود است که 

نفس کلید رفتار آدمی توان گفت که عزتواقع می شود و درمثبت و منفی سنجیده می

ذیری انسان شده و مانع از مغلوب شدن فرد است. لذا کرامت و عزت نفس، منجر به نفوذناپ

ای در سطح فردی )همچون پرورش شخصیت مستحکم، تقویت گردد و آثار تربیتی ویژه می

اراده و غیره( و سطح اجتماعی )همچون هنجاریابی اخلاقی، تقویت هنجارهای اخلاقی و 

وان گفت برای حرکت در تلذا می(. 1394گذارد )نیلی، نظری و موسوی، می جابغیره( را از خود 

مسیر تعلیم و تربیت اسلامی و در گذار از نظریه به عمل تربیتی، توجه با اصل محوری 

و « پیام»، هم «دهنده پیام»خودباوری به معنای کرامت و عزت نفس ضروری است؛ زیرا هم 

  نیز باید به« گیرندهپیام»اند و ، یعنی خدا، کتاب آسمانی و پیامبران، همه کریم«آورپیام»هم 

 صورت شخصی کریم و خودباور تربیت شود.

 نوازیمخاطب -2-3

این، در سطح اول جریان گذار تربیتی از نظریه به عمل، در خصوص  از  پیش

-شناسی و اهمیت آن توضیح داده شد. در این قسمت، به بررسی سطح عاطفی مخاطب

  عبارت  بهشود؛ می نوازی پرداختهمخاطب ههیجانی مربوط به مخاطب، تحت عنوان مؤلف

سازی در  موضوع مهم مخاطب هنوازی در جریان تربیت، زمینمخاطب هدیگر، با نظر به مسئل

عاطفی  هنوازی، مربوط به حوز عملیاتی تربیت فراهم خواهد شد. مخاطب-سطح رفتاری

ای که با عواطف و ویژه هواقع، قلب به دلیل رابط تربیت است و امری قلبی است. در

و با توجه به حالات مختلفی  2ها دارد، جایگاه بسیار مهمی در شخصیت انسان دارد هیجان

تر شدن جهت هرچه نزدیک  دهد. بنابراین،گیرد، به رفتارهای انسان جهت میکه به خود می

سازی مدنظر است. سوی مخاطب شناسی به حرکت از مخاطب نجایاکه در  عمل هبه حوز 

                                                      
َّهَ »فرمودند: ایشان می .1 َّماَ يكُرْمُِ الَل َّوجَلََّ منَْ أكَرْمََ أخَاَهُ الَمْسُْلمَِ فإَنِ گمان خدای عزوّجلّ را : هر کس برادر مسلمانش را تکریم کند، بیعزَ

 (.76، ص. 2 .، ج1385دلشاد تهرانی،  :)به نقل از« تکریم کرده است

ِ منَِ انََّ منَزْلِهََ القْلَبِْ »رمودند: امام صادق )ع( ف .2 َّاسِ: جایگاه قلب نسبت به بدن، همچون جایگاه امام و منَِ الجْسََدِ بمِنَزْلِهَِ الْامِاَم الن

 (.52، ص. 76 .ه.ق، ج 1403، مجلسی« )پیشوا نسبت به مردم است
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نوازی ضروری و مهم طب تربیت، تحت عنوان مخاطبتوجه به عواطف و هیجانات مخا

 نماید. می

وفور مطرح شده است.   اهمیت این موضوع به  نابع اسلامی )آیات و روایات( نیزدر م

ِ »فرماید: می)ص(  خطاب به پیامبر  خداوند در قرآن کریم، ِّكَ باِلحِْكمَْ یادعُْ إلِىَ سَب  هلِ ربَ

 َ َ  هواَلمْوَعْظِ ِ وجَاَدِ  هالحْسََن َّت ِ  یهِ  یلهْمُْ باِل َّكَ هوَُ أعَلْمَُ بمِنَْ ضَلَّ عنَْ سَب لهِِ وهَوَُ أعَلْمَُ یأحَسَْنُ إنَِّ ربَ

 كه[ اى وهیكو به راه پروردگارت دعوت كن و با آنان به ]شیبا حكمت و اندرز ن: نَ یباِلمْهُتْدَِ 

راه او منحرف شده قت پروردگار تو به ]حال[ كسى كه از یكوتر است مجادله نماى در حقین

 ه(. همچنین در زمین125:)نحل« است داناتر[ زین] افتگانی داناتر و او به ]حال[ راه

ِ  هفبَمِاَ رحَمَْ »نوازی در قرآن کریم آمده است:  مخاطب ًّا غلَ ْ كنُتَْ فظَ َّهِ لنِتَْ لهَمُْ ولَوَ ظَ یمنَِ الل

وا منِْ حوَلْكَِ  ُ رحمت الهى با آنان نرم پس به ]بركت[...: القْلَبِْ لَانفْضَُّ رمهر[ شدى و اگر خو ]و پ

ا تندخو و سخت ( و نیز آمده 159:عمران)آل« شدندرامون تو پراكنده مىیاز پ دل بودى قطعا

اا وَ »است:  َّاسِ حسُْن (. بر این 83:)بقره« دییو با مردم ]به زبان[ خوش سخن بگو...: قوُلوُا للِن

اثرگذاری مطلوب بر مخاطبان از دیدگاه  هر، به نحوهای مذکوتوان گفت که آیهاساس، می

کامل لطف و رحمت نسبت به  ه)ص( که خود، جلو خداوند متعال اشاره دارد. پیامبر اکرم

نوازی و احسان و محبت به مخاطب را در صورتی مفید و مؤثر ، مخاطب1ها استانسان

ا امری درونی نبوده، بلکه نمود بیرونی ددانسته اشته باشد تا هم برای اند که صرفا

توان بر این اساس، می .2فوایدی باشد هکننده و هم برای مخاطب محبت، دربرگیرند محبت

از نیروی عقل است و  تربیش مراتب  بهگفت که وزن و نیروی عواطف در راه رسیدن به هدف، 

رفی بر ، تأثیر شگ3که روش تمامی انبیاء و اوصیای الهی است محبت و مهرورزی با مخاطبان

 نتیجه، پیامد اصلی مورد انتظار در تربیت خواهد داشت. و در و اعتماد مخاطب توجه  جلب

 آراییموقعیت -2-4

های اساسی که در سطح عاطفی جریان گذار از نظریه به عمل تربیتی مورد از دیگر مؤلفه

، کلی طورازی و تلطیف موقعیت تربیت است. بآرایی یا زیباسموقعیت هاست، مؤلف تأکید

                                                      
ِ صلی الله علیه و آله منِْ کانَ »که انَس بن مالک در توصیف پیامبر )ص( چنین گفته است: چنان. 1 أشَدِّ الناسِ رسَُولُ اللهّ

ا   (.26، ص. 6 .ه.ق، ج 1407، ابونعیم« )ترین لطف را به مردم داشتبیش )ص( خدا رسول: باِلناّسِ لطُفْا

ُ : »پیامبر اکرم )ص( فرمودند .2 َّهُ  فلَيعُلمِهُ إذا أحبََّ أحَدكُمُ أخاه یکی از شما برادرش را دوست داشت، این : هرگاه البيَنِ  لذِاتِ  أصلحَُ  فإَنِ

 (.182، ص. 74 .ه.ق، ج 1403، مجلسی« )دوستی را به اطلاع او برساند که این کار برای دوستی و رابطة شما بهتر است

ا للِعَْالمَِينَ: و تو را جز رحمتى براى جهان»فرماید: خداوند در قرآن کریم می .3  (.107:)انبیاء« يان نفرستاديموَ ماَ أرَسَْلنْاَكَ إلِاَّ رحَمْةَ
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شرایط محیطی )زمان، مکان، جو عاطفی و اجتماعی و غیره( یکی از عوامل مهم تکوین و 

تغییر شخصیت انسان است که با فراهم آوردن بستر مناسب، امکان پدید آمدن فضایل 

است که اگر در محیطی،  جهت  آن ازیابد. این مسئله اخلاقی تا حد زیادی افزایش می

ا صاحب فضایل و سجایای های الهی و انسانی حاک ارزش م باشد، افراد در آن محیط، غالبا

آن محیط آلوده به رذایل اخلاقی و انحرافات رفتاری  که  یصورت دراخلاقی خواهند شد و 

. بنابراین، تلطیف موقعیت و 1و نابود خواهد شد داده  دست ازباشد، موجودیت خود را 

سازی، در سوی موقعیت  رداشتن بههای اساسی جهت گام بعوامل محیطی، یکی از مؤلفه

 عملیاتی این گذار تربیتی خواهد بود.-سطح رفتاری

بر این اساس، یکی از اصول اساسی تربیت، توجه به شرایط و سعی در اصلاح آن است. 

برخی افکار، نیاّت و رفتارهای آدمی را باید در شرایط محیطی او  هبر مبنای این اصل، ریش

توان ویژگی تأثیرپذیری انسان از شرایط مبنای این اصل را می واقع، وجو کرد. درجست

مختلف محیطی اعم از شرایط زمانی، مکانی و اجتماعی دانست. بنابراین، لازم است تا برای 

ای از حالات و رفتارهای نامطلوب و نیز برای ایجاد حالات و رفتارهای مطلوب در زدودن پاره

های  (. روش134ص. ، 1 .ج، 1392او پرداخت )باقری، ی شرایط محیطی کار  دستانسان، به 

و « تغییر موقعیت»، «سازیزمینه»کلی  هتوان در سه دستاصلاح شرایط محیطی را نیز، می

که انسان، بر اساس  (. در این میان، به سبب این1392  معرفی نمود )باقری،« الگوسازی»

سازی محیط، های سالمشیوهفطرت خود، الگوطلب و الگوپذیر است، یکی از بهترین 

الگوسازی و معرفی الگوهای پسندیده و سالم است. در این میان، خداوند در قرآن کریم، 

ابعاد زندگی  ههای مؤمن، در همعنوان الگویی کامل برای تمامی انسانرا ب)ص(  پیامبر اکرم

ِ »فرماید: معرفی کرده و می َّهِ أسُْ  یلقَدَْ كاَنَ لكَمُْ ف َ  هوَ رسَُولِ الل ْ یلمِنَْ كاَنَ  هحَسَن َّهَ واَل ومَْ یرجْوُ الل

 ِ َّهَ كثَ ا : راایالْْخِرَ وذَكَرََ الل   كوست براى آنیبراى شما در ]اقتدا به[ رسول خدا سرمشقى ن قطعا

 (.21)احزاب/« کند یاد مید دارد و خدا را فراوان ین امیکس كه به خدا و روز بازپس

                                                      
َّ علَيَهْاَ القْوَلُْ فدَمََّرنْاَهَ »فرماید: خداوند در قرآن کریم می. 1 ا أمَرَنْاَ متُرْفَيِهاَ ففَسََقوُا فيِهاَ فحَقَ ْ نهُلْكَِ قرَيْةَ ا تدَمِْيراا: و چون وَ إذِاَ أرَدَنْاَ أنَ

داریم تا در آن به انحراف ]و فساد[ بپردازند و درنتیجه عذاب بر آن ]شهر[ لازم  می گذرانانش را وابخواهيم شهرى را هلاك كنيم خوش

َّذيِ خبَثَُ لَا يخَرْجُُ إلِاَّ نكَدِاا »فرماید: (؛ و نیز می16:)اسراء« گردد پس آن را ]یکسره[ زیروزبر كنيم ِّهِ واَل ِّبُ يخَرْجُُ نبَاَتهُُ بإِذِنِْ ربَ َّي وَ البْلَدَُ الط

ٍ يشَْكرُوُنَ: و زمين پاك ]و آماده[ گياهش به اذن پروردگارش برمىكذَلَكَِ  [ نامناسب و] ناپاك كه[ زمينى] آن و آيد نصَُرِّفُ الْْياَتِ لقِوَمْ

« كنيم مى بيان گون ونهگ گزارند مى شكر كه گروهى براى را[ خود] آيات گونهاين آيد برنمى فايده بى و اندك جز[ گياهش] است

 (.58:)اعراف
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یی در جریان گذار تربیتی به عمل تربیتی، بر لزوم توجه به آراموقعیت هعلاوه بر این، مؤلف

ای دارد. شادی و ویژه تأکیدعناصری همچون ایجاد شادی و نشاط در موقعیت تربیتی نیز، 

بر روند زندگی انسان است که  تأثیرگذارترین عوامل ترین و اساسیمهم از جملهنشاط، 

ی، کل طورب، خلاقیت و ابتکار و ای تربیتیهتواند زمینه و بستر مناسبی برای فعالیت می

رو، مربی   این یابی به معیارهای سلامت جسمی و معنوی در زندگی را فراهم نماید. ازدست

تبع آن، ایجاد   تربیتی و به هبخش در متن و زمینآفرین و نشاطهای شادیبا تدارک موقعیت

شناخت و اقناع  هربیتی، حوز های تشرایط عاطفی و هیجانی مطلوب برای انجام فعالیت

که در  رفتاری و عملیاتی هبر ارضای قلبی، به حوز  تأکیدظرف عاطفی و  هها را به واسطعقل

ا به مؤلف نجایا شود،  سازی در سطح سوم جریان گذار تربیتی منتهی میموقعیت همشخصا

ا مسیر رسیدن از حوز  تر و  تی را کوتاهانتزاعی نظر به میدان عمل تربی هپیوند زده و لذا عملا

های لازم برای ایمان کامل )ص( نیز شادی و نشاط را از ویژگی کند. پیامبر اکرمتر میممکن

. بیان 2. همچنین در روایتی دیگر به لزوم رفتار مناسب با کودکان اشاره دارند1اند برشمرده

عملی شدن کند که جهت آرایی بوده و مربی را مجاب می موقعیت هی بر مؤلفتأکیدایشان 

شادی و نشاط های نظری تربیت، لازم است تا دست به آرایش و تلطیف موقعیت بزند. آموزه

فراوان در منابع اسلامی قرار گرفته و از صفات  تأکیددر تربیت، از عناصری است که مورد 

 . لازم به ذکر است که شادمانی و نشاط، علاوه بر3رودمی به شماراصلی مؤمنان و پرهیزکاران 

های اصلی جریان گذار تربیتی است، یکی از پیامدهای حتمی سازکه یکی از زمینه این

نکته  متعدد این دفعات  بهکه خداوند متعال در قرآن کریم، تربیت اسلامی نیز هست؛ چنان

َّذِ »عنوان نمونه، در قرآن کریم آمده است که: را یادآوری کرده است. ب لوُا نَ آمَنوُا وعَمَِ یفأَمََّا ال

 ِ ْ ف الحِاَتِ فهَمُ مان آوردند و عمل صالح انجام دادند در یا كه اهاما آن: حبْرَوُنَ ی هروَضَْ  یالصَّ

سازی رو، تلطیف و سالم  این (. از15)روم/« از بهشت شاد و مسرور خواهند بود یباغ

                                                      
ا: یکی از ویژگی»...اند:  های مؤمنان فرموده ایشان در توضیح ویژگی .1 ا بشّاشا « های اهل ایمان این است که شاد و بانشاط است هشّاشا

 (.311، ص. 64ه.ق، ج  1403، مجلسی)

، 3ه.ق، ج  1405، بابویه ابن) «و کودکی کندمنَ کانَ عنِدهَُ صَبیٌِّ فلَیتَصَابَّ لهَُ: کسی که کودکی نزد اوست، باید با ا»اند:  ایشان فرموده. 2

 (.483ص. 

ا فیِ یقَیِن»امام علی )ع( در بیان صفات پرهیزکاران فرمودند: . 3 ا فیِ لیِن، وَ إیِمانا ا فیِ دیِن، وَ حزَمْا َّة َّکَ ترَىَ لهَُ قوُ  فمَنِْ علَامَةَِ أحََدهِمِْ أنَ

ا فیِ هدُاى: و یکی از نشانه خو و دوراندیش داری نیرومند، نرمبینی؛ در دین گونه میرهیزکاران این است که او را اینهای پ... وَ نشََاطا

 (.193خطبه ، البلاغه)نهج« است، دارای ایمانی پرُ از یقین... و در راه هدایت شادمان و بانشاط است
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عناصری چون آراستن موقعیت به شادی و نشاط و الگوهای  هموقعیت تربیت، به واسط

 سازی و درای مناسب برای موقعیتتواند زمینهشناسی دقیق، میموقعیت هیده، بر پایپسند

 عمل، فراهم نماید. هنهایت، رسیدن به اهداف تربیتی، در حوز 

 عملیاتی تربیت -سطح رفتاری -3

ها، از رهگذر پیوند بین شناخت و نظر و عمل صورت تغییرات واقعی در رفتار انسان

کنند و برخی نیز، تر تلقی میبرخی سهم نظر را در این رابطه اساسی گیرد. در این میان، می

ا به دلیل انعکاس آن در حیط شناخت،  هبر حوز  تأکیدمعتقدند که  اعمال و رفتار آدمی  هصرفا

ویژه تربیت اسلامی، اهمیت دارد این است   در جریان تربیت، به آنچهاست؛ به هر صورت، 

بایست به طریقی مناسب، به  ناخت و آگاهی انسان میش ههای مربوط به حوز که ظرفیت

، شکاف میان نظر و عمل تربیتی به حداقل ممکن لهیوس  نیبدعمل منتقل گردند و  هحوز 

 هواسط  . این همراهی به1اند داشته تأکیدبرسد. پیامبر اکرم )ص( نیز به همراهی علم با عمل 

ی دیگری را نیز در پی خواهد بها گرانثیرات ایمان و گرایش قلبی، علاوه بر نتایج خود عمل، تأ

ای تحقق کلی، عمل امری پیچیده و چندبعُدی است که طی فرآیند پیچیده طورب داشت.

، گرایش و آن از  پسرو، جهت فهم و چیستی هر عمل، ابتدا شناخت و   این یابد؛ از می

عنوان  دارد و آنچه به روند. البته شناخت، مراتبیمی به شمارترین مبانی انتخاب، از مهم

شود، شناخت عقلانی و معطوف به هدف است )محسنی، مبنای عمل تربیتی محسوب می

های  (. بر این اساس، عمل عاقلانه، عملی است سنجیده که توسط بازداری18ص. ، 1394

هایی که به دست آورده است، به شود و فرد به کمک شناخت، کنترل میتأملبرخاسته از 

ورزی در مقام عمل، به معنای  دیگر، عقل  عبارت  به پردازد؛صوص عمل خود میدر خ تأمل

(. خداوند در قرآن کریم 27ص. ، 1ج ، 1392ها است )باقری،  پوییدن در پرتو شناخت

َ »فرماید:  می َ یولََا تقَفُْ ماَ ل معَْ واَلبْصََرَ واَلفْؤُاَدَ كلُُّ أوُلئَكَِ ك ِ علِمْ  إنَِّ السَّ انَ عنَهُْ سَ لكََ بهِ

را گوش و چشم و قلب همه مورد یزى را كه بدان علم ندارى دنبال مكن ز یو چ: مسَْئوُلاا 

 (.36)اسراء/« پرسش واقع خواهند شد

، مسیر گذار تربیتی از سطح نظر به میدان عمل از دو سطح شناختی و عاطفی نجایاتا به 

 هانتقال معارف تربیتی مطابق با نمون هعنوان فردی که واسط، بجیتدر   بهعبور کرده و لذا مربی 

                                                      
َ »اند:  ایشان فرموده. 1 َّهُ علِمَ ما لمَ ي داند، داند، عمل كند، خداوند، دانش آنچه را نمىهركه به آنچه مى :علمَمنَ عمَلَِ بمِا يعَلمَُ ورََّثهَُ الل

 (.128، ص. 40ه.ق،  1403، مجلسی« )دارد به او ارزانى مى
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عینی شده و مجسم آن، به متربی است، در یک تعامل ناهمتراز خطی، شکل خام و 

شناخت، به سطح عاطفی تربیت وارد کرده و در این مرحله، با  هصورت تربیت را از حوز  بی

ظرفی برای ا، به دنبال شناختی و آراستن و تلطیف آنه ههای مربوط به حوز پرداخت مؤلفه

شناخت و  ههاست. بنابراین، در راستای تلاش مربی در حوز دهی عینی به این مؤلفه شکل

گیرد تا ظرفی مبتنی بر سومی با عنوان میدان عمل و رفتار پیش روی او قرار می هعاطفه، حوز 

نظر و تعلق تربیت  عینیت زمانی و مکانی را جهت دریافت و نمایش و بروز بیرونی آنچه مورد

رفتاری -سطح سوم این گذار تربیتی، تحت عنوان سطح عملیاتی  است، فراهم آورد. بنابراین،

سازی و سازی، خودسازی، مخاطب های اساسی همچون مضمونمؤلفه هتربیت، دربرگیرند

 سازی خواهد بود. موقعیت

 سازیمضمون -3-1

بیتی، در این، ذیل سطوح شناختی و عاطفی جریان گذار از نظریه به عمل تر از  پیش

خاطر و تمسک به منابع معتبر   رابطه با شناخت و منابع مختلف کسب معرفت و نیز، تعلق

عملیاتی این گذار تربیتی در -در تربیت اسلامی، سخن گفته شد. اما آنچه در سطح رفتاری

طور شود. بسازی مطرح میخصوص معرفت و شناخت مدنظر است، تحت عنوان مضمون

طور ویژه، فت در تربیت اسلامی را مشخص و بمربی منابع اصیل معر  که خلاصه، پس از آن

مورد گزینش و انتخاب قرار داد، جریان گذار از نظریه به عمل تربیتی، وارد سطح جدیدی با 

سازی به این معنی است که مربی پس از کسب شود. مضمون عنوان ساختِ مضمون می

در گام بعدی، کسب تعلق و تمسک به آن، شناخت کافی از منابع و معارف معتبر تربیت و 

اصلی مربی در  هدغدغ  واقع، پردازد. درمی انتقال  قابلدر گام سوم، به تعیین حدود معارف 

تر این مرحله از مسیر گذار این است که چه چیزی قابلیت و صلاحیت انتقال را دارد و مهم

دیگر، چگونه و بر چه اساسی   تعبار   به زان از معرفت را باید انتقال داد؛از آن، چه می

توان ی از محتوا و مضامین تربیتی خلق کرد. در همین زمینه، میمانع و  جامع هتوان بست می

لاَ  بلَْ  لاَ تقَلُْ ماَ لاَ تعَلْمَُ »نیز اشاره نمود که فرمودند: )ع(  این سخن حکیمانه امام علی به

> البلاغه )نهج« دانی نیز مگوآنچه را که می هو، بلکه همدانی مگ...: آنچه نمیماَ تعَلْمَُ  كلَُّ  تقَلُْ 

محوری ایشان بر گزیده تأکیدتربیتی پیامبر اکرم )ص( نشان از اهمیت و  ه(. سیر 382حکمت 

وارد )ص(  امبر خدایپ یروز »محتوای آموزشی است. در روایتی از ایشان نقل شده است که: 

فرمود: آنجا چه خبر است؟  .اند شده جمع یگرد مرد یا مشاهده كرد عدهو  مسجد شد

نِ مردم است به یچه؟ گفتند: او داناتر  یعنیفرمود: علامه  ؛گفتند: آن مرد علامه است
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ا هنیامبر فرمود: ایپ ؛یعرب یت و شعرهایآنان و به روزگار جاهل یها عرب و جنگ یها نسبت

 ؛نبخشد ید، او را سودبدان ینرساند و اگر كس یانینداند، به او ز  یاست كه اگر كس یدانش

ا یانه، یم یا ضهیا فر یاستوار،  یا هی: آبر سه قسم است یقیسپس فرمود: همانا علم حق

  (. بنابراین،22ص. ، 1 .ج ،1387)اصول کافی، « است یادیها فضل و ز نیو جز ا یجار  یسنت

باور هایی از معرفت شناسایی شده و مورد تعلق و مربی به انتخاب خوشه  در این مرحله،

نماید. در های محتوایی مناسب با مخاطب تربیتی خود میبسته هپردازد و اقدام به تهی می

باید روشن گردد این است که با توجه آید و میدیگری که به وجود می ههمین هنگام، مسئل

از این دو رکُن اساسی  کدام هربه قبول اصل تعامل ناهمتراز تربیتی میان مربی و متربی، 

نمود که در  تأکیدباید   چه میزان سهمی در خلق مضمون تربیت دارند. در این راستا، تربیت،

یافته در پرتو الگوی مجسم پیوند نظر و  مثابه شخص تربیت  این رابطه، شخص مربی به

 عمل در تربیت اسلامی، متولی اصلی انتخاب، تعیین و تحدید مضمون تربیت خواهد بود.

 خودسازی -3-2

ترین و مفیدترین موضوعات این نیز گفته شد، یکی از اساسی از  طور که پیشهمان

اصل خودباوری، به خودسازی و  هشناخت، شناختِ خود یا خودشناسی است که به واسط

ها، یعنی شناخت خداوند متعال منجر خواهد شد. بر ترین شناختنهایت، به بلندمرتبه در

تلزم انجام دو فعالیت در دو سطح عملیاتی، مس-این اساس، خودسازی، در سطح رفتاری

های صحیح و دیگری، فعالیت در جهت شناختی و عاطفی است؛ یکی، تقویت شناخت

دو نوع رفتار، شامل   از این دو فعالیت، کدام هرتقویت اراده برای انجام کارهای نیکو؛ که در 

ها(، رهیزها و خودداریرفتارهای ایجابی )رفتارهایی که باید انجام داد( و نیز رفتارهای سلبی )پ

(. اما آنچه در اینجا مدنظر است، 53-54صص. ، 1391یزدی،  باید وجود داشته باشد )مصباح

کلی، خودسازی،  طوردر تعلیم و تربیت اسلامی است. باهمیت و جایگاه خودسازی 

ترین رسالت انسان است و سعادت و شقاوت دنیوی و اخروی انسان به این موضوع  بزرگ

انسان به تکمیل  که یزمانتا  سازد. از سوی دیگردارد که چگونه خود را ساخته و میبستگی 

های دیگر همت گمارد. تواند به تربیت و تکمیل انسانشخصیت خود نپرداخته باشد، نمی

بسیاری به خودسازی و معماری  تأکیدهای دین مبین اسلام، به همین دلیل است که در آموزه

اند کرده تأکیددفعات متعدد بر این نکته   پیامبر اکرم )ص( به شخصیت خویش شده است.

 هکه انسان همیشه در معرض غفلت و فراموشی است و تداوم این مسئله، او را به ورط

حل این مسئله، نظارت و مراقبت نسبت به نفس و به  اندازد و تنها راهنابودی و هلاکت می
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و  حاسِبوُا انَفْسَُکمُ قبلَ انَ تحُاسَبوُا»فرمایند:  میرو ایشان   این عبارتی، خودسازی است. از

ْ  زنِوُها که  : به حساب خودتان رسیدگی کنید، پیش از آنتوُزنَوُا و تجََهَّزوُا للِعَْرضِْ الاکَبْرَ قبلَ انَ

که شما را بسنجند و برای  به حساب شما رسیدگی شود و خودتان را بسنجید، پیش از آن

توان (؛ بر این اساس، می73ص. ، 67 .ج.ق، ه 1403، مجلسی« )اده شویدروز محشر کبرا آم

خور بررسی است: یکی،  گفت که در تطبیق میان علم و عمل، اهمیت عمل از دو جنبه در

گیری شخصیت شئون فردی و اجتماعی( و دیگری، شکل هنامحدود عمل )هم هگستر 

نیز آن است که انسان وجودی  اکتسابی انسان با عمل. ویژگی دیگر عمل نسبت به علم

تکوینی دارد؛ اما خداوند متعال به او اختیار و اراده داده است تا بار دیگر خود را بسازد و از 

اش را به استفاده کرده و شخصیت و وجود اکتسابی یا سوء حسن استفادهاش وجود تکوینی

منفی و برخلاف آن رقم  ایگونه وجود تکوینی موهبتی خویش و یا به شکلی مثبت و مطابق با

ا »فرمایند:  در رابطه با روش خودسازی می امام علی)ع(بزند.  َّاسِ إماَما  منَْ نصََبَ نفَسَْهُ للِن

 ْ ْ یمِ غَ یمِ نفَسِْهِ قبَلَْ تعَلْیبدَْأْ بتِعَلْیفلَ ِّمُ نفَسِْهِ یرتَهِِ قبَلَْ تأَدِْ یبهُُ بسِیكنُْ تأَدْیرهِِ، ولَ بهِِ بلِسِانهِِ ومَعَُل

ُّ باِلإِ  ِّبهُاَ أحَقَ ْ ومَؤُدَ ِّبهِمِ َّاسِ ومَؤُدَ ِّمِ الن : کسی که خود را رهبر مردم قرار داد، باید جلْالَِ منِْ معَُل

که به گفتار تربیت کند،  که به تعلیم دیگران بپردازد، خود را بسازد و پیش از آن پیش از آن

و ادب کند، سزاوارتر به تعظیم است  که خود را تعلیم دهد کس  آنبا کردار تعلیم دهد، زیرا 

(. بر این اساس، تلاش 74حکمت البلاغه/ )نهج« دیگری را تعلیم دهد و ادب بیاموزد که  آناز 

هایی چون مربی در سطوح اول و دوم جریان گذار تربیتی نظر به عمل، تحت مؤلفه

که مجالی برای  خودشناسی و خودباوری، اکنون در سطح سوم این جریان، در قالب خودسازی

های نظری و عاطفی دو سطح پیشین است، به ثمر خواهد بروز عملی معارف و آموزه

 نشست.

 سازیمخاطب -3-3

های اصلی جهت هر چه این نیز توضیح داده شد، یکی از مؤلفه از  طور که پیشهمان

نظر تربیتی به عمل تربیتی در پژوهش حاضر، تحت عنوان مخاطب  هتر کردن حوز نزدیک

شناسی(، عاطفی و هیجانی یتی مطرح شده است که در سه سطح شناختی )مخاطبترب

است. بر این  تأملی و بررس  قابلسازی( نوازی( و نیز، رفتاری و عملیاتی )مخاطب)مخاطب

اساس، تلاش تربیتی مربی همواره به این صورت است که ارتباط معناداری بین سه سطح 

شناسی، صورت گردشی بین مخاطب  ربیتی را بهمذکور برقرار کرده و این جریان ت

 هدر سطح رفتاری و عملیاتی، در رابطه با مؤلف سازی درآورد. لذانوازی و مخاطب مخاطب
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سازی یا به عبارتی، هدایت غیرمستقیم مخاطب مطرح مخاطب تربیتی، مؤلفه مخاطب

 شود. می

اصل هدفمند بودن سازی یا هدایت غیرمستقیم مخاطب، ریشه در کلی، مخاطب طورب

  آفرینش انسان دارد. در قرآن کریم نیز، هدفمند بودن آفرینش و لذا، اصل هدایت انسان به

َّناَ »دفعات متعدد تذکر داده شده است. در قرآن کریم آمده است:   سوی هدف خلقت، به ربَ

 (؛ و نیز آمده است:191:انعمر  )آل« اى دهیافر یهوده نیا را بهنیروردگارا ا: پماَ خلَقَتَْ هذَاَ باَطلِاا 

َّذِ » ُّناَ ال زى را یگفت پروردگار ما كسى است كه هر چ: ءٍ خلَقْهَُ ثمَُّ هدََىیأعَطْىَ كلَُّ شَ  یقاَلَ ربَ

(؛ بر این اساس، 50:)طه« ت فرموده استیخور اوست داده سپس آن را هدا خلقتى كه در

معنی که در درون موجودات، دار است؛ به این جهان ما، جهانی هدف»توان گفت که می

« داری همان هدایت الهی استشان موجود است و هدفسوی هدف کمالی  کششی به

ست که تنها خدا  (. بنابراین،56ص. ، 1ج ، 1376نیا و محمدی، الهامی :نقل از )مطهری، به

و هر کس هدایت شود به سود خود و  2و راه هدایت برای انسان فراهم است 1کندهدایت می

قدَْ »اند:  نیز، در این خصوص فرموده امام علی)ع(. 3ستکسی که گمراه شود به ضرر خود او

ْ هدُِ  ْ أبَصَْرتْمُْ، وقَدَ ْ إنِ رتْمُ ْ یتمُْ إنِِ اهتْدََ یبصُِّ ْ إنِِ اسْتمَعَتْمُ : اگر چشم بینا داشته تمُْ، وأَسُْمعِتْمُ

اند، اگر گوش  شما را هدایت کرده طلبید،اند، اگر هدایت میباشید، حقیقت را نشانتان داده

رو، در جریان   این (. از157حکمت ، البلاغه)نهج« اندشنوا دارید، حق را به گوشتان خوانده

واقع، با فراهم آوردن بستر مناسب، متربی را در  صورت غیرمستقیم و در  تربیت، مربی به

)س(  تیب اهلو رم )ص( پیامبر اک هسیر مسیر صحیح هدایت الهی پیش خواهد برد. دقت در 

های اخلاقی اسلام و کوشش خود را صرف حاکم کردن ارزش هدهد که آنان همنشان می

                                                      
َّهَ يهَدْيِ منَْ يشََاءُ: هدايت آنان بر عهده تو نيست»فرماید: خداوند در قرآن کریم می .1  را كه هر خدا بلكه ، ليَسَْ علَيَكَْ هدَُاهمُْ ولَكَنَِّ الل

 (.272:)بقره« كندیم هدايت بخواهد

ِّكمُْ فمَنَْ أبَصَْرَ فلَنِفَسِْهِ ومَنَْ عَمِيَ فعََليَهْاَ ومَاَ أنَاَ علَيَكْمُْ بحَِفيِ»فرماید: خداوند در قرآن کریم می .2 راستی  ظٍ: بهقدَْ جاَءكَمُْ بصََائرُِ منِْ ربَ

شما آمده است پس هر كه به ديده بصيرت بنگرد به سود خود او و هر كس از سر بصيرت رهنمودهايى از جانب پروردگارتان براى 

 (.104:)انعام« ننگرد به زيان خود اوست و من بر شما نگهبان نيستم

َ »فرماید: خداوند در قرآن کریم می .3 ِّكمُْ فمَنَِ اهتْدََى ف ُّ منِْ ربَ َّاسُ قدَْ جاَءكَمُُ الحْقَ ُّهاَ الن َّماَ يضَِلُّ قلُْ ياَ أيَ َّماَ يهَتْدَيِ لنِفَسِْهِ ومَنَْ ضَلَّ فإَنِ إنِ

 هدايت خويش سود به يابد  علَيَهْاَ ومَاَ أنَاَ علَيَكْمُْ بوِكَيِلٍ: بگو اى مردم حق از جانب پروردگارتان براى شما آمده است پس هر كه هدايت

َّذيِنَ اهتْدََواْ »فرماید: (؛ و نیز می108:)یونس« نيستم نگهبان شما بر من و شود بد و هر كه گمراه گردد به زيان خود گمراه مىيا مى واَل

« شان دادتر هدايت بخشيد و ]توفيق[ پرهيزگاريزاَدهَمُْ هدُاى وآَتاَهمُْ تقَوْاَهمُْ: ولى آنان كه به هدايت گراييدند ]خدا[ آنان را هرچه بيش

 (.17:)محمد
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در طول اقامت خود در مدینه، با پیامبر اکرم )ص( کردند. ایجاد فضای اخلاقی در جامعه می

مدینه حاکم  ههای اخلاقی اسلامی را در جامعاتخاذ تدابیری خاص به بهترین وجه ارزش

، زاده ینیحس)داوودی و  1دادها را به خود نمیای که کسی جرأت تخلف از آنگونه کردند، به

واقع، با  صورت غیرمستقیم و در رو، در جریان تربیت، مربی به  این از(. 239، ص. 1391

 فراهم آوردن بستر مناسب، متربی را در مسیر صحیح هدایت الهی پیش خواهد برد.

 سازیموقعیت -3-4

 هعملیاتی جریان گذار از نظریه به عمل تربیتی، مؤلف-های سطح رفتاریر از مؤلفهیکی دیگ

این نیز گفته شد، شرایط محیطی )زمان، مکان،  از  طور که پیشسازی است. همانموقعیت

جو عاطفی و اجتماعی و غیره( یکی از عوامل مهم تکوین و تغییر شخصیت انسان است که 

، امکان پدید آمدن فضایل اخلاقی تا حد زیادی افزایش با فراهم آوردن بستر مناسب

های تربیتی و تلاش برای تلطیف آن، اگرچه از ، شناخت موقعیتنیا وجود بایابد.  می

تنهایی کافی نیست و ضروری   های تربیتی است، اما بهشدن نظریه های لازم عملی زمینه

های تربیتی یا به ساختن موقعیتنهایت به  ا، درها و تلطیف آنهاست که شناخت موقعیت

رسد که ایجاد بستر و موقعیت تربیتی سازی، منجر گردد. به نظر می عبارتی، موقعیت

مناسب، بیش از همه، به دو عامل تعامل مربی و متربی و تخیل خلاق در موقعیت وابسته 

تفکر خلاق بدل به موقعیتی تعاملی و وابسته به   ، بافت تعلیم و تربیت،بیترت  نیا  بهاست. 

تعاملی در تعلیم و تربیت، تحت عنوان  هترین رابطگردد. لازم به ذکر است که اساسی می

این نیز  از  طور که پیشاز تعامل، همان شود؛ این نوعمتربی مطرح می-تعامل ناهمتراز مربی

ین رابطه، کند؛ به این معنی که در اای دوسویه را بین مربی و متربی فرض میاشاره شد، رابطه

(. 8ص. ، 1392تواند از متربی بیاموزد )باقری، آموزد و هم مربی میهم متربی از مربی می

                                                      
سپس  .مبر)ص(، در جنگ بدر دستور داد اجساد کفار را بعد از پایان جنگ در چاهی بیفکننددر حدیث معروفی آمده است که پیا .1

حق یافتید؟ من که آنچه را خداوند به من وعده داده بود  آیا شما آنچه را که خدا و رسولش وعده داده بود به»ها را صدا زد و فرمود: آن

؛ «گویی که روح در آن نیست؟رسول خدا چگونه با اجسادی سخن میای »؛ در اینجا عمر اعتراض کرد و گفت: «حق یافتمبه

، 1374، مکارم شیرازی« )ها توانایی پاسخگویی ندارندشنوید چیزی که هست آن ها بهتر نمیشما سخنان مرا از آن»پیامبر)ص( فرمود: 

یم به مخاطبان خود بفهماند که مردگان صورت غیرمستق(؛ بر این اساس، پیامبر)ص( قصد داشت تا با این کار، به233، ص. 18 .ج

شد، تأثیر صورت مستقیم بیان می بسا اگر همین مطلب به باشند؛ و چهها دارای ادراک میشوند، بلکه ارواح آنپس از مرگ نابود نمی

 گذاشت.چندانی بر مخاطب نمی
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شاگرد، -شاگرد ههای همتراز همچون رابطتعاملاز توان  البته در محیط تعلیم و تربیت، می

 (.8ص. ، 1392سخن گفت )باقری،   معلم و غیره نیز،-والدین، معلم-معلم

امل تخیل خلاق در ع  کند،سازی نقش کلیدی ایفا میموقعیت عامل دیگری که در

توان تخیلی کاربردی دانست که در خدمت رفاه خلاقیت را می  کلی، طورموقعیت است. ب

گیرد. امروزه، با توجه به اهمیت خلاقیت و نوآوری در  انسان و رشد و ترقی آدمی قرار می

اند که در این میان، تبیین خلاقیت مطرح شده ههای متعددی در زمینتعلیم و تربیت، دیدگاه

گری وجود ذهنی و ابداع هاست. بر اساس نظری تأمل  قابلخلاقیت از منظر اسلامی،  هفلسف

خیال، انواع  هتوانند در ذهن خود و به یاری قو افراد انسان می هصدرایی، هم هنفس در فلسف

بیافرینند و در عالم خارج آن را  ها و موجودات ذهنی راتصورات و اقسام گوناگون پدیده

 (.96ص. ، 1389عینیت بخشند )حسینی و محمودی، 

های مهم در نظام تربیتی ایجاد فضای مناسب برای اجرای فرآیند تربیت، یکی از شاخص

پیامبر اکرم )ص(  هاصول آموزشی در سیر  از جمله( و 1385است )احسانی، پیامبر اکرم )ص( 

ه محتوای آموزشی باید با موقعیت یادگیرنده متناسب باشد. در بیت )س( این است ک و اهل

این میان، گاهی لازم است تا محتوا را متناسب با شرایط انتخاب نمود و گاهی نیز ضروری 

( که 1391، زاده ینیحساست تا شرایط را متناسب با محتوای آموزش تغییر داد )داوودی و 

ی خواهد داشت. ساز  تیموقعبی و توانایی او در مورد اخیر، پیوند عمیقی با تخیل خلاق مر

تربیتی  هتوان در سیر محتوای تربیتی را می هکارگیری تخیل خلاق جهت ارائهایی از بنمونه

های افراد دارای تخیل خلاق، توانایی تفکر مشاهده نمود. یکی از ویژگیپیامبر اکرم )ص( 

ُ سَاعهَ خیَرْ  منِْ عبِاَدهَ »مودند: و از این روست که پیامبر اکرم )ص( فر  سطح بالا است فكِرْ

(. 171، ص. م 1970الشریعه، )مصباح «ساعت تفکر از یک سال عبادت، برتر است یک: سَنهَ

َّمَ أتَقْنََ علِمْهَُ وَ فهَمَِ ماَ لمَْ »فرمودند:  )ع(امام علی در همین راستا، ْ أکَثْرََ الفْکِرَْ فیِماَ تعََل منَ

یابد و  ، دانش او استحکام میشدیندیبهای خود زیاد  سی که به آموختهک: یکَنُْ یفَهْمَُ 

 (.695. ، ص2 .ج، 1378  ،آمدی« )درک نکرده بود بحالکند که تا  را درک می یچیزهای

تواند به ایجاد و ارتقای مهارت تخیل خلاق در ها، میبر این اساس، تفکر در مورد دانسته

هر چه  منظور  بهریان گذار از نظریه به عمل تربیتی، رو، در ج  این مربی منجر گردد. از

سازی تربیتی با توجه به عمل، توجه به مسائلی همچون موقعیت هتر شدن به حوز نزدیک

تواند راهگشا در موقعیت تربیتی، می ی تخیل خلاقر یکارگبمتربی و -تعاملات ناهمتراز مربی

ی تخیل خلاقانه خود و پس از شناخت ر یارگکبکه مربی با  بیترت  نیا  بهو مؤثر واقع گردد؛ 
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بخش و های تربیتی و ضمن آراستن آن به عناصر شادیموقعیت هدقیق و موشکافان

و  شده شناختهها و معارف سازی آموزهباید راهکارهایی خلاقانه جهت پیادهآفرین، می نشاط

 و تعلق، ارائه و در ظرف عمل به نمایش بگذارد. قبول مورد

 گیریو نتیجهبندی  جمع
تعلیم و  هپردازان و پژوهشگران حوز های مشترک میان نظریهرسد یکی از دغدغهمی به نظر

ها و  شکاف میان نظر و عمل تربیتی است که موضوع بسیاری از نظریه هتربیت، مسئل

یقی های گسترده و عموجود گام های تربیتی را به خود اختصاص داده است. اما باپژوهش

به قوت  همچنان، این شکاف و خلأ دیرینه میان نظریه و عمل زمینه برداشته شده که در این

سخن از تعلیم و تربیت شود که  تر میخود باقی است. این مسئله زمانی دشوارتر و پیچیده

عنوان  انسان، به هجانب عنوان نظام تربیتی ویژه که رسالت اصلی خود را پرورش همهاسلامی، ب

، مسئلۀ اصلی، سو ککه از ی آید. چرابعُدی، قرار داده، به میان می ندموجودی پیچیده و چ

دفاع از هویت تعلیم و تربیت اسلامی و از سوی دیگر، مسئلۀ پوشش دادن خلأ میان نظریه 

شده در تعلیم و  رفتهیپذویژه در عرصۀ عمل، بر اساس مبانی و اصول   و عمل تربیتی، به

 تربیت اسلامی است.

پژوهش حاضر در تلاش برای برقراری پیوند دوباره میان نظریه و عمل  بر این اساس،

ای ارائه نموده های انجام شده در این زمینه، چارچوب ویژهسو با برخی پژوهشتربیتی و هم

بر نقش عامل اصیل به عمل در تربیت اسلامی، پیامبر یا رسول  تأکیداست. در این مقاله با 

 های تربیت مثابه نمود کاملی از انسان  او در سطح دوم، به در سطح نخست و پیروان حقیقی

 هواقع، واسط های اسلامی و در ها و آموزهعملی شدن نظریه دهندگان یگواهیافته و شواهد و 

جریان گذار از نظریه   نظر با میدان عمل در تربیت، مدنظر قرار گرفتند. لذا هاصلی میان حوز 

تر شدن اسی که نزدیک شدن به رسول، گواهی برای نزدیکبه عمل تربیتی، ذیل این اصل اس

تبع آن، فاصله گرفتن از این گواه   تربیت و به هعمل و نمودی عینی برای نظری هبه حوز 

تربیتی، نشان فصل بین نظر و عمل تربیتی است، در سه سطح یا فاز کلی شامل سطوح 

و  گرفته یپه مؤلفه اساسی عملیاتی و دوازد-هیجانی و رفتاری-عقلانی، عاطفی-شناختی

 (.1جدول معرفی شد )
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 های گذار از نظریه به عمل در تربیت اسلامیسطوح و مؤلفه -1جدول 
 های تربیتیمؤلفه سطوح تربیتی

 شناسی موقعیت شناسی مخاطب خودشناسی شناسی منبع عقلانی-شناختی

 یآرایموقعیت نوازیمخاطب خودباوری گزینیمنبع هیجانی-عاطفی

 سازیموقعیت سازیمخاطب خودسازی سازی مضمون عملیاتی-رفتاری

سویه و از ای یک نظر و عمل رابطه همیان حوز  هذکر این نکته خالی از فایده نیست که رابط

دیگر، سطوح   عبارت  به (؛38ص. ، 1391بالا به پایین نیست )آل حسینی و مهرمحمدی، 

نظر در  ن گذار از نظریه به عمل تربیتی موردعملیاتی جریا-شناختی، عاطفی و رفتاری

ا رابطه وجهی و تعاملی پژوهش حاضر، در ارتباطی چند طرفه، سویه و یکای یکو نه صرفا

به این معنی که تعامل ناهمتراز میان مربی و متربی، آنان را در پیوند با  کنند؛معنا پیدا می

به متربی و هم از متربی به مربی، قرار ، هم از مربی دوطرفهخطی  هیکدیگر و در نوعی رابط

و نیز با سطوح  هم باهای هر سطح از تربیت وجهی میان مؤلفه ای چندداده و همچنین رابطه

 کند.دیگر را فرض می

در تعامل ناهمتراز شکل گرفته میان مربی و متربی در بافت تعلیم و تربیت،   نتیجه، در

مثابه   به  گانه آن،های دوازده مؤلفه بر  هیتکو با شخص مربی با عبور تدریجی از این سطوح 

گری میان نظر و عمل در تربیت اسلامی، گواه حقیقی الگو و نمود  ای دیگر از واسطه مرتبه

های تربیتی اسلام )پیامبر( و متربی در متن تربیت عینی کامل و تجسم عملی معارف و آموزه

این، در این جریان و طی مسیر، موفقیت مربی گمارد. بنابر شده و به هدایت متربی همت می

تر شدن به رسول، به معنای موفقیت او در عملی کردن نظریات چه نزدیک در جهت هر

 هگونه که اشاره شد، طی این مسیر تدریجی بوده و نیازمند توجه به هم تربیتی است. همان

اند. الگوی پیشنهادی  تباطتنیده و تعاملی با یکدیگر در ار صورت درهم  ها است که به مؤلفه

های دیگری با شود پژوهشها و نقدهای مکررّ است و لذا توصیه میمذکور، نیازمند بررسی

نتیجه، کاربرد  های پیشنهادی این گذار تربیتی، سعی در افزایش غنای آن و درتمرکز بر گام

 وپرورش داشته باشند. تر آن در محیط آموزش تر و صریحسهل
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 میآن کر قر  

 البلاغهنهج 

(. 1392زاده، علیرضا؛ مهرمحمدی، محمود )ی؛ صادقمهد دیسآل حسینی، فرشته؛ سجادی،  

پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت فلسفۀ تربیت اسلامی و مأموریت احیای عمل تربیت اسلامی. 
 .7-25(، 20) 21، اسلامی

تربیتی؛ تحت هدایت تفکر  ساز(. عمل زمینه1391آل حسینی، فرشته؛ مهرمحمدی، محمود ) 

 .9-40(، 2) 8، های نوین تربیتیاندیشهی. تأملمتعارف یا 

. )هاشم رسولی، مترجم(. تهران: دفتر نشر درر الکلمغررالحکم و (. 1378آمدی، عبدالواحد ) 

 فرهنگ اسلامی.

 العظمی اللهآیت ه. قم: مکتبالبلاغهشرح نهج.ق(. ه 1404الله )هبهالحدید، عبدالحمیدبنابیابن 

 المرعشی النجفی )ره(.

 . بیروت: دار الاضواء.الفقیه لا یحضرهمن .ق(. ه 1405علی )بابویه، محمدبنابن 

اکبر میرزایی، مترجم(. قم: علی). )ص( العقول عن آل الرسولتحف(. 1389علی )بنشعبه، حسنابن 

 صالحان.

 . بیروت: دارالکتاب العربی.و طبقات الاصفیاءحلیه الاولیاء .ق(. ه 1407عبدالله )ابونعیم، احمدبن 

-46، 108، معرفتهای نظری و عملی. (. نظام تربیتی پیامبر )ص(: شاخص1385احسانی، محمد ) 

34. 

کنندگی نگرش (. نقش منبع خبری در اقناع افراد با تعدیل1392احمدی، حامد؛ پورشریفی، حمید ) 

 .7-18(، 3) 2 ،اعیشناخت اجتمنفس. به منبع خبری، جنسیت و عزت

 .62-71، 16، رسانه ؟(. اعتبار منبع: منبع چیست؟ اعتبار کدام است1372هاشمی، فرید )ادیب 

 مراد داودی، مترجم(. تهران: حکمت.علی). درباره نفس(. 1378ارسطو ) 

های پژوهش(. مقایسۀ نگاه ملاصدرا و هایدگر در بابِ نسبت نظر و عمل. 1387اسدی، محمدرضا ) 
 .21-32(، 37) 10، و کلامی فلسفی

 .14-37، 62، خردنامه(. نسبت میان نظر و عمل از دیدگاه ملاصدرا. 1389اکبریان، رضا ) 

 5، نامۀ اخلاقپژوهش(. نظریۀ ایمان در رفع شکاف معرفت و عمل اخلاقی. 1391اکبریان، رضا ) 

(17 ،)120-101. 

 ه(. آی1392حکیمه )بیه، عباس؛ حسینی، بیزادحسن؛ اسماعیلی  زاده،نجفی، مرتضی؛ نقیایروانی  

بر دیدگاه علامه  تأکید)با « دیگرسازی»و « خودسازی» هو پیوند آن با دو مقول« علَیَکمُ أنَفسَُکمُ»

 .3-24، 18، های قرآنی آموزهطباطبایی(. 

و . تهران: شرکت انتشارات علمی رابطۀ نظریه و عمل در تعلیم و تربیت(. 1388ایروانی، شهین ) 

 فرهنگی.
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، 3، مدرس(. شکاف میان نظریه و عمل در تعلیم و تربیت. 1378ایروانی، شهین؛ باقری، خسرو ) 

52-39. 

، 28انسانی،  شناسی علوم(. ماهیت و قلمرو تعلیم و تربیت اسلامی. روش1380باقری، خسرو ) 

33-23. 

ی بر واپسین تأملعمل: (. جایگاه فلسفۀ تعلیم و تربیت در میانۀ نظریه و 1386باقری، خسرو ) 

 .87-107(، 20)6، های آموزشینوآوریای. های تحلیلی و قاره چالش فلسفه

وپرورش در پرتو عاملیت و  تحول در آموزش«: از»و آموختن « به»(. آموزاندن 1392، خسرو )باقری 

 .5-24(، 2)3، پژوهشنامه مبانی تعلیم و تربیتتعامل. 

 . تهران: مدرسه.ره به تربیت اسلامینگاهی دوبا(. 1392باقری، خسرو ) 

شناسی و روانهای تربیتی در عمل معلم. (. جایگاه نظریه1380باقری، خسرو؛ ایروانی، شهین ) 
 .123-138(، 31)2، یتیعلوم ترب

 ه. قم: انتشارات مؤسسشناختیالگوی انسان کامل با رویکردی روان(. 1389بشیری، ابوالقاسم ) 

 .)ره( ینیآموزشی و پژوهشی امام خم

شناسی دانش (. عقلانیت نقادانه و منطق موقعیت: رهیافتی کارآمد برای روش1386پایا، علی ) 

 .11-48(، 21)6  ،های آموزشینوآوریوپرورش.  آموزش

، تأملات فلسفی(. ضعف اراده از دیدگاه دیویدسن. 1392توکلی، غلامحسین؛ آذرگین، آروین ) 

3(10 ،)153-127. 

(. بررسی شکاف بین نظر و عمل اخلاقی از دیدگاه 1388دنژاد، علیرضا )جوادی، محسن؛ صیا 

 .1-28(، 32)9، اندیشۀ دینیارسطو. 

شناسی ملاصدرا و (. خلاقیت از منظر معرفت1389السادات؛ محمودی، نورالدین )حسینی، افضل 

 .91-126، 22، های نوین تربیتیاندیشهبر اصول و روش(.  تأکیدهای تربیتی آن )با دلالت

 .77-92(، 1)4، معرفت کلامیعاطفه با ایمان.  ه(. رابط1392حقانی، ابوالحسن ) 

 . تهران: انتشارات دانشگاه تهران.شرح غررالحکم و دررالکلم(. 1366حسین )محمدبن  خوانساری، 

. قم: بیت )ع( سیره تربیتی پیامبر )ص( و اهل(. 1391زاده، سیدعلی )داوودی، محمد؛ حسینی 

 حوزه و دانشگاه. پژوهشگاه

 . تهران: دریا.«منطق عملی»سیره نبوی (. 1385دلشاد تهرانی، مصطفی ) 

 .)س( البیتآل ه. قم: مؤسسالدین فی صفات المؤمنینأعلام(. 1366محمد )بندیلمی، حسن 

. قم: ی تحلیلی و تربیتی به سبک زندگیکردیرو های زندگی:اسلام و زیبایی(. 1391نیا، داود )رجبی 

 )ره(. آموزشی و پژوهشی امام خمینی هشارات مؤسسانت

(. از کرامت جاهلی تا 1392مصطفوی، سیدحسن؛ شعیری، حمیدرضا؛ رهنما، هادی )سعادت  

در قرآن با تکیه بر الگوی تنشی. « کرامت»شناسی فرآیندهای گفتمانی کرامت قرآنی؛ نشانه

 .24-42، 2  ،پژوهشنامه تفسیر و زبان قرآن

 . تهران: امیرکبیر.اصول و فلسفه تعلیم و تربیت(. 1393علی )شریعتمداری،  
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های آغازین شناسی اخلاقی سقراط: پیوند نظر و عمل در نوشته(. معرفت1395بیک، ایمان ) شفیع 

 .51-73(، 12)2، حکمت و فلسفهافلاطون. 

ردی شناسی تحقیق در تعلیم و تربیت؛ رویکروش(. 1389نقیب، عبدالرحمان )عبدالرحمان  
 . )بهروز رفیعی، مترجم(. قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.اسلامی

(. چالش در اهداف تربیت دینی )شناخت، عاطفه و 1391رضوانی، محمود )اکبر؛ سعیدیعجم، علی 

 .49-70(، 17)20، پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامیعملکرد(. 

شناسی از (. اصول مخاطب1393ره )قاسمی، زهشوب، فرشته؛ شاهشوب، منیره؛ فرضیفرضی  

 .67-85(، 16)5، منیر سراجالبلاغه.  ع( در نهج) یعلدیدگاه امام 

 . تهران: سمت.سیر آراء تربیتی در غرب(. 1394کاردان، علیمحمد ) 

 زاده، مترجم(. قم: قائم آل محمد.. )صادق حسناصول کافی(. 1387یعقوب )کلینی، محمدبن 

. )س( بحارالانوار الجامعه لدرر الاخبار الائمه الاطهار.ق(. ه 1403دتقی )محممحمدباقربن  مجلسی، 

 الوفاء. هبیروت: مؤسس

منطقی نظریه و عمل در  هترین دلایل انکار رابط(. بررسی و نقد مهم1394محسنی، محمدآصف ) 

، المللی علوم انسانی اسلامیمجموعه مقالات کنگره بینتعلیم و تربیت معاصر غرب.  هفلسف

2(2 ،)48-11. 

ها، جهانی شدن و رسانه هپنداری در حوز شناسی مخاطب(. آسیب1385راد، مهدی )محسنیان 

 .113-79(، 3)1  ،تحقیقات فرهنگیجهانی.  هعصر پس از دهکد

 . )حمیدرضا شیخی، مترجم( قم: دارالحدیث.الحکمه میزان(. 1389شهری، محمد ) محمدی ری 

 .52-61، 42، مربیانهای خودسازی. ایسته(. ب1391یزدی، محمدتقی )مصباح  

 . تهران: دار الکتب الاسلامیه.تفسیر نمونه(. 1374شیرازی، ناصر )مکارم  

سرخابی، دوزی. )محمد یمنیوپرورش آینده هفت دانش ضروری برای آموزش(. 1383مورن، ادگار ) 

 مترجم(. تهران: انتشارات دانشگاه شهیدبهشتی.

(. گزارش و ارزیابی نسبت عاطفه با شناخت از 1391جوادی، محسن ) السادات؛میرشمسی، زینب 

 .199-223(، 1)45، فلسفه و کلام اسلامیدیدگاه مارتا نوسبام. 

آل ه. قم: مؤسسالمسائل الوسائل و مستنبط مستدرک.ق(. ه 1408محمدتقی )بننوری، حسین 

 .)س( البیت

نفس و آثار تربیتی آن از دیدگاه عزت (.1394نیلی، محمدرضا؛ نظری، حسین؛ موسوی، ستاره ) 

 .149-175(، 2)21، های اجتماعی اسلامیپژوهشقرآن و احادیث. 

 . قم: زمزم هدایت.اصول اخلاق اسلامی(. 1389اصغر )نیا، علیالهامی 

 ه. قم: مؤسستعلیم و تربیت در اسلام(. 1376اصغر؛ محمدی، محمدمهدی )نیا، علیالهامی 

 .)س( البیت اهل تحقیقات و نشر معارف

(. تحلیل شکاف میان 1391زاده، علیرضا )وجدانی، فاطمه؛ ایمانی، محسن؛ اکبریان، رضا؛ صادق 

 .7-26(، 18)5، نامۀ اخلاقپژوهشنظر و عمل اخلاقی از دیدگاه علامه طباطبایی. 
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