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آموزان دانشی خودکارآمد و یاضیدرس ر یعلم یکاوشگر سیروش تدرتأثیر 

 شهرستان بویر احمدپنجم ابتدایی  هیدختر پا
 

 

 1ستار بهادری فرد
 
 
 

 دهیچک
شهرستان بویر پنجم ابتدایی  هیآموزان دختر پادانشی خودکارآمد و یاضیدرس ر یعلم یکاوشگر سیروش تدرتأثیر پژوهش  نیهدف ا

باشد. روش پژوهش یم 1400در سال  شهرستان بویر احمدپنجم ابتدایی  هیآموزان دختر پادانش یپژوهش تمام نیا یجامعه آمار .بود احمد
شهرستان بویر  ابتدایی پنجم هیآموز دختر پادانش 20منظور  نیبود بد رلآزمون با گروه کنتپس -آزمونبا طرح پیش یشیآزما مهیاز نوع ن

نفر و ( 10) شیشدند و در دو گروه آزما میتقس یگیری در دسترس به دو گروه معادل ازنظر معدل درسگیری از روش نمونهبا بهره احمد
 سیبود آموزش روش تدر( 1۹۸۳به تز و هاکت ) یاضیر یها پرسشنامه خودکارآمدداده ینفر قرار گرفتند ابزار گردآور( 10کنترل )
 انسیکووار لیها با روش تحل. دادهدیاجرا گرد شیای توسط پژوهشگر در گروه آزمادقیقه 45جلسه  6 یط یاضیدر درس ر یعلم یکاوشگر

و ابعاد آن  تیخلاق یاضی، ریدخودکارآم یاضیدر درس ر یعلم یکاوشگر سیدهد که آموزش روش تدرنشان می جی. شدند نتالیتحل
پایه آموزان دختر  یاضیر یبر خودکارآمد یعلم یکاوشگر سیداده است. درنتیجه روش تدر شیپذیری را افزابسط و انعطاف یالیابتکار، س

 .در مدارس استفاده کرد وهیش نیتأثیر دارد و توان از آن ا شهرستان بویر احمد پنجم

 یعلم یکاوشگر سی، روش تدرپایه پنجمآموزان دختر دانش ،یاضیر یخودکارآمد ها:کلیدواژه
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 و ...             ستار بهادری فرد آموزاندانشی خودکارآمد و یاضیدرس ر یعلم یکاوشگر سیروش تدرتأثیر 

 مقدمه _1
 یبرا یمهم یلیاست و شاخص تحص اتیو ادب خیمثل تار گریمختلف نسبت به دروس د یکشورها نیدر ب یدرس یموضوع اصل اتیاضیر

در آن نقش دارند شیرعلی پور و  یاضیر یخودکارآمد انندم یاز کشورهاست که عوامل متعدد یاریدر بس یو آموزش یشغل ریادامه مس
 نانیای خاص که اطممسئله ای تیاز موقع یابیکنند ارزمی فیتعر نیرا چن یاضیر یخودکارآمد( 2004) 4هاکت و به تز ( 1۳۹۳همکاران )

 یباورها یگرید فیدهد. در تعرنشان می یاضیمسئله ر ای فیتکل کیآمیز موفقیت یاجرا ایانجام  یاو برا ییفرد را نسبت به توانا
و انجام  یاضیفهم و حل مسائل ر یهایشان براها درباره اعتماد به تواناییهای آنآموزان عبارت است از قضاوتدانش یاضیر یخودکارآمد
بینی کننده پیش کی یاضیر یکه خودکارآمد افتیدر( 200۳پاچارز ) پاچارز و گراهام یاضیهای ردر فعالیت تیموفق ای فیدادن تکال

با  سهیها بالاتر است در مقاآن یکه خودکارآمد یآموزاناست. دانش یاضیدر مورد عملکرد ر یهای ذهنتری نسبت به تواناییقوی
در مسائل سخت دارند  یشتریب یتر هستند و دوام و سرسختدقیق اریبس یاضیدارند در محاسبات ر ینییپا یه خودکارآمدک یآموزاندانش

با  یخودکارآمد یمثبت و معنادار میدهنده رابطه مستقنشان( 1۳۹2) انیو بهبود انیقورچ ی، جعفریدیپژوهش، شه جینتا نهیزم نیدر ا

 .بود سیتدر تیفیروش و ک
 سیشود. در الگوی تدراطلاعات می و تحلیل افتیدرک علوم، گسترش تفکر خلاق و ایجاد مهارت در شیموجب افزا ،یآموزش کاوشگر

هایی را در جهت رفع عدم تعادل فعالیت ،آوری اطلاعات و آزمایشگریجمع ه،یفرض ساخت دن،یپرس قیآموزان از طردانش ،یکاوشگر
آفرین مشکل تیموقع کی جادیا قیو محیط را از طر یادگیرنده نیفرصت تعامل خلاق ب یکاوشگر یدهند. الگوانجام می طیمح مجدد با

است که چگونه  آموزند، بلکه مهم آنآموزان چه میکه دانش ستین مهم ،یکاوشگر قیکند. در یادگیری از طروابهام دار فراهم می
 روشی و بررس دیآموزان فراهم نمادانش یرا برا دنیشیتواند امکان پژوهش و اندمی یروش کاوشگر به سیرو تدرآموزند. ازاینمی
به دنبال دارد؛  زیرا ن تیو رشد مدن یعلم های نو در آموزش است که تحقق اهدافکارگیری شیوهدر جهت به یگام یکاوشگر سیتدر

 یبر خودکارآمد یاضیدر درس ر یعلم یکاوشگر سیروش تدر ایکه آ دیبگو سؤال پاسخ نیپژوهش حاضر بر آن است تا به ا نیبنابرا
 ر؟یخ ایتأثیر دارد  احمدشهرستان بویر  پایه پنجمدختر  آموزاندانشی اضیر

 

 ینظر مبانی _2

 یاضیفعال ر سیهای تدرروش _1_2
آموز تنها شنونده محض و دانش ندهیگو آموزش مشارکت فعال دارد و معلم تنها انیآموز در جراست که در آن دانش یفعال روش روش

است و معلم محور  رفعالیآموز مشارکت فعال نداشته و شنونده غدانش آموزش، انیاست که در جر یروش رفعالیغ سیو روش تدر ستین

و تجارب معلمان  هاتوانمندی و تیموضوع درس موقع تیفعال در کلاس وابسته به ماه سیهای تدراز روش کیهر  انتخاب .است تیفعال
موضوع در مورد آموزش فعال  نیقرارداد؛ و ا دیمورد تأک نیمع کلاس درس کی یروش ثابت را برا کیتوان باشد. نمیو استادان می

 یاضیر فعال و استفاده از روش حل مسئله در درس سیتدر یشده است ارائه الگوها یدر ادامه سع است، صادق زیبر حل مسئله ن یمبتن
علاوه عدم استفاده از گردد. بهمی انینما سیتدری و مفهوم ییهای اجراارائه شود که در نقشه یاستراتژ کیعنوان در مقاطع مختلف به

های پروژه و ... کاستی یساختارگرا ،یهای حل مسئله، مشارکتاعم از روش سیتدری از الگوها کیهر  نیروش حل مسئله در معلم
در سطوح  قیتوف تواندنمی س،یحل مسئله تدر یبدون استفاده از الگو یاضیر یدر دروس تخصص یسازد. از طرفمی آشکار را سیتدر

 (.1۳۹5،یو قربان یقربان)سازد  ایمحوری مهگرایی و دانشعمل ،گراییرا در جهت آرمان رانیسازی فراگآماده
 

 یاضیحل مسئله ر _2_2
است و  یفرد ییرویتوان، استعداد و ن کی باور بودند که حل کردن مسئله نیبر ا دانانیاضیو ر یاضیاغلب آموزشگران ر شیپ یچند تا

 قیتوان آن را از طراستعداد در درون افراد قرار دارد و نمی کیصورت به مسئله حل ییتوانا ،دیگرعبارتآموزش دادن آن معنا ندارد. به
 ست،ین مسئله الزاماً حل ،یزیبرعکس، کشف چ نیو همچن ستیجز کشف ن یزیکرد. حل مسئله به مفهوم آن، چ جادیا ایو  تیآموزش تقو

به  دنیشود. حل مسئله صرفاً رس گرفتهپیش ی کار با آن، راه و رسم درست درکه هم در انتخاب مسئله و هم در شیوه یالبته به شرط
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 سیبر اساس روش حل مسئله را تدر سیطورکلی تدرهم در نظر دارد. به شودمیی به جواب ط دنیرس یرا که برا یو راه ستیجواب ن
را  آموزاندانش یشوند که علاقهای مطرح میگونهها بهو فعالیت یآموزش یمسئله محور رخدادها سیر تدرگویند. دمسئله محور می

مسئله محور  سیتدر ی. در الگوشودمی حلراه افتنی یعلاقه منجر به تلاش برا نیکند. ا جادیای اها مسئلهو در ذهن آن زدیبرانگ
 (.1۳۹۳،مقدمیی راد، صفا یفرهاد ،یاسد)آموزند ای کسب اطلاعات را هم میو راهه ینگرش علم ،یعلم قیآموزان علاوه بر حقادانش

 

 ییروش سازنده گرا _3_2
را با سؤالات متعدد به تفکر وادار  آموزانشدانش گردد کهبرمی لادیاز م -( قبل ۹1۳- 27۳به دوره سقراط ) یاز جنبه فلسف دگاهید نیا

دارد؛  دیکند تأکمی یکه معناساز یذهن یندهایبر فرآ رایاست، ز یشناخت یریادگی هینظر کیوساز گرایی ساخت هیکرده است. نظرمی
شدن در  ریوخطا و درگآزمون اتیتجرب قیآموز از طرمؤثر و کارآمد خواهد بود که دانش یهنگام سیتدر دگاه،ید نیا به با توجه نیبنابرا

 و کشف دانش بپردازد آقازاده، دیو حل مسئله به تول یموضوع و ضمن بررس
صورت به اژهیژان پ هیبر اساس نظر دگاهیشناخت گریان است و ارتباط معلم و شاگرد در این د دگاهیوساز گرایی بر اساس دساخت دگاهید

 :شده استتدوین ریز

 .کندآزادانه شاگرد فراهم می تیفعال یکننده براتسهیل یمعلم فضا .1

 .معلم راهنما و مساعدت کننده است .2

 .گیردصورت می ریدر فراگ یکاوشگر قیاز طر یریادگی .3

 (.فی، ترجمه س1۳۸4بلوم، )اندوزی دارند و تجربه یریادگیمناسب  یتأثیر و تأثر در فضا یمعلم و شاگرد رابطه دوجانبه بر مبنا .4

 

 یکاوشگر وهیبه ش سیتدر _4_2
 یکاوشگر سیاست. روش تدر یکاوشگر سیتدر یاز انواع روش تدریس الگو یکیپذیرد های مختلف انجام میبه شیوه سیتدر

شده گردآوری ایکاوش و پژوهش به مدد شواهد موجود  شه،یاند قیرا از طر خود ها مسائلدهد که آنقرارمی یتیآموزان را در موقعدانش
 وهیبه ش یریگادی (2010)2یو افولاب نبوبوبالایبه نظر آک. (1۳۹5پور،  یزاده و تق یمهد)گیری کنند ها نتیجهآن از وشخصا ندیازمایب

سازد روش معلم مواد را آماده می نییابد و در امی تحقق حل مسئله با نظارت معلم قیاست که از طر یعمد یریادگینوع  کی یکاوشگر
 به سیشود. در تدرتر میدارتر و عمیقمعنی یریادگیروش  نیبپردازند. در ا شانیادگیری گیریشکل آموزان، خود به مطالعه وتا دانش

 ،یدرروش کاوشگر یبرخوردار است، ول یکمتر نفستفکر و اعتمادبه ،گیریداشته و از قدرت تصمیم یآموز حالت انفعالدانش م،یروش مستق
 (.1۹۹2توچ )ها برخورد کنند شده و فعالانه با آن ریصورت فعال با موضوعات و مسائل درگبه کهگیرند می ادی رانیفراگ

 

 یخودکارآمد _5_2
 ،یخودکارآمد نیکرده است. همچن فیتعر خاص فیانجام تکل یخود برا ییعنوان باور و قضاوت فرد از توانارا به یخودکارآمد بند ورا

 یها برااز توانایی یعنوان برداشت افراد از دامنه خاصاست. به فشیوظا آمیزموفقیت هایش در انجامقضاوت خودساخته فرد درباره توانایی
سالمندان  یزندگ مختلف (؛ که با ابعاد،200۹ ۳یفرلا، والک و کا)شده است به اهداف ارزشمند تعریف دنیرس یبرا لازم انجام اقدامات

عنوان باور هم به ی(. خودکارآمد1۳۹0 ،یو حقان یباستان ،یکاظم یحاج ،یترک)دارد  یکیآنان ارتباط نزد یزندگ تیفیو ک یسلامتازجمله 
 یخودکارآمد یباورها (،2010ها رابطه داشته باشد )کلارک افراد از موقعیت یدگیتواند با نحوه ادراک تنمی مؤلفه کیخود و  یبه توانمند

(. 1۳۹2 ،یبیو صل دیفر)است  رگذاریها تأثاسترس آن نیهمچن ها وها در برابر سختیتلاش افراد و صبر و استقامت آن زانیدر م یتصور
به مسائل  های دشوار است، بلکهو موقعیت فیها فراتر از تکالآن یهاتنها معتقد هستند که توانایینه دارندیی بالا یکه خودکارآمد یافراد
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 و ...             ستار بهادری فرد آموزاندانشی خودکارآمد و یاضیدرس ر یعلم یکاوشگر سیروش تدرتأثیر 

و حس تعهد  قیمندی عماسترس و با علاقه نیکمتر با فیلذا در برابر تکال ،نگرندو تبحر می یریادگی یبرا یفیعنوان تکالبرانگیز بهچالش
 .(200۸کاین و همکاران،) .شوندمواجه می یدیشد
 

 تحقیقپیشینه  _3
بر  میرمستقیو غ میآموزش مستق یاثربخش سهیبانوان مقا ی( در پژوهش1۳۹۸)و اسد زاده دهرانی  یحجاز ،یمهر، انتصار فومن ینیحس
یافته و تفاوت افزایش ۳۳از ) مینمرات در آموزش مستق نیانگی/ که م ۹۳)به(  ۳۹/  میرمستقیو در آموزش غ نشان دادند رانیفراگ تیّخلاّق
با گروه  سهیدر مقا میرمستقیو غ میباعث / ها، آموزش مستق ۳ داده انسیکووار لیدار وجود دارد. در تحل ۹۳/ از(  1۳)به(  2۹/  یمعن

 شد. شیهای آزماگروه رانیدر فراگ تیّدار خلاّقمعنی شیافزا 14کنترل با اندازه اثر 
آموزان دختر دانش یاضیر یریادگیبر  یو سنت یباز وهیش ی تأثیر دو روش آموزش بهبه مقایسه یدر پژوهش (1۳۹۸) این یو غفار یدریح

 یازنظر آمار آموزاندانشی ریادگیبر  یاضیر یو سنت یباز سیهای تدرروش نیپژوهش نشان داد که ب نیا جیپرداختند. نتا ییمقطع ابتدا
 .وجود دارد یدارتفاوت معنی

نشان  (رفعالیغ) یسنت سیهای تدرو شیوه (فعال) نینو سیتدر هایشیوه سهیبر مقا یبا عنوان نظر یدر پژوهش (1۳۹7) یو ملازه یارباب
 شود.می بیترغ نیهای نوو تئوری نیآموزان به ابداع قوانذهن دانش یکاوشگر دادند که درروش

آموزان در حل دانش یاضیمراحل تصور سازی ر مثال انجام شازده اسبت. برای رانیدر خارج ا یدرباره موضوع پژوهش حاضر، مطالعات
 لیاز تخ مرحله بود. نتایج نشان داد که سه یفی( انجام شد. روش پژوهش ک2017)و همکاران  بوویو مسائل و مشکلات ریاضی توسط

است و مرحله  یاضیخلاق ر لیمرحله دوم تخ ،یحس یاضیر لیوجود دارد، مرحله اول تخ یاضیآموزان در حل مشکلات ردانش یاضیر

 .استفاده کرد یاضیحل مشکلات درس ر یتوان برامی زین یرسازیاز تصو نیبنابرا است؛ آخر تفکر ریاضی تفریحی
 نیبود. در ا یفی( انجام شد. روش پژوهش ک2016) میک توسط هانگ و یدر دوره ابتدائ یاضیدر حل مسائل مشکل ر یاضیسازی رمفهوم

 هاآن بنابراین دارند؛مشکل روزمره بازندگی ریاضی مسائل دادن ارتباط در آموزاندانش که شد مشخص پژوهش با توجه به آزمون تیم
 کردند. انتخاب ریاضی تفکر ظرفیت بهبود برای راهی عنوانبه را اعیفانت سازیمفهوم

با نقش  یاضیدر درس ر تیو موفق یاضیاضطراب ر نیب در پژوهش خود با عنوان رابطه( 2016) لوکیب ن،یویل ،یچانگ، مالون ،را میر 
حل مسائل  یراهبردها اضطراب ریاضی و نیآموزان دبستانی بزه این نتیجه رسیدند که رابطه بدانش در حل مسئله یای راهبردهاواسطه

 .بود رهایمتغ نیرابطه ب نییبا تع یابیپژوهش مدل  . روشاست تربالاتر قوی یحافظه کار تیآموزان با ظرفدر دانش یاضیر
 
 

 تحقیقروش  _4
 یمز یو واقع یهای عملو موقعیت هابافت در یهای نظرساخت یبرا رایباشد زمی یکاربرد قاتیبر اساس اهداف از نوع تحق قیتحق نیا

 است. آموزاندانش عملکرد شیافزا یکارهایی براراه یپردازد و در پز
 

 آزمون با گروه کنترلآزمون پسطرح پیش: 1جدول 
 آزمونپس متغیر مستقل آزمونپیش 

 T1 X T2 گروه آزمایش

 T1  T2 گروه کنترل

 
 .بود شهرستان بویر احمد1400 لىیدر سال تحص پایه پنجمابتدایی  آموزان دختر مقطعدانش یجامعه پژوهش حاضر تمام

 آموز پرسشنامهدانش 100 پایه پنجمآموزان دانش نیدر دسترس استفاده شد. از ب گیرینمونه پژوهش از روش نیگیری آمارى در انمونه
کسب کرده بودند  تیو خلاق یاضیری در خودکارآمد ینیینفر که نمره پا 20کردند. سپس  لیرا تکم یاضیر یو خودکارآمد خلاقیت

 و بر میبه دو گروه معادل تقس یصورت تصادفانتخاب و به
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به  سیتدر یاضیر ری. با هماهنگی دبشدند گروه کنترل انتخاب یگریو د شیعنوان گروه آزماها بهاز گروه یکی یتصادف نشیگز اساس
 .دیبه دست آتر آن دقیق جیتا نتا شد کلاس داده سیآموزان مجزا از تدرگروه از دانش نیا

 

 ابزار پژوهش _1_4

 (MSES) یاضیر یپرسشنامه خودکارآمد _1_1_4
آموزان دختر دانش یاضیر یو خودکارآمد تیخلاق بر یاضیکاوشگری علمی در درس ر سیاثربخشی روش تدر نییپژوهش باهدف تع نیا

به اهداف و موضوع پژوهش، پژوهشگر با مشورت و مساعدت استاد راهنما، به  توجه انجام گرفت؛ و با شهرستان بویر احمد پایه پنجم
 قیتحق نیپرداخت. در ا بودند شدهانتخاب یصورت تصادفکه به شیگروه آزما یاقدام کرد و به آموزش بر رو یآموزش کارگاه نیا یطراح
آزمون مذکور قرار گرفتند. پس از آموزش در معرض پیش شیو آزما کنترل صورت که ابتدا دو گروهاستفاده شد بدین یشیآزما مهین وهیاز ش
 45جلسه  6 به دانش آموزان در شیشدند. در گروه آزما سهیهر دو گروه اجرا شد و هر دو گروه باهم مقا یبرا زیآزمون نپس انیدر پا
و  یداخل یایو مبحث مجموع زوا ثاغورثیف مبحث آموزانبه دانش یعلم یوهش به روش کاوشگرپژ نیای آموزش داده شد. در ادقیقه
 آموزش داده شد. یسداشکال هن یخارج

 قیها از طرداده یفی. در بخش آمار توصشد استفاده یو استنباط یفیهای آمار توصوتحلیل اطلاعات از روشتجزیه یپژوهش برا نیا در
شده با توجه های مطرحفرضیه یشد. در بخش آمار استنباطی در جهت بررس داده و انحراف استاندارد گزارش انسیوار ن،یانگیم فیتوص

وتحلیل . تجزیهشد فادهتآزمون آماری اس نیگیری مکرر از اآزمون اندازه و انسیکووار لیآزمون تحل هایفرضپیش به محقق شدن

 ام شد.انج spss21 افزاراطلاعات با استفاده از نرم
 

 نتایج تحقیق _4
 بیش یها و همگنواریانس یهمگن ها،داده ها نرمال بودنترین آنوجود دارد که از مهم یهایفرضپیش ،کوواریانس لیانجام تحل یبرا

عنوان آزمون بههمگام مشخص شوند که در پژوهش حاضر فقط اثر پیش یرهایمتغ دیکوواریانس با لیعلاوه در تحلباشد. بهمی ونیرگرس

 .شودکنترل می (تهیکوار) همگام ریمتغ

نرمال  یبررس یبرا .تأثیر دارد آموزاندانش یاضیر یبر خودکارآمد یاضیدر درس ر یعلم یکاوشگر سی: کاربرد روش تدرتحقیق هیفرض

 است. شدهاستفاده- لکیو رویز آزمون شاپآزمون اآزمون و پسنمرات در پیش عیبودن توز
 

 نرمال بودن یبررس یبرا لکیو رویآزمون شاپ: 2جدول 

 سطح معناداری درجه آزادی آماره متغیر

 11/0 ۳0 ۹4/0 آزمونپیش

 ۳4/0 ۳0 ۹6/0 آزمونپس

 
 است: ریز صورتبه آزمون نیا جیشده است. نتااستفاده نیها از آزمون لوواریانس یمفروضه همگن یبررس یبرا
 

 یاضیر یآزمون خودکارآمدآزمون و پسپیش یها براواریانس یهمگن یبررس: 3جدول 

 سطح معنادار درجه آزادی دوم درجه آزادی اول آماره لوین متغیر

 71/0 2۸ 1 14/0 آزمونپیش

 42/0 2۸ 1 66/0 آزمونپس

ها واریانس یفرض همگن نیها از تجانس برخوردار است؛ بنابراگروه انسیوار ۳1از  شتریب نیدر آزمون لو یچنانچه سطح معنادار ۳در جدول 

 .شودمی دیآزمون تائآزمون پسدر پیش

http://geo2.ir/


 

6 
 

 و ...             ستار بهادری فرد آموزاندانشی خودکارآمد و یاضیدرس ر یعلم یکاوشگر سیروش تدرتأثیر 

 ونیرگرس بیش ی. فرض همگنردیقرار گ موردتوجه دیبا زین ونیرگرس بیش یازجمله همگن یگریهای دفرضپیش ،کوواریانس لیتحل در
 دهد.قرار می یرا موردبررس مستقل ریهمگام با متغ ریتعامل متغ زانیدرواقع م

 
 یاضیر یهمگام و مستقل خودکارآمد ریمتغ یبرا ونیرگرس بیش یفرض همگن یبررس: 4جدول 

مجموع مضرات  منبع
 ۳نوع 

 سطح معناداری f میانگین مجذورات درجه آزادی

روش  آموزش و یاضیر یآزمون خودکارآمدپیش
 یعلم یکاوشگر سیتدر

64/47 1 64/47 6۸/1 21/0 

 

دهد نشان می یعلم یکاوشگر سیتدر روش و آموزش یاضیر یآزمون خودکارآمدپیش ریمتغ یآمده برادستبه F - مقدار 4در جدول 

 .گیردقرار می دیمورد تائ ونیرگرس بیش یفرض همگن نیباهم ندارند و بنابرا یمعنادار تفاوت ریدو متغ ونیرگرس بیمورد ش نیکه در ا
آزمون  نیا یاجرا تیها قابلداده درنتیجهاند، شده تیکوواریانس رعا لیانجام آزمون تحل یبرا یهای لازم و ضرورفرضهمه پیش نیبنابرا
 سؤال پژوهش دارند. یمنظور بررسرا به

 

 گیرینتیجه _5
نشان  تحقیق جینتا .تأثیر دارد آموزاندانشی اضیر یبر خودکارآمد یاضیدر درس ر یعلم یکاوشگر سی: کاربرد روش تدرتحقیق هیفرض
آزمون  جیکه نتاوجود دارد. با توجه به این یتفاوت معنادار یاضیری دهای خودکارآمکنترل ازنظر مؤلفه و شیدو گروه آزما نیدهد بمی

 یافتهافزایش نسبت به گروه کنترل یطور معنادارهای آن بهو مؤلفه یاضیر یآزمون خودکارآمددر پس شیآزما نشان داد که نمرات گروه
باعث  یعلم یکاوشگر سیکه روش تدر دهدمی نشان جینتا ،یشیهای طرح آزماتوان ادعا نمود که در چارچوب محدودیتاست، می

 باشد.( همسو می1۳۹0)و همکاران  یپژوهش جعفر جیبا نتا افتهی نیشود که امی دیتائ هیفرض نیشده و ا یاضیر یخودکارآمد شیافزا
 یاضیباور باشد که درس ر نیبر ا آموزیدانش گذاشت که اگر نیتوان فرض را بر اطور که بحث شد میماناول، ه هیفرض نییمطابق با تب

راحتی خواهد آموخت و اگر تمرکز بر شکست داشته باشد، درس را به نیکند، ا کشف حل رابخش است و خودش بتواند راهاو لذت یبرا
به شکل منفعل در کلاس حاضر  که باکسانی سهیگیرند در مقاخود را به دست می یریادگیکه ابتکار عمل  یشود. افرادمی اضطراب دچار
ی ها با هدفمندی و انگیزهنمایند. آنرا کسب می یبهتر یریادگیگرفته و  ادی را یشتریب یزهاینمایند چمی افتیها را درشوند و آموزشمی

 یتیریو خود مد یشخص گیرند. خود راهبری استقلالبهره می شتریهای خود بهتر و بگذارند و از آموختهپا می یریادگی به قلمرو یبالاتر
در درس  یعلم یکاوشگر سیکاربرد روش تدر نیبنابرا ؛بردمی بالا فرد را یدخودکارآمو  یآموزش یرهبر تیظرف ای تیرضا ،یریادگیدر 

 دتأثیر دار آموزاندانشی اضیر یبر خودکارآمد یاضیر
 

 منابع _ 6

 داریتوسعه پا یکنفرانس مل نیدر درس علوم ، پنجم یکاوشگر سی(. روش تدر1۳۹5)ینعلیپور، حس یزاده، آمنه و تق یمهد •

موسسه  _داریبه توسعه پا یابیدست ی، تهران، مرکز راهکارها یو فرهنگ ی، مطالعات اجتماع یو روانشناس یتیدر علوم ترب
 مهر اروند.  یآموزش عال

 ریاضی فعال روشهای تدریس تمام اشتراک وجه مسئله برحل مبتنی آموزش( 13۹5) مهتاب قربانی و امیر قربانی، •

 .ایران ریاضی های معلمان انجمن اتحادیه به وابسته ایران ریاضی آموزش کنفرانسهای

 با مقابله سبکهای با هیجانی هوش و تصوری خودکارآمدی رابطه بررسی(. 13۹۲) ،ژاسنت صلیبی و حدیث فرید، •

 .15۴-1۲۹ ،(1)۴ فرهنگی، جامعه پژوهی. قم استان تیزهوش دبیرستانی دختر آموزان دانش بین در استرس
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 باورهای بر کاوشگری تدریس الگوی بخشی اثر( 13۹۰) علیرضا عقیلی، و حمید ،مهر پاک ،حسین ،ثانی جعفری •

 دوره تربیتی علوم و روانشناسی شناسی تربیتی روان فیزیک درس مسائل حل در آموزان دانش خودکارآمدی

 .۲۰ - 1 ص ،۲۲ شماره

 عمومی خودکارآمدی(. 13۹۰. )حمید ،حقانی، و فریده ،باستانی السادات افتخار ،کاظمی حاجی یوسف؛ ترکی، •

 62_55  ص ،(73)۲۴ ،ایران، پرستاری نشریه سالمندی سرای ساکنین

 و مسئله حل راهبردهای بین ی رابطه بررسی(. 13۹3) مسعود مقدم صفایی و حمید ،راد فرهادی منیژه اسدی، •

 رفتاری، مطالعات و انسانی المللی علوم بین کنفرانس. نورآباد شهر ابتدائی ششم پایه آموزان دانش ریاضی نمرات

 .1-۸ ص
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The effect of scientific inquiry teaching method on mathematics lesson and self-

efficacy of fifth grade female students of Boyer Ahmed city 

 

 

Abstract 

The purpose of this research was the effect of the scientific inquiry teaching method of math 

lesson and self-efficacy of the fifth grade female students of Boyer Ahmed city. The 

statistical population of this research is all fifth grade female students of Boyer Ahmed city 

in the year 1400. The research method was a semi-experimental type with a pre-test-post-test 

design with a control group, for this purpose, 20 fifth grade female students of Boyer Ahmad 

city were divided into two groups with the same grade point average using the available 

sampling method, and they were divided into two experimental groups (10). (and control (10) 

people were included. The data collection tool was the math self-efficacy questionnaire by 

Tez and Hackett (1983). The teaching method of scientific exploration in mathematics was 

conducted by the researcher in the experimental group in 6 sessions of 45 minutes. The data 

were analyzed by covariance analysis. Analysis. The results show that teaching the scientific 

inquiry teaching method in the mathematics course has increased self-efficacy, mathematics 

creativity and its dimensions of innovation, fluency, expansion and flexibility. As a result, 

the scientific inquiry teaching method has an effect on the self-efficacy of fifth grade female 

mathematics students in Boyer Ahmed city. And it can be used in schools. 

Keywords: math self-efficacy, fifth grade female students, scientific inquiry teaching 

method 

 

 


